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คนไทยเร�รูจ้ักัใช้้ประโยช้นจ์ั�ก “ไผ่”่ ในหล�กหล�ยรปูแบบม�อย�่งย�วน�น ไมว่�่จัะเปน็เพ่่อก�รกนิ  
ก�รก่อสร้�ง หร่อใช้้ทำ�ภ�ช้นะ ด้วยคุณสมบัติท่่โดดเด่นของไผ่่ ค่อ โตเร็ว กระจั�ยพันธุ์ุ์ได้อย่�ง
กว้�งขว�ง ส�ม�รถหมุนเว่ยนและทดแทนต้นท่่ถูกตัดได้เร็ว จัึงนับว่�เป็นทรัพย�กรท่่ม่ศักยภ�พ
ในก�รทดแทนสูง

และด้วยวันท่่ 18 กันย�ยน ของทุกปี เป็นวันไผ่่โลก (World Bamboo Day) เพ่่อให้ผู่้อ่�น 
ส�ระวิทย์ทุกท่�นได้รู้จัักประโยช้น์ของไผ่่ในทุกแง่มุมให้ม�กยิ่งขึ้น ในฉบับน่้จัึงม่บทคว�มให้ 
คว�มรู้เร่อ่งไผ่ห่ล�กหล�ยเร่อ่งร�วให้ไดต้ดิต�มอ�่นกนัครบั โดยเริม่จั�ก cover story “บ�งมมุมอง 
เก่ย่วกบัไผ่”่ โดย ศ. ดร.สร�วธุุ์ สงัขแ์กว้ จั�กคณะวนศ�สตร ์มห�วทิย�ลยัเกษตรศ�สตร ์ท่จ่ัะพ� 
ย้อนอด่ตไปรู้จัักไผ่่ท่่อยู่คู่กับสังคมไทย และก�รใช้้ประโยช้น์ในทุกส่วนของไผ่่ ซ่ึึ่งสอดคล้องกับ 
เป้�หม�ยก�รพัฒน�ท่่ยั่งย่นหร่อ “SDGs” (Sustainable Development Goals) ท่่ไผ่่ถ่อเป็น
หนึ่งในพ่ช้ท่่จัะนำ�ไปใช้้ขับเคล่่อนเพ่่อบรรลุเป้�หม�ย SDGs ได้หล�ยข้อ

ในส่วนของคอลัมน์ Sci Delight นำ�เสนอง�นวิจััย “เพ�ะเล่้ยงเน่้อเย่่อไผ่่เศรษฐกิจั : ส�ยพันธุ์ุ์ด่  
ไมต่ดิอ�ยุแม่” ซ่ึึ่งช้ว่ยผ่ลิตต้นพันธ์ุุ์ไผ่คุ่ณภ�พสูงปลอดโรค สง่มอบให้แก่เกษตรกรและผู่ป้ระกอบก�ร  
เป็นก�รสร้�งคว�มมั่นคงด้�นทรัพย�กรช่้วภ�พและก�รอนุรักษ์ทรัพย�กรให้คงอยู่ในระยะย�ว 
ต�มแนวท�งของโมเดลเศรษฐกิจั BCG และคอลัมน์ร้อยพันวิทย� “ไผ่่ ประโยช้น์ส�รพัด ส�รพัน
ก�รใช้ง้�น” ท่จ่ัะพ�ไปรู้จักักับคว�มน่�ทึง่ของนวตักรรม “แอโรเจัล” (aerogel) ท่เ่กดิจั�กไผ่่ครบั

ธุ์รรมช้�ติท่่อยู่รอบตัวเร�ม่เร่่องมหัศจัรรย์ให้ได้เร่ยนรู้อยู่เสมอ อย่�งเช้่น “ไผ่่” ท่่ใครหล�ย ๆ คน
คุ้นเคยกันด่ ก็ม่ประโยช้น์ม�กม�ยอย่�งท่่เร�อ�จัไม่เคยทร�บม�ก่อน 😀

ปริิทััศน์์  เทัียน์ทัอง
บริริณาธิิการิ

ยกระดับังานวิจิัยั “ไผ่”่ ขับัเคลื่่�อนเศรษฐกจิั BCG

สราวุธ สังข์แก้ว
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
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ไผ่่กัับสัังคมไทย
 ไผ่อยู่คู่กับสังคมไทย (หรือแม้แต่สังคมโลก โดยเฉพ�ะในประเทศที่มีไผ่ขึ้นอยู่ 

ต�มธรรมช�ติ) ม�อย่�งย�วน�น คนไทยที่เกิดก่อนปี พ.ศ. 2515 อ�จเห็นภ�พได้ง่�ยว่�

ไผ่เกี่ยวข้องกับคนไทยตั้งแต่เกิดจนต�ยอย่�งไร 

แผนที่่�การกระจายของไผ่ที่่�วโลก ปร่บปรุงจาก : Ohrnberger, 1999

 ตอนที่ท�รกคลอดจ�กครรภ์ม�รด� ก็จะตกลงบนพื้น เรียกว่� “ตกฟ�ก” ซ่ึงคำ�ว่� 

“ฟ�ก” หม�ยถึงสิ่งที่ใช้ปูเป็นพื้นบ้�นเรือนสมัยก่อน ทำ�จ�กไม้ไผ่ อ�จเป็น “ฟ�กสับ”  

ท่ีทำ�โดยก�รผ่�ลำ�ไม้ไผ่แล้วสับหรือทุบให้แตกออกเป็นอันเล็ก ๆ ต�มย�ว แต่ไม่ข�ด

จ�กกัน แล้วแผ่ออกให้เป็นแผ่นแบน หรือ “ฟ�กซี่” ที่ผ่�ไม้ไผ่ออกแล้วเหล�เป็นซี่เล็ก 

หรอืใหญ ่และอ�จถกัใหเ้ปน็ผนืดว้ยหว�ยหรือเชอืก จดุของเวล�ท่ีท�รกคลอดนัน้ เรยีกว�่  

“เวล�ตกฟ�ก” ซึง่ถือเปน็เวล�-วนั-เดอืน-ปเีกดิของแตล่ะคน ช่วงนีห้มอตำ�แยจะใชแ้ผน่

ใบมดีทีท่ำ�จ�กไม้ไผแ่หง้ ๆ  ซ่ึงส่วนใหญ่มกัใช้ไผ่รวก (Thyrsostachys siamensis Gamble) 

ผ่�ริมซีกด้�นใดด้�นหนึ่งของปล้องไม้ไผ่ออกม� ซึ่งแผ่นซีกไม้ไผ่นี้จะคมม�กและไม่เป็น

สนิม ใช้ตัดส�ยสะดือท�รก 

 บ้�นเรือนท่ีอยู่อ�ศัยในชนบทสมัยก่อนก็มักทำ�ด้วยไม้ไผ่ อ�จใช้ไม้ไผ่แทบจะท้ังหลังหรือ 

มีไม้ไผ่เป็นส่วนประกอบ อ�ห�รก�รกินเพ่ือก�รมีชีวิตอยู่และเพ่ือก�รเจริญเติบโตก็มีไผ่

เป็นวัตถุดิบ โดยเฉพ�ะหน่อของไผ่ที่แทงออกม�จ�กเหง้�ไผ่ที่อยู่ใต้ดิน ที่เร�เรียกกันว่� 

“หน่อไม้” ซึ่งใช้ทำ�อ�ห�รได้หล�กหล�ยเมนู ครั้นเมื่อต�ยลงก็มีก�รเคลื่อนย้�ยศพไปที่

เชิงตะกอนโดยใช้แคร่ไม้ไผ่ เนื่องจ�กน้ำ�หนักเบ� ห�ง่�ย และร�ค�ถูก ก�รเผ�ศพก็ใช้

ไม้ต่�ง ๆ รวมถึงไม้ไผ่เป็นเชื้อเพลิงในก�รเผ�

 ปฏิเสธไม่ได้ว่�ในอดีตน้ันช�วบ้�นต่�งจังหวัดโดยเฉพ�ะผู้มีร�ยได้น้อยจะมีคว�ม

สมัพนัธ์ใกลชิ้ดกับไผ่หรอืใชป้ระโยชนจ์�กไผม่�กกว�่คนในเมอืงหรือผูท้ีม่ฐี�นะคอ่นข�้งด ี 

ในอดีตไผ่จึงได้รับก�รขน�นน�มว่�เป็น 

“ไม้ซุงของคนจน” หรือ the poor man’s 

timber แต่ในยุคปัจจุบันนี้ ด้วยหล�ย ๆ 

เหตุผล เช่น ไม้จริง (solid wood) เริ่มห�

ย�กขึน้ เทคโนโลยสีมยัใหม ่ๆ  ประกอบกบั

แนวคดิและนวตักรรมต�่ง ๆ  ทีช่่วยพฒัน� 

เพิม่คณุภ�พ หรอืเพิม่มลูค�่ผลติภณัฑ์ไผ่

ได้ดีข้ึนกว่�ในอดีต คว�มนิยมในก�รใช้

ผลิตภัณฑ์จ�กไผ่จึงเพิ่มขึ้น แต่ด้วยร�ค�

ของผลิตภัณฑ์ที่ค่อนข้�งสูงเม่ือเทียบกับ

ไม้จริงทั่วไป ทำ�ให้ยุคปัจจุบันนี้เริ่มมีก�ร

ขน�นน�มไผ่ว่� “ไม้ซุงของคนรวย” หรือ  

the rich man’s timber เนือ่งจ�กไผน่ำ�ม� 

ใชป้ระโยชน์ไดห้ล�กหล�ย เอ�ไปทำ�อะไร

ก็ได้แทบทุกอย่�ง แทบจะตรงกับสำ�นวน

ไทยที่ว่�ทำ�ได้ตั้งแต่ส�กกะเบือยันเรือรบ 

ห�กไผไ่ดร้บัก�รเอ�ใจใสอ่ย�่งจรงิจงัและ

จริงใจจ�กทุกภ�คส่วน เร�น่�จะได้เห็น

ไผ่ในภ�พของ “วัตถุดิบสีเขียวสำ�หรับ

ทุกคน” หรือ green material for all ใน

อน�คตอันใกล้นี้

จริิง ๆ แล้้วไผ่่คืออะไริ ?
 ห�กบอกว่�ไผ่เป็นกลุ่มของพืชใน 

วงศ์หญ้� (Family Poaceae หรืออ�จคุน้เคย 

กนัในชือ่วงศ ์Gramineae) หล�ยคนคงนกึ 

ไม่ถึงว่�มันจะเป็นไปได้อย่�งไร เพร�ะต้นไผ่ 

หรอืกอไผท่ัว่ไปค่อนใหญ่ถงึใหญม่�ก ไมน่�่ 

จะเปน็พชืในวงศ์หญ�้ซ่ึงสว่นใหญม่ขีน�ด 

เล็ก ๆ ได้ โดยอ�จลืมไปว่�มีหญ้�หล�ย 

ชนิดท่ีมีขน�ดค่อนข้�งใหญ่คล้�ยกับไผ่ 

เช่น อ้อย (Saccharum officinarum L.)  

ข�้วโพด (Zea mays L.) แขมหรอืออ้นอ้ย  

(Phragmites karka (Retz.) Trin. ex Steud.  
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หรือบ�งคนอ�จจะทร�บดีอยู่แล้วว่� 

ไผ่เป็นพืชวงศ์เดียวกับหญ้� และย่ิงพอ 

ทร�บด้วยว่�ไผ่มีประโยชน์ม�กม�ยก็อ�จจะ 

รู้สึกยอมรับไม่ได้ว่�ว่�ไผ่เป็นพืชในวงศ์หญ้� 

ทีม่กัจะเป็นวชัพชื เป็นพชืทีค่นไมต่อ้งก�ร 

ท้ังทีจ่ริงแลว้พชืในวงศห์ญ้�นัน้เปน็แหลง่ 

ค�ร์โบไฮเดรตทีส่ำ�คญัของมวลมนุษย์ช�ต ิ 

ไม่ว่�จะเป็นอ้อยและข้�วโพดดังท่ีกล่�ว 

ม�แลว้ หรือโดยเฉพ�ะข้�วชนดิต่�ง ๆ  ไมว่�่ 

จะเป็นข้�วเหนียวหรือข้�วร่วน (ข้�วจ้�ว)  

(Oryza sativa L.) ข้�วส�ลี (Triticum  

aestivum L.) ข้�วไรย์ (Secale cereale L.) 

ข้�วโอ๊ต (Avena sativa L.) ข้�วบ�ร์เลย์ 

(Hordeum vulgare L.) 

 ในท�งวิทย�ศ�สตร์เคยมีคว�มพย�ย�ม 

ท่ีจะต้ังวงศ์ไผ่แยกออกไปจ�กวงศ์หญ้�เม่ือ 

ป ีค.ศ. 1943 (พ.ศ. 2486) โดยให้ชือ่ว�่วงศ ์ 

Bambusaceae แต่ก็ไม่ได้รับก�รยอมรับ  

ทีจ่ริงแล้วไผ่เป็นเพียงหน่ึงในสิบกว่�วงศ์ย่อย  

(subfamily) ของวงศ์หญ้� ชื่อว่�วงศ์ย่อย 

Bambusoideae ทั่วโลกมีไผ่อยู่ประม�ณ 

120 สกุล ประม�ณ 1,500 ชนิด สำ�หรับ

ประเทศไทยนั้นยังไม่ทร�บแน่ชัดว่�มีไผ่

อยู่ม�กน้อยขน�ดไหน ค�ดว่�มีประม�ณ 

15-20 สกุล ประม�ณ 80-100 ชนิด 

ทั้งนี้ยังมีก�รค้นพบไผ่ชนิดใหม่ (species 

new to science หรือ new species) ใน

ประเทศไทยอย่�งต่อเนื่อง

 เดิมเชื่อกันว่�ไผ่ในวงศ์ย่อยไผ่นั้น

แบ่งออกได้เป็น 2 เผ่� (tribe) คือ เผ่� 

Bambuseae (ในที่นี้ขอเรียกว่� “เผ่�ไผ่

แข็งเหมือนไม้” เป็นเผ่�ของไผ่ที่มีลำ�

รวมกันเป็นกอที่เร�มักคุ้นเคยกันดี กับ

ไผ่ลำ�เดี่ยวท่ีเร�มักเห็นกันในภ�พยนตร์

หรือละครจีน พบบ้�งที่เป็นกอ) และเผ่� 

Olyreae (ในทีน่ีข้อเรยีกว�่ “เผ�่ไผล่ม้ลกุ”  

เปน็ไผท่ีม่ขีน�ดเลก็ มองเผนิ ๆ  คล�้ยหญ�้ 

ทั่วไป)

 อย่�งไรก็ต�มเมื่อศึกษ�โดยใช้ข้อมูล

ท�งด้�นชีววิทย�โมเลกุลเพื่อดูคว�ม

สัมพันธ์ท�งด้�นวงศ์ว�นวิ วัฒน�ก�ร  

(phylogenetic relationships) ประกอบกบั 

ก�รกระจ�ยของไผท่ัว่โลก พบว่� วงศย์อ่ย

ไผแ่บง่ออกได้เปน็ 3 เผ�่ ไมใ่ช ่2 เผ�่อย�่งที ่

เคยเข้�ใจกัน ได้แก่ 1) เผ่� Bambuseae  

(เผ�่ไผแ่ข็งเหมอืนไมเ้ขตรอ้น หรอื tropical  

woody bamboos เปน็เผ�่ทีร่วมเฉพ�ะไผ ่

ทีมี่ลำ�รวมกนัเป็นกอ ทีเ่ร�มกัคุน้เคยกนัด)ี  

2) เผ่� Olyreae (เผ่�ไผ่ล้มลุก หรือ 

herbaceous bamboos ที่กล่�วถึงไป

ก่อนหน้�นี้) และ 3) เผ่� Arundinarieae  

(เผ่�ไผ่แข็งเหมือนไม้เขตอบอุ่น หรือ 

temperate woody bamboos เป็นเผ่�ที่

รวมเฉพ�ะไผ่ลำ�เดี่ยว พบบ้�งที่เป็นกอ) 

ความสั่มพั่นธ์์และการกระจายของไผ่ที่่�ง 3 เผ่า ปร่บปรุงจาก : Sungkaew et al., 2009 
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 ไผ่สว่นใหญท่ีพ่บในประเทศไทยจะอยู่

ในเผ่� Bambuseae แม้ว่�ประเทศไทย

จะอยู่ในเขตร้อน (tropical zone) แต่ก็มี

ไผ่ในเผ่� Arundinarieae ที่ส่วนใหญ่เป็น

ไผ่ที่พบในเขตอบอุ่น (temperate zone)  

ดว้ยเช่นกัน แต่พบเพียงไม่ก่ีชนิด และพ้ืนท่ี 

ท่ีพบมักจะต้องอยู่สูงจ�กระดับทะเล 

ป�นกล�งตั้งแต่ 1,000 เมตร ขึ้นไป เช่น  

ไผข่อ้หน�ม (Chimonocalamus auriculatus  

Sungkaew, Hodk. & N.H.Xia) ที่พบใน

พื้นที่อุทย�นแห่งช�ติภูสอยด�ว จังหวัด 

พิษณุโลก เป็นไผ่ท่ีมีลักษณะของลำ�รวมกัน 

เป็นกอ มีร�กอ�ก�ศลักษณะคล้�ยหน�ม 

ทีข่อ้ล�่ง ๆ  ของลำ� ในประเทศไทยยงัไมเ่คย 

มีร�ยง�นของไผ่ลำ�เดี่ยวที่ขึ้นเองต�ม

ธรรมช�ติ

 คว�มจริงแล้ววิสัย (habit) ของไผ่ท้ังหมด 

เป็นพืชล้มลุก (herb หรือ herbaceous plant)  

ส่วนใหญ่เป็นพืชล้มลุกที่มีอ�ยุหล�ยปี 

อ�จมีบ�งชนิดที่เป็นพืชล้มลุกอ�ยุปีเดียว 

โดยเฉพ�ะไผ่ในเผ่�ไผ่ล้มลุก เหตุผลที่ 

เรยีกว�่ “เผ�่ไผแ่ขง็เหมอืนไม”้ ไมเ่รียกว�่  

“เผ่�ไผ่มีเนื้อไม้” ก็เพร�ะคำ�ว่� “เนื้อไม้” 

(wood) นั้นมักจะใช้กับพืชที่มีวิสัยเป็น

ไม้ต้นหรือต้นไม้ (tree) ซึ่งในลำ�ต้นของ 

ตน้ไมเ้หล�่นีจ้ะมสีว่นทีเ่รยีกว�่ แคมเบยีม 

ท่อลำ�เลียง (vascular cambium) ท่ีช่วยสร้�ง 

เนื้อไม้ ทำ�ให้ต้นไม้มีก�รเจริญเติบโตเพิ่ม

ขน�ดท�งด้�นข้�งได้ ซึ่งในลำ�ไผ่ไม่มี

ส่วนของแคมเบียมท่อลำ�เลียงที่ว่�นี้ จึง

เป็นเหตุผลที่ว่� “ลำ�ไผ่ไม่มีท�งมีขน�ด

ท�งเส้นผ่�ศูนย์กล�งใหญ่ไปกว่�ขน�ด

ของหน่อไผ่ (หน่อไม้)” เพร�ะฉะนั้น

ห�กจะวัดก�รเจริญเติบโตท�งด้�นเส้น- 

ผ�่ศนูย์กล�งของลำ�ไผก่ว็ดัเพยีงครัง้เดียว

ก็พอ ไม่ต้องวัดซ้ำ�ทุกปีเหมือนต้นไม้อื่น

ที่จะมีขน�ดใหญ่ข้ึนไปทุกปี ไผ่จะมีคว�ม

โดดเดน่ในเรือ่งก�รเจรญิเตบิโตท�งคว�ม 

สงูม�ก หล�ยท�่นอ�จเคยได้ยนิม�ว�่ไผโ่ต  

(ท�งคว�มสงู) ได้ถงึวนัละ 1 เมตร ซึง่ไม่ใช ่

เรื่องเกินจริงแต่อย่�งใด มีร�ยง�นว่�

แม้แต่ไผ่ขน�ดเล็กอย่�งไผ่รวกนั้น หลัง

จ�กที่หน่อของมันสูงจ�กผิวดินประม�ณ 

40 เซนติเมตรแล้ว หน่อนั้นจะเจริญ

เติบโตท�งคว�มสูงได้ถึง 2 เมตร ภ�ยใน 

24 ชั่วโมง โดยหน่อไผ่รวกส�ม�รถเจริญ

ไปเป็นลำ�ที่สมบูรณ์ภ�ยในฤดูก�ลเดียว 

(ต้นถึงปล�ยฤดูฝน) ซึ่งใช้เวล�ประม�ณ 

4 เดือนเท่�นั้น

ไผ่่...พืืชสัาริพัืดปริะโยชน์์
 ไผ่เป็นกลุ่มของพืชที่มีศักยภ�พยัง

ประโยชน์ ให้แก่ประเทศได้ทั้งท�งด้�น

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม คง

ไม่เป็นก�รโอ้อวดเกินจริงห�กจะพูดว่�

ประเทศจีนพัฒน�ข้ึนม�ได้จนถึงปัจจุบัน

ก็ด้วยมีไผ่เป็นตัวช่วยหลักตัวหนึ่งในก�ร

พัฒน�ประเทศ แทบจะกล่�วได้ว่�ไผ่เป็น

ไม้โตเรว็ทีม่รีอบตดัฟนั (harvest rotation) 

ที่สั้นที่สุดเมื่อเทียบกับไม้โตเร็วชนิดอื่น ๆ  

ที่ปลูกสร้�งเป็นสวนป่�และใช้ประโยชน์

กันอยู่ในประเทศไทยในปัจจุบัน ประกอบ

กับไผ่เป็นไม้อเนกประสงค์ใช้ประโยชน์

ได้หล�กหล�ย ทุกส่วนของไผ่นำ�ม�ใช้

ประโยชน์ได้ทั้งสิ้น ทั้งท�งตรงและท�ง

อ้อม ห�กให้ลองนึกถึงประโยชน์จ�กไผ่

คนละหนึ่งอย่�ง ค�ดว่�น่�จะตอบกันได้

โดยไม่ย�กนัก 

ไผ่ข้อหนาม A. ล่กษณะกอ; B. ใบจริง; C. ลำอ่อน แสัดงรากอากาศล่กษณะคล้ายหนามที่่�ข้อ; D. ล่กษณะการประกอบข้�นเป็นกิ�ง; E. ล่กษณะลำในกอ; 
F. หน่อไผ่ แสัดงล่กษณะของหูกาบรูปสัามเหล่�ยมและม่ขนที่่�ขอบของหูกาบ 
ที่่�มา: Sungkaew et al., 2018
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 ลองนึกภ�พดูว่�ในก�รใช้ชีวิตประจำ�วันของเร�นั้นอย่�งน้อยอ�ทิตย์ละครั้งจะต้องมีส่วนเกี่ยวข้องหรือพบเห็นก�รใช้ประโยชน์ 

จ�กไผ่ ไม่ว่�ในรูปของก�รเป็นอ�ห�ร เช่น หน่อไม้ เพ่ือประกอบอ�ห�รเมนูต่�ง ๆ หรือไม่ใช่อ�ห�ร เช่น ตะเกียบ เครื่องจักส�น 

ภ�ชนะย�รักษ�โรค เยื่อกระด�ษ สิ่งทอ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องดนตรี นั่งร้�น สิ่งก่อสร้�งต่�ง ๆ หรือใช้ในก�รจัดสวน เก็บกักค�ร์บอน  

กันลม ป้องกันก�รพังทล�ยของดินต�มริมฝั่ง ฯลฯ จนถึงเป็นผลิตภัณฑ์สมัยใหม่ เช่น ท่อส่งน้ำ� หมวกกันน็อก 

แนวที่างการใช้้ประโยช้น์จากไผ่ 

ไผ่ก่บการบรรลุเป้าหมายการพั่ฒนาที่่�ย่�งยืน

 และโดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งในยุคปัจจุบันนี้ ทั่วโลกกำ�ลังให้คว�มสำ�คัญกับเป้�หม�ยก�ร 

พฒัน�ทีย่ัง่ยนืหรอื “SDGs”(Sustainable Development Goals) ทีม่ท้ัีงหมด 17 เป�้หม�ย 

ซึ่งไผ่เข้�ไปมีส่วนร่วมเพื่อช่วยให้ประสบคว�มสำ�เร็จได้หล�ยเป้�หม�ย เช่น

 เป้าหมายที่ 1 เรื่อง ก�รขจัดคว�ม

ย�กจนทุกรูปแบบในทุกพื้นที่

 เป้าหมายที่ 2 เรื่อง ก�รยุติคว�ม

หิวโหย ก�รบรรลุคว�มมั่นคงท�งอ�ห�ร

และยกระดับโภชน�ก�ร และส่งเสริม

เกษตรกรรมที่ยั่งยืน

 เป้าหมายท่ี 3 เร่ืองก�รสร้�งหลักประกัน 

ว่�คนจะมีชีวิตที่มีสุขภ�พดีและส่งเสริม

คว�มเป็นอยู่ที่ดีสำ�หรับทุกคนในทุกวัย

 เป้าหมายที่ 7 เรื่อง ก�รสร้�งหลัก

ประกันให้ทุกคนส�ม�รถเข้�ถึงพลังง�น

สมัยใหม่ที่ยั่งยืนในร�ค�ที่ย่อมเย�
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 เป้าหมายที่ 13 ก�รปฏิบัติก�รอย่�ง

เร่งด่วนเพ่ือต่อสู้ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พ

ภูมิอ�ก�ศและผลกระทบที่เกิดขึ้น

 เปา้หมายที ่15 ก�รปกปอ้ง ฟืน้ฟ ูและ 

สนับสนุนก�รใช้ระบบนิเวศบนบกอย่�ง

ยั่งยืน จัดก�รป่�ไม้อย่�งย่ังยืน ต่อสู้

ก�รกล�ยสภ�พเป็นทะเลทร�ย หยุดก�ร

เสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภ�พดิน 

และหยุดย้ังก�รสญูเสยีคว�มหล�กหล�ย

ท�งชีวภ�พ

 ในขณะเดียวกันประเทศไทยก็มีแนวคิด 

เรือ่งโมเดลเศรษฐกจิสูก่�รพฒัน�ทียั่ง่ยนื 

ท่ีเรียกว่� “โมเดลเศรษฐกิจบีซีจี” หรือ “BCG  

Economy Model” ซึ่งเป็นก�รพัฒน�

เศรษฐกิจ 3 ด้�น คือ เศรษฐกิจชีวภ�พ 

(bioeconomy) เศรษฐกิจหมุนเวียน (cir-

cular economy) และเศรษฐกิจสีเขียว  

(green economy) ไปพรอ้ม ๆ  กนั แทบจะ 

กล่�วได้ว่�ม�ถึงยุคนี้แล้ว ห�กผู้มีส่วน

เก่ียวข้องกับก�รพัฒน�ประเทศยังมอง

ไม่เห็นคว�มสำ�คัญของไผ่ก็ไม่รู้ว่�จะต้อง

รอจนถึงเมื่อไหร่

 

แน์วทางกัาริพัืฒน์า
อุตสัาหกัริริมไผ่่ไทย
 หล�ยคนอ�จสงสัยว่�ไผ่มีประโยชน์

ม�กม�ยขน�ดนี้ (จนบ�งครั้งมีก�รพูด

กันในเชิงประชดประชันว่�มีประโยชน์

ม�กม�ยเหลอืเกนิจนห�จดุเดน่ไมไ่ด้) แลว้

ทำ�ไมอตุส�หกรรมไผใ่นประเทศไทยจงึยงั

ไปไม่ถึงไหน ต้องยอมรับว่�อุตส�หกรรม

ไผ่ในประเทศไทยในอดีตนั้นค่อนข้�ง

จะลุ่ม ๆ ดอน ๆ ม�ตลอด จนม�ถึงยุค

ปัจจุบันนี้ถือว่�เป็นรูปเป็นร่�งม�กพอ

สมควร ทั้งนี้ต้องให้เครดิตภ�คเอกชนที่

ช่วยกันผลักดันอุตส�หกรรมไผ่ม�ได้ถึง

ขน�ดนี้โดยแทบจะไม่ได้รับก�รช่วยเหลือ

จ�กภ�ครัฐเลย ส่วนหนึ่งอ�จเนื่องม�จ�ก

ตัวเลขก�รส่งออกไม้ไผ่และผลิตภัณฑ์ 

จ�กไผ ่(ประม�ณ 500 ล�้นบ�ทตอ่ปี) อ�จจะ 

ยังไม่สูงพอที่จะให้นักก�รเมืองหรือผู้มี 

อำ�น�จหยิบยกเรือ่งไผไ่ปเป็นนโยบ�ยหลัก  

เป็นเร่ืองที่น่�เป็นห่วงม�กห�กภ�ครัฐ

ไม่เข้�ม�เป็นเจ้�ภ�พในก�รผลักดัน

อุตส�หกรรมไผ่อย่�งเต็มตัวและอย่�ง

จริงใจ 

 อีกเหตุผลหนึ่งก็เนื่องจ�กก�รที่ ไผ่

มีประโยชน์หล�กหล�ยม�กนั่นเอง จึง

ทำ�ให้แนวท�งก�รใช้ประโยชน์จ�กไผ่มัน

ฟุ้งเสียจนไม่รู้จะเดินไปในทิศท�งไหน

ดี ภ�ครัฐควรต้องจัดโซนให้ชัดว่� ตรง

ไหนหรือภ�คไหนของประเทศควรจะทำ�

อุตส�หกรรมอะไร และควรส่งเสริมก�ร

ปลูกไผ่ชนิดใดบ้�งเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบ

สำ�หรับป้อนอุตส�หกรรมดังกล่�ว ก็จะ

ทำ�ให้ผู้ที่อย�กปลูกได้พบกับผู้ที่อย�กซ้ือ

อย่�งจริงจังเสียที เพร�ะที่ผ่�นม�เมื่อมีผู้

เศรษฐกิจชีวภาพ
(bioeconomy)

เศรษฐกิจสีเขียว
(green economy) 

เศรษฐกิจหมุนเวียน
(circular economy)  

B C

G

โมเดลเศรษฐกิจบ่ซี่จ่

Cover Story
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อย�กซื้อไม้ไผ่ไปใช้ประโยชน์เข้�จริง ๆ ก็

ไมรู่ว้�่จะไปซือ้ที่ไหน หรือไมก่ม็ปีรมิ�ณไม่

เพียงพอกับที่จะใช้ คนปลูกก็ไม่กล้�ที่จะ

ปลกูเพร�ะไมรู่ว้�่ปลกูแลว้จะไปข�ยที่ไหน

 สิ่ งที่ต้องให้คว�มสำ� คัญม�กอีก

ประเด็นหนึ่งก็คือเรื่องชนิดของไผ่ท่ีจะ

ปลกู ตอ้งมคีว�มชดัเจนว�่จะปลกูไผช่นดิ

ไหนเพือ่ไปปอ้นอตุส�หกรรมอะไร ไผต่�่ง

ชนิดกันต้องก�รปัจจัยในก�รเจริญเติบไม่

เหมอืนกนัเสยีทเีดยีว และไผต่�่งชนดิกนั

ก็เหม�ะสมกับอุตส�หกรรมที่แตกต่�งกัน 

แม้แต่ไม้ไผ่ในลำ�เดียวกันยังมีคุณสมบัติ

ท�งก�ยภ�พ คุณสมบัติท�งเคมี และ

คุณสมบัติท�งกล ท่ีแตกต่�งกันไปจ�ก

โคนลำ�ถึงปล�ยลำ� ก�รหยิบใช้วัตถุดิบ

ให้ถูกชนิด ถูกส่วน จะก่อให้เกิดก�รใช้

ประโยชน์ไผ่ได้ตรงศักยภ�พที่สุด
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ภัทรา สัปปินันทน์

เพาะเลื่้�ยงเน่�อเย่�อไผ่่เศรษฐกิจั : 
สายพันธุ์์�ดั้ ไม่่ติิดัอาย์แม่่

Sci Delight

‘ไผ่่’ เป็็นพืืชเศรษฐกิิจของไทยท่�มี่ความีหลากิหลายทางช่วภาพืสููง นำาไป็ใช้ป็ระโยชน์ได้้แทบ
ทกุิสู่วน อาท ิหน่อและใบใชใ้นอตุสูาหกิรรมีอาหาร สู่วนของลำาและเนื�อไมีใ้ชใ้นงานแป็รรปู็เป็็น
โครงสูร้างสูถาป็ตัยกิรรมีและเฟอรน์เิจอร ์อก่ิท้�งยง้ใช้เป็็นชว่มีวลในกิารผลติเชื�อเพืลงิเพืื�อ
หล่อเล่�ยงกิารผลิตในอุตสูาหกิรรมีต่าง ๆ ได้้ อย่างไรกิ็ตามีกิารจะป็ร้บป็รุงพ้ืนธุ์ุ์และขยาย
ตน้กิลา้ไผใ่หไ้ด้ค้ณุภาพืสููงตรงตามีความีตอ้งกิารของอตุสูาหกิรรมีไมีใ่ชเ่รื�องงา่ย เนื�องจากิ
ไผเ่ป็็นพืืชอายยุนืยาว แตเ่มีื�อถงึชว่งของกิารออกิด้อกิ ไผท่่�เกิดิ้จากิกิอแมีเ่ด้ย่วกิน้จะทยอย
ตายตามีกิ้นไป็จนหมีด้ เร่ยกิว่า ‘ตายขุย’ ซึ่ึ�งจะสู่งผลให้เกิิด้กิารสููญเสู่ยเป็็นวงกิว้าง
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Sci Delight

นอกจ�กนี้ก�รปลูกไผ่ให้มีลักษณะ

เด่นตรงต�มส�ยพันธุ์ด้วยวิธีก�ร

ขย�ยพันธุจ์�กต้นแมด่ว้ยวธิปีกต ิอ�ท ิก�ร

แยกเหง้� ชำ�ลำ� และเพ�ะเลี้ยงเนื้อเยื่อ

จ�กข้อ ยังมีข้อจำ�กัดในเรื่องอ�ยุเหง้� 

เพร�ะต้นลูกจะจดจำ�อ�ยุของต้นแม่ม�

ด้วย ดังนั้นห�กต้นแม่มีอ�ยุใกล้ออกดอก 

ต้นที่เกิดใหม่ก็จะออกดอกแล้วต�ยไป

พร้อมกับต้นพันธุ์ ทำ�ให้ต้นท่ีปลูกใหม่

มอี�ยสุัน้ เกษตรกรอ�จได้รับผลตอบแทน

ที่ไม่คุ้มค่�แก่ก�รลงทุน

 ศูนย์พันธุวิศวกรรมและเทคโนโลย ี

ชวีภ�พแห่งช�ต ิ(ไบโอเทค) สำ�นกัง�นพฒัน� 

วทิย�ศ�สตร์และเทคโนโลยแีห่งช�ติ (สวทช.)  

ดำ�เนินโครงก�รขย�ยต้นพันธ์ุไผ่เพื่อส่ง

เสรมิก�รปลกูป�่เศรษฐกจิดว้ยเทคโนโลยี 

สมยัใหม่ เพือ่สง่มอบต้นพนัธุไ์ผป่ลอดโรค 

จำ�นวน 150,000 ต้น ให้แก่เกษตรกร

และผู้ประกอบก�รที่ลงทะเบียนเข้�ร่วม

โครงก�รภ�ยในปี พ.ศ. 2567 โดยได้รับ

ก�รสนับสนุนจ�กสำ�นักงบประม�ณ

 ดร.ยี่โถ ทัพภะทัต นักวิจัยทีมวิจัย 

นวตักรรมโรงง�นผลติพชืสมนุไพร ไบโอเทค  

สวทช. อธบิ�ยว่�ธรรมช�ตขิองไผจ่ะมอี�ยุ 

3 แบบ ได้แก่ อ�ยุเหง้� (ต้นแม่จ�กก�ร

เพ�ะเมล็ด) อ�ยุปลูก (แยกกอม�ปลูก) 

และอ�ยุลำ� (ลำ�ทีพ่ฒัน�ใหม่ในกอแต่ละปี)  

ซึ่งโดยท่ัวไปก�รขย�ยต้นกล้�ไผ่นิยมทำ�

ดร.ย่�โถ ที่พ่ัภะท่ี่ต นก่วจ่ิยที่ม่วจิย่นวต่กรรมโรงงานผลิตพัชื้สัมนุไพัร ไบโอเที่ค สัวที่ช้.

ด้วยวิธีชำ�ลำ� แยกเหง้�ลงดิน หรือตัดข้อ

ของต้นไผ่ม�เพ�ะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เพร�ะ

จะทำ�ให้ต้นลูกมีลักษณะตรงต�มต้นพันธุ ์

อย่�งไรก็ต�มวิธีก�รเหล่�นี้มีข้อจำ�กัดที่

สำ�คญัคอื ตน้ลกูจะมอี�ยเุท�่กบัอ�ยเุหง�้

ของต้นแม่ ในท�งกลับกันห�กเกษตรกร

เพ�ะปลูกด้วยเมล็ดจ�กต้นพันธ์ุ ต้นใหม่

ที่ได้จะไม่ติดอ�ยุต้นแม่ม�ด้วย แต่ก็มี

คว�มเสี่ยงสูงที่จะมีลักษณะไม่เหมือน

กับต้นพันธุ์เนื่องจ�กก�รแปรปรวนท�ง

พันธุกรรม เพื่อแก้ปัญห�ดังกล่�วทีม

วิจัยได้ดำ�เนินโครงก�รขย�ยต้นพันธุ์ไผ่ที่

มีมูลค่�ท�งเศรษฐกิจสูงด้วยเทคโนโลยี

สมัยใหม่ 2 รูปแบบคู่ขน�นกันไป 
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การช้่กนำให้เกิดต้นอ่อนจากแคลล่สั (callus)

การเพัาะเล่�ยงเนื�อเยื�อจากข้อของต้นพั่นธ์ุ์ไผ่ที่่�รู้อายุ

 “รูปูแบบแรูกคือืการเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเย้�อ 

ต้้นื้ไผ่่ด้้วยวิธี้การโซมาติ้กเอ็มบริโอเจ- 

เนื้ซิส (somatic embryogenesis) หร้อ 

การเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเย้�อจากเซลี้ล์ี้รา่งกาย  

(somatic cells) ผ่่านการูชัักนำาให้้เกิด 

ต้้นอ่อนจากแคืลลัส (callus) ซึ่่�งเป็นกล่่ม 

เซึ่ลล์ที่่�ยังัไม่มห่้น้าที่่� โดยักล่ม่เซึ่ลล์น่�พัฒันา 

ขึ้่�นจากการูกรูะต้่น้เนื�อเยัื�อเจรูญิ  (meristem)  

ขึ้องต้้นพัันธ์ุ่์ด้วยัอาห้ารูเพัาะเล่�ยังที่่� 

เห้มาะสมในห้อ้งปฏิบัิติ้การู ซึ่่�งห้ากปรูะสบ 

คืวามสำาเรู็จ ต้้นอ่อน (somatic embryo) 

ขึ้องไผ่ท่ี่่�เจรูญิเปน็ต้น้ให้ม ่(regeneration) 

จะม่ลักษณะที่างพัันธุ์่กรูรูมเห้มือนแม่ 

ที่ก่ปรูะการู (clonal plants) แต้ม่อ่ายัเ่รูิ�มต้น้ 

จากศููนย์ัห้รืูอไม่จดจำาอายัข่ึ้องต้้นแม่มาด้วยั  

ซึ่่�งขึ้ณะน่�การูวิจัยัอยัู่รูะห้ว่างติ้ดต้ามการู

เจรูิญเต้ิบโต้เพืั�อเปรู่ยับเท่ี่ยับกับต้้นพัันธุ์่์ 

ต้น้แม่ คืาดว่าจะไดท้ี่รูาบผ่ลที่่�แน่ชััดภายัใน 

ปีห้น้า 

 “ส่วนรููปแบบที่่�สองคืือ การเพาะ

เลี้้�ยงเนื้้�อเย้�อจากข้้อข้องต้้นื้พันื้ธี์์ไผ่่ที่้�ร้้

อาย์แลี้ะผ่่านื้การคััด้เลี้้อกลี้ักษณะที่าง

เศรษฐกิจที่้�เหมาะสมต้ามวัต้ถุ์ประสงคั์

การใช้้งานื้แล้ี้ว เพัื�อให้้ได้ต้้นไผ่่ที่่�ใช้ั 

ปรูะโยัชัน์ได้ยัืนยัาวคื่้มคื่าแก่การูลงที่่น  

โดยัการูที่ำาวิจัยัเฟสแรูกน่�ที่่มวิจัยัต้ั�งเป้า-

ห้มายัที่่�จะขึ้ยัายัต้้นกล้าไผ่่เพัื�อการูใชั ้

ปรูะโยัชัน์ด้านงานโคืรูงสรู้าง สถาปัต้ยักรูรูม  

และเฟอรูน์เิจอรู ์อาที่ ิไผ่รู่วกดำา (รูวกให้ญ่)  

ไผ่่ซึ่างห้ม่น และไผ่่บงให้ญ่ โดยัได้รูับการู 

อนเ่คืรูาะห์้พันัธุ์่ไ์ผ่่ที่่�ผ่่านการูคืดัเลอืกลกัษณะ 

ที่างเศูรูษฐกจิมาแล้วจากผู่เ้ชั่�ยัวชัาญเฉพัาะ- 

ที่างที่่�ให้้การูสนับสน่นโคืรูงการูฯ” 

Sci Delight
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 ปัจจุบันทีมวิจัยพัฒน�กระบวนก�ร

ขย�ยพันธุ์จนได้ต้นอ่อนไผ่ปลอดโรคใน

ระดับห้องปฏิบัติก�รแล้ว และกำ�ลังอยู่

ในขัน้ตอนของก�รนำ�คว�มเชีย่วช�ญรวม

ถงึคว�มพร้อมด้�นโครงสร้�งพืน้ฐ�นของ

ไบโอเทคม�พฒัน�กระบวนก�รเพ�ะเลีย้ง 

เนือ้เยือ่ดว้ยอ�ห�รเหลวแบบ “temporary  

immersion bioreactor (TIB)” หรอื “ระบบ 

เพ�ะเลี้ยงเน้ือเยื่อด้วยไบโอรีแอกเตอร์

แบบกึ่งจม” เพ่ือเร่งขย�ยพันธุ์ไผ่ให้ทัน 

ต่อก�รส่งมอบต่อไป

 ดร.ยี่โถอธิบ�ยว่� โดยทั่วไปก�รเลี้ยง

ต้นอ่อนที่เกิดจ�กกระบวนก�รเพ�ะเลี้ยง

เนื้อเยื่อจะใช้ก�รเพ�ะเลี้ยงต้นอ่อนใน

ห้องปฏิบัติก�รภ�ยใต้สภ�พปลอดเชื้อ

ด้วยอ�ห�รแข็งหรือกึ่งแข็ง (1 ต้น ต่อ 1 

ขวดโหล) ซึ่งเป็นวิธีก�รที่มีค่�ใช้จ่�ยด้�น

อุปกรณ์และอ�ห�รเพ�ะเลี้ยงไม่สูงนัก 

แตต่อ้งใช้ผูเ้ชีย่วช�ญดูแลปรับสตูรอ�ห�ร 

สภ�พแวดล้อม รวมถึงย้�ยเนื้อเยื่อพืช

และเปลี่ยนอ�ห�รใหม่ (subculture) ทุก

ตน้ จนกว่�จะได้ตน้ทีแ่ข็งแรงและมีขน�ด

เหม�ะสมแกก่�รจำ�หน่�ย แตใ่นกรณขีอง

ก�รขย�ยพนัธุใ์นระดบัเชงิพ�ณชิย์ภ�ยใน

ระยะเวล�อันสั้น ทีมวิจัยมีคว�มจำ�เป็น

ต้องเลือกใช้กระบวนก�รเลี้ยงด้วยวิธี

ก�ร TIB ซึ่งแม้จะมีต้นทุนด้�นวัสดุและ

เครื่องมือที่สูงกว่� แต่ถือเป็นวิธีก�รที่คุ้ม

ทนุ เพร�ะช่วยลดต้นทนุแรงง�นและเวล�

ผลิตได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ

 “การูเล่�ยังต้้นอ่อนด้วยัวิธุ์่ TIB จะใชั้

ไบโอรู่แอกเต้อรู์ที่่�ม่ลักษณะเป็นภาชันะ

ขึ้นาดให้ญ่ 2 ใบ วางซ้ึ่อนกันบน-ล่าง 

ภาชันะบนใช้ัสำาห้รูับเล่�ยังเนื�อเยัื�อพัืชั 

ระบบเพัาะเล่�ยงเนื�อเยื�อด้วยไบโอร่แอกเตอร์แบบก้�งจม (TIB) 

ภาชันะล่างใชั้สำาห้รูับใส่อาห้ารูเพัาะเล่�ยัง 

รูะบบจะดันอากาศูเข้ึ้าที่างโห้ลล่างเพัื�อ

ดันอาห้ารูเพัาะเล่�ยังขึ้่�นมาที่่วมเนื�อเยัื�อ

ในภาชันะบนด้วยัคืวามถ่�และรูะยัะเวลา

ที่่�เห้มาะสมต้ามที่่�ที่่มวิจัยัต้ั�งคื่าไว้โดยั

อัต้โนมัต้ิ เพัื�อคืวบคื่มปรูิมาณอาห้ารูและ

สภาพัแวดล้อมให้้เห้มาะแก่การูเจรูิญ

เต้ิบโต้ขึ้องพัืชั ชั่วยัปรูะห้ยััดต้้นที่่นและ 

เวลาในการูดแูล รูวมถง่การูยัา้ยัต้น้ออ่นได้ 

เป็นอยั่างด่ ที่่�สำาคืัญต้้นอ่อนขึ้องพัืชัท่ี่� 

เล่�ยังดว้ยัวธ่ิุ์น่�จะโต้เรูว็กวา่วิธุ่์เดมิ 3-5 เที่า่  

อก่ที่ั�งยังักรูะต้่้นให้้เกิดการูเจรูญิและพัฒันา 

Sci DelightSci Delight
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ดร.กฤษฎ์ชัย สมสมาน

Sci Variety

เป็นต้้นอ่อนสมบูรูณ์ได้ป ริูมาณมาก 

โดยัในกรูณข่ึ้องไผ่ท่ี่่�ลำาต้น้มข่ึ้นาดเลก็ห้าก 

เล่�ยังด้วยัไบโอรู่แอกเต้อรู์ขึ้นาด 5 ลิต้รู  

ภายัใน 1 เดือนจะได้ไผ่่สำาห้รูับแจกจ่ายั 

มากถ่ง 1,000 ต้้นต้่อไบโอรู่แอกเต้อรู์ 

ที่ั�งน่�ภายัห้ลังจากการูผ่ลิต้ต้้นไผ่่เพัื�อ 

ส่งมอบผู่้เขึ้้ารู่วมโคืรูงการูฯ ในเฟสแรูก 

เรู่ยับรู้อยัแล้ว ที่่มวิจัยัม่แผ่นที่่�จะวิจัยั

และพััฒนากรูะบวนการูขึ้ยัายัพัันธ์ุ่์ต้้นไผ่่

ในกล่่มอ่ต้สาห้กรูรูมอาห้ารู อาที่ิ ห้มาจู  

ไผ่่ยักัษ์ ไผ่่ต้ง ต่้อไปในอนาคืต้อนัใกล้”

 อย่�งไรก็ต�มแม้ทีมวิจัยจะมีคว�ม

เช่ียวช�ญด้�นก�รขย�ยพันธุ์ด้วยวิธีก�ร

เพ�ะเล้ียงเนื้อเย่ือและก�รเลี้ยงต้นอ่อน 

ดว้ยเทคนคิ TIB แตก่ป็ฏเิสธไมไ่ดว้�่ ทกุครัง้ 

ทีเ่ริม่ต้นพัฒน�กระบวนก�รเพ�ะเลีย้งเนือ้ 

ภ�ครัฐและเอกชน โดยเปิดให้บริก�รแบบ

ครบวงจร ตัง้แต่ก�รคัดเลือกพันธุท์ีเ่หม�ะ

สมไปจนถึงก�รพัฒน�กระบวนก�รเพ�ะ

เลี้ยงในระดับอุตส�หกรรม

 “ที่่มวิจัยัม่คืวามตั้�งใจอย่ัางยัิ�งที่่�จะ

ที่ำาให้้คืนไที่ยัได้เขึ้้าถ่งที่รูัพัยัากรูชั่วภาพั

ปรูะสิที่ธุ์ิภาพัสูง เพัื�อสรู้างมูลคื่าเพัิ�ม

ต้ลอด value chain โดยันอกจากการูผ่ลิต้

ต้้นพัันธุ์่์ไผ่่คื่ณภาพัสูงปลอดโรูคืเพัื�อส่ง

มอบให้แ้กเ่กษต้รูกรูและผู่ป้รูะกอบการูดัง

ที่่�ดำาเนินงานอยัู่ในปัจจ่บันแล้ว ท่ี่�ผ่่านมา

ที่่มวิจัยัยัังได้พััฒนากรูะบวนการูคัืดเลือก

พัันธุ์่์พืัชัเศูรูษฐกิจและการูขึ้ยัายัพัันธ์ุ่์พัืชั

ในรูะดับอ่ต้สาห้กรูรูม เพืั�อถ่ายัที่อดองคื์

คืวามรูู้และเที่คืโนโลยั่การูผ่ลิต้ให้้แก่ผู่้ที่่�

สนใจมาโดยัต้ลอดด้วยั ตั้วอย่ัางพัันธ์ุ่์พัืชั 

เชั่น พัืชัต้รูะกูลปาล์มอยั่างปาล์มนำ�ามัน 

อินที่ผ่ลัม พืัชัสม่นไพัรูอย่ัางกรูะชัายัดำา  

ขึ้มิ�นชันั และไม้ดอกมลูค่ืาสงูอย่ัางปท่ี่มมา”  

ดร.ยี่โถกล่�วทิ้งท้�ย

 ก�รวจิยัและพฒัน�กระบวนก�รผลติ

ต้นพันธุ์แท้ปลอดโรคของพชืเศรษฐกจิใน

ระดบัอตุส�หกรรมเป็นก�้วสำ�คญัของก�ร

ยกระดับเศรษฐกิจชีวภ�พของไทยตลอด

ห่วงโซ่ก�รผลิต อีกทั้งยังเป็นก�รสร้�ง

คว�มมั่นคงด้�นทรัพย�กรชีวภ�พและ 

ก�รอนุรกัษ์ทรัพย�กรให้คงอยูใ่นระยะย�ว  

ต�มแนวท�งของโมเดลเศรษฐกิจ BCG  

ผู้ที่สนใจติดต่อขอรับองค์คว�มรู้ รับถ่�ย- 

ทอดเทคโนโลยกี�รผลติ หรอืรว่มวิจยัก�ร

ผลิตพืชชนิดพันธ์ุใหม่ ได้ที่ทีมนวัตกรรม

โรงเรือนผลิตพืชสมุนไพร ศูนย์พันธุ-

วศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภ�พแหง่ช�ติ 

สวทช. โทรศัพท์ 0 2564 6700

เยื่อพืชชนิดที่แตกต่�งกันออกไป ปัจจัย

ท�งพันธุกรรม (genetic dependent) ที่

ส่งผลต่อก�รตอบสนองก�รเพ�ะเล้ียง

เนื้อเยื่อ ยังคงเป็นโจทย์ท้�ท�ยในก�ร

ว�งแผนวจัิยรวมถงึแนวท�งก�รตัง้รบัเมือ่

ต้องเผชิญปัญห�ต่�ง ๆ อยู่เสมอ 

 ดร.ยี่โถเล่�ว่� ก�รเพ�ะเลี้ยงพืช

ต่�งชนิดและส�ยพันธ์ุต้องพัฒน�สูตร

อ�ห�รและสภ�พแวดล้อมให้เหม�ะสม 

แบบจำ�เพ�ะต่อพนัธกุรรมของพชืเป้�หม�ย  

โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งก�รพัฒน�วิธีก�ร

เพ�ะเลี้ยงเนื้อเยื่อในระบบโซม�ติกเอ็ม- 

บริโอเจเนซิส ที่ต้องอ�ศัยคว�มรู้และ

ประสบก�รณ์ในก�รทำ�วจิยัสงู แตห่�กผล

วจิยัประสบคว�มสำ�เรจ็แลว้ กถ็อืเปน็ก�ร 

ดำ�เนนิง�นทีคุ่ม้ค�่ เปน็ประโยชนอ์ย�่งยิง่ 

ตอ่ก�รเติบโตของอุตส�หกรรมเกษตรไทย  

ซึ่งทีมวิจัยไบโอเทคพร้อมส่งเสริมก�ร

ขย�ยพันธ์ุพืชเศรษฐกิจให้แก่หน่วยง�น

Sci Delight
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ดร.กฤษฎ์ชัย สมสมาน

การปฏิิวิัติิอ์ติสาหกรรม่
ครั�งที่้� 5 

หน้าติาจัะเป็นอย่างไร

…การปฏิิวััติิอุุติสาหกรรมที่่�เกิดขึ้้�น
ในแติ่ละครั�งที่ำาให้ร่างกายขึ้อุงมนุษย์

ม่การเปล่�ยนแปลงไป 
เราม่อุวััยวัะบางอุย่างเพิิ่� มมากขึ้้�น…

Sci Variety

การปฏิิวิัติิอ์ติสาหกรรม่
ครั�งที่้� 5 

หน้าติาจัะเป็นอย่างไร

ในยุคที่ปัญญ�ประดิษฐ์  หรือ AI กำ�ลังเข้�ม�

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตคว�มเป็นอยู่ของผู้คนใน 

ตอนนี้  เร�กำ�ลังเปลี่ยนผ่�นเข้�สู่ยุคแห่งก�รปฏิวัติ 

อตุส�หกรรมครัง้ที ่4 กันอยู ่ซึง่ก็ยงัมองไม่ออกว่�ผลกระทบ 

ในระยะย�วจะเป็นอย่�งไรบ้�ง แต่ก็ค�ดก�รณ์กันว่�เจ้�

ปัญญ�ประดิษฐ์เหล่�นี้จะเข้�ม�ทำ�ง�นแทนมนุษย์ในง�น 

บ�งประเภท เหมือนกับก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมส�มครั้งท่ี 

ผ่�นม� ที่ได้เข้�ม�เปล่ียนสภ�พคว�มเป็นอยู่ของมนุษย์ไป

จ�กชีวิตคว�มเป็นอยู่ก่อนหน้�นั้น 

 ถ้�ลองมองผลกระทบของก�รเปล่ียนแปลงจ�กก�ร

ปฏวิตัอิตุส�หกรรมในแตล่ะคร้ัง โดยใชว้ธิอีปุม�น (analogy) 

ก็จะช่วยให้เร�เข้�ใจก�รเปลี่ยนแปลงและผลกระทบได้ดี

ขึ้น รวมทั้งยังค�ดเด�ได้ว่�ก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งท่ี 5  

ที่อ�จจะเกิดข้ึนในอน�คตมีหน้�ต�อย่�งไร วิธีหนึ่งของก�ร

อุปม�นนี้คือก�รมองว่�ก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมที่เกิดขึ้นใน

แต่ละคร้ังทำ�ให้ร่�งก�ยของมนุษย์มีก�รเปล่ียนแปลงไป  

เร�มีอวัยวะบ�งอย่�งเพิ่มม�กขึ้น 
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อวิัยวิะขัองม่น์ษย�ที่้�เพิ� ม่ขั้�นจัากการปฏิิวิัติิอ์ติสาหกรรม่
ครั�งที่้� 1

Sci Variety

 นวัตกรรมสำ�คัญท่ีทำ�ให้เกิด

ก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งที่ 1 คือ 

เคร่ืองจักรไอน้ำ� ซึ่งก็ต�มม�ด้วย

รถจักรไอน้ำ�ที่ทำ�ให้มนุษย์เดินท�ง 

ไปได้ ไกลขึ้น รวดเร็วยิ่งขึ้น ซึ่ง

ก็ เปรียบเสมือนว่�มนุษย์มีข�ที่  

ม�กขึ้น ส�ม�รถใช้ข�ที่ เพิ่มขึ้น 

นี้ช่วยเคลื่อนที่ไปได้เร็วขึ้น 

 ก�รเดินท�งที่ ไกลขึ้น เร็วขึ้น 

ก็เปล่ียนวิถีชีวิตคว�มเป็นอยู่ของ

มนุษย์ให้ไม่จำ�กัดอยู่เพียงแค่พื้นที่

ทีคุ่น้ชนิ แต่ส�ม�รถย้�ยตวัเองออก

ไปยังพื้นที่ที่ห่�งไกลออกจ�กพื้นท่ี

เดิมได้อย่�งสะดวกรวดเร็วม�ก

ขึ้น ซึ่งส่งผลต่อก�รเปลี่ยนแปลง 

หล�ย ๆ  อย�่งในเวล�ตอ่ม� เกดิเปน็ 

ก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งที่ 1 

ขึ้นม� 

 ภ�พนี้ผมลองให้ AI ตีคว�ม

ออกม�ว่�ก�รปฏิวัติอุตส�หกรรม

ครั้งที่ 1 ทำ�ให้มนุษย์เปลี่ยนไปเป็น 

อย่�งไร ผมใช้ Midjourney สร�้งภ�พ 

นี้ขึ้นม� ซึ่งเจ้� Midjourney นี้ไม่ได้ 

ตีคว�มว่�มนุษย์มีข�ที่เพิ่มม�กขึ้น  

แต่มีข�ที่ทรงพลังม�กขึ้นส�ม�รถ 

วิง่ไดเ้รว็เหมอืนรถจกัรไอน้ำ�กนัเลย

ทีเดียว

Midjourney 1
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อวิัยวิะขัองม่น์ษย�ที่้�เพิ� ม่ขั้�นจัากการปฏิิวิัติิอ์ติสาหกรรม่
ครั�งที่้� 2
 นวัตกรรมสำ�คัญท่ีทำ�ให้เกิด

ก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งที่ 2 คือ 

ไฟฟ้� คว�มส�ม�รถในก�รผลิต

ไฟฟ้�ของมนุษย์ทำ�ให้เกิดเครื่อง

ทุ่นแรงต่�ง ๆ ที่ใช้พลังง�นไฟฟ้� 

ขับ เคลื่ อนก�รทำ �ง�นออกม�

ม�กม�ย ง�นที่เคยต้องใช้แรงง�น

มนุษย์ก็ทำ�ได้ง่�ยด�ยขึ้น 

 มองภ�พง่�ย ๆ  จ�กง�นในบ�้น  

เดิมที่เร�ซักผ้�ด้วยมือ คนหนึ่งคน

จะซกัผ้�ไดอ้ย่�งจำ�กัดในระดบัหน่ึง 

แต่ถ้�ใช้เครื่องซักผ้� ก็แค่โหลดใส่

ถังซัก เปิดเครื่อง แล้วก็ไปโหลด

ต่อในเครื่องอ่ืนให้ซักผ้�พร้อมกัน

ไปได้ม�กม�ยหล�ยกองในเวล� 

เดียวกัน เปรียบเปรยได้เสมือนว่� 

มนุษย์ มีแขนมีมือเพิ่มขึ้นม�อีก

ม�กม�ย ส�ม�รถใช้มือที่หล�ก

หล�ยนี้ทำ�ง�นพร้อมกันไปได้อย่�ง

มีประสิทธิภ�พขึ้น 

 ภ�พที่ เ จ้ �ปัญญ�ประดิษฐ์

สร้�งม�ให้ผมสำ�หรับก�รปฏิวัติ

อุตส�หกรรมครั้งที่ 2 นี้ สะท้อน

ภ�พมนุษย์ที่ เปลี่ยนแปลงไปได้

เป็นอย่�งดี กับมือที่หล�กหล�ยใน 

ก�รซักผ้�

 

Sci Variety

Midjourney 2
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อวิัยวิะขัองม่น์ษย�ที่้�เพิ� ม่ขั้�นจัากการปฏิิวิัติิอ์ติสาหกรรม่
ครั�งที่้� 3
 ถ้�ให้นึกย้อนไปเม่ือไม่น�นม�นี้  

ก่อนเกิดก�รปฏิวัติอุตส�หกรรม 

ครั้งที่ 3 ก่อนที่จะมีอีเมลให้ ใช้ง�น 

กว่�จดหม�ยเร�จะไปถึงอีกซึกนึง

ของโลกต้องใช้เวล�น�นแค่ไหน 

แต่พอมีก�รคิดค้นนวัตกรรมที่เรียก

ว่�อินเทอร์เน็ต ชีวิตก�รสื่อส�รก็

เปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่�งม�ก เร�

พูดคยุสือ่ส�รกบัคนในอกีฝัง่ของโลก

ได้อย่�งรวดเร็ว ณ เวล�นั้น ๆ เลย 

 อินเทอร์เน็ตเข้�ม�เปลี่ยนโลก

ก�รสือ่ส�รของมนษุย์ใหส้ะดวกและ

ง่�ยด�ยม�กยิ่งข้ึน ก�รรับรู้ข้อมูล

ข่�วส�ร เห็นภ�พเหตุก�รณ์คว�ม

เป็นไปของคนในส่วนอ่ืนของโลกได้

ในเวล�น้ัน ๆ  เปรยีบเสมือนว�่มนษุย์

ในยุคนี้มีหู มีต� มีป�ก ที่เพิ่มม�ก

ขึ้น แล้วยืดย�วไปถึงอีกฝ่ังของโลก 

มนุษย์มีอวัยวะเพิ่มม�กขึ้นอีกครั้ง

หลังจ�กเกิดก�รปฏิวัติอุตส�หกรรม

ครั้งที่ 3 นี้ 

 ครัง้นีเ้จ�้ Midjourney สร้�งภ�พ 

ม�ให้ผมไม่ค่อยจะสมกับภ�พที่ผม 

มใีนหวัสกัเท�่ไร แตก่ส็ร�้งม�เหมอืน

มนุษย์ มีอุปกรณ์สื่อส�รคล้�ย ๆ 

กล้องโทรทรรศน์แปะม�บนใบหน้� 

แต่ก็ยังอุตส่�ห์ทำ�หมวกทรงลูกโลก 

ม�ให ้เหมอืนกบัจะบอกว�่จริง ๆ  แลว้ 

โลกก็แคบลงม�อยู่บนหัวของเร�

นี่เอง 

 

Sci Variety

Midjourney 3
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อวิัยวิะขัองม่น์ษย�ที่้�เพิ� ม่ขั้�นจัากการปฏิิวิัติิอ์ติสาหกรรม่
ครั�งที่้� 4
 อย่�งที่ผมได้เขียนไปในตอนต้น นวัตกรรมสำ�คัญที่ 

ส่งผลให้เกิดก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งที่  4 นี้ก็คือ 

ปัญญ�ประดิษฐ์ ซึ่งส�ม�รถช่วยมนุษย์คิด หรือจะเรียกว่�

คิดแทนมนุษย์เลยก็ว่�ได้ ตัวอย่�งที่เห็นได้ชัดก็จ�กก�ร 

ใช้ปัญญ�ประดิษฐ์จดจำ�ใบหน้� คือเปลี่ยนจ�กก�รใช้ 

มนุษย์ม�คอยจำ�หน้�คนอื่น ม�เป็นใช้เคร่ืองจักรช่วย 

จดจำ�ใบหน้�แทน 

 ก�รเปลี่ยนเอ�เครื่องจักรม�ใช้แทนคน หรือก�รย้�ย

เอ�ฟังก์ชันในสมองของคนม�ใส่ในเคร่ืองจักรให้ทำ�ง�น

แทน เปรียบได้กับว่�มนุษย์มีสมองเพิ่มม�กขึ้น ส�ม�รถ

ใช้สมองที่เพิ่มข้ึนนี้ทำ�ง�นหล�ยอย่�งแทนสมองที่เร�มีอยู่

หนึ่งเดียวนี้ได้ มนุษย์ก็เลยทำ�เลยทำ�ง�นได้เร็วขึ้น 

 อวัยวะที่เพิ่มขึ้นม�จ�กก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งที่ 4 

นีก็้คอืสมองของมนษุย์น่ันเอง ซึง่พอใหเ้จ�้ปญัญ�ประดษิฐ์

ลองว�ดภ�พออกม� ก็กล�ยเป็นว�ดเอ�ศีรษะของมนุษย์

งอกเพิ่มขึ้นม�บนศีรษะปัจจุบันอีกที ซ่ึงก็น่�จะดูดีกว่�เป็น

ภ�พสมองของมนุษย์ที่เพิ่มออกม�อยู่ด้�นนอกร่�งก�ย 

 เมื่อมนุษย์มีข�เพิ่มม�กขึ้นจ�กก�รปฏิวัติอุตส�หกรรม

ครั้งที่หน่ึง มีแขนเพ่ิมขึ้นจ�กครั้งที่สอง มีหูต�ป�กเพิ่มขึ้น

จ�กคร้ังทีส่�ม และมสีมองเพิม่ขึน้จ�กคร้ังท่ีสี ่มนุษย์ควรจะ

มรูีปร่�งหน�้ต�เป็นอย่�งไร ผมกเ็ลยใหเ้จ้�ปญัญ�ประดษิฐ์

ว�ดภ�พมนษุย์ภ�ยหลงัจ�กผ�่นก�รปฏิวตัอิตุส�หกรรมทัง้

สี่ครั้งออกม�ให้ดู ก็ได้ออกม�เป็นภ�พที่น่�สนใจทีเดียว

 จ�กภ�พที่ปัญญ�ประดิษฐ์ว�ดม�นี้ มนุษย์ปัจจุบันควร

มหีน�้ต�เหมือนแมงมุมท่ีมศีรีษะม�กกว�่หนึง่ไปแลว้ แตถ่�้

คดิเสียว�่เป็นก�รอปุม�น น่ีอ�จจะเปน็เง�ของมนษุย์ในยุค

ปัจจุบันก็เป็นได้ 

Sci Variety

Midjourney 4

Midjourney 5
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อวิัยวิะอะไรที่้�จัะเพิ�ม่ขั้�นจัากการปฏิิวิัติิอ์ติสาหกรรม่
ครั�งที่้� 5

Sci Variety

 ห�กคิดกันต่อว่�แล้วอวัยวะอะไรที่มนุษย์ต้องก�รให้มีเพิ่ม 

ม�กขึ้นในก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งที่ 5 ที่จะเกิดขึ้นต่อไป ก็ต้อง

ลองถ�มตวัเองว�่ อวยัวะใดทีม่นษุยต์อ้งก�รมเีพิม่ม�กอกีหลงัจ�ก

ที่มีข� มีแขน มีหูต�ป�ก และมีสมองที่เพิ่มขึ้นม�แล้ว 

 บ�งคนเคยตอบผมว่�อย�กมีปีกงอกเพิ่มขึ้นม� ซึ่งก็อ�จจะ

เกิดนวัตกรรมก�รบินแบบใหม่ที่ทำ�ให้มนุษย์บินได้อย่�งในนิย�ย

วิทย�ศ�สตร์ก็ได้ ซึ่งก�รทำ�แบบนั้นได้ก็คงเกิดก�รเปลี่ยนแปลง

ของชวีติคว�มเปน็อยูข่องมนษุย์ไปอกีแบบ กล�ยเป็นเหมอืนมนษุย์

นกขึ้นม�

 บ�งคนกต็อบผมว่�อย�กมหีวัใจเพิม่อกีหล�ยดวง เพือ่ทีจ่ะรกั

คนหล�ย ๆ คนได้ในเวล�เดียวกัน คำ�ตอบนี้ก็ออกเป็นน�มธรรม

หน่อย แต่ก็ทำ�ให้มองลึกต่อไปว่�อ�จไม่ใช่อวัยวะแล้วก็ได้ที่มนุษย์

ต้องก�รมีเพ่ิมในก�รปฏิวัติอุตส�หกรรมครั้งที่ 5 นี้ แต่เป็นเร่ือง

ของจิตวิญญ�ณแทน เร�อ�จจะอย�กมีจิตใจที่เพิ่มม�กขึ้น เพื่อให้

มีคว�มรู้สึกหล�กหล�ยได้ในคร�วเดียวกัน

 อีกแนวท�งหนึ่งก็คือในเรื่องของคว�มคิดสร้�งสรรค์ อ�จมี 

นวัตกรรมบ�งอย่�งที่ช่วยให้มนุษย์มีคว�มคิดสร้�งสรรค์ม�กข้ึน 

สร�้งง�นที่ใช้คว�มคดิสร้�งสรรค์ไดส้ะดวกขึน้ เกง่ขึน้ เร็วขึน้ และ

ใช้ได้หล�กหล�ยในเวล�เดียวกัน ซึ่งก็เป็นเรื่องที่เป็นไปได้เช่นกัน 

เพร�ะในยุคน้ีเร�ก็ชอบพูดกันถึงศักยภ�พของมนุษย์ท่ีต้องมีใน

ศตวรรษที่ 21 โดยหนึ่งในนั้นก็คือคว�มคิดสร้�งสรรค์นั่นเอง 

 ผมพย�ย�มให้เจ้�ปัญญ�ประดิษฐ์ว�ดภ�พมนุษย์ในยุคของ

ก�รปฏวัิตอุิตส�หกรรมคร้ังทีห่�้ออกม� แตก่็ไมป่ระสบคว�มสำ�เรจ็

สักที ก็เข้�ใจเหตุผลได้ว่�ปัญญ�ประดิษฐ์นั้นต้องใช้ข้อมูลที่มีอยู่

แล้วสร้�งข้อมูลใหม่ข้ึนม� ซึ่งข้อมูลเร่ืองก�รปฏิวัติอุตส�หกรรม

ครั้งที่ 5 นั้นไม่มีให้ปัญญ�ประดิษฐ์ได้เรียนรู้อยู่แล้ว

 ก�รปฏวิตัอุิตส�หกรรมคร้ังท่ีห้�ท่ีไม่ส�ม�รถทำ�น�ยได ้อ�จเปน็ 

เพร�ะคว�มรู้คว�มเข้�ใจของเร�ยังไปไม่ถึงจุดที่จะเห็นคว�ม

เปลีย่นแปลงครัง้ใหมน่ีก้็ได ้หรอืมนษุยอ์�จตอ้งก�รอวยัวะช้ินใหม่

ที่ไมเ่คยมีม�ก่อน เพือ่เปลีย่นผ�่นเข้�สูอ่กียคุหนึง่ทีย่งัจนิตน�ก�ร

ไปไมถ่งึ กค็งต้องตดิต�มดกัูนตอ่ไปว่�นวัตกรรมอะไรท่ีจะม�เปลีย่น

วิถีชีวิตม�กไปกว่�นี้ ได้อีก  
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ผ่้้ม่้สิที่ธุ์ิ�บัติรที่องรับยา
บรรเที่า 16 อาการป่วิยฟร้ !
ที่้� ‘ร้านยาค์ณภาพใกลื่้บ้านฉััน’

นักวิิจััยไที่ยพัฒนา 
‘เซนเซอร�อัจัฉัริยะติรวิจัวิัดั
ระดัับนำ�าติาลื่สะสม่ในเลื่่อดั
(MyA1c)’

สภ�เภสัชกรรมร่วมกับร้�นข�ยย�ในประเทศให้บริก�ร ‘ร้าน
ยาคุณภาพใกล้บ้านฉัน’ เพื่อบริก�รจัดย�บรรเท�อ�ก�รเจ็บป่วย
เบื้องต้น พร้อมให้คำ�แนะนำ�ในก�รรักษ�โรค 16 กลุ่มอ�ก�รแก่ผู้
มีสิทธิ์บัตรทอง โดยไม่คิดค่�ใช้จ่�ย โดย 16 กลุ่มอ�ก�รประกอบ
ด้วย 1) ปวดหัว 2) เวียนหัว 3) ปวดข้อ 4) เจ็บกล้�มเนื้อ 5) ไข้ 6) 
ไอ 7) เจ็บคอ 8) ปวดท้อง 9) ท้องผูก 10) ท้องเสีย 11) ปัสส�วะ
ขัด ปัสส�วะลำ�บ�ก ปัสส�วะเจ็บ 12) ตกข�วผิดปกติ 13) อ�ก�ร
ท�งผิวหนัง ผื่น คัน 14) บ�ดแผล 15) คว�มผิดปกติต่�ง ๆ ที่เกิด
ขึ้นท�งต� 16) คว�มผิดปกติต่�ง ๆ  ที่เกิดขึ้นกับหู โดยผู้ที่ต้องก�ร
ใช้สิทธิ์สังเกตร้�นข�ยย�ที่ให้บริก�รได้จ�กสติ๊กเกอร์ ‘ร้�นข�ยย�
คุณภ�พของฉนั’ ซึง่ ณ เดอืนกรกฎ�คมทีผ่�่นม�พบว�่มผีู้ใชบ้รกิ�ร
แล้วม�กกว่� 3 แสนครั้ง

ในก�รนี้ สวทช.ได้ร่วมกับสภ�เภสัชกรรม โดยก�รสนับสนุน
ของ สปสช. พฒัน�ระบบบรกิ�รหลงับ�้น ‘A-Med Care Pharma’ 
เพือ่อำ�นวยคว�มสะดวกด�้นก�รเบกิจ�่ยค�่รักษ�พย�บ�ลต�มสทิธิ์
ของผูป้ว่ย โดยออกแบบใหร้ะบบทำ�ง�นไดส้ะดวก รวดเรว็ มคีว�ม
เสถียร และมีแอดมินให้บริก�รตลอดเวล�

อ�จ�รย์วิทย�ลัยแพทยศ�สตร์น�น�ช�ติ จุฬ�ลงกรณ์
มห�วิทย�ลัย ร่วมกับอ�จ�รย์คณะวิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยี 
มห�วทิย�ลยัธรรมศ�สตร ์พฒัน� ‘เซนเซอรอ์จัฉรยิะตรวจวดัระดบั
น้ำาตาลสะสมในเลือด (MyA1c)’ มุ่งให้ผู้ป่วยโรคเบ�หว�นเข้�ถึง
อปุกรณต์รวจวดัทีม่ปีระสทิธภิ�พในร�ค�จบัตอ้งได ้เพร�ะจ�กสถิติ
ปี พ.ศ. 2565 พบว่� ที่ั�วโลี้กม้ผ่้้ป่วยโรคัเบาหวานื้ถุึง 537 ลี้้านื้คันื้ 
ซึ�งในื้ที่์ก 5 วินื้าที่้ จะม้ผ่้้เส้ยช้้วิต้ 1 ราย

ชุดเซนเซอร ์MyA1c ประกอบดว้ย ‘แผน่อเิล็กโทรด’ สำ�หรบั
หยดเลือด ‘เซนเซอร์’ สำ�หรับอ่�นค่�ไกลโคไซเลตเฮโมโกลบิน 
(HbA 1c) จ�กเลือดที่หยดลงบนแผ่นอิเล็กโทรด โดยค่� HbA 1C 
บ่งชี้ถึงระดับน้ำ�ต�ลในเลือดช่วง 3-4 เดือนที่ผ่�นม� ส่วนสุดท้�ย
คือ ‘แอปพลิเคชัน MyA1c’ ทำ�หน้�ที่ประมวลผลข้อมูลจ�ก
เซนเซอร์เพื่อแสดงผลเป็นระดับน้ำ�ต�ลในเลือด รวมถึงวิเคร�ะห์
ว่�ผู้ตรวจควบคุมระดับน้ำ�ต�ลได้ดีระดับใด โดยระบบที่พัฒน�ขึ้น
นี้ตรวจวัดได้แม่นยำ�เกือบ 100 เปอร์เซ็นต์

ปัจจุบันก�รวิจัยเพ่ือสร้�งสรรค์อุปกรณ์และแอปพลิเคชันอยู่ 
ในข้ันตอนก�รพัฒน�ให้ได้ม�ตรฐ�นอุปกรณ์ท�งก�รแพทย์ โดยผลง�น 
น้ีไดร้บัร�งวลั Gold Medal with the Congratulations of the Jury  
จ�กเวท ีThe 48th International Exhibition of Inventions Geneva 
ที่จัดขึ้นในปีนี้

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : สวทช. 
(https://bit.ly/3L7q09W)

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : มห�วิทย�ลัยธรรมศ�สตร์ 
(https://bit.ly/45TuFo4)
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ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : กรุงเทพธุรกิจ 
(https://bit.ly/3sBD7tL)

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : กรุงเทพธุรกิจ 
(https://bit.ly/47TgdhA)

ประเทศไทยมีแรงง�นข้�มช�ติท่ีข้ึนทะเบียนและมีเอกส�รประจำ�ตน
ประม�ณ 2.7 ล้�นคน แต่ยังมีประช�กรข้�มช�ติอีกจำ�นวนหนึ่งที่อ�ศัยอยู่ใน
ประเทศไทยโดยไม่มีเอกส�รระบุตัวตน ส่งผลให้เป็นประช�กรตกสำ�รวจไม่
ได้รับก�รดูแลด้�นส�ธ�รณสุข โดยเฉพ�ะในช่วงที่มีก�รระบ�ดของโรคครั้ง
ใหญ่ อ�ทิ โรคโควิด 19 ที่เริ่มระบ�ดในปี พ.ศ. 2562 และระบ�ดหนักต่อเนื่อง
ย�วน�น 2-3 ปี

เพื่อแก้ปัญห�ดังกล่�ว กรมควบคุมโรคได้ร่วมกับสภ�ก�ช�ดไทยและ
เนคเทค สวทช. พัฒน�เทคโนโลยีนวัตกรรมชีวมิติ ระบบก�รจดจำ�ล�ยม่�นต�
และใบหน้� (Iris and face recognition) โดยใช้ชื่อระบบว่� Thai Red Cross 
Biometric Authentication System หรือ TRCBAS

ล่�สุดสภ�ก�ช�ดไทยได้สนับสนุนกล้องถ่�ยภ�พม่�นต�และใบหน้� รวม
ถงึอปุกรณท์ีจ่ำ�เปน็แกก่�รทำ�ง�นจำ�นวน 130 ชดุ แกก่รมควบคมุโรคเรยีบรอ้ย
แล้ว เพื่อให้กรมควบคุมโรคได้นำ�อุปกรณ์ไปใช้ประโยชน์ในโรงพย�บ�ลของ 
5 จังหวัดนำ�ร่อง ประกอบด้วย สมุทรส�คร ชลบุรี ต�ก ประจวบคีรีขันธ์ และ 
กทม. และใช้เก็บข้อมูลเชิงรุกต�มสถ�นก�รณ์

ศูนย์ธรรม�ภิบ�ลปัญญ�ประดิษฐ์ (AI Gover-
nance Clinic หรือ AIGC) เปิดเวทีแลกเปลี่ยนมุม
มอง AI Deepfake ในง�น AI Governance Webinar 
2023 season 2, EP2: The challenge of AI deep-
fake technology

ภ�ยในง�นมกี�รอธบิ�ยเพ่ือสร�้งคว�มตระหนกั
ว่� ปัจจุบันเทคโนโลยี Generative AI ส�ม�รถ
สงัเคร�ะหส์ือ่ได้ทัง้ภ�พน่ิง เสียง และภ�พเคลือ่นไหว
ที่ม�พร้อมเสียง ซึ่งเหมือนกับบุคคลต้นแบบอย่�ง
ม�ก จนมีก�รนำ�ไปใช้จำ�ลองภ�พของศิลปินหรือ
บุคคลที่มีชื่อเสียงในประวัติศ�สตร์

อย่�งไรก็ต�มแม้ AI จะมีศักยภ�พในก�ร
สังเคร�ะห์สื่อม�กเพียงไร ก็ไม่ส�ม�รถลอกเลียน
อัตลักษณ์ (identity) ของมนุษย์อย่�งม่�นต� ล�ย
น้ิวมือ ฟัน เลือด รวมถึงดีเอ็นเอได้ หรืออธิบ�ยได้
ว่� ระบบก�รยืนยันตัวตนที่ภ�ครัฐและเอกชนชั้นนำ�
ใช้ในกระบวนก�รพิสูจน์ตัวตนท�งดิจิทัล หรือระบบ 
‘Digital ID Verification’ มีคว�มปลอดภัย

ทั้งน้ีในก�รรับชมสื่อดิจิทัลหรือก�รติดต่อผ่�น
เครือ่งมอืสือ่ส�รต�่ง ๆ  ที่ไมส่�ม�รถยนืยนัตัวตนของ
บุคคลนั้น ๆ ได้ ควรใช้วิจ�รณญ�ณในก�รรับชมและ
ตัดสินใจเสมอ

กรม่ควิบค์ม่โรคร่วิม่กับสภากาชาดัไที่ย
แลื่ะ สวิที่ช. พัฒนาระบบย่นยันติัวิติน
ผ่่านม่่านติาแลื่ะใบหน้า สำาหรับใช้ประโยชน�
ดั้านงานสาธุ์ารณส์ขั

ร้้เที่่าที่ัน AI Deepfake
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ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : สวทช. 
(https://bit.ly/3PlvhgJ)

นักวิิจััยไที่ยเปลื่้�ยนขัวิดั PET 
ให้เป็น MOFs วิัสดั์นาโนขัั�นส้ง 
ใช้ประโยชน�ไดั้หลื่ายอ์ติสาหกรรม่ 
ดัักจัับ CO2 ไดั้ดั้วิย

นักวิจัยน�โนเทค สวทช. พัฒน�กระบวนก�รนำ�ขวด PET 
ขยะพล�สติกม�ใช้ ในก�รผลิต metal organic frameworks 
(MOFs) หรือวัสดุโครงข่�ยโลหะอินทรีย์ที่ใช้ประโยชน์ได้ในหล�ย
อุตส�หกรรม โดยใช้ PET เป็นวัสดุตั้งต้นแทนส�รอินทรีย์ที่ใช้ใน
ก�รผลิต MOFs ซึ่งเป็นวัสดุลูกผสม (hybrid material) ระหว่�ง
ส�รอินทรีย์กับโลหะ

ปจัจบุนัทมีวจัิยสงัเคร�ะหว์สัดนุำ�รอ่งไดส้ำ�เรจ็แลว้ 2 ชนดิ คอื  
UiO-66 ซึง่ผลติจ�ก PET กบัเซอร์โคเนยีม (zirconium) และ MIL-53  
ที่ผลิตจ�ก PET กับอะลูมิเนียม (aluminum) ซึ่ง MOFs ที่ผลิตได้นี้
มีคุณสมบตัเิดน่ด้�นก�รดดูซบัก�๊ซค�รบ์อนไดออกไซด ์(CO2) ดว้ย

นอกจ�กพัฒน�สูตรก�รผลิตผลิตภัณฑ์แล้ว นักวิจัยยังได้พัฒน� 
ชุดระบบปฏิกรณ์ก�รไหลแบบต่อเนื่องที่สังเคร�ะห์ด้วยระบบ  
continuous flow เพ่ือแก้ปัญห�ด้�นก�รขย�ยกำ�ลังก�รผลิต ควบคู่กับ 
ก�รพฒัน�กระบวนก�รผลติใหม้คีว�มเปน็มติรกบัสิง่แวดลอ้มดว้ย

ผลจ�กก�รนำ�วัสดุเหลือท้ิงม�ใช้ง�นและก�รพัฒน�กระบวนก�ร 
ผลิตใหม่ ส่งผลให้เทคโนโลยีที่พัฒน�โดยคนไทยมีศักยภ�พอย่�ง
ยิง่ในก�รแขง่ขนัภ�ยใตต้ล�ด blue ocean ทัง้น้ีก�รวจัิยและพฒัน� 
ครัง้นี ้ทมีวจิยัน�โนเทค สวทช. ไดร้ว่มกบั บริษทัแมกโนเลยี ควอลติี ้
ดเีวลอ็ปเมน้ต์ คอร์ปอเรชัน่ จำ�กัด และไดร้บัทนุสนบัสนนุจ�กหนว่ย
บรหิ�รและจดัก�รทนุด�้นก�รเพิม่คว�มส�ม�รถในก�รแขง่ขนัของ
ประเทศ (บพข.) แผนง�นกลุ่มเศรษฐกิจหมุนเวียน

‘Rewild the Run’ รองเที่้าวิิ�ง 
‘ช่วิยกระจัายเม่ลื่็ดัพันธุ์์�พ่ช’

Kiki Grammatopoulos นักออกแบบช�วอังกฤษพัฒน�  
‘Rewild the Run’ รองเท้�วิ่งพื้นหน�ที่มีตะขอเล็ก ๆ รอบพื้น
รองเท้� เพ่ือให้เมื่อนักวิ่งสวมใส่รองเท้�คู่น้ีแล้ววิ่งผ่�นไปต�ม 
เส้นท�งต่�ง ๆ ละอองเกสรของพืชในบริเวณนั้นจะติดไปกับ 
พื้นรองเท้� แล้วร่วงหล่นกระจ�ยพันธุ์ต�มเส้นท�งที่วิ่ง

นักออกแบบอธิบ�ยว่�เธอได้แรงบันด�ลใจในก�รพัฒน� 
ผลง�นม�จ�กก�รกระจ�ยพนัธุพ์ชืโดยสตัว ์เชน่ ไบซนั (bison) ทีม่ี
ขนย�วรอบตวัและมลีะอองเกสรของพชืตดิอยู่ต�มตวัเสมอ ไบซนั
จึงเป็นหน่ึงในผู้ช่วยกระจ�ยพันธุ์พืชต�มธรรมช�ติ และน่ันทำ�ให้
เธอนำ�แรงบันด�ลใจน้ีม�ออกแบบผลง�นให้มีลักษณะคล้�ยกับ
อุ้งเท้�ของไบซันด้วย

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
TNN Online (https://bit.ly/3r5Q7r9)
Designboom (https://bit.ly/3r5cRHR)
Graduateshowcase (https://bit.ly/3r5cRHR)

ภาพัโดย Chiltern Railways)

Photo by Tom Mannon, from Graduateshowcase
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อีห้�งเป็นแทก็ซีบิ่นไดรุ้น่ EH218 ทีม่ลีกัษณะเป็น octocoptor  
หรอืเฮลคิอปเตอร ์8 ใบพัด บินขึน้ลงต�มแนวดิง่ดว้ยพลงัง�นไฟฟ�้  
อ�ก�ศย�นมีคว�มกว้�ง 5.6 เมตร สูง 1.9 เมตร รองรับผู้โดยส�ร
ได ้2 คน น้ำ�หนักรวมสมัภ�ระไมเ่กนิ 220 กิโลกรัม เป็นอ�ก�ศย�น
ไร้คนขับ (unmanned aircraft cloud system: UACS) ขับเคลื่อน
ได้ที่คว�มเร็วสูงสุด 130 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ระยะก�รบินไม่เกิน 
30 กิโลเมตร ปัจจุบันได้รับก�รอนุมัติโดย CAAC ของประเทศจีน 
ใหเ้ปน็ UACS เรยีบรอ้ยแลว้ อยูใ่นข้ันตอนเดนิหน�้สูก่�รใหบ้รกิ�ร
เชิงพ�ณิชย์ต่อไป

อ้�หาง (EHang) แที่ก็ซ้�บนิไดั้
เชงิพาณชิย� ผ่า่นการที่ดัสอบ
ม่าติรฐานการบินจัน้แลื่ว้ิ

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
TNN Online (https://bit.ly/3Pr6y9R)
New Atlas (https://bit.ly/3Pr6y9R)
eHang (https://bit.ly/3r0Ruay)

นาซาส่งผ่ลื่งานวิิจััยเดั็กม่ัธุ์ยม่
อเม่ริกัน 30 ชิ�น ขั้�นที่ดัลื่องบน
ชั�นบรรยากาศสแติรโที่สเฟยีร� 

เมื่อปล�ยเดือนกรกฎ�คมที่ผ่�นม� น�ซ� (NASA) คัดเลือก
โครงง�นวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษ�ในสหรัฐอเมริก�  
จ�กโครงก�รแขง่ขนั TechRise Student Challenge จำ�นวน 30 ผลง�น  
จ�ก 30 โรงเรียน ขึ้นทดลองบนชั้นบรรย�ก�ศสแตรโทสเฟียร์  
ทีร่ะดับคว�มสงู 96,000 ฟตุ (29 กิโลเมตร) หรอืสงูกว�่ก�รบินของ
เครื่องบินพ�ณิชย์ทั่วไป 2 เท่� ด้วยบอลลูนขน�ดใหญ่ เป็นเวล�  
4 ชั่วโมง ก่อนนำ�ลงกลับสู่พื้นโลก เพื่อให้นักเรียนได้นำ�ไปศึกษ�
ผลก�รวิจัยต่อ

ตวัอย�่งโครงง�นวจิยั เชน่ ก�รวจิยัส�รมลพษิในชัน้บรรย�ก�ศ 
ก�รวดัผลกระทบของระดบัคว�มสงูทีม่ผีลตอ่ก�รสง่พลงัง�นไฟฟ�้
จ�กแผงโซล�ร์เซลล์ ก�รปกป้องส่วนประกอบคอมพิวเตอร์จ�ก
รงัสใีนชัน้บรรย�ก�ศสแตรโทสเฟียร ์ทัง้น้ีก�รจดักิจกรรมโดยน�ซ�
และ TechRise หน่วยง�นในสังกัดมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมก�ร 
เรียนรู้ด้�นวิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยีแก่เย�วชน

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : 
TNN Online (https://bit.ly/3L7BfiD)
NASA (https://go.nasa.gov/3Lb8S3c)

Photo by Paul De León, NASA Photo by eHan
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Sci Infographic
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รวิศ ทัศคร 
เคยเป็นกรรมการบริหารและสมาชิกทีมบรรณาธิการวารสารทางช้างเผือก สมาคมดาราศาสตร์ไทย เคยทำางานเป็นนักเขียน
ประจำานิตยสาร UpDATE นิตยสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของบริษัทซีเอ็ดยูเคชั่น (มหาชน) จำากัด ปัจจุบันรับราชการ
เป็นอาจารย์ประจำาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รวิศ ทัศคร

ไผ่่ ประโยชน�สารพัดั 
สารพันการใช้งาน

ไผ่่เป็นพ่ชที่้�ม่น์ษย�ร้้จัักนำาม่าใช้งานติั�งแติ่โบราณม่าจันถึ้งปัจั์บัน ที่์กวิันน้�เราจัะเห็น
การใช้ประโยชน�ติั�งแติ่การนำาเอาลื่ำาไม่้ไผ่่ม่าใช้ก่อสร้าง ที่ำาเป็นภาชนะ เคร่�องม่่อการประม่ง
ชนิดัติ่าง ๆ โคม่ไฟ ไม่้จัิ�ม่ฟนั ติะเก้ยบ เคร่�องครัวิ ใบไผ่่ใช้ที่ำากระดัาษ เศษซากที่้�เหลื่่อจัาก
การใช้ประโยชน�ก็นำาม่าที่ำาป์�ยบำาร์งดัิน หร่อที่ำาเป็นวิัสดั์สำาหรับที่ำาไม่้ไผ่่อัดัซ้�งนำาไปใช้งานติ่อ

ไดั้หลื่ากหลื่าย เช่น ที่ำาไม่้แบบ วิัสดั์ก่อสร้าง เฟอร�นิเจัอร� เร้ยกไดั้วิ่าไม่้ไผ่่
เป็นวิัสดั์สารพัดัประโยชน�ที่้�ส์ดัชนิดัหน้�งที่้�คนเราร้้จัักกัน

ร้อยพัน
วิทยา
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ร้อยพัน
วิทยา

ไม่้ไผเ่ปน็พชืทีอ่ยูใ่นวงศ ์Poaceae 

เช่นเดียวกับข้�วโพด ข้�วส�ลี  

ข�้วไรย์ ข�้วโอต๊ และข้�ว ขน�ดตล�ดโลก 

ของไม้ไผ่ทั้งหมดมีมูลค่�ก�รตล�ดถึง  

59.3 พันล้�นดอลล�ร์สหรัฐในปี พ.ศ. 2564  

และได้ค�ดก�รณ์ไว้ว่�จะมอีตัร�เตบิโตแบบ 

ทบต้น (CAGR) ถงึรอ้ยละ 4.5 ในระหว�่ง

ปี พ.ศ. 2565-2573 (ข้อมูลจ�ก https://

www.grandviewresearch.com/indus-

try-analysis/bamboos-market) สิ่งท่ี

น่�สนใจอย่�งหนึ่งคือ เมื่อดูในระดับโลก 

แล้วจีนและไทยเป็นประเทศที่มีระบบ 

เศรษฐกิจของก�รทำ�ไม้ไผ่ทีไ่ด้รบัก�รพฒัน� 

สูงที่สุด[1] ซึ่งไม่น่�แปลกใจ เพร�ะต�ม 

ร�ยง�นจ�ก FAO/INBAR เอเชียมี

ทรัพย�กรไม้ไผ่สูงที่สุด โดยมีพื้นที่ไผ่  

10 ล้�นเฮกต�ร์ในภูมิภ�คเอเชียตะวัน

ออกเฉียงใต้ และ 5.4 ล้�นเฮกต�ร์ 

ในประเทศจีน ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูล 

กรมศุลก�กรของไทยในปี พ.ศ. 2563 

ที่บ่งชี้ ว่� มูลค่�ก�รส่งออกของ

สินค้�จ�กต้นไผ่ในช่วงปี พ.ศ. 

2558–2562 มีแนวโน้มเพิม่

ขึ้น โดยในปี พ.ศ. 2562 

มีมูลค่�ส่งออกทั้งสิ้น 

587.16 ล้�นบ�ท เรียง

จ�กม�กไปน้อยได้แก่ 

1. กลุ่มอ�ห�ร 2. กลุ่ม

ไมไ้ผไ่มแ่ปรรปู 3. กลุม่

ไม้ไผ่แปรรูป 4. กลุ่ม

เฟอร์นิเจอร์ 5. กลุ่ม

จักส�น 6. กลุ่มเยื่อไผ่ 

และ 7. กลุม่ถ่�นไม้ไผ่[2]

 ดังน้ันศักยภ�พของไม้ไผ่ในผลิต- 

ภัณฑ์กลุ่มต่�ง ๆ เช่น อ�ห�รหรือ

ไม้ไผ่แปรรูป จึงมีคว�มน่�สนใจ และ

นอกจ�กน้ี ไม้ไผ่ยังมีองค์ประกอบเป็น

ค�ร์โบไฮเดรตหล�กชนิด ตั้งแต่น้ำ�ต�ล 

แป้ง เฮมิเซลลูโลส และเซลลูโลส และ

มีระดับโปรตีนกับไขมันเพียงร้อยละ 

2–3 จึงได้รับคว�มสนใจนำ�ม�วิจัยเพื่อ

ศึกษ�ถึงกระบวนก�รแยกและก�รใช้

ค�ร์ โบไฮเดรตและส�รที่แยกได้เพื่อ 

ใช้ง�นต่อไป   

บที่บาที่ขัองไผ่่ในแง่ขัอง
อาหาร
 คนไทยและประเทศอื่น ๆ ในแถบ

เอเชียนิยมนำ�หน่อไม้ม�ใช้ประกอบเมนู

อ�ห�รกันม�น�นแล้ว รวมถึงอ�จแปรรูป

เป็นหน่อไม้ดองและของว่�งต่�ง ๆ แต่

ห�กเป็นในระดับอุตส�หกรรม ไผ่จะใช้

ผลิตเป็นใยอ�ห�ร (dietary fiber) หรือ 

ผงใยไม้ไผ่ เพ่ือใช้เป็นองค์ประกอบของ

ก�รทำ�สูตรอ�ห�รอื่น ๆ เช่น ขนมปัง  

พ�สต� ผลิตภัณฑ์เนื้อ ชีส โยเกิร์ต 

 แตใ่นชว่งไม่กีป่ทีีผ่�่นม�ต�่งประเทศ

เริ่มวิจัยเพื่อศึกษ�เหง้�ไผ่อ่อนและลำ� 

ไผ่อ่อนที่มีอ�ยุ 2–3 ปี เพื่อห�คว�มเป็น

ไปได้ในก�รทำ�แป้งไผ่ออกม�ใช้ง�น โดย

อ�ศัยคว�มจริงที่ว่�เหง้�และลำ�ต้นไผ่

อ�ยุน้อยเป็นแหล่งสะสมสำ�คัญของแป้ง 

น้ำ�ต�ล ค�ร์โบไฮเดรต เช่นเดียวกับพืช

ชนิดอื่น ๆ อย่�งไรก็ต�มก�รจะนำ�แป้ง 

จ�กต้นไผ่ม�ใช้ประโยชน์ได้นั้นจะต้องนำ� 

แยกส�รประกอบไซย�ไนด์ที่พบในไผ่ 

ออกไปเสียก่อน จึงจะรับประท�นได้[1] 

เนื่องจ�กมันจะมีส�รพิษพวกไซย�โน- 

จนีกิไกลโคไซด ์(cyanogenic glycosides) 
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ร้อยพัน
วิทยา

อยูต่�มธรรมช�ต ิส�รไซย�ไนด์ในหนอ่ไม้

และสว่นอืน่ของตน้ไผจ่ะอยู่ในรูปไซย�โน-

จนีกิไกลโคไซดแ์ทกซฟิลิลนิ (cyanogenic 

glycosides taxiphyllin) ซึ่งไม่เสถียร 

และกล�ยเป็นไฮโดรเจนไซย�ไนด์ทำ�ให้

เกิดพิษต่อร่�งก�ยคนได้ จะมีม�กมีน้อย

ขึ้นกับพันธุ์ไผ่ แต่ถ้�ร่�งก�ยคนเร�ได้รับ

เพียงปริม�ณน้อย ๆ กลไกของร่�งก�ย

ทำ�ให้มีพิษลดลง โดยเอนไซม์ โรด�นีส 

(rhodanese) จะเปลี่ยนมันให้อยู่ในรูป 

ไทโอไซย�เนต (thiocyanate) ทีม่พีษินอ้ย

กว�่ และขบัออกจ�กร่�งก�ยผ�่นปสัส�วะ  

แต่อย่�งไรก็ดีส�รน้ีก็ยังไปยับย้ังก�รดูดซึม 

ไอโอดนีทีม่ผีลกับตอ่มไทรอยด ์ก�รบรโิภค 

เป็นประจำ�อ�จเสียงต่อโรคคอพอกได้ 

บ้�นเร�จึงต้องนำ�ไปต้มหรือดองซึ่งลด

ส�รพวกนี้ได้

 แปง้จ�กตน้ไผ่ทีแ่ยกเอ�ส�รประกอบ

ไซย�ไนด์ออกแล้วพบว่�เป็นแป้งที่มี 

ค่�องศ�ของก�รเกิดพอลิเมอร์ไรเซชัน 

(degree of polymerization: DP) ของ 

อะไมโลเพกทินที่มีลักษณะใกล้กับของ

ข้�วส�ลี ข้�ว และข้�วบ�ร์เลย์ มีอุณหภูม ิ

ก�รเกิดเจล�ติไนเซชันสูงม�กกว่� 80 องศ�- 

เซลเซียส ซึ่งเมื่อลองใช้ทดแทนแป้งข้�ว

ส�ลีบ�งส่วนในบ�งผลิตภัณฑ์ เช่น ใน

คุกกี้ จะลดน้ำ�ต�ลและไขมันในสูตรได้

 นอกจ�กน้ีแล้วในอุตส�หกรรมด้�น

เทคโนโลยีชีวภ�พยังนำ�ไผ่ม�สกัดส�ร 

กลุ่มฟล�โวนอยด์และส�รในกลุ่มลิกโน-

เซลลูโลส (lignocellulose) ออกม�ทำ�

ประโยชน์ไดอ้กี อ�ท ิก) ลกินนิฟนีอลพอ-

ลิเมอร์ (lignin phenol-polymer) สำ�หรับ

ใช้ทำ�เชื้อเพลิงหรือผลิตภัณฑ์อื่น ๆ หรือ 

ข) กลุ่มเฮมิเซลลูโลส (hemicellulose)  

เพนโทส (pentose) และเฮกโซส (hexose) 

ซึง่เมือ่นำ�ม�ยอ่ยดว้ยปฏกิริยิ�ไฮโดรไลซสิ

แล้วจะได้ไซโลโอลิโกแซ็กค�ไรด์ (xylo- 

oligosaccharides) และน้ำ�ต�ลไซโลส 

(xylose) นำ�ไปใช้ทำ�ไซลิทอลที่เป็นส�รให้

คว�มหว�น หรือหมักต่อเพื่อเปลี่ยนเป็น 

เอท�นอล ไบโอมีเทน กรดแลกติก กรด

ซกัซนิกิ นอกจ�กนีย้งัมกีลุม่ ค) เซลลโูลส

และพอลิเมอร์ของกลูโคส ซึ่งเมื่อย่อย

แล้วก็จะได้กลูโคส นำ�ม�เปลี่ยนเป็นส�ร

เอท�นอล ไบโอมีเทน กรดแลกติก กรด

ซักซินิก ได้เช่นกัน[3]

ประโยชน�แลื่ะบที่บาที่ขัองไผ่่
ในงานดั้านวิัสดั์
 มีก�รใช้ไม้ ไผ่เป็นวัสดุก่อสร้�งม�

น�นแล้ว ทั้งเป็นโครงสร้�งหรือนั่งร้�น  

(scaffolding) ดงัเชน่ในประเทศจนี นัง่ร้�น 

ไม้ไผ่ก็ปร�กฏให้เห็นในง�นภ�พว�ดโบร�ณ  

“ชิงหมิงชั่งเหอถู” (清明上河圖) 

หรือ Along the River During the  

Qingming Festival เขยีนโดยจ�งเจอ๋ตวน  

Zhang Zeduan (張擇端) (ค.ศ. 

1085-1145) ในสมัยร�ชวงศ์ซ่ง ซึ่งเป็น

ภ�พแสดงชีวิตผู้คนเฉลิมฉลองเทศก�ล

ชิงหมิงหรือเชงเม้ง ซึ่งภ�พนี้ถือเป็น 

สมบัติล้ำ�ค่�ของจักรพรรดิจีนม�หล�ย 

ยุคหล�ยสมัย ภ�พต้นฉบับมีขน�ดย�ว

ม�ก คือกว้�ง 25.50 เซนติเมตร ย�ว 

5 เมตร ท�งก�รจีนเคยนำ�ภ�พนี้ม�ทำ�

เป็นแอนิเมชันเคล่ือนไหวในรูปแบบ

ภ�พยนตร์ ฉ�ยบนผนังในง�น Shanghai 

World Expo 2010 เพื่อให้เห็นถึงร�ย

ละเอียดของก�รดำ�เนินชีวิตของผู้คน 

ในยุคนั้น

ส่ัวนหน้�งของภาพั Along the River During the Qingming Festival จะเห็นร้านขายเหล้าขาวหรอื
โรงเต่�ยมที่่�มโ่ครงสัร้างไม้ไผ่ที่่�เหมอืนน่�งร้านไม้ไผ่อยูท่ี่่�ด้านซ้ีายของภาพั 
ที่่�มาภาพ :  Public Domain via Wikimedia Commons
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 นอกจ�กนำ�ม�ใช้ในก�รก่อสร้�งแล้ว  

ยังมีผู้สนใจนำ�ไม้ไผ่ม�วิจัยเพื่อผลิตวัสดุ

จำ�พวกแอโรเจล (aerogel) อีกด้วย 

แอโรเจลเป็นวัสดุที่มีลักษณะดูเหมือน

ฟองน้ำ�เนื้อแข็ง ประกอบด้วยอ�ก�ศ

เกือบทั้งหมด มีคว�มหน�แน่นน้อยกว่�

น้ำ�ม�ก และรับน้ำ�หนักได้หล�ยเท่�ของ 

 ในก�รพัฒน�วัสดุตัวดูดซับแบบติดผิว  

(adsorbent) หรือตัวดูดซับแบบดูดซึม 

(absorbent) ก็ต�ม ห�กวัสดุตั้งต้นที่ใช้

มีคุณสมบัติที่เหม�ะสม คือมีพื้นผิวม�ก  

มีประจุของผิวที่เหม�ะสมกับของที่จะ

ดูดซับ ทำ�จ�กวัสดุหมุนเวียนที่ห�ม� 

ใชง้�นไดง้�่ย วสัดนุัน้กน็�่สนใจ เซลลโูลส

จึงเป็นหนึ่งในตัวเลือกที่น่�สนใจ แต่ 

เนือ่งจ�กเซลลโูลสเปน็วสัดทุีช่อบน้ำ� ตอ้ง 

ผ่�นกรรมวิธีท�งเคมีหล�ยอย่�งเพื่อปรับ 

สภ�พให้เหม�ะสมกับส�รท่ีจะใช้มันเป็นตัว 

ดูดซับ เป็นต้นว่�ทำ�เอสเทอริฟิเคชัน  

(esterification) หรือซิเลไนเซชัน (si-

lanization) เสียก่อนเพ่ือนำ�เอ�หมู่โอเล- 

โอฟิลิก (oleophilic group) เพิ่มเข้�ไป 

โดยระยะหลังก็ใช้กระบวนก�รไพโรไลซิส 

(pyrolysis) เข้�ม�ปรับสภ�พผิวด้วย 

 ตน้ไผเ่ปน็แหลง่ของเสน้ใยเซลลโูลส

ต�มธรรมช�ติที่มีองค์ประกอบท�งเคมี

เช่นเดียวกับเส้นใยจ�กเปลือกไม้ มี

เซลลูโลสร้อยละ 73.83 เฮมิเซลลูโลส

ร้อยละ 12.49 ลิกนินร้อยละ 10.15 และ

มีเพกติน แทนนิน รงควัตถุต่�ง ๆ [4] ซึ่ง

จ�กก�รที่มีโครงสร้�งหลวม มีรูพรุน และ

มีส�รที่ไม่ใช่เซลลูโลสปะปนอยู่ เส้นใย

ไผจ่งึมคีว�มส�ม�รถในก�รดดูน้ำ�ไดด้กีว่�

เสน้ใยฝ�้ย ใยป�่นร�ม ีและใยตน้แฟลกซ์

ที่ใช้ทำ�ผ้�ลินิน จึงมีศักยภ�พในก�รนำ�ไป

ทำ�วัสดุดูดซับ มีผู้วิจัยเพื่อนำ�เอ�เส้นใย

ไผ่ไปสังเคร�ะห์เป็นแอโรเจลค�ร์บอน 

ไฟเบอร์ (CFA) ด้วยก�รเผ�ในเต�เผ�ภ�ยใต้ 

บรรย�ก�ศของก�๊ซไนโตรเจน โดยคอ่ย ๆ   

เพิ่มอุณหภูมิไปที่ 500 องศ�เซลเซียส 

และคงเอ�ไว้หนึ่งชั่วโมง ก่อนเพิ่มเป็น 

 ที่ฮ่องกงมีก�รค�ดก�รณ์เอ�ไว้ว่� 

นัง่ร�้นเหลก็และอะลมูเินยีมจะม�ทดแทน 

นัง่ร�้นไม้ไผใ่นไมช่�้ แตน่ัง่ร�้นไม้ไผ่กย็งัใช้

ม�จนถงึทกุวันนี ้และเคยมทีำ�เปน็ส�รคดี 

ม�แล้ว

(บน) QR code บที่ความเก่�ยวก่บน่�งร้าน
ไม้ไผ่จาก South China Morning Post 
(ล่าง) QR code ช้มสัารคด่การใช้้น่�งร้าน
ไม้ไผ่สัร้างต้กระฟ้้า

น้ำ�หนักตัว มีคุณสมบัติก�รเป็นฉนวน

คว�มร้อนที่ดีม�ก แรกเริ่มเดิมทีค้นพบ

เป็นครั้งแรกโดยวิศวกรเคมีช�วอเมริกัน

ชื่อ สตีเฟน เอส. คิสต์เลอร์ (Steven S. 

Kistler) ในปี พ.ศ. 2474 วัสดุที่เข�ใช้

ทำ�แอโรเจลชนิดแรกเป็นซิลิก� ก่อนจะ

พัฒน�แอโรเจลจ�กวัสดุอื่น ๆ ด้วย เช่น 

อะลูมิน� โครเมียม(III) ออกไซด์ และ

ออกไซด์ของดีบุก (tin dioxide)

 เนือ่งจ�กแอโรเจลมสีมบตัเิปน็ฉนวน

คว�มร้อน จึงนิยมนำ�ไปใช้เป็นฉนวนกัน

คว�มร้อนของหน้�ต่�งอ�ค�ร ใช้เป็น

ตัวเร่งปฏิกิริย�หรือดูดซับตัวอย่�งของ

อนุภ�คแข็งในอวก�ศม�วิเคร�ะห์ เช่น 

แผงจับฝุ่นอวก�ศของย�นสต�ร์ดัสต์ 

(Stardust) และเพร�ะเป็นตัวดูดซับส�ร

ทีด่จีงึใชด้ดูซบัส�รปนเปือ้น มลพษิ บำ�บดั

น้ำ�เสีย หรือน้ำ�มันปิโตรเลียมที่รั่วไหล

ออกสู่สิ่งแวดล้อม ซึ่งแอโรเจลที่พบใช้

ง�นในปจัจบุนัอ�จจะทำ�ไดด้ว้ยวสัดตุ่�ง ๆ  

หล�กหล�ยประเภท เช่น ซิลิก�แอโรเจล  

ค�ร์บอนแอโรเจล ออกไซด์ของโลหะ 

ต่�ง ๆ และ/หรือแอโรเจลที่ม�จ�กวัสดุ

อินทรีย์และวัสดุพอลิเมอร์ต่�ง ๆ

 ค�ร์บอนแอโรเจลมลัีกษณะเปน็ตวันำ�

ไฟฟ้�ที่มีอนุภ�คระดับน�โนเมตรเชื่อม

กันอยู่ด้วยพันธะโคว�เลนต์ มีรูพรุนและ

พื้นที่ผิวสูง จึงนำ�ไปทำ�เป็นวัสดุจำ�พวกตัว

เกบ็ประจยุวดยิง่ (supercapacitor) ทีเ่กบ็

ประจุได้ม�กกว่�ตัวเก็บประจุทั่วไป และ

ยงัใชเ้ปน็ตวัเกบ็พลงัง�นแสงอ�ทติย์ไดด้ ี

เนื่องจ�กมีค่�ก�รสะท้อนต่ำ� ห�กใช้วัสดุ

เป็นท่อน�โนค�รบ์อน (carbon nanotube) 

จะช่วยเพิ่มคว�มยืดหยุ่นได้อีกด้วย
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กระบวนการที่ำคาร์บอนแอโรเจลจากเสั้นใยเซีลลูโลสัจากต้นไผ่เพัื�อใช้้เป็นต่วดูดซี่บโครเม่ยม(VI) 
ที่่�เป็นมลพัิษในน�ำ
ที่่�มาภาพ : https://www.mdpi.com/polymers/polymers-13-04338/article_deploy/
html/images/polymers-13-04338-g001.png

1,000 องศ�เซลเซยีส และคงไวเ้ปน็เวล�

สองช่ัวโมง จ�กนัน้คอ่ย ๆ  ทำ�ใหเ้ยน็ลงม�  

ซึ่งผลก�รศึกษ�พบว่�แอโรเจล CFA  

จ�กไม้ไผ่ดูดซับเอ�ส�รก่อมลพิษต่�ง ๆ 

ที่เป็นกลุ่มไม่มีขั้วได้ดีโดยไม่ดูดซับน้ำ�เข้�

ม�ในตัวมัน[4]

 นอกจ�กแอโรเจลท่ีทำ�ม�จ�กเส้นใยไผ่ 

ล้วน ๆ  แล้ว ยังมีผู้คิดนำ�เอ�ส�รหรือวัสดุ

อื่นม�ปรับเปลี่ยนคุณสมบัติของค�ร์บอน

แอโรเจลไผ่อีกหล�ยกรณี หน่ึงในนั้น

ที่น่�สนใจก็คือก�รทดลองนำ�เอ�เหล็ก

เข้�ม�ผสม เน่ืองจ�กที่ผ่�นม�มีก�รใช้

เหล็กทั้งในรูป Fe0 และ Fe2+ อยู่แล้ว  

ในก�รทำ�ให้เกิดปฏิกิริย�รีดักชันของ 

อิออนโครเมียมที่เป็นโลหะหนักที่มีคว�ม 

เป็นพิษสูงในรูปของเฮกซะว�เลนต์

โครเมยีม (hexavalent chromium: Cr(VI)) 

ให้กล�ยม�เป็น Cr(III) ซึ่งมีพิษต่ำ�กว่� 

ต�มสมก�ร 2CrO
4
2− + 3Fe0 + 16H+ 

→ 2Cr3+ + 3Fe2+ + 8H
2
O ดังนั้นในเมื่อ 

แอโรเจลค�ร์บอนจ�กเยื่อไผ่มีพื้นที่ผิวสูง 

รูพรุนสูง เหม�ะแก่ก�รดูดซับ ห�กนำ�

เหล็กไปไว้บนพื้นผิวของเส้นใยค�ร์บอน

ก็จะเกิดก�รแพร่ของ Cr(VI) เข้�ไปใน

โครงร่�งของแอโรเจลค�ร์บอน จ�กนั้นก็

จะเกดิปฏกิิรยิ�รดีอกซก์บัเหลก็กล�ยเปน็ 

Cr(III) นั่นเอง กระบวนก�รทำ�แอโรเจลนี้

ทำ�ได้โดยใช้เย่ือไผ่ม�ป่ันในน้ำ�ปร�ศจ�ก

ไอออน (deionized water) จนเข้�กันดี  

จ�กนั้นเติม Fe(NO
3
)
3
·9H

2
O ลงไปปั่น

ต่ออีก 3 ช่ัวโมง แล้วนำ�ไปอบแห้งแบบ

แช่เยือกแข็งที่ –40 องศ�เซลเซียส เป็น

เวล� 48 ชั่วโมง แล้วนำ�ไปอบให้อุณหภูมิ

เพิ่มขึ้นถึงร�ว 400 องศ�เซลเซียส จ�ก

นั้นคงไว้ที่อุณหภูมินี้ 1 ชั่วโมง ก่อนจะ

เพิ่มไปที่ 800 องศ�เซลเซียส ด้วยอัตร�

เพิ่มอุณหภูมิ 5 องศ�เซลเซียส ต่อน�ที

แล้วคงเอ�ไว้ที่ 800 องศ�เซลเซียสอีก

สองช่ัวโมง แล้วลดลงม�ที่ 400 องศ�-

เซลเซยีส ร�ยละเอยีดดังเอกส�รอ�้งองิ[5] 

ให้คุณผู้อ่�นลองสังเกตว่�ง�นวิจัยหล�ย

ชิ้นจะมีกระบวนก�รทำ�ค�ร์บอนแอโรเจล

คล้�ยคลึงกันเช่นนี้ นั่นคือใช้ก�รอบแห้ง

แบบแช่เยือกแข็ง แล้วหลังจ�กนั้นห�ก

ตอ้งก�รใหเ้กดิปฏกิริยิ�ไพโรไลซสิอ�จนำ�

ไปอบต่อแบบเพิ่มและลดอุณหภูมิทีละ

น้อยในสภ�พที่ไม่มีออกซิเจน 

 ต�มปกติห�กมลพิษเป็นพวกน้ำ�มัน  

เชน่ น้ำ�มนัเครือ่ง น้ำ�มนัปโิตรเลยีม ก�รใช ้

ส�รดูดซับที่มีรูพรุนก็ เป็นอีกวิธีที่มัก 

ใชง้�นกัน[6] แมต้วัดดูซบัทีเ่ป็นส�รอนิทรยี์

สังเคร�ะห์จำ�พวกพล�สติกอย่�งพอลิ- 

โพรพิลีน(polypropylene) หรือพอลิยู- 

เรเทน(polyurethane) จะดูดซับน้ำ�มัน

ได้ดีกว่�พวกวัสดุอนินทรีย์ แต่ตัวมันเอง

ก็ก่อมลพิษเพร�ะย่อยสล�ยได้ช้� จึงมี

คว�มสนใจที่จะนำ�เอ�วัสดุอินทรีย์ที่พบ

ต�มธรรมช�ติอย่�งเส้นใยเซลลูโลสจ�ก

พืช ขี้เลื่อย หรือไคตินและไคโตซ�น ม�

ใช้ง�น ก�รนำ�เอ�แอโรเจลจ�กไม้ไผ่ไป

ใชด้ดูซบัส�รปนเปือ้นและมลพษิกเ็ป็นอกี

ท�งเลือกหนึ่งนั้น มีข้อดีคือมีรูพรุนม�ก 

ซึ่งห�กไม่นำ�ไปอบเพ่ือให้เกิดปฏิกิริย� 

ไพโรไลซสิ ตวัเซลลโูลสจะมสีมบตัชิอบน้ำ�

เพร�ะมีหมู่ไฮดรอกซิลอยู่ จึงใช้ก�รปรับ

สภ�พผิวโดยใช้ส�รซิเลน (silane) ระเหย

ม�จับตัวกับผิวของแอโรเจลเพื่อให้เกิด

ปฏิกิริย� ทำ�ให้แอโรเจลนั้นมีสมบัติเป็น

ทัง้พืน้ผวิที่ไมช่อบน้ำ� (hydrophobic) และ

ดดูซบัน้ำ�มนัไดด้ ี(oleophilic) โดยใช้ซเิลน

ในรูปของแกมม�เอ็มพีทีเอส (γ-MPTS: 

gamma-methacryloxypropyltrime-

thoxysilane หรือ MEMO Silane) นำ�ม� 

ไฮโดรไลซห์มูแ่อลคอ็กซ ี(alkoxy) ทีป่ล�ย 
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ร้อยพัน
วิทยา

(บน) กระบวนการซีิเลไนเซีช้่นที่่�ม่ต่อหมู่ไฮดรอกซีิลของแอโรเจลใยไผ่ 
(กลาง) ภาพัถ่ายหน้าตด่ของเซีลลโูลสัแอโรเจลใยไผ่ (CA) และเซีลลโูลสัแอโรเจลที่่�เคลอืบด้วยซีเิลน (SCA) 
(ล่าง) การที่ดสัอบการดูดซี่บน�ำม่นเครื�องโดย SCA
ที่่�มาภาพ : https://www.mdpi.com/1996-1944/12/9/1407

ของโมเลกุลที่มีซิลิคอน โดยให้สัมผัสกับ

คว�มช้ืนในอ�ก�ศจนกล�ยเป็นซิเลนอล 

(silanol) ซึ่งจะปลดปล่อยแอลกอออล์

ออกม�ดังสมก�ร –Si (OCH
3
)
3
 + H

2
O ->  

-Si(OH)
3
 + 3 CH

3
OH

 ต่อม�เมื่ออยู่ในรูปของซิเลนอลแล้ว

ส�รซิเลนจะควบแน่นลงบนพื้นผิวของ 

เซลลูโลสแอโรเจลใยไผ่ตรงหมู่ไฮดรอกซิล 

ของเยื่อไผ่ โดยเกิดเป็นพันธะโคว�เลนต์

โดยตรงกับพื้นผิว เรียกกระบวนก�รนี้ว่� 

silanization process ซึ่งจะทำ�ให้เปลี่ยน

สภ�พเป็นเซลลูโลสแอโรเจที่เคลือบด้วย 

ซเิลน (silane-coated cellulose aerogel :  

SCA) ซึ่งดูดซับน้ำ�มันได้ดี โดยมีปฏิกิริย� 

ที่เกิดและสภ�พพื้นผิวที่ถ่�ยโดยกล้อง 

จลุทรรศนอ์เิลก็ตรอนแบบสอ่งกร�ด ชนดิ  

FE-SEM (field-emission scanning 

electron microscopy) รวมท้ังผลก�ร 

ดูดซับน้ำ�มันเครื่อง เป็นดังภ�พ

 นอกจ�กมลพิษในน้ำ�แล้ว ปัจจุบัน 

ปญัห�ฝุน่ PM
2.5

 ในอ�ก�ศกม็มี�กขึน้ทกุป ี

พบเกอืบทกุภมูภิ�คทัว่โลกโดยเฉพ�ะโซน

เอเชียตะวันออกและตะวันออกเฉียงใต้ 

จึงมีคว�มพย�ย�มนำ�แอโรเจลม�พัฒน�

เป็นวัสดุกรอง เร�ลองม�ดูตัวอย่�งง�น

วิจัยง�นหน่ึง[7] อ�จใช้วัสดุเส้นใยน�โน

เซลลูโลส (cellulose nanofibril: CNF) 

ซึ่งมีลักษณะเป็นเส้นใยน�ดจิ๋วในระดับ

น�โน วัสดุพอลิไวนิลแอลกอฮอล์ (poly-

vinyl alcohol: PVA) และถ�่นกัมมนัตท์ีท่ำ�

จ�กไม้ไผ่ (bamboo activated charcoal: 

BAC) ม�ประกอบรวมกันเป็นแผ่นกรอง 

พบว่�มีประสิทธิภ�พในก�รกรองฝุ่น 

PM
2.5

 ถงึรอ้ยละ 99.69 และแมว้�่จะนำ�ไป

กรองทีอ่ณุหภมูสิงูถงึ 200 องศ�เซลเซยีส 

หรือล้�งน้ำ�เพ่ือใช้ซ้ำ�ถึงห้�ครั้งก็ยังคง

ประสิทธิภ�พก�รกรองไว้ได้ที่ร้อยละ 95 

 ก�รทำ�แผน่กรอง อ�ศัยวธิกี�รกระจ�ย  

PVA ลงไปในน้ำ�ปร�ศจ�กไอออนเสยีกอ่น 

จ�กนัน้ผสม CNF กบั BAC ลงไป และนำ�

ไปผ่�นคล่ืนเสียงคว�มถี่สูงโดยใช้เวล�ที่

เหม�ะสม แล้วถ่�ยลงพิมพ์ แช่แข็งด้วย 

ไนโตรเจนเหลว จ�กนั้นนำ�เข้�เครื่อง 

อบแห้งแบบแช่เ ยือกแข็งที่อุณหภูมิ   

–63 องศ�เซลเซียสภ�ยใต้สุญญ�ก�ศท่ี

คว�มดัน 1 ป�สก�ล เป็นเวล� 72 ชั่วโมง 

กจ็ะไดแ้ผน่วสัดกุรองออกม�ใช้ง�น (อ�่น

ร�ยละเอียดเพิ่มเติมได้จ�กง�นวิจัยใน

อ้�งอิงท้�ยบทคว�มนี้[7])

 อันที่จริงแล้วในแง่ของวัสดุนั้น นอก

เหนือจ�กก�รนำ�ม�ทำ�แอโรเจล วัสดุ 

คอมโพสิตที่ ได้จ�กพอลิแล็กติกแอซิด 

ทีเ่สรมิแรงดว้ยเสน้ใยไผ ่(bamboo-poly-

lactic acid composite: PLA/alkali-treated  

bamboo fiber) กม็กี�รนำ�ม�ทำ�วัสดทุีพ่มิพ ์

ได้ด้วยเครื่องพิมพ์ส�มมิติด้วยเช่นกัน[8]  

รวมถึงนำ�ไปขึ้นรูปเป็นฟิล์มน�โนเซลลู- 

โลสสีช�สำ�หรับใช้ป้องกันแสงยูวีเพื่อใช้ 
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ในง�นหล�กหล�ย[9] และอกีง�นทีน่�่สนใจ 

ม�กคอืก�รนำ�ผงไม้ไผไ่ปผ�่นกระบวนก�ร

ไพโรไลซิสจนกล�ยเป็นถ่�น จ�กนั้นก็นำ� 

เอ�ส�รในกลุม่ทีเ่ปลีย่นวฏัภ�คได ้(phase 

change material: PCMs) ซึ่งได้แก่ 

พ�ร�ฟิน ที่มีคุณสมบัติกักเก็บหรือปลด 

ปล่อยคว�มร้อนแฝงจำ�นวนม�กในระหว่�ง 

ท่ีเปลี่ยนแปลงวัฏภ�คที่อุณหภูมิคงที่ไป

โหลดเก็บไว้ ในรูพรุนของเนื้อถ่�นไม้ไผ่ 

เพื่อใช้เป็นวัสดุก่อสร้�งที่ใช้ทำ�คว�มเย็น

หรือกักเก็บคว�มร้อนในอ�ค�รบ้�นเรือน

ได้[10] นับว่�เป็นก�รประยุกต์ใช้ง�นไม้ไผ่ 

ที่น่�สนใจ (ผู้สนใจติดต�มอ่�นได้ ใน

ร�ยก�รอ้�งอิงท้�ยบทคว�ม)

 จะเหน็ว�่ก�รใชง้�นไม้ไผ่มีทัง้ท�งตรง

ในแง่ของก�รนำ�ม�บริโภคและก่อสร้�ง 

รวมถึงท�งอ้อมในแง่ของก�รนำ�ม�เป็น

วัตถุดิบตั้งต้นสำ�หรับผลิตวัสดุหรือส�ร

ที่ใช้ ในอุตส�หกรรมต่�ง ๆ ม�กม�ยจน

นำ�ม�กล่�วถึงได้ไม่หมด นับเป็นพืชท่ีมี

ประโยชน์อย่�งอเนกอนันต์ท่ีคนไทยเร�

ควรใหค้ว�มสำ�คญัและศกึษ�วจิยัตอ่ยอด 

เพ่ือเพ่ิมคุณภ�พ ยกระดับอุตส�หกรรม

ก�รผลิตและใช้ง�นไม้ไผ่ในประเทศให้

เข้มแข็งม�กยิ่งขึ้นต่อไป

ร้อยพัน
วิทยา
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ผศ. ดร.ป๋วย อุ่นใจ 

ผศ. ดร.ป๋วย  อุ่นใจ | http://www.ounjailab.com
นักวิจัยชีวฟิสิกส์ และอาจารย์ประจำาภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลั ยมหิดล  นักสื่อสารวิทยาศาสตร์  
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แอดมินและผู้ร่วมก่อตั้ง เพจ  FB: ToxicAnt  เพราะทุกสิ่งล้วนเป็นพิษ

สภากาแฟ

สััตว์เรืืองแสัง
กี่ับดวงตาทะลวงย่านคลื�น

(แบบเปิิดปิิดได้)
ค์ณอยากม่องเห็น 

สิ�งที่้�คนอ่�นเขัาม่องไม่่เห็นไหม่ ? 

สััตว์เรืืองแสัง
กี่ับดวงตาทะลวงย่านคลื�น

(แบบเปิิดปิิดได้)
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สภากาแฟ

ผ่ม่เพิ่งเขียนบทคว�มเกี่ยว

กับสัตว์เรืองแสงในซีรีส์ 

“ตุ่นป�กเป็ดสีฟ้� กระรอกบินสีชมพู 

และหนูสีรุ้ง” ลงในคอลัมน์ทะลุกรอบใน

หนังสือพิมพ์มติชนสุดสัปด�ห์ 

 เรื่องของเรื่องคือ หล�ยปีก่อน ผม

ได้ไปเจอกับเรื่องร�วดร�ม�ของกระต่�ย

ที่เรืองแสงสีเขียวที่เรียกว่� “อัลบา” 

  อลับ�เป็นผลง�นของลยู-มาร ีอเูดบนี  

(Louis-Marie Houdebine) นักวิจัยจ�ก

สถ�บันวิจัยเกษตรกรรมแห่งช�ติ (the  

National Institute of Agronomic  

Research) หรือ INRA ประเทศฝรั่งเศส 

 อัลบ�คือกระต่�ยเผือกธรรมด�ที่ถูก

ดัดแปลงพันธุกรรมให้มียีนสร้�งโปรตีน

เรืองแสงสีเขียว (green fluorescent  

protein) หรือท่ีเรียกส้ัน ๆ  ว่�จีเอฟพี (GFP)  

จ�กแมงกะพรุน Aequorea victoria  

เข�้ไปใสไ่ว้ในจีโนม ซึ่งทำ�ให้ตัง้แต่เกิดม�  

อ่ลบาน้อย
ที่่�มาภาพ : https://commons.wikimedia.
org/wiki/File:Green_rabbit.jpg

“อลับ�นอ้ย” กส็�ม�รถผลิตโปรตีนจเีอฟพี 

ได้ในเซลล์  

 จีเอฟพีมีคุณสมบัติพิเศษอยู่อย่�ง 

หนึง่คอืส�ม�รถเปลง่เเสงสเีขยีวเรอืงรอง 

ออกม�ได้ย�มที่โดนส�ดส่องด้วยแสงยูวี  

นั่นหม�ยคว�มว่�ย�มใดต้องแสงยู วี 

กระต่�ยอัลบ�จะสว่�งเรืองไปด้วยแสง 

สีเขียวอ่อนทั้งตัว

 

 ทว่�เรื่องร�วไม่ได้จบแค่นั้น เพร�ะ

ศิลปินเอ็ดวาร์โด แคซ (Eduardo Kac) 

ยืนกร�นว่�เข�คือต้นคิดในก�รสร้�ง

กระต่�ยอัลบ� ส่วนลูย-ม�รีก็แค่นัก-

วิทย�ศ�สตร์ที่ทำ�ต�มออร์เดอร์เท่�นั้น

 “เรูาไม่คืวรูสรู้างห้รืูอใชั้สัต้ว์ที่ดลอง

โดยัไม่ม่เห้ต่้ผ่ลอันสมคืวรูและไม่จำาเป็น

จริูง ๆ ในที่างวิที่ยัาศูาสต้ร์ู” ก�รเปิดตัว 

อัลบ�อย่�งยิ่งใหญ่ของเอ็ดว�ร์โดทำ�ให้

วงก�รจริยธรรมสัตว์ทดลองต้องส่ัน

สะเทือน 

 ต้ังแต่ที่ถือกำ�เนิดข้ึนม� อัลบ�ก็ 

กล�ยเป็นวิว�ทะสุดเผ็ดร้อนระหว่�งศิลปิน 

ต้นคิดกับนักวิทย์ที่ประกอบสร้�งน้อง 

ข้ึนม� ประเดน็ทีว่�่ใครคอืคนตน้คดิในก�ร

สร้�งและเหตุผลอะไรกันแน่ที่อยู่เบ้ือง

หลงัก�รสร�้งกระต�่ยเรอืงแสงกล�ยเปน็

ประเด็นถกเถียงที่เผ็ดร้อนถึงลูกถึงคน 

อีกเรื่องที่ทำ�ให้เกิดก�รวิพ�กษ์วิจ�รณ์กัน

อย่�งดุเดือดก็คือ ก�รต่อสู้แย่งชิงสิทธิ

ก�รเป็นผู้อุปก�ระที่ถูกต้องต�มกฎหม�ย

ว่�ใครควรที่จะได้สิทธิเป็นผู้ปกครอง 

 ท้�ยที่สุดเร่ืองร�วคดีคว�มทั้งหมด 

ก็ยุติเมื่ออัลบ�นอนเสียชีวิตอย่�งเป็น

ปริศน�ในกรงที่ห้องทดลองในฝรั่งเศส  

 คำ�ถ�มคือ ก�รสร้�งอัลบ�ขึ้นม�เพื่อ

กระตุกต่อมคิดของคนให้ตระหนักถึงผล

ของพันธุวิศวกรรมนั้น มีเหตุผลรองรับ

ที่สมควรหรือไม่ ? ...หล�ยคนตีคว�มว่� 

“ไม่” และน่ันคือส�เหตุของก�รบิดเบ้ียว

คร้ังใหญ่ในเร่ืองเหตุผลในก�รสร้�งไป

จนถึงอวส�นอันน่�เคลือบแคลงของน้อง

 เมื่อเดือนก่อนผมเขียนเรื่องนี้ลงใน

มติชนสุดสัปด�ห์และก็เริ่มสำ�ลักข้อมูลแมงกะพัรุน Aequorea victoria
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สภากาแฟ

เกี่ยวกับก�รเรืองแสงในสัตว์ต่�ง ๆ ใน

ตอนแรกก็ไม่ได้คิดว่�จะมีข้อมูลอะไร 

ม�กม�ยนัก แต่ปร�กฏว่�ผมคิดผิด เร่ืองร�ว 

เกี่ยวกับสัตว์เรืองเเสงนั้นมีม�กม�ย

มห�ศ�ล แค่เรื่องก�รตัดต่อยีนเรืองเเสง

เข้�ไปในสัตว์ก็มีไม่รู้กี่ชนิดแล้ว ตั้งแต่

หนอน แพะ หนู หมู ไปจนถึงลิง...

 แต่ที่ทำ�ให้ผมต้องร้องว้�วจริง ๆ คือ

เร่ืองของก�รเรืองแสงในธรรมช�ติ ใคร 

จะรูว้�่นอกจ�กแมงกะพรุน ปะก�รังท่ีเปน็ 

ท่ีรู้กันว่�เรืองแสงแล้ว สัตว์เล้ียงลูกด้วยนม 

อีกหล�ยชนิด ทั้งวอมแบต ตุ่นป�กเป็ด  

กระรอกบนิ หน ูและอกีส�รพดั กเ็รืองแสง 

สดใสไม่แพ้กัน

 โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งภ�พกระรอกบิน 

สีชมพูพริ้งย�มต้องแสงยูวีที่ดูแสนสะดุด 

ต�จนผมไม่ส�ม�รถมองข�้มไปเฉย ๆ  โดย

ไม่กดเข้�ไปดูได้

 ข้อมูลก�รเรืองเเสงในสัตว์ต่�ง ๆ  มีเยอะ 

จนถงึขน�ดเอ�ม�เขยีนออกม�ไดเ้ป็นซรีีส ์

เลยทีเดียว ...และนั่นทำ�ให้ผมเริ่มเขียน 

ภ�คต่อเร่ืองสัตว์เรืองแสงข้ึนม�อีกในหัวข้อ  

“ตุ่นป�กเป็ดสีฟ้� กระรอกบินสีชมพูและ 

หนูสีรุ้ง” ต่อเน่ืองม�อีกหล�ยตอนในมติชน 

สุดสัปด�ห์  

 แมว่้�จนถึงปจัจบัุน นกัวทิย�ศ�สตรจ์ะ 

ยังไม่เข้�ใจถึงส�เหตุของก�รเรืองแสงสี 

แปลก ๆ  ในสัตวพ์วกน้ี แต่หล�ยคนเชือ่ว�่ 

มันอ�จจะเกี่ยวกับก�รค้นห�และจดจำ�

พวกเดียวกันเองโดยไม่ให้นักล่�ห�เจอ

 “สิ�งห้น่�งที่่�ชััดเจนคืือสัต้ว์ส่วนให้ญ่

มองเห้็นแสงยัูว่ แต้่พัวกเรูามองไม่เห้็น” 

ลิน บีซลีย ์ (Lyn Beazley) นักประส�ท-

วิทย�ผู้สนใจเร่ืองก�รเรืองแสงในสัตว์

จ�กมห�วิทย�ลัยเวสเทิร์นออสเตรเลีย 

(Western Australian University) กล่�ว

 ในท�งสรรีวทิย� ต�ของมนษุยจ์ะมอง 

เห็นแสงแค่ในช่วงแสงข�วที่มีคว�มย�ว 

คลื่นอยู่ในช่วง 400-700 น�โนเมตร  

ซึง่ถ�้เอ�ไปแยกผ�่นปรซิมึจะแตกออกม� 

เป็นสีต่�ง ๆ ได้เป็นสีรุ้ง ตั้งแต่ม่วงไปจน 

ถึงแดง เเต่สำ�หรับช่วงแสงนอกเหนือจ�กน้ี 

อย�่งแสงเหนอืมว่ง (ยวู)ี และแสงใต้แดง 

(อินฟร�เรด) เร�จะมองไม่เห็น 

 ลนิเผยว�่ปล� นก และสัตวส์ะเทนิน้ำ�- 

สะเทนิบกมองเหน็แสงย่�นยวูไีดห้มด มกี ็

แต่สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมส่วนใหญ่นี่แหละ

ที่มองไม่เห็น และนั่นทำ�ให้เธอสนใจเป็น

พเิศษกับก�รมองเหน็ของพวกม�รซ์เูปยีล  

(marsupial) หรือสัตว์มีกระเป๋�หน้�ท้อง 

เพร�ะในสิง่ทีค่นมองไม่เหน็ พวกมนั (ซึง่ก็

เปน็สตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมเหมือนกัน) กลบั

มองเห็นแจ่มเเจ๋ว

 ในเปเปอร ์Trichomacy in Australian 

Marsupials ของลินและทีมที่ออกม� 

ในว�รส�ร Current Biology ในปี พ.ศ. 2545  

เผยว�่บรรพบรุษุของสตัวม์กีระดกูสนัหลงั 

น่�จะมีคว�มส�ม�รถในก�รรับแสงได้

เหนือกว่�สัตว์เล้ียงลูกด้วยนมในปัจจุบัน

อยู่ม�ก คือมีเซลล์รับแสงที่รับแสงได้

ต้ังแต่เหนอืมว่งหรอือัลตร�ไวโอเลต ไปจน 

ถึงใต้แดงหรืออินฟร�เรด สังเกตได้จ�ก

ปล� นก สตัวส์ะเทนิน้ำ�สะเทนิบกท่ีมเีซลล ์

รับแสงรูปกรวยที่แตกต่�งกันถึง 4 แบบ

รับแสงได้สบ�ยในแทบทุกย่�นคลื่น

 ทว่�ต่อม�สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมบ�ง

ส่วนเริ่มที่จะวิวัฒน�ก�รไปห�กินในย�ม

วกิ�ล ซึง่ทำ�ใหก้�รเหน็สแีบบส�รพดัสอี�จ

จะไม่ได้มีข้อได้เปรียบอะไรม�กนัก เซลล์

รบัแสงทีเ่นน้ก�รรบัสแีบบเอกซต์รมีกอ็�จ

จะลดคว�มสำ�คัญลง บ�งชนิดก็อ�จจะ

สูญเสียเซลล์รูปกรวยที่รับสีบ�งสีไปบ้�ง

จนเหลอืรบัสไีดเ้พยีงแคส่องส ีสตัวท์ีเ่หน็

ไดส้องส ีเชน่ สนุขั แมว ววั และสตัว์เลีย้ง

ลูกด้วยนมอื่น ๆ

 และถ้�ก�รเห็นสีที่ส�มสำ�คัญจริง ๆ 

บ�งทีก�รวิวัฒน�ก�รก็ย้อนกลับไปเห็น

เป็นส�มสีอีกก็เป็นได้
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 คว�มส�ม�รถมองเห็นแสงสีอื่น ๆ 

เช่นแสงเหนือม่วงนั้นช่วยให้สัตว์หล�ย

ชนิดหลบหลีกส�ยต�ของสัตว์ผู้ล่�และ

เอ�ตัวรอดได้ ในสภ�พแวดล้อม ส่วน

คว�มส�ม�รถในก�รมองเห็นใต้แดงนั้น

ทำ�ใหพ้วกนกัล�่อย�่งงูกะปะและค�้งค�ว

ดดูเลอืดรบัรู้ไออุน่จ�กตวัเหย่ือ ทำ�ใหพ้วก

มันล็อกเป้�จู่โจมได้อย่�งแม่นยำ�ร�วกับ 

จับว�ง

  แตท่ีป่ระหล�ด โดดเดน่ และน�่สนใจ

ที่สุด กลับเป็นพวกที่สวิตช์ระหว่�งเหนือ

ม่วงกับใต้แดงได้ต�มต้องก�ร ซึ่งมักจะ

เป็นพวกที่อ�ศัยอยู่ในสภ�พแวดล้อมที่

มีสภ�พแสงหล�กหล�ย เช่น พวกปล�

อพยพอย่�ง แซลมอน ที่อ�ศัยอยู่ทั้ง

ในทะเลที่สภ�พแสงรอบตัวมันนั้นเป็น

สีน้ำ�เงินเขียว และในน้ำ�จืดที่สภ�พแสงดู

ขมุกขมัว เต็มไปด้วยขี้โคลน ฝุ่น ผง และ

อนภุ�คส�หร�่ยจิว๋ทีก่รองแสงในย่�นคลืน่

สีน้ำ�เงินเขียวอออกไปจนแทบหมดสิ้น  

คงเหลืออยู่แค่แสงในย่�นคลื่นสีแดง 

และอินฟร�เรดที่พอจะเอ�ม�ใช้ ในก�ร 

นำ�ท�งได้

  นั่นหม�ยคว�มว่�พวกมันจะต้องมี

คว�มส�ม�รถในก�รปรับโหมดก�รมอง

เห็น เวล�อยู่ในน้ำ�ทะเลก็โหมดนึง เน้น

เเสงสีน้ำ�เงินเขียว และพอเข้�โซนน้ำ�

จืดเจอกับสภ�วะที่ขุ่นมัวก็จะเปลี่ยนเป็น

โหมดก�รมองเห็นไปเน้นแสงเเดงและ

อินฟร�เรดแทน

  พวกมันปรับโหมดในก�รมองเห็นได้

อย่�งไรน้ันเป็นปริศน�ที่ไม่มีใครรู้คำ�ตอบ

ม�น�นนับรอ้ยป ีจนกระท่ังในปี พ.ศ. 2558 

โจเซฟ คาร์โบ (Joseph Corbo) นกัพย�ธ-ิ 

วิทย�จ�กมห�วิทย�ลัยวอชิงตัน เซนต์หลุยส์  

(Washington University in Saint Louis) และ 

ทีมวิจัยของเข�ก็ค้นพบเอนไซม์ตัวใหม่ 

ตัวหนึ่งที่ชื่อว่� Cyp27c1

  เอนไซม์นีป้รบัระบบก�รมองเหน็ของ

ปล�และชว่ยซเูปอรช์�ร์จคว�มส�ม�รถใน

ก�รรับแสงสีแดงและแสงอินฟร�เรดได้ 

ซึ่งจ�กก�รศึกษ�ต่อเนื่อง ทีมของโจเซฟ

คน้พบกลไกก�รเปลีย่นโหมดก�รมองเหน็

ของปล� 

  “เมื�อแซึ่ลมอนอพัยัพัจากมห้าสม่ที่รู

เขึ้้าสู่ปากแม่น�ำา พัวกมันจะเปิดสวิต้ช์ั

เอนไซึ่ม์ตั้วน่� กรูะต้่้นให้้เกิดปฏิิกิรูิยัาเคืม่

ที่่�ปรูับโห้มดการูมองเห้็นขึ้องพัวกมัน ซึ่่�ง

จะชั่วยัให้้พัวกปลามองเห้็นได้ไกลข่ึ้�น 

ท่ี่ามกลางกรูะเเสน�ำาท่ี่�ข่่ึ้นมัว” โจเซฟอธิบ�ย

  เวล�ที่สภ�พแสงเปลี่ยนไปขมุกขมัว 

เซลล์จะสร้�งเอนไซม์ Cyp27c1 ออกม�

เพือ่ขบัเคลือ่นปฏกิริยิ�เปลีย่นวติ�มนิ A1 

ให้เป็นวิต�มิน A2 

  ซี่งนั่นทำ�ให้ โจเซฟตื่นเต้นม�ก จ�ก

ก�รค้นคว้�ในช่วงร�วปี พ.ศ. 2483-2492 

มีก�รทดลองให้นักศึกษ�แพทย์ลองโด๊ป

วิต�มิน A2 แล้วทดสอบสมรรถนะในก�ร

มองเห็น ผลปร�กฏว่�คนที่ได้วิต�มิน A2 

เข้�ไปนั้นมองเห็นแสงที่มีคว�มย�วคลื่น

ย�ว ๆ โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งในย่�นสีแดง 

(ใกล้ ๆ 700 น�โนเมตร) และอินฟร�เรด 

(ย�วกว่� 700 น�โนเมตร) ได้ดีกว่�คนที่

ไมไ่ดก้นิวติ�มนิ A2 เข�้ไปอย�่งเหน็ไดชั้ด

สภากาแฟ



39
กันยายน 2566

  และในปี พ.ศ. 2556 ก็มีกลุ่มไบโอ-

แฮกเกอรท์ีร่ะดมทนุกันม�เพือ่ทดลองกนิ

อ�ห�รเสริมวิต�มิน A2 เพื่อเพิ่มขีดคว�ม

ส�ม�รถของตนเองให้ส�ม�รถรับรู้ในแสง

ในย�่นคลืน่อนิฟร�เรดทีเ่กนิกว�่ขดีจำ�กดั

ของมนุษย์จะรับได้ได้สำ�เร็จอีก

  ชัดเจนว่�วิต�มินชนิดนี้มีสรรพคุณ 

ช่วยเพ่ิมคว�มส�ม�รถในก�รรับแสงสีแดง 

และเเสงอินฟร�เรด

  ในกรณีของแซลมอน เมื่อเข้�สู่โซน 

น้ำ�กร่อยที่เต็มไปด้วยอนุภ�คฝุ่นกระจัด 

กระจ�ยบดบังแสงอ�ทิตย์ ทันทีท่ีสภ�พแสง 

เร่ิมเปลี่ยน เอนไซม์ Cyp27c1 จะเร่ิม 

สร้�งขึ้นม�ในเซลล์ต�ของปล� ส่งผลให้ 

มกี�รสร�้งวติ�มนิ A2 ข้ึนม�อย่�งม�กม�ย  

เกิดก�รสวิตช์ โหมดก�รรับแสงในต� 

ของปล� จ�กเดิมท่ีเคยเหม�ะกับก�รรับ 

แสงในสภ�พแสงสีน้ำ�เงินเขียวย�มที่ยัง 

พเนจรอยู่ในทะเล ม�เน้นก�รรับเเสงในย่�น 

คลื่นแสงแดงและอินฟร�เรดแทนซ่ึงจะ

ช่วยให้มันเห็นได้ดีขึ้น มีทัศนวิสัยที่ไกล

ขึ้นในสภ�พแวดล้อมที่อึมครึมและขุ่นมัว

  แล้วถ้�เป็นกรณีของสัตว์สะเทินน้ำ�- 

สะเทินบกที่ส�ม�รถมองเห็นได้ดีเลิศ

ประเสริฐศรีทั้งในสภ�พแสงมัว ๆ มึน ๆ 

ของน้ำ�จืดและสภ�พแสงที่ปรอดโปร่ง 

โล่งแจ้งแบบบนบกล่ะ กลไกในก�รมองเห็น 

จะเป็นแบบเดียวกันไหม เข�เริ่มสงสัย

  โจเซฟเเละทีมเริ่มก�รทดลองใน 

กบบูลฟร็อก และผลที่ได้ออกม�กน็�่สนใจ  

ลองจินตน�ก�รต�กบที่ครึ่งนึงมักจะอยู่ 

ใต้น้ำ�และอีกคร่ึงโผล่อยู่เหนือน้ำ� ปร�กฏว่� 

ไม่เจอเอนไซม์และวิต�มิน A2 อยู่ในคร่ึง 

ท่ีอยู่ใต้น้ำ�มองข้ึนม�ในอ�ก�ศ ในขณะท่ีอกี

ครึ่งที่มองลงไปใต้น้ำ� พบทั้งเอนไซม์และ

วิต�มิน A2 แบบจัดเต็ม 

สภากาแฟ

  เข�สรุปว่�กุญแจสำ�คัญของกลไก 

ก�รมองเห็นแบบแยกสภ�พแสงได้ในกบ 

ก็น่�จะเป็นวิต�มิน A2 ไม่ต่�งกับในปล� 

 และถ้�มองย้อนกลับม�ในคน คนก็มี 

เอนไซม์น้ีเช่นกัน แต่แค่เหมือนจะไม่เปิดใช้ 

 “เรูายัังไม่รูู้ว่าเอนไซึ่ม์ชันิดน่�ที่ำาอะไรู 

ในรู่างกายัคืน” โจเซฟกล่�ว ซึ่งน่�สนใจ 

เพร�ะถ้�เร�รู้ได้ว่�เอนไซม์ชนิดนี้เร่งปฏิ- 

กิริย�อะไรในคน ไม่แน่เร�อ�จจะซูเปอร์- 

ช�ร์จบ�งอย่�งที่เปลี่ยนคนให้กล�ยเป็น

ยอดมนษุยท์ีม่องเหน็ทะลทุะลวงย่�นคลืน่

ที่เดิมเร�มองไม่เห็นได้ก็เป็นได้

 น�่ตืน่เตน้ แตใ่นทกุวนันีว้ทิย�ศ�สตร์

ก้�วหน้�ไปไวม�ก ก็คงต้องรอดูกันต่อไป

แหละครับว่�เทคโนโลยีเด็ด ๆ ที่น่�สนใจ

จะม�เร็วแค่ไหนในสังคมมนุษย์

 คำ�ถ�มคือถ้�เป็นคุณ คุณอย�กมอง

เห็นสิ่งที่คนอื่นเข�มองไม่เห็นไหม ?

สภากาแฟ
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 ค.ศ. 1911 (พ.ศ. 2454) เป็นปีที่บริษัทเทคโนโลยีอันดับหนึ่ง

ของโลกในยุคสมยัหนึง่ถอืกำ�เนดิขึน้ม� โดยจดทะเบยีนบริษทัเป็น

ครัง้แรกในสหรฐัอเมรกิ� บรษิทันีม้ชีือ่ว�่ ‘ไอบเีอม็’ หรือชือ่เตม็ว่�  

‘International Business Machines’ ส�เหตุท่ีบริษัทไอบีเอ็มมีช่ือเสียง 

และได้รับก�รกล่�วข�นว่�เป็นบริษัทเทคโนโลยีอันดับหน่ึงของโลก 

เป็นเพร�ะผลง�นใดบ้�ง เร�จะเล่�ให้คุณรู้จักเอง

 ไอบีเอ็มเป็นบริษัทที่คิดค้นและบุกเบิกเทคโนโลยีม�กม�ยที่ 

พวกเร�น่�จะคุ้นต�กันในปัจจุบัน เช่น อุปกรณ์ท่ีกล�ยม�เป็นสัญลักษณ์ 

ก�รบนัทกึไฟลง์�นอย่�งแผน่ฟลอปปดีสิก์ (floppy disk) อปุกรณ์

พรอ้มใหเ้ร�ถอนเงนิสดโดยไมต่อ้งไปธน�ค�รอย�่งเคร่ืองเอทเีอม็ 

(automated teller machine) และเทคโนโลยีที่กำ�ลังพัฒน�

อย่�งก้�วกระโดดในยุคน้ีอย่�งปัญญ�ประดิษฐ์หรือเอไอ (artificial 

intelligence)

เรียบเรียงโดย ธนกฤต ศรีวิลาศ
นักสื่อสารวิทยาศาสตร์จากเพจ The Principia และ
เว็บไซต์ theprincipia.co

เลข
เปล่ียนโลก

ผ่านเด้ือนวิทยาศาสูตร์มีาหมีาด้ ๆ แต่เรากิ็ไมี่พืลาด้จะต่ฝัันหาเลขเด้็ด้มีาซึ่ื�อสูลากิกิินแบ่งร้ฐบาล
กิ้นใช่ไหมี ถ้าคุณใช่อย่างท่�เราว่ามีา กิ็ต้องบอกิว่าคุณกิำาล้งอ่านถูกิบทความีแล้ว 

เพืราะเลขเป็ล่�ยนโลกิจะช่วยจด้สูถิติผลเลขท้ายสูองต้วของงวด้ต่าง ๆ และเรื�องราวท่�มี่ความี
เกิ่�ยวข้องของต้วเลขน้�นในทางวิทยาศาสูตร์ เทคโนโลย่ หรือป็ระว้ติศาสูตร์วิทยาศาสูตร์ 

ซึ่ึ�งในเด้ือนท่�ผ่านมีากิ็มี่เรื�องราวท่�น่าสูนใจไมี่น้อยซึุ่กิซึ่่อนอยู่ในเลขท้ายสูองต้ว 
เพืื�อไมี่ให้เสู่ยเวลา เราขอเริ�มีป็ระกิาศว่า

งวดประจำำ�วันที่่� 31 กรกฎ�คม พ.ศ. 2566 ที่่�ผ่่�นม�น่�เลขที่้�ยสองตััวที่่�ออกได้แก่...

11
แผ่นฟ้ลอปปีดิสัก์ สั่ญล่กษณ์การบ่นที่้กไฟ้ล์

 ค.ศ. 1911 (พ.ศ. 2454) เป็นปีที่บริษัทเทคโนโลยีอันดับหนึ่ง

ของโลกในยุคสมยัหนึง่ถอืกำ�เนดิขึน้ม� โดยจดทะเบยีนบริษทัเป็น

ครัง้แรกในสหรฐัอเมรกิ� บรษิทันีม้ชีือ่ว�่ ‘ไอบเีอม็’ หรือชือ่เตม็ว่�  

‘International Business Machines’ ส�เหตุท่ีบริษัทไอบีเอ็มมีช่ือเสียง 

และได้รับก�รกล่�วข�นว่�เป็นบริษัทเทคโนโลยีอันดับหน่ึงของโลก 

เป็นเพร�ะผลง�นใดบ้�ง เร�จะเล่�ให้คุณรู้จักเอง

 ไอบีเอ็มเป็นบริษัทที่คิดค้นและบุกเบิกเทคโนโลยีม�กม�ยที่ 

พวกเร�น่�จะคุ้นต�กันในปัจจุบัน เช่น อุปกรณ์ท่ีกล�ยม�เป็นสัญลักษณ์ 

ก�รบนัทกึไฟลง์�นอย่�งแผน่ฟลอปปดีสิก์ (floppy disk) อปุกรณ์

พรอ้มใหเ้ร�ถอนเงนิสดโดยไมต่อ้งไปธน�ค�รอย�่งเคร่ืองเอทเีอม็ 

(automated teller machine) และเทคโนโลยีที่กำ�ลังพัฒน�

อย่�งก้�วกระโดดในยุคน้ีอย่�งปัญญ�ประดิษฐ์หรือเอไอ (artificial 

intelligence)
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 ผลง�นสำ�คัญของเทคโนโลยีปัญญ�ประดิษฐ์ โดยบริษัท

ไอบีเอ็มนั้นเคยแสดงคว�มส�ม�รถเป็นที่ประจักษ์แก่คนทั้งโลก 

จ�กก�รรว่มง�นกันกับองคก์�รบริห�รก�รบนิและอวก�ศแหง่ช�ต ิ

หรือ น�ซ� พัฒน�ระบบนำ�ท�งของย�นอะพอลโล ซึ่งกล�ยเป็น

ภ�รกิจก�รเดินท�งอวก�ศคร้ังแรกท่ีส่งมนุษย์ไปเหยียบพื้นผิว 

ดวงจันทร์และเดินท�งกลับม�ที่โลกได้สำ�เร็จ

 นอกจ�กนี้ ไอบีเอ็มยังเป็นผู้เปิดประตูบ�นใหญ่ให้ โลก 

ขน�ดจิว๋ เพร�ะในป ีพ.ศ. 2524 นกัวจิยัจ�กไอบเีอ็มคิดคน้อุปกรณ์

ที่ช่วยให้ก�รศึกษ�เกี่ยวกับน�โนเทคโนโลยีทำ�ได้จริง หลังจ�ก 

ที่น�โนเทคโนโลยีเคยเป็นเพียงแค่แนวคิดของนักวิทย�ศ�สตร์

กลุ่มหนึง่เท�่น้ัน โดยอปุกรณท์ีก่ล�่วถงึนีม้ชีือ่ว�่ กลอ้งจลุทรรศน์

แบบหัวส่องกร�ด (scanning tunneling microscope: STM) 

ประดษิฐข้ึ์นครัง้แรกโดย แกร์ท บนินชิ (Gerd Binnig) และไฮนร์ชิ  

เรอห์เรอร์ (Heinrich Röhrer) ซึ่งผลง�นนี้ทำ�ให้ท้ังสองได้รับ

ร�งวัลโนเบลส�ข�ฟิสิกส์ในปี พ.ศ. 2529 ด้วย

 กล้องจุลทรรศน์แบบหัวส่องกร�ดเป็นเครื่องมือที่ใช้ก�รวัด

กระแสไฟฟ้�อ่อน ๆ จ�กก�รเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนที่ข้�มผ่�น

ทะลชุ่องว่�งระหว่�งหวักลอ้งและพืน้ผวิของวตัถทุีส่นใจ ซึง่กว�้ง

ประม�ณแค ่1 น�โนเมตร ทำ�ง�นดว้ยก�รสแกนหรอืสอ่งกร�ดไป

ทีละแถวบนพื้นที่ทั่ววัตถุ โดยรักษ�ระยะห่�งระหว่�งหัวกล้องกับ

พืน้ผวิเอ�ไว ้ท�้ยทีสุ่ดจะทำ�ใหเ้ร�ไดภ้�พพืน้ผวิของวตัถท่ีุต้องก�ร

ในคว�มละเอียดที่ม�กกว่�กล้องปกติหล�ยเท่�ตัว นอกจ�กนี้

กล้องดังกล่�วยังใช้เคลื่อนย้�ยอะตอมได้โดยอ�ศัยแรงดึงดูด

ระหว�่งอเิลก็ตรอนทีห่วักลอ้งกบัอะตอมทีต่อ้งก�รเคลือ่นย�้ยไป

ยังตำ�แหน่งต่�ง ๆ ได้ต�มต้องก�ร

 ไอบีเอ็มเริ่มเข้�ม�ในประเทศไทยคร้ังแรกเมื่อปี พ.ศ. 2491 

เพื่อนำ�เทคโนโลยีม�บริก�รสำ�รวจสำ�มะโนประช�กร และในปี  

พ.ศ. 2526 ธน�ค�รไทยพ�ณิชย์ไดเ้ร่ิมใหบ้รกิ�รถอนเงินดว่นผ�่น 

เครือ่งเอทเีอม็ โดยไดร้บัก�รสนับสนนุด้�นเทคโนโลยีจ�กไอบเีอม็ 

ซึง่เปน็เหตกุ�รณ์สำ�คญัทีเ่ปลีย่นบริก�รของธน�ค�รไทยใหส้ะดวก

ม�กยิง่ขึน้จนถงึปจัจบุนั นอกจ�กนีร้ะบบเมนเฟรมทีอ่ยูเ่บือ้งหลงั 

ก�รฝ�ก โอน จ�่ย ถอน ของทกุธน�ค�รในไทยกย็งัใชร้ะบบเมนเฟรม 

ของไอบเีอม็เป็นสว่นสำ�คญั ปจัจบุนัธน�ค�ร 92 แหง่จ�กธน�ค�ร

ชั้นนำ� 100 แห่งทั่วโลกก็ใช้เมนเฟรมของไอบีเอ็มเช่นกัน

 ในเรื่องของก�รวิจัยด้�นเทคโนโลยีชีวภ�พของไทย อุปกรณ์

ของไอบีเอ็มก็มีส่วนสำ�คัญ เช่น คอมพิวเตอร์สมรรถนะสูงจ�ก

ไอบีเอ็ม ใช้ ในก�รศึกษ�วิจัยข้อมูลด้�นจีโนมโดยร�ชวิิทย�ลัย 

จุฬ�ภรณ์ ซึ่งอุปกรณ์ดังกล่�วจัดก�รกับข้อมูลปริม�ณมห�ศ�ล

ของจโีนมไดร้วดเรว็กว�่เดิม 100 เท�่ จนเกดิก�รตอ่ยอดก�รศึกษ� 

เพือ่ใชป้ระโยชน์ในก�รรกัษ�โรคมะเรง็ โรคสมองเสือ่ม และโรคภยั 

อีกม�กม�ยในไทย

 แม้ ในอดีตบริษัทไอบีเอ็มจะเคยมีธุรกิจที่มีกลุ่มลูกค้�เป็น 

คนทั่วไป เช่น คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล แต่ปัจจุบันกลับมีคู่แข่ง

หล�ยเจ้�ที่พัฒน�เทคโนโลยีเข้�ม�แข่งขันและแย่งส่วนแบ่ง 

ก�รตล�ดจนไอบีเอ็มต้องหยุดก�รพัฒน�เทคโนโลยีฝั่งนี้ ไป 

ไอบีเอ็มซึ่งยังมีจุดแข็งในก�รพัฒน�นวัตกรรมเพื่อใช้กับอะไร 

ใหญ่ ๆ จึงหันม�ทำ�ธุรกิจกับภ�คธุรกิจ โดยมุ่งเน้นไปที่โครงสร้�ง

พืน้ฐ�น เชน่ ระบบคล�วดส์ำ�หรบัองคก์ร รวมถงึมุ่งเน้นก�รพฒัน�

ซอฟต์แวร์และฐ�นข้อมูลสำ�หรับธุรกิจด้�นต่�ง ๆ เช่น ระบบ

อัตโนมัติ ระบบรักษ�คว�มปลอดภัย ธุรกิจสุขภ�พ ธุรกิจก�รเงิน 

และข้อมูลสำ�หรับพัฒน�ปัญญ�ประดิษฐ์

แกร์ที่ บินนิช้ และ ไฮน์ริช้ เรอห์เรอร์ ผู้ประดิษฐ์กล้องจุลที่รรศน์
แบบห่วสั่องกราด
ที่่�มาภาพ : 
https://www.flickr.com/photos/ibm_research_zrich/ 
11432794546/in/photostream/ 

Nobel Foundation archive
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 ทุกวันนี้แม้ไอบีเอ็มจะมีคู่แข่งม�กม�ย แต่กลับไม่เคยต�ยไปจ�กก�รแข่งขัน ส่วนหนึ่งก็เป็นเพร�ะว่�คว�มมุ่งมั่นพัฒน�นวัตกรรมที่

ชว่ยอำ�นวยคว�มสะดวกใหแ้กท่กุคนอย�่งไมห่ยดุยัง้ มกี�รปรบัปรงุแก้ไขให้เทคโนโลยีลี้ำ�สมยัม�กขึน้ สร�้งประโยชน์ไดม้�กขึน้ และยงั

เป็นมิตรกับทุกคนอีกด้วย

 เรื่องเทคโนโลยียังไม่จบอยู่ท่ีเลขท้�ยสองตัวงวดแรกของบทคว�มนี้ เพร�ะในอีกงวดก็มีคว�มเกี่ยวข้องเรื่องร�วประวัติศ�สตร์

เทคโนโลยีอีกมุมหนึ่งที่เปลี่ยนแปลงวงก�รบันเทิงของไทยม�จนถึงทุกวันนี้ เกริ่นม�ขน�ดนี้อย่�รอช้�เลยดีกว่� งวดประจำำ�วันที่่� 
16 สิงห�คม พ.ศ. 2566 เลขที่้�ยสองตััวที่่�ออกได้แก่...

 ค.ศ. 1967 (พ.ศ. 2510) เป็นปีท่ีโทรทัศน์สีแพร่ภ�พเป็น 

ครั้งแรกในประเทศไทย เมื่อวันท่ี 27 พฤศจิก�ยน โดยสถ�นี

โทรทศันส์กีองทพับกชอ่ง 7 บริษทักรุงเทพโทรทัศนแ์ละวทิย ุจำ�กดั  

จ�กก�รถ่�ยทอดสดร�ยก�รประกวดน�งส�วไทย บริเวณง�น 

วชิร�วุธ�นุสรณ์ พระร�ชวังสร�ญรมย์ ซึ่งเป็นครั้งแรกของไทย 

ทีผู่ช้มไดมี้โอก�สเห็นสีสันสวยง�มในหน�้จอโทรทัศน์ กอ่นจะเปน็

ที่คุ้นต�กันในปัจจุบัน

 โทรทัศน์เป็นแนวคิดก�รพัฒน�เทคโนโลยีท่ีเกิดขึ้นม�น�น

ม�กแล้ว โดยจุดเริ่มต้นม�จ�ก พอล นิพโค (Paul Nipkow)  

นักฟิสิกส์ช�วเยอรมัน ที่ค้นพบหลักก�รสแกนภ�พโดยใช้ระบบ

จ�นหมุนกลไกเป็นครั้งแรก เมื่อปี พ.ศ. 2427 จ�กน้ันได้มีก�ร

ต่อยอดนำ�เทคโนโลยีดังกล่�วไปสร้�งอุปกรณ์ถ่�ยและแพร่ภ�พ

จ�กระยะไกล จนเกิดเป็นระบบโทรทัศน์ขึ้น ซึ่งมีนักประดิษฐ์

หล�ยคนจ�กทั่วโลกที่แยกกันคิดค้นระบบโทรทัศน์ข้ึนม� ทั้งใน

สหรัฐอเมริก� อังกฤษ รวมถึงญี่ปุ่น จนสุดท้�ยระบบโทรทัศน์ก็

ประดิษฐ์ขึ้นสำ�เร็จในช่วงต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 จริง ๆ

 ในปี พ.ศ. 2471 จอห์น โลจี แบร์ด (John Logie Baird)  

นักวิทย�ศ�สตร์ช�วอังกฤษ ได้พัฒน�ระบบสีม�ใช้ง�นร่วมกับ

จ�นหมุนของนิพโค โดยประดิษฐ์แผ่นกรองสีม�แยกสัญญ�ณสี

ได้สำ�เร็จ และใช้จ�นหมุนแยกสีเป็นสีพื้นฐ�นทั้งส�ม ได้แก่ แดง 

เขยีว และน้ำ�เงนิ เพือ่แพรภ่�พทีม่สีสีนัได ้ซึง่หลงัจ�กเทคโนโลยนีี้

ประดษิฐข์ึน้ม�บนโลกกม็กี�รใชง้�นจรงิ โดยก�รแพรภ่�พโทรทศัน์

ข�ว-ดำ�คร้ังแรกในโลกเกิดข้ึนที่ประเทศอังกฤษในปี พ.ศ. 2479 

และก�รแพรภ่�พโทรทศันส์คีรัง้แรกในโลกเกิดขึน้ทีส่หรฐัอเมรกิ�

ในปี พ.ศ. 2494
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เลข
เปล่ียนโลก

 ในประเทศไทยเริ่มมีข่�วเกี่ยวกับโทรทัศน์เข้�ม�ในช่วงเวล�

ไล่เลี่ยกัน โดยในปี พ.ศ. 2492 เจ้�หน้�ที่ข่�วต่�งประเทศของ 

กรมโฆษณ�ก�ร (หรือกรมประช�สัมพันธ์ ในปัจจุบัน) ชื่อว่�  

สรรพสิริ วิรยศิริ ได้รับฟังข่�วเกี่ยวกับปร�กฏก�รณ์โทรทัศน์ใน

ยุโรปและอเมริก�แล้วเกิดคว�มสนใจ จึงเขียนบทคว�มที่ชื่อว่� 

‘วิทยุภ�พ’ เพื่อแจกในง�นทอดกฐิน โดยลงท้�ยบทคว�มไว้ว่� 

“ขึ้ณะน่�ยัังเป็นเพั่ยังคืวามฝัน ขึ้้าพัเจ้าห้วังว่าคืวามฝันน่�อาจจะ

เป็นจรูิงขึ้่�นมาได้ อยั่างน้อยัก็ในชัั�วชั่วิต้ขึ้องขึ้้าพัเจ้า”

 คว�มฝันของคุณสรรพสิริเกิดขึ้นในชั่วชีวิตของเข�จริง ๆ  

เม่ือปีถัดม�หลังจ�กบทคว�มวิทยุภ�พเผยแพร่ จอมพล ป. 

พิบูลสงคร�ม ได้อ่�นบทคว�มนั้นแล้วสนใจ จึงทำ�จดหม�ยถึง

อธิบดีกรมโฆษณ�ก�ร กล่�วถึงคว�มคิดในก�รจัดตั้งโทรทัศน์ใน

ประเทศไทยขึ้น และก่อตั้งสถ�นีวิทยุโทรทัศน์ขึ้นม�สำ�เร็จในรูป

บริษัทไทยโทรทัศน์ จำ�กัด เมื่อปี พ.ศ. 2496

 ในสมัยนัน้ วันที ่24 มิถุน�ยน ถอืเปน็วนัช�ตขิองประเทศไทย 

เพื่อรำ�ลึกถึงก�รเปลี่ยนแปลงระบอบสมบูรณ�ญ�สิทธิร�ชย์ 

จอห์น โลจ่ แเบร์ด หน้�งในผู้พั่ฒนาโที่รที่่ศน์ในยุคบุกเบิก
ที่่�มาภาพ : Public Domain via PICRYL

สัรรพัสัิริ วิรยศิริ ผู้บุกเบิกโที่รที่่ศน์ไที่ย และผู้ประกาศข่าวคนแรก
ของโที่รที่่ศน์ไที่ย
ที่่�มาภาพ : Public Domain via Wikimedia Commons

ม�เป็นระบอบประช�ธิปไตยในสย�ม เมื่อวันที่ 24 มิถุน�ยน 

พ.ศ. 2508 จึงเป็นวันที่ จอมพล ป. พิบูลสงคร�ม เปิดสถ�นีวิทย ุ

โทรทัศน์ไทยทีวีช่อง 4 บ�งขุนพรหมขึ้นอย่�งเป็นท�งก�ร  

เพ่ือเป็นของขวัญวันช�ติให้แก่ช�วไทย โดยออกอ�ก�ศร�ยก�ร

เพ่ือคว�มบันเทิงในระบบข�ว-ดำ� เช่น ร�ยก�รตอบคำ�ถ�ม 

ชิงร�งวัล ลิเก ละคร โดยละครโทรทัศน์เรื่องแรกท่ีออกอ�ก�ศ 

คือ ‘สุริย�นีไม่ยอมแต่งง�น’ ออกอ�ก�ศครั้งแรกในวันท่ี 5 

มกร�คม พ.ศ. 2509 นำ�แสดงโดย ม.ร.ว.ถนัดศรี สวัสดิวัฒน์,  

โชติ สโมสร และนวลละออ ทองเนื้อดี
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แหล่งอ้างอิง
1. https://www.longtunman.com/33502 
2. https://brandinside.asia/ibm-thailand-65/ 
3. http://chemistry.ipst.ac.th/wp-content/uploads/sites/4/2014/09/บทนำ�ตอนที่-2.pdf 
4. https://dric.nrct.go.th/direct_fulltext.php?bid=DRL006498&file=4_ch3.pdf
5. https://www.kroobannok.com/1582 
6. https://www.fapot.or.th/main/information/article/view/333 
7. https://www.debsirin.ac.th/about-us/detail-student.php?id=863 
8. https://www.mcot.net/view/rIpdu11X

เลข
เปล่ียนโลก

 และแล้วก็ม�ถึงวันสำ�คัญ ที่โทรทัศน์ไทยเปลี่ยนจ�กระบบ

ภ�พข�ว-ดำ�เป็นระบบภ�พสี โดยสถ�นีโทรทัศน์สีกองทัพบก 

ช่อง 7 เริ่มเผยแพร่ภ�พสีครั้งแรกในก�รถ่�ยทอดก�รประกวด

น�งส�วไทย เมื่อวันที่ 27 พฤศจิก�ยน พ.ศ. 2510 หลังจ�กนั้น 

อีก 3 ปี สถ�นีโทรทัศน์ไทยทีวีสีชอ่ง 3 ก็ออกอ�ก�ศอย่�งเป็น

ท�งก�รในระบบสีเช่นกัน สถ�นีวิทยุโทรทัศน์ไทยทีวีช่อง 4  

บ�งขุนพรหม จึงหันม�ถ่�ยทอดระบบภ�พสีด้วย และเปลี่ยนชื่อ

เป็นสถ�นีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 9

 ปจัจบุนัโทรทศัน์กก็ล�ยเป็นเคร่ืองมอืสือ่ส�รช้ินสำ�คญัของคน

ทัว่โลก ทีช่ว่ยใหเ้ข้�ถงึข�่วส�รและคว�มบนัเทงิไดต้�มสไตลข์อง

แตล่ะคน เรยีกไดว้�่เป็นอีกหนึง่เทคโนโลยีทีเ่ปลีย่นโลกไปไดม้�ก

ทีเดียว และทั้งสองเรื่องร�วที่ซุกซ่อนอยู่ในเลขท้�ยสองตัวของ

สล�กกินแบ่งรัฐบ�ลที่เร�นำ�ม�เล่�ก็จบลงตรงนี้ ถ้�ห�กว่�งวด

ต่อไปซื้อเลขอะไรแล้วไม่ถูกร�งวัล อย่�ลืมว่�มันอ�จจะมีคว�มรู้

ที่ซ่อนอยู่ในเลขเหล่�นั้นเป็นร�งวัลให้สมองคุณได้อยู่ดี

 💸 ไม่ว่�ก�รเส่ียงโชคงวดน้ีจะเป็นอย่�งไร โปรดจำ�ไว้ เร�พร้อม 

มอบคว�มรู้ ใหม่ ๆ ให้คุณเสมอ แบบไม่ต้องรอโชคช่วย...

 #แม้คุณจะไม่ถูกหวยแต่คุณจะรวยความรู้ #พบกันใหม่ 

งวดหน้า

ต่วอย่างละครเรื�อง ขุนศ้ก ที่่�ฉายในระบบภาพัขาว-ดำ ผ่านช้่อง 4 บางขุนพัรหม
ที่่�มาภาพ : Public Domain via Wikimedia Commons
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รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ห้องภาพ
สัตว์ป่าไทย

ม่์่นรกติาขัาวิ      
Alcippe poioicephala

เป็็นนกที่่�มี่ขนาดเล็็ก พบได้หล็ายสภาพพ้�นที่่�
 ที่้�งในป็่าเบญจพรรณ ป็่าดงดิบแล็้ง ป็่าดงดิบชื้้�น

 ป็่าดงดิบเขา ป็่าร่�น ป็่าไผ่� มี้กจะกระโดดเกาะ
ไป็ตามีกิ�งตามียอดของไมี้พ่�มีหร้อไมี้พ้�นล็�าง

 เกาะห้อยต้วบนกิ�งไมี้ได้เก้อบที่่กแนว
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ใน์เวล้ากัล้างวัน์กั็บัน์ดาล้ให้มีอัศจริริย์มา 
พืริะอาทิตย์น์ั�น์กั็ทริงกัล้ด

ที่รงกลื่ดั
ปรากฏิการณ�อัศจัรรย�

ภาพอาทิิตย์์ทิรงกลดแบบเฮโล่ 22 องศา ถ่่าย์โดย์ผู้้�เขีีย์น 29 มิิถุ่นาย์น พ.ศ. 2553 อำเภอหางดง จัังหวััดเชีีย์งใหมิ่ 

พงศธร กิจเวช (อัฐ) 
Facebook: คนดูดาว stargazer 
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จัากหนังสือ “คำ�ให้ก�รขุนหลวงห�วัด” ตอน
สมเดจ็พระนเรศวรมห�ร�ชทรงกำ�ลงัยกทพั

ไปรบกับพระมห�อุปร�ช�และทรงทำ�ยุทธหัตถี 
 คนไทยมีคว�มเช่ือว่� อ�ทิตยท์รงกลดเปน็เหตกุ�รณ์อศัจรรย ์
เป็นมงคล เป็นฤกษ์ดี ดังที่ปร�กฏในหนังสือคำ�ให้ก�รขุนหลวง 
ห�วดัและพงศ�วด�รต�่ง ๆ  รวมท้ังบ�งคร้ังยังปร�กฏเป็นข่�วเวล�
ประกอบพิธีกรรมแล้วเกิดอ�ทิตย์ทรงกลด 
 นอกจ�กน�่อศัจรรยแ์ลว้ อ�ทิตย์ทรงกลดยังเป็นปร�กฏก�รณ ์
ธรรมช�ติที่สวยง�ม ส�ม�รถเห็นได้ทุกแห่งท่ัวโลก แม้ ใน 
เมืองใหญ่อย่�งกรุงเทพฯ เห็นได้ทุกฤดูก�ลตลอดปี ถ้�มอง
ท้องฟ้�บ่อยก็มีโอก�สจะได้เห็นทรงกลดบ่อย 
 คำ�ว่� “ทรงกลด” พจน�นุกรมฉบับร�ชบัณฑิตยสถ�น  
พ.ศ. 2554 ได้นิย�มไว้ว่� “มีแสงสีรุ้งเป็นวงกลมล้อมรอบ 
ดวงอ�ทิตย์หรือดวงจันทร์” 
 ก�รทรงกลดไม่ได้เกิดเฉพ�ะดวงอ�ทิตย์เท่�น้ัน ยังส�ม�รถ
เกิดกับดวงจันทร์ หรือที่ ไม่ได้กล่�วถึงในพจน�นุกรมฉบับ
ร�ชบัณฑิตยสถ�นคือ บ�งครั้งทรงกลดอ�จเกิดกับด�วที่สว่�ง
ม�ก เช่น ด�วศุกร์ ด�วพฤหัสบดี ด�วโจร (Sirius) ฯลฯ ได้ด้วย
 ถ้�แยกคำ�ว่� “ทรงกลด” เป็น 2 คำ� คือ “ทรง” กับ “กลด”  
คำ�ว่� “ทรง” เป็นคำ�ร�ช�ศัพท์แปลว่� ถือ และคำ�ว่� “กลด” 
คือ ร่มขน�ดใหญ่ ดังนั้น “ทรงกลด” แปลตรงตัวว่� ถือร่มขน�ด
ใหญ่ อ�จหม�ยถึงพระอ�ทิตย์หรือพระจันทร์ถือร่มขน�ดใหญ่ 
(พระอ�ทิตย์และพระจันทร์นี้คือเทวด�ที่อยู่บนท้องฟ้�) 
 คนทั่วไปอ�จใช้คำ�ว่� “พระอ�ทิตย์” และ “พระจันทร์” 
แต่ในท�งด�ร�ศ�สตร์จะใช้คำ�ว่� “ดวงอ�ทิตย์” ไม่ใช้คำ�ว่� 
“พระอ�ทิตย์” และใช้คำ�ว่� “ดวงจันทร์” ไม่ใช้คำ�ว่� “พระจันทร์” 
เพื่อให้มีคว�มรู้สึกว่�เป็นวัตถุท้องฟ้� ม�กกว่�เป็นเทวด� 
 ภ�ษ�อังกฤษมีคำ�ที่มีคว�มหม�ยว่�ทรงกลดอยู่ 3 คำ� คือ 
corona, aureole และ halo 
 corona (คอโรน�) เป็นวงกลมสีรุ้งรอบเกือบติดดวงอ�ทิตย์
หรือดวงจันทร์หรือด�วสว่�ง ขน�ดไม่เกิน 15 องศ� ตรงกล�ง
คอโรน�เป็นวงกลมสีข�วสว่�ง คอโรน�เกิดจ�กแสงอ�ทิตย์หรือ
แสงจนัทรห์รอืแสงด�วสว�่งเลีย้วเบนผ�่นหยดน้ำ�ในเมฆบ�งสกลุ 
มักเกิดกับเมฆแอลโตคิวมูลัส (Altocumulus) มีลักษณะเป็นกลุ่ม
กอ้นสขี�วสูงระดบัป�นกล�ง แตบ่�งคร้ังส�ม�รถเกดิกบัเมฆสกลุ
อื่นได้ด้วย 

ภาพัดวงจ่นที่ร์ที่รงกลดแบบคอโรนา 
ถ่ายโดย Sergio Montúfar ที่่�ประเที่ศอาร์เจนตินา 
ที่่�มาภาพ : NASA https://apod.nasa.gov/apod/ap150615.html 

ภาพัดาวศุกร์ที่รงกลดแบบออร่โอล (Venus aureole) 
ถ่ายโดยผู้เข่ยน 11 กรกฎาคม พั.ศ. 2563 บางพัล่ด กรุงเที่พัฯ 

 aureole (ออรโีอล) เปน็วงชัน้ในของคอโรน� มสีน้ีำ�ต�ลแดง 
เกิดจ�กสภ�พหยดน้ำ�ในเมฆที่บ�งครั้งทำ�ให้เกิดคอโรน�เฉพ�ะ
วงในหรือเกิดเฉพ�ะวงออรีโอลสีน้ำ�ต�ลแดง ไม่เกิดวงสีอื่น ๆ 
 halo (เฮโล่) มีหล�ยรูปแบบไม่ต่ำ�กว่� 50 ชนิด ทั้งวงกลม 
วงรี เส้นโค้ง เส้นตรง หรือจุด อยู่รอบหรือตัดผ่�นดวงอ�ทิตย์
หรือดวงจันทร์ มีทั้งแบบสีรุ้งและสีข�ว มีหล�ยขน�ด เฮโล่
เกิดจ�กแสงอ�ทิตย์หรือแสงจันทร์หักเหและสะท้อนผ่�นผลึก 
น้ำ�แขง็ (ice crystal) ในเมฆบ�งสกลุ มกัเกิดกบัเมฆซร์ีโรสเตรตสั 
(Cirrostratus) มลีกัษณะเป็นแผน่ม�่นบ�งสขี�วอยูส่งู แตบ่�งครัง้
ส�ม�รถเกิดกับเมฆสกุลอื่นได้ด้วย 
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ภาพัอาที่ิตย์ที่รงกลดแบบเฮโล่ 
ถ่ายโดย Magnus Edback ที่่�ประเที่ศสัว่เดน 
ที่่�มาภาพ : NASA https://apod.nasa.gov/apod/ap181221.html 

ภาพัเมฆที่่�ที่ำให้เกิดอาที่ิตย์ที่รงกลดแบบเฮโล่ 22 องศา ด้านขวามือ 
คือเมฆซี่ร์โรสัเตรต่สั ม่ล่กษณะเป็นแผ่นม่านบางสั่ขาว สั่วนด้านซี้ายมือ
เป็นเมฆแอลโตคิวมูล่สั ล่กษณะเป็นกลุ่มก้อนสั่ขาว ไม่ที่ำให้เกิดที่รงกลด
แบบเฮโล่ 
ถ่ายโดยผู้เข่ยน 17 ก่นยายน พั.ศ. 2554 อำเภอหางดง จ่งหว่ดเช้่ยงใหม่   

ภาพัดวงจ่นที่ร์ที่รงกลด 2 แบบพัร้อมก่น คือแบบคอโรนาและเฮโล่ 
วงเล็กสั่รุ้งตรงกลางเป็นที่รงกลดแบบคอโรนา และวงใหญ่รอบคอโรนา
เป็นที่รงกลดแบบเฮโล่ โอกาสัที่่�ที่รงกลด 2 แบบน่�จะเกิดพัร้อมก่นน่�นยาก 
ถ่ายโดย Brent Mckean ที่่�ประเที่ศแคนาดา 
ที่่�มาภาพ : NASA https://apod.nasa.gov/apod/ap200224.html 

ภาพัการว่ดขนาดองศาของวงที่รงกลดโดยใช้้วิธ์่กางมือ นิ�วโป้งอยู่ที่่�
ดวงอาที่ิตย์ นิ�วก้อยจะอยู่ที่่�เสั้นวงที่รงกลด 22 องศา 
ถ่ายโดยผู้เข่ยน 17 ก่นยายน พั.ศ. 2554 อำเภอหางดง จ่งหว่ดเช้่ยงใหม่   

 เฮโล่ทีม่โีอก�สเหน็ไดบ้อ่ยม�กทีส่ดุคอื วง 22 องศ� (22° halo)  
มีลักษณะเป็นวงกลมสีรุ้งจ�ง ๆ ขน�ด 22 องศ� (ใหญ่กว่� 
คอโรน�) วิธีวัดองศ�บนท้องฟ้�โดยประม�ณคือ เหยียดแขน
ข้�งที่ถนัดให้สุด ก�งมือออกเล็กน้อยสบ�ย ๆ ใช้ปล�ยหัวแม่มือ
ปิดดวงอ�ทิตย์หรือดวงจันทร์ ตรงปล�ยนิ้วก้อยจะอยู่ตรงเส้น 
วงทรงกลด 22 องศ�
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เปิดโลก
ดาราศาสตร์

 ข้อควรระวังสำ�หรับก�รดูอ�ทิตย์ทรงกลดคือ ห้�มมองดวง 
อ�ทติย์ดว้ยต�เปล�่ เพร�ะอ�จเปน็อนัตร�ยสำ�หรับดวงต� อ�จใช้
ฝ่�มอื หรอืสิง่อืน่ปดิบงัดวงอ�ทิตย์ เชน่ เส�ไฟ ตน้ไม ้หลังค� ฯลฯ

ภาพัอาที่ิตย์ที่รงกลดเฮโล่แบบผล้กพั่ระมิด (pyramidal crystal halo) 
เป็นที่รงกลดที่่�หายากช้นิดหน้�ง 
ถ่ายโดยผู้เข่ยน 15 สัิงหาคม พั.ศ. 2553 อำเภอหางดง จ่งหว่ดเช้่ยงใหม่  

ภาพัการใช้้ฝ่่ามือปิดดวงอาที่ิตย์เพัื�อความปลอดภ่ยสัำหร่บดวงตา และ
ช้่วยให้เห็นเสั้นที่รงกลดได้ง่ายข้�น 
ถ่ายโดยผู้เข่ยน 4 ก่นยายน พั.ศ. 2554 อำเภอหางดง จ่งหว่ดเช้่ยงใหม่  

 แนะนำ� บทคว�มเร่ือง “การดทูรงกลดเบือ้งตน้” โดย พงศธร 
กิจเวช (ผู้เขียนบทคว�มนี้) อ่�นและด�วน์โหลดฟรีได้จ�กลิงก์ใน 
Facebook Page: คนดดู�ว stargazer ชือ่ไฟล ์halo_intro_v2.pdf 
 หนังสือ “All about clouds เล่มนี้มีเมฆมาก” โดย บัญช� 
ธนบญุสมบตั ิจดัพมิพ์โดย มตชิน พมิพค์รัง้ที ่3 พ.ศ. 2564 ISBN: 
978-974-02-1750-3 
 และเวบ็ไซต ์Atmospheric Optics (ภ�ษ�องักฤษ) ซึง่ศกึษ�
เร่ืองปร�กฏก�รณ์แสงสีต่�ง ๆ บนท้องฟ้�โดยเฉพ�ะ https://
atoptics.co.uk 

หน่งสัือ “All about clouds เล่มน่�ม่เมฆมาก” 
โดย บ่ญช้า ธ์นบุญสัมบ่ติ
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สาระวิทย์
ในศิลป์

วริศา ใจดี (ไอซี)
เด็กสาย(พันธุ์)วิทย์สานศิลป์ ชอบเรียนคณิตศาสตร์และฟิสิกส์ สนใจเรื่องเกี่ยวกับอวกาศ
และสัตว์เลี้ยงตัวจิ๋ว เวลาว่างชอบทำางานศิลปะ กำาลังค้นหาสูตรผสมที่ลงตัวระหว่างวิทย์กับศิลป์ 
Facebook : I-see Warisa Jaidee

Detecting Earth 2.0 
Part III: 
Direct Imaging
สูาระวิทย์ฉบ้บกิ่อนหน้าน่� ฉ้นได้้พูืด้ถึงกิาร
เสูาะหาด้าวเคราะห์นอกิระบบด้้วยวิธุ์่ radial 
velocity (กิารว้ด้ความีเร็วแนวร้ศม่ี) และ 
transit (กิารเคลื�อนผ่าน) ไป็แล้ว ในฉบ้บน่�
เรามีาดู้วิธุ์่ direct imaging หรือกิารจ้บ
ภาพืของด้าวเคราะห์โด้ยตรงกิ้นบ้าง วิธุ์่น่�
กิำาลง้เป็็นท่�นา่จบ้ตามีองอย่างมีากิ และเหมีาะ
กิ้บยุคปั็จจุบ้นท่�เทคโนโลย่กิล้องพ้ืฒนาลำ�า
หน้าจนตรวจจ้บภาพืของว้ตถุท่�อยู่ไกิลใน
หลากิหลายช่วงคลื�นได้้อย่างมี่คุณภาพืสููง
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 ก�รถ่�ยภ�พด�วเคร�ะห์นอกระบบก็เช่นเดียวกัน เพียงแต่
เร�กดสวติชเ์ปดิปดิด�วฤกษต์�มใจไมไ่ด ้เพือ่กำ�จดัแสงจ�้ท่ีจะม� 
แย่งซีนแสงท่ีสว่�งน้อยกว่� ก�รจับภ�พระบบด�วจึงต้องเพิ่ม 
คอโรน�กร�ฟ (coronagraph) ซึ่งเป็นอุปกรณ์เสริมให้
กล้องโทรทรรศน์ เพื่อป้องกันแสงโดยตรงจ�กด�วฤกษ์และ 
ขับให้วัตถุใกล้เคียงดูโดดเด่นขึ้นม�แทน เทคนิคนี้ใช้กันบ่อยใน
ก�รศกึษ�คอโรน�ของดวงอ�ทติยจ์�กโลก โดยปกตชิัน้บรรย�ก�ศ
นอกสุดของดวงอ�ทิตย์นี้จะเห็นได้ก็ต่อเมื่อเกิดสุริยุปร�ค� 
เตม็ดวงเท่�นัน้ แตร่ะหว�่งเกดิสุริยปุร�ค�เตม็ดวง เร�มดีวงจนัทร ์
ทำ�หน้�ท่ีเป็นแผ่นคอโรน�กร�ฟบล็อกแสงสว่�งจ�กตัวดวงอ�ทิตย์  
ทำ�ให้เห็นคอโรน�ของดวงอ�ทิตย์ชัดเจนขึ้น
 กรณศีกึษ�ด�วเคร�ะหน์อกระบบกเ็ชน่เดียวกนั เร�ใชเ้ทคนคิ
ที่เรียกว่� stellar coronagraph ม�ช่วยบังแสงจ้�จ�กด�วฤกษ์ 
และแยกแสงจ�กด�วเคร�ะห์ที่สว่�งน้อยกว่�ให้ปร�กฏขึ้นอย่�ง
ชัดเจนในภ�พได้
 วธิกี�ร direct imaging ดว้ยกลอ้งโทรทรรศนอ์วก�ศ จะจบัภ�พ 
ในชว่งคลืน่อนิฟร�เรด ทัง้นีก้เ็พร�ะ ในชว่งคลืน่ทีเ่ร�มองเหน็ หรอื 
visible wavelength นั้น แสงสะท้อนจ�กผิวด�วเคร�ะห์ย่อมถูก 
บดบังด้วยแสงจ้�ของด�วฤกษ์ แต่ในช่วงคว�มย�วคลื่นท่ีม�ก
ข้ึนหรืออินฟร�เรดน้ัน เร�จะเห็นแสงจ�กคว�มร้อนภ�ยในของ 
ด�วเคร�ะหท์ีส่ว่�งจ�้ไดช้ดัเจนม�กกว�่ และลดคว�มแตกต�่งใน
คว�มสว่�งระหว่�งด�วฤกษ์กับด�วเคร�ะห์ไปได้ม�ก 

ภาพัแสัดงการถ่ายภาพัหิ�งห้อยเวลาม่แสังไฟ้จ้ารบกวนเที่่ยบก่บตอนไม่ม่

สองวิ ธีก่อนหน้� ท่ี ได้นำ�เสนอไปอ�จช่วยให้ เร�เจอ 
ด�วเคร�ะห์ได้ ห�กแต่ก�รจินตน�ก�รจำ�ลองภ�พลักษณ์

ของด�วเคร�ะห์นั้น ๆ ดูจะย�กสักหน่อย มันคงจะเจ๋งไม่น้อย 
ทเีดียวห�กเร�จบัภ�พของด�วเคร�ะหท่ี์เร�ตอ้งก�รศกึษ�ไดง้�่ย ๆ   
เหมือนก�รถ่�ยเซลฟี อย่�งไรก็ต�มสิ่งที่ต้องคำ�นึงถึงก็คือ  
ขน�ดและระดบัคว�มสว�่งทีแ่ตกต�่งกนัม�กระหว�่งแสงสะทอ้น
จ�กผิวด�วเคร�ะห์ที่เร�ต้องก�รถ่�ยกับแสงสว่�งในตัวเองของ
ด�วฤกษ์ที่มันโคจรรอบ 
 วธีิก�ร direct imaging จงึเหม�ะสำ�หรับด�วเคร�ะห์นอกระบบ 
ทีม่คีว�มสว่�งสงู และมีรศัมวีงโคจรกว�้ง ด�วเคร�ะหจ์ะอยูห่�่งไกล 
จ�กแสงจ้�ของด�วฤกษ ์ทำ�ใหจ้บัภ�พไดง้�่ยขึน้ แตจ่ะไม่เหม�ะนกั
กับระบบด�วที่อยู่ไกลจ�กจุดสังเกตม�ก ๆ และที่สำ�คัญ ระบบที่
มดี�วฤกษท์ีส่ว�่งจ�้ม�กจนแยง่ซนีด�วเคร�ะห์ไปก็ไมใ่ชเ่ป�้หม�ย
ที่เหม�ะเช่นกัน
 นึกภ�พเปรียบเทียบก็เหมือนกับเร�ต้องก�รจะถ่�ยหิ่งห้อย 
แตม่นัดนับินอยู่ข้�งดวงไฟเสยีนี ่กลอ้งมอืถอืของเร�ก็ไมส่�ม�รถ
แยกแยะได้เพร�ะมัวแต่โฟกัสกับแสงจ้�ของดวงไฟท่ีสว่�งกว่�
แสงของหิ่งห้อยตัวจ้อยหล�ยเท่� ภ�พที่ถ่�ยออกม�จึงเห็นเป็น
เพียงดวงไฟใหญ่ ๆ ดวงเดียว อย่�งไรก็ต�ม ห�กเร�ปิดดวงไฟ
นั้นลงและถ่�ยหิ่งห้อยท่�มกล�งคว�มมืดมิด เร�กลับเห็นได้ 
ชัดกว่� ทั้งที่หิ่งห้อยก็สว่�งเท่�เดิม 
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 อย่�งเช่นถ้�เร�เปรียบเทียบคว�มสว่�งของดวงอ�ทิตย์กับ 
ด�วพฤหสับด ีจะพบว�่ในชว่งคลืน่ทีม่องเหน็ได ้(0.4-0.7 ไมครอน)  
ดวงอ�ทิตย์สว่�งกว่�ด�วพฤหัสบดีถึงหนึ่งพันล้�นเท่� แต่พอ
เปลี่ยนม�มองในช่วงคลื่นอินฟร�เรด (0.78-1,000 ไมครอน)  
จะพบว่�ดวงอ�ทิตย์สว่�งกว่�ด�วพฤหัสบดีเพียงหนึ่งหมื่นเท่� 
คว�มแตกต่�งของคว�มสว่�งท่ีน้อยลงทำ�ให้เร�มองเห็นวัตถุที่
สว่�งน้อยกว่�ง่�ยขึ้น

เป้�หม�ยกับผู้สังเกตเพิ่มขึ้น โดยมีคว�มสัมพันธ์กันดังสมก�ร  
             เมื่อ s แทนระยะห่�งจริง θ แทนระยะห่�งเชิงมุมที่
มีหน่วยเป็นองศ� และ d แทนระยะห่�งระหว่�งเป้�หม�ยกับผู้
สังเกต
 ต่อไปเร�จะใช้สมก�รนี้คำ�นวณดูว่� ห�กเอเลี่ยนมองม�ยัง
ระบบโลก-ดวงอ�ทิตย์ของเร�นั้น จะมองเห็นด�วโลกท่�มกล�ง
คว�มเจิดจ้�ของดวงอ�ทิตย์ได้ไหม 
 สิง่ทีเ่ร�ตอ้งคำ�นงึกค็อื ระยะห�่งเชิงมุม (angular separation) 
ระหว่�งโลกกบัดวงอ�ทติย ์เมือ่มองจ�กตำ�แหนง่ทีม่นษุย์ต�่งด�ว
ตั้งกล้องสำ�รวจ สมมติว่�กล้องโทรทรรศน์อวก�ศของเอเลี่ยนมี
คว�มละเอียดเท่�กับ 0.1 พิลิปด� (0.1 arcsecond หรือ 0.1″ 
โดย 1 องศ�มีค่�เท่�กับ 3600″) นั่นหม�ยถึง กล้องจับภ�พโดย
แยกแยะวัตถุที่มีระยะห่�งเชิงมุมใกล้กันได้ม�กสุด 0.1 พิลิปด� 
เร�จะใช้ค่�นี้แทนเข้�ไปเป็น θ ในสมก�ร และรู้กันว่� s หรือ
ระยะห่�งจริงระหว่�งโลกกับดวงอ�ทิตย์คือ 1 หน่วยด�ร�ศ�สตร์ 
(1 AU) ดังรูป

ภาพัแสัดงการเปร่ยบเที่่ยบความสัว่างของดวงอาที่ิตย์และดาวเคราะห์
ในระบบสัุริยะในช้่วงความยาวคลื�นต่าง ๆ ด่ดแปลงจาก http://spiff.
rit.edu/classes/phys230/lectures/planets/planets.html

ภาพัแสัดงการคำนวณระยะห่างเช้ิงมุม

 ทัง้นีก้�รค้นห�ดวงด�วดว้ยวธิ ีdirect imaging มข้ีอจำ�กดัหลกั
อยู ่2 ประก�ร คอื contrast หรือคว�มแตกต�่งของแสงสว�่งจ�ก
ด�วฤกษ์และด�วเคร�ะห์ และ diffraction หรือก�รกระจ�ยออก
ของแสงทีส่ง่ผลใหแ้สงจ�กด�วฤกษแ์ผอ่อกไปบดบงัด�วเคร�ะห ์
ซึ่งจะมีผลต่อก�รวิเคร�ะห์ระยะห่�งเชิงมุม 
 สมมติเร�จุดเทียนเล่มหนึ่งแล้วว�งบนโต๊ะให้อยู่ห่�งจ�ก
หลอดไฟ 1 เซนติเมตรในห้องมืด เมื่อมองใกล้ ๆ เร�ยังคง
เห็นแหล่งกำ�เนิดแสงทั้งสองแยกจ�กกันอย่�งชัดเจน แต่เมื่อ
ถอยห่�งไปไกลจ�กโต๊ะม�กขึ้น ดวงต�ของเร�ก็ไม่อ�จแยกแยะ
แหล่งกำ�เนิดแสงทั้งสองที่อยู่ห่�งกันแค่นิดเดียวได้อีกแล้ว ด้วย
คุณสมบัติก�รกระจ�ยแสงระหว่�งที่มันเดินท�งม�ถึงต�เร� 
ทำ�ให้ท้�ยที่สุดเร�เห็นเพียงแค่จุดสว่�งหนึ่งจุดแทนที่จะเป็น 
สองจดุ กล�่วคอื ระยะห�่งเชงิมมุจะเลก็ลงเม่ือระยะห�่งระหว�่ง

 สิ่งที่เร�ต้องก�รรู้คือ ค่� d ว่�กล้องของเอเลี่ยนจะต้อง 
เข้�ใกล้ระบบสุริยะของเร�ม�กแค่ไหนจึงจะเร่ิมมองเห็นโลก 
แยกออกม�จ�กแสงของดวงอ�ทิตย์

 ผลที่ได้คือ เอเลี่ยนต้องอยู่ในระยะรัศมี 10 พ�ร์เซกจ�ก
ระบบสุริยะของเร�จึงจะห�โลกของเร�เจอ และต�มบันทึก 
ของ RECONS (http://www.recons.org/census.posted.htm) 
ในวงรศัมนีีมี้ด�วฤกษอ์ยูถ่งึ 378 ดวงดว้ยกนั แนน่อนว�่ถ�้มนษุย์
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เร�เน่ียอย�กจะจบัภ�พด�วเคร�ะหน์อกระบบทีค่ล�้ยระบบสรุยิะ
บ้�ง (หม�ยถึงด�วฤกษ์กับด�วเคร�ะห์ห่�งกัน 1 AU น่ะ) เงื่อนไข
ก็ย่อมเหมือนกัน คือสร้�งกล้องที่มีคว�มละเอียดสูงและเข้�ใกล้
ระบบที่สนใจได้ม�กที่สุด เพื่อใช้เทคนิค direct imaging จับภ�พ
ของด�วเคร�ะห์นอกระบบนั่นเอง
 วิธีน้ีประสบคว�มสำ�เร็จคร้ังแรกเมื่อนักด�ร�ศ�สตร์ส�ม�รถ
จบัภ�พด�วเคร�ะหแ์ก๊สยกัษ ์3 ดวง โคจรรอบด�วฤกษ ์HR 8799 
ในปี พ.ศ. 2551 ด้วยกล้องโทรทรรศน์เค็ก (Keck Telescope) 
และกลอ้งโทรทรรศน์อวก�ศฮบัเบลิ (Hubble Space Telescope) 
อย่�งไรก็ต�มด�วเคร�ะห์ทั้งส�มนี้โคจรรอบด�วฤกษ์ที่ระยะ 24, 
38 และ 68 หนว่ยด�ร�ศ�สตร ์จงึห�่งไกลแหลง่กำ�เนดิแสงสว�่ง
ในทุกช่วงคลื่นม�กพอที่จะทำ�ให้เร�จับภ�พแยกออกม�ได้ ผิดกัน
กบัโลกทีห่่�งจ�กดวงอ�ทิตยเ์พยีงแค ่1 หนว่ยด�ร�ศ�สตรเ์ท�่นัน้ 
ก�รห�ด�วเคร�ะห์ที่โคจรใกล้ด�วฤกษ์จึงยังคงเป็นอุปสรรค 
สำ�หรบัวิธีก�ร direct imaging จ�กก�รคำ�นวณกบ็ง่บอกว�่ ก�รห� 
ด�วเคร�ะหน์อกระบบดว้ยวธิจีบัภ�พโดยตรงนี้ไมง่�่ยเลย วธิกี�ร
นีจ้งึมักใช้ศึกษ�ด�วเคร�ะห์ในเชงิลกึหลงัจ�กก�รคน้พบท�งออ้ม
ด้วยวธีิวดัคว�มเรว็แนวรัศมแีละก�รเคลือ่นผ�่นม�แลว้ เพือ่ใหเ้ร�
ได้เห็นภ�พของด�วนัน้ ๆ  ชดั ๆ  แทนท่ีจะมแีต่ขอ้มลูตวัเลข และวธิี
ก�รน้ียงัสำ�คญัม�กอกีดว้ยในก�รชว่ยห�ระบบด�วท่ีเร�ไมส่�ม�รถ
สังเกตก�รเคลื่อนผ่�นได้
 ล�่สดุน�ซ�ไดส้ง่กลอ้งโทรทรรศน์อวก�ศเจมส ์เวบบ ์(James 
Webb Space Telescope: JWST) ขึ้นปฏิบัติก�รและเปิด
ประเดิมด้วยก�รถ่�ยภ�พด�วเคร�ะห์นอกระบบ HIP 65426 b  
กลบัม�ฝ�กเปน็ทีส่ำ�เรจ็ (อ�่นเพิม่เตมิไดท้ี ่blogs.nasa.gov/webb/ 
2022/09/01/) ด�วเคร�ะห์นี้จะต่�งไปจ�กระบบของเร�ม�ก โดย
อยูห่�่งจ�กด�วฤกษข์องมนัถึง 100 เท่�ของระยะโลก-ดวงอ�ทติย ์
จึงเอื้อให้แยกภ�พได้ง่�ยขึ้น 
 โดยสรุปแล้วไม่ว่�จะวิธีก�รไหนก็ล้วนมีคว�มสำ�คัญและมี
คณุสมบัตทิีเ่หม�ะสมกับระบบด�วต�่งกนัไป และชว่ยกนัเตมิเตม็
จดุออ่นที่ไม่ส�ม�รถใชห้�ด�วบ�งระบบได ้เมือ่ใชห้ล�ยวธิรีว่มดว้ย
ช่วยกันแล้วทำ�ให้ปัจจุบันนี้เจอด�วเคร�ะห์นอกระบบที่ได้รับก�ร
ยอมรับโดยน�ซ�แล้วทั้งสิ้น 5,496 ดวง นี่ยังไม่รวมอีกหล�ยดวง
ทีย่งัไมไ่ดร้บัก�รยอมรบัแตก่ม็โีอก�สสงูทีจ่ะเปน็ด�วเคร�ะหน์อก
ระบบที่น่�สนใจไม่แพ้กัน

สาระวิทย์
ในศิลป์

 สำ�หรับคำ�ถ�มที่ว่� แล้วในบรรด�ด�วนับพันดวงนี้ มีสักกี่
ดวงกันที่จะเจอสิ่งมีชีวิตแบบโลกมนุษย์เร� จ�กก�รคำ�นวณและ 
วเิคร�ะหวิ์ธีทัง้ส�มโดยก�รสมมติจำ�ลองสถ�นก�รณ์ว�่ ถ้�เอเลีย่น 
ต้องก�รห�โลกเร�ให้เจอ จะมีคว�มเป็นไปได้ม�กแค่ไหน เร�พบ
ว�่ดว้ยเทคโนโลยใีนปจัจบุนัก�รจะตรวจพบด�วเคร�ะหค์ล�้ยโลก
นั้นอ�จจะยังย�กอยู่ ด้วยคว�มที่คุณสมบัติของระบบโลก-ดวง
อ�ทิตย์ที่เร�เชื่อว่�ทำ�ให้โลกมีคว�มน่�อยู่ แต่ในขณะเดียวกันก็
เป็นคุณสมบัติที่ทำ�ให้เป็นระบบที่ห�เจอได้ย�กเช่นเดียวกัน 
 ไม่ว่�จะเป็นขน�ดด�วโลก รัศมีวงโคจรที่ไม่ใกล้ไม่ไกลเกิน
ทำ�ให้มีอุณภูมิเหม�ะสม แต่ก็ไกลพอทำ�ให้ระยะเวล�โคจรเท่�กับ  
1 ป ีกท็ำ�ใหก้�รสงัเกตก�รเคลือ่นผ�่นเปน็ไปไดย้�ก (ต้องรอถงึ 1 ป ี
ถึงจะเก็บข้อมูลได้) แถมผลของแรงดึงดูดด�วโลกต่อก�รโคจร
ของดวงอ�ทติยก์็ไมช่ดัเจนพอทีจ่ะตรวจจบัไดด้ว้ยก�รวัดคว�มเรว็
แนวรัศมี 
 ทั้งนี้ในก�รวิเคร�ะห์ที่ผ่�นม� ฉันได้ต๊ิงต่�งว่�ระบบที่น่�อยู่
ก็ควรจะมีคุณสมบัติคล้�ยกันกับระบบโลก-ดวงอ�ทิตย์ของเร� 
อย่�งที่อ�จ�รย์สอนด�ร�ศ�สตร์ฉันได้บอกไว้ว่� “If it works 
once, it should work again!” แต่ฉันเองก็อดคิดไม่ได้ว่�เอกภพ
ของเร�ออกจะกว้�งใหญ่ นิย�มคว�มอยู่ได้ของด�วหนึ่ง ๆ และ
นิย�มของส่ิงมีชีวิต อ�จล้นกรอบท่ีเร�ได้กำ�หนดเอ�ไว้ อ�จจะมี
ส่ิงมีชีวิตที่เร�ไม่รู้จักที่ปรับตัวจนอ�ศัยอยู่บนด�วที่มนุษย์เร�มอง
ข้�มไปแล้วก็เป็นได้ 
 น่ีแหละคือก�รตัดสินใจท่ีสำ�คัญเอ�ม�ก ๆ  ก�รศึกษ�ในสเกลใหญ่ 
ทีต่อ้งใชเ้วล� ท่�มกล�งอปุกรณ์ทีจ่ำ�กดั และตวัเลอืกนบัพนัทีเ่ร� 
ต้องก�รจะรู้ข้อมูลเก่ียวกับมันเพ่ิมแต่ต้องต่อคิวกันไว้ก่อน ก�รศึกษ� 
คน้คว�้เชงิด�ร�ศ�สตรจ์งึขึน้อยูก่บัว�่เร�ตอ้งก�รจะเส�ะห�บ�้น
ใหมใ่หม้นษุย์โลก หรอืจะสบืคน้เพือ่ห�เพือ่นบ�้นต�่งด�วกอ่นกนั
 ฉนัเชือ่ว�่ห�กมนษุยย์งัไมห่ยดุยัง้ทีจ่ะคน้ห� ในอน�คตเร�จะ 
พัฒน�วิธีก�รและอุปกรณ์ท่ีมีอยู่ให้มีคว�มละเอียดย่ิงข้ึน เพ่ือก้�ว 
ข้�มข้อจำ�กัดในก�รสำ�รวจ และคิดค้นวิธีก�รค้นห�แบบใหม่ ๆ  
ทีช่ว่ยเพ่ิมโอก�สในก�รคน้พบด�วเคร�ะหน์อกระบบทีม่สีิง่มชีวีติ
อยู่ได้อย่�งแน่นอน 

ขอขอบคุณ :
https://www.planetary.org/articles/fireflies-next-to-spotlights-the-

direct-imaging-method
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อ๋อ 
มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง 
by อาจารย์เจษฎ์
https://www.facebook.com/OhISeebyAjarnJess/

ญี่่�ปุ่่�นปุ่ล่่อยนำ��จ�ก
โรงไฟฟ�้นิวเคล่่ยร์ : 

ยังไม่่น่�เปุ่็นห่่วง 
อ�ห่�รทะเล่กินได้้

มี่หลายคนกิ้งวลเรื�องท่�ป็ระเทศญ่�ปุ็�น 
ป็ลอ่ยนำ�าป็นเป้็� อนสูารกิม้ีมีน้ตรง้สู่ท่�บำาบด้้
แล้วจากิโรงไฟฟา้นิวเคล่ยร์ฟุกิุชิมีะลงสูู่
มีหาสูมุีทรแป็ซิึ่ฟกิิ ซึึ่�งทำาให้เกิิด้ป็ฏิิกิิริยา 
ต่อต้านจากิป็ระเทศใกิล้เค่ยงอย่างจ่น  
สู้�งหา้มีนำาเข้าอาหารทะเลจากิญ่�ปุ็�น แมี้ว่า 
IAEA หรือทบวงกิารพืล้งงานป็รมีาณู
ระหว่างป็ระเทศ (ของสูหป็ระชาชาติ)  
ออกิมีาระบุว่า “นำ�าท่�บำาบ้ด้แล้วจะสู่งผล 
กิระทบตอ่ป็ระชาชนและสิู�งแวด้ลอ้มีเพ่ืยง
น้อยนิด้”
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อ๋อ 
มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง 

แหล่งอ้างอิง  
- https://news.ch7.com/detail/667313
- https://www.bbc.com/thai/articles/c4nj0jm078ko

เม่่�อเรว็ ๆ  นี ้ในประเทศไทยมรี�ยง�นข�่วจ�กสำ�นกัง�น
ปรม�ณูเพื่อสันติ (ปส.) ได้สุ่มตรวจอ�ห�รทะเล 

นำ�เข้�จ�กญี่ปุ่น เช่น ปล�ซ�ร์ดีนและปล�แมกเคอเรล แต่ไม่พบ
ก�รปนเปื้อนกัมมันตรังสีแต่อย่�งใด
 แต่หลังจ�กนี้ก็จะทำ�ก�รวิเคร�ะห์ตัวอย่�งอ�ห�รทะเลจ�ก
ญี่ปุ่นอย่�งต่อเนื่อง เพื่อให้แน่ใจว่�ไม่มีก�รปนเปื้อน ซึ่ง ปส.จะ
ดำ�เนินก�รร่วมกับกรมประมงและ อย. ซึ่งถ้�ตรวจพบก�รปน
เปื้อนเกินค่�ม�ตรฐ�นเมื่อไหร่ จะสั่งทำ�ล�ยอ�ห�รในลอตนั้น ๆ 
ทั้งหมด และระงับก�รนำ�เข้�ม�ข�ยในประเทศไทยในทันที  
 สำ�หรับข้อมูลที่น่�สนใจเกี่ยวกับก�รท่ีประเทศญ่ีปุ่นปล่อย 
น้ำ�เสยีทีบ่ำ�บัดจ�กโรงไฟฟ�้ฟกุชุมิะลงสูม่ห�สมทุรแปซฟิกิ มีดงันี้
- โรงไฟฟ�้นิวเคลยีรฟ์กุชุมิะไดรั้บผลกระทบอย�่งหนกัจ�กเหต ุ

สึน�มิในปี พ.ศ. 2554 ทำ�ให้ระบบหล่อเย็นในภ�ยโรงไฟฟ้�
เสียห�ย เต�ปฏกิรณนิ์วเคลยีร์หลอมละล�ย จนตอ้งปลอ่ยน้ำ� 
เข้�ไปเพื่อหล่อเย็น 

- น้ำ�หล่อเย็นนี้มีก�รปนเป้ือนส�รกัมมันตรังสีและมีปริม�ณ
สะสมอยู่หล�ยล้�นตัน เก็บในถังน้ำ�ขน�ดใหญ่ ม�กกว่� 
1,000 ถังภ�ยในเขตโรงไฟฟ้� 

- จำ�เป็นตอ้งปลอ่ยน้ำ�จ�กแทง็กน์้ำ�เหล�่นีเ้พือ่คนืพืน้ทีม่�สร�้ง 
สิ่งอำ�นวยคว�มสะดวกสำ�หรับก�รรื้อถอนโรงไฟฟ้�ต่อไป 
และเพ่ือลดโอก�สท่ีแทงกน์้ำ�จะพงัถลม่ลงม�ห�กเกดิห�ยนะ 
ท�งธรรมช�ติขึ้นอีก

- หลังจ�กได้รับไฟเขียวจ�ก IAEA ญี่ปุ่นจะทยอยปล่อยน้ำ�เสีย 
ที่บำ�บัดแล้ว จ�กโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์ฟุกุชิมะ 4 ครั้ง โดย
เฟสแรกคือที่ทำ�อยู่ในตอนนี้ ซึ่งจะสิ้นสุดลงในเดือนมีน�คม  
พ.ศ. 2567 และค�ดว่�จะใช้เวล�ทั้งหมดอย่�งน้อย 30 ปี

- สิง่ทีกั่งวลกันขณะนีค้อื ปรมิ�ณกมัมนัตรงัสขีองส�ร “ทรเิทยีม  
(tritium)” ที่ปนเปื้อนอยู่ในแท็งก์น้ำ�หล่อเย็นนี้ จะถูกเจือจ�ง
ลงด้วยก�รปล่อยลงสู่มห�สมุทร ซึ่งผู้เชี่ยวช�ญส่วนม�ก 
บอกว่�ปล่อยได้อย่�งปลอดภัย เพร�ะต�มหลักก�รแล้วพบ
ส�รทรเิทยีมได้ในน้ำ�ทัว่โลก ห�กมปีรมิ�ณไมม่�ก ผลกระทบ 
ก็จะน้อย

- บริษัทเทปโกซึ่งดูแลโรงไฟฟ้�นี้ระบุว่� ตัวอย่�งน้ำ�ทะเลที่ 
จดัเกบ็ม�มรีะดบัของกัมมนัตภ�พรังสอียูใ่นเกณฑ์ท่ีปลอดภยั
ดว้ยคว�มเข้มข้นของส�รทริเทยีมต่ำ�กว่� 1,500 เบก็เคอเรล-
ต่อลิตร

- IAEA ระบุว่� จ�กก�รวิเคร�ะห์ในพ้ืนที่โดยเจ้�หน้�ที่อิสระ
พบว่� ปริม�ณคว�มเข้มข้นของส�รทริเทียมในน้ำ�เสียท่ี
ปล่อยออกไปนั้นอยู่ที่ 1,500 เบ็กเคอเรลต่อลิตร ซึ่งต่ำ�กว่�
ค่�ม�ตรฐ�นน้ำ�ดื่มที่องค์ก�รอน�มัยโลกกำ�หนดไว้ถึง 6 เท่� 
(กำ�หนดไว้ที่ 10,000 เบ็กเคอเรลต่อลิตร)

- เดวิด ไบเลย์ นักฟิสิกส์เจ้�ของห้องปฏิบัติก�รตรวจสอบ
กัมมันตภ�พรังสีเห็นด้วยว่�สิ่งสำ�คัญคือปริม�ณของส�ร 
ทรเิทยีม และจ�กปรมิ�ณดงักล�่วถอืว�่ไมม่ปีญัห�ตอ่สตัวน์้ำ�
ห�กไม่มีก�รลดลงของประช�กรปล�อย่�งรุนแรง 

- แต่กย็งัมผีูเ้ชีย่วช�ญอกีส่วนทีว่จิ�รณว์�่ ไมส่�ม�รถค�ดก�รณ์
ผลกระทบจ�กก�รปล่อยน้ำ�ที่บำ�บัดได้ และจำ�เป็นต้องมี 
ก�รศึกษ�ในแง่ผลกระทบต่อระบบนิเวศท�งทะเล สิ่งมีชีวิต
ในทะเล และมนุษย์เพิ่มอีก

- โรเบิร์ต ริชมอนด์ นักชีววิทย�ท�งทะเลจ�กมห�วิทย�ลัย
ฮ�ว�ยบอกกบับบีซีวี�่ “เร�พบว�่ม�ตรก�รประเมนิผลกระทบ
ท�งระบบนิเวศ ท�งรังสีวิทย�ยังไม่เพียงพอ ทำ�ให้ยังมีคว�ม
กงัวลว่�ท�งก�รญีปุ่น่จะไมส่�ม�รถตรวจจบัสิง่ทีถ่กูปลอ่ยลง
ในทะเล ก�รเกดิตะกอนใด ๆ  และปริม�ณทีส่ิง่มชีวีติจะไดร้บั 
ห�กว่�เกิดขึ้นจริงก็จะไม่ส�ม�รถกำ�จัดออกม�ได้”
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ป้ันน้ำา
เป็นปลา ดร.ชวลิต วิทยานนท์

ปลื่า
ซ้กเดั้ยวิ ใบไมี้ป็ากิด้ำา

Achiroides melanorhynchus
ริมีฝีีป็ากดำา ไมี�มี่คร่บอก ขนาดโตส่ดมี่

ความียาว 15 เซนติเมีตร

ใบไมี้แต้มี 
Brachirus panoides

คร่บมี่แต้มีส่คล็ำ�ารอบ ขนาดโตส่ด
มี่ความียาว 18 เซนติเมีตร

ใบไมี้ขน
Brachirus orientalis

มี่ติ�งคล็้ายขนที่่�ด้านบนของต้ว 
คร่บอกใหญ� ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 

20 เซนติเมีตร

ลิ�นหมีาขอบขาว 
Synaptura commersonnii

ต้วเร่ยวยาวกว�าชื้นิดอ้�น คร่บอกอ้นเล็็ก 
คร่บมี่ขอบขาว ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 

23 เซนติเมีตร

ใบไมี้สูยามี
Brachirus siamensis

คร่บอกล็ดรูป็ ต้วมี่แต้มีใหญ�ส่คล็ำ�า 
ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 18 เซนติเมีตร

ป็ลาจ้กิรผาน 
Psettodes erumei

ใบไมี้กิลมี 
Solea ovata

ต้วกล็มีรูป็ไข� คร่บหางแยกจากคร่บอ้�น 
ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 7 เซนติเมีตร

ตาอยู่ซึ่่กิซึ่้าย
 ปล�ในอันดับปล�ซีกเดียวที่มีต�อยู่

ท�งซีกซ้�ยของลำ�ตัว ได้แก่ 

 วงศป์ลาจกัรผาน เปน็ปล�ทะเลขน�ด

กล�ง มีป�กกว้�ง ฟันเป็นเขี้ยวย�ว ครีบ

ห�งแยกจ�กครีบอ่ืนชัดเจน มีปล�ยตัด  

เกลด็คอ่นข�้งใหญ ่ตวัมสีนี้ำ�ต�ลเขม้ มลี�ย 

ด�่งประ พบชนดิเดยีวคือปล�จกัรผ�น เปน็ 

ปล�ที่มีเนื้อม�ก เป็นที่นิยมหม่ำ�กัน

อันดับปล�ซีกเดียว (Order 

Pleuronectiformes) เป็น

ปล�ทะเลและนำ้�จืดขน�ดเล็กถึงกล�ง มี

ลักษณะพิเศษคือ มีต�ทั้งคู่อยู่ข้�งด้�นใด 

ด�้นหนึง่ (ซ�้ยหรอืขว�แลว้แตว่งศ)์ ลำ�ตวั 

แบนข้�งแตว่่�ยนำ้�ในแนวร�บ เมือ่ยังเป็น 

ตัวอ่อนต�ยังอยู่คนละซีกเหมือนปล�

ชนิดอื่น แต่จะย้�ยม�รวมกับอีกด้�นเมื่อ

โตขึ้น ครีบหลังและครีบก้นย�ว เกล็ดมี

ลักษณะท้ังแบบขอบส�กและแบบเรียบ  

ในประเทศไทยพบ 8 วงศ ์71 ชนิด แตท่ีพ่บ 

บ่อยในท้องตล�ด คือ วงศ์ปล�จักรผ�น 

(Psettodidae) วงศ์ปล�ใบไม้ (Soleidae) 

วงศป์ล�ลิน้คว�ย (Paralichthyidae) และ

วงศป์ล�ยอดมว่ง (Cynoglossidae) ทีพ่อ

จะสังเกตได้ง่�ย ๆ คือ

ตาอยู่ซึ่่กิขวา
  ปล�ในอันดับปล�ซีกเดียวท่ีมีต�อยู่

ท�งซกีขว�ของลำ�ตวั คอื ปล�ในวงศป์ล�

ใบไม้ เป็นปล�ทะเลและน้ำ�จืดขน�ดเล็ก

ถงึกล�ง ลกัษณะลำ�ตวัรปูไขห่รือวงรี และ

เรียวไปด้�นท้�ย มีต�เล็กอยู่ซีกขว�ของ

ตัว ครีบอกและครีบกันเล็ก ครีบหลังย�ว 

ตลอดลำ�ตวั มกี�้นครบีอ่อนสัน้ ๆ  เช่ือมตอ่ 

กับครีบห�งและครีบก้น เกล็ดเล็กเป็น

แบบขอบส�ก มีเส้นข้�งลำ�ตัวหล�ยเส้น 

ลำ�ตัวด้�นล่�งเป็นสีข�ว กินสัตว์หน้�ดิน

ขน�ดเล็ก พบในน่�นน้ำ�ไทย 23 ชนิด เช่น

 วงศ์ปลาลิ้นควาย เป็นปล�ทะเล

ขน�ดกล�ง ลักษณะลำ�ตัวรูปไข่ ต�อยู่

ด้�นซ้�ยของตัว มีรูจมูกด้�นละ 2 รู ด้�น

ท้�ยของรูจมูกคู่แรกมีลักษณะเป็นแผ่น

หนังยื่นย�ว ป�กกว้�ง มีฟันเขี้ยวเล็ก 
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ยอด้มี่วงเกิล็ด้ใหญ่
Cynoglossus arel

ต้วมี่ส่เร่ยบ เกล็็ดระหว�างเส้นข้างต้วใหญ� 
ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 20 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วงสูองเสู้น
Cynoglossus bilineatus

มี่เส้นข้างต้ว 2 เส้น ตรงด้านบนแล็ะล็�าง 
ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 25 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วง
Cynoglossus cynoglossus
เส้นข้างต้วเส้นบนเป็็นล็ูกคล็้�นเล็็กน้อย 
ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 25 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วงด้่าง
Cynoglossus kopsii

ต้วมี่จ่ดป็ระส่จางกระจาย ขนาดโตส่ดมี่
ความียาว 15 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วงยาว 
Cynoglossus lida

รูป็ร�างต้วค�อนข้างส้�น ขนาดโตส่ดมี่
ความียาว 20 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วงยาว 
Cynoglossus lingua

ต้วเร่ยว มี่แต้มีคล็ำ�าหล็ายแต้มีด้านบน 
เกล็็ดระหว�างเส้นข้างต้วเล็็ก ขนาดโตส่ด

มี่ความียาว 25 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วง 
Cynoglossus oligolepis

ต้วมี่จ่ดส่จาง ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 
20 เซนติเมีตร

ช่างชุน 
Cynoglossus puncticeps
ต้วมี่ล็ายแต้มีด�าง คร่บมี่จ่ดป็ระ 

ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 16 เซนติเมีตร

ช่างชุนลายเสืูอ 
Cynoglossus semifasciatus
คร่บมี่ล็ายส่คล็ำ�า ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 

16 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วง 
Cynoglossus trulla

กล็างล็ำาต้วมี่แนวคล็ำ�าตามีเส้นข้างต้ว 
ขนาดโตส่ดมี่ความียาว 20 เซนติเมีตร

ยอด้มี่วงป็ากิยาว
Paraplagusia bilineata
ริมีฝีีป็ากบนยาวมีาก ขนาดโตส่ด

มี่ความียาว 20 เซนติเมีตร

ป็ลาลิ�นควาย 
Pseudorhombus arsius

ครีบหลัง ครีบห�ง และครีบก้นไม่เชื่อม

ต่อกัน ครีบห�งเว้�เป็นสองช่วง ครีบ

ทุกครีบไม่มีก้�นครีบแข็ง มีดวงสีจ�งที่

กล�งลำ�ตัวด้�นบน 2 ดวง ขน�ดโตสุดม ี

คว�มย�ว 18 เซนติเมตร พบชนิดเดียว

คือปล�ลิ้นคว�ย

 อีกวงศ์ที่มีต�อยู่ซีกซ้�ยคือ วงศ์

ปลายอดม่วง เป็นปล�ทะเลขน�ดกล�ง 

ลักษณะลำ�ตัวเรียวย�วส่วนท้�ยแหลม

คล้�ยใบมะม่วง ต�อยู่ข้�งซ้�ยของตัว 

เกล็ดแบบขอบหยักที่ด้�นบน เส้นข้�ง 

ลำ�ตวัม ี2-3 เสน้ ไมม่คีรบีอก ครบีหลงัและ 

ครีบก้นติดต่อกับครีบห�ง พบ 22 ชนิด   

ที่พบบ่อย เช่น
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บ้านนักคิด

Sci 
Quiz

กี่ิฟต์เซต
สัมุุดโน้ต + 
เลนสั์ทวิทรืรืศน์    
จำาน์วน์ 1 ริางวัล้

สัมุุดบันทึกี่ สัวทช. 
จำาน์วน์ 1 ริางวัล้

รางวิัลื่ประจัำาฉับับที่้� 126

วิันที่้� 18 กันยายน เป็นวิันไผ่่โลื่กฮะ 
 ฉับบัน้�เลื่ยอดััแนน่ไปดัว้ิยเร่�องขัองไผ่่  

เหม่้ยวิก็ม่้คำาถึาม่เก้�ยวิกับไผ่่ม่าถึาม่เช่นกัน  
ช่วิยจัับค้่ส่วินประกอบขัองไผ่่กับภาพหน่อยฮะ

ใบห่่้ม่ต�        ข้้อแล่ะปุ่ล่้อง        ห่น่อ 
เห่ง้�             ก�บห่่้ม่ล่ำ�ไผ่่ ?

.....

..... .....

..........

BA C

D E

ภ�พไห่นคือ
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หม่ดัเขัติส่งคำาติอบ วิันที่้� 30 กันยายน พ.ศ. 2566
คำ�ตอบจัะเฉลยพร้อมประก�ศร�ยช้่่อผู่้ได้รับร�งวัล

ในส�ระวิทย์ ฉบับท่่ 127 สำ�หรับของร�งวัล 
เร�จัะจััดส่งไปให้ท�งไปรษณ่ย์

ส่งคำาติอบม่าร่วิม่สน์กไดั้ที่้� 
กองบรรณ�ธุ์ิก�รส�ระวิทย์ ฝ่�ยสร้�งสรรค์ส่่อและผ่ลิตภัณฑ์ 
สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลย่แห่งช้�ติ 
111 อุทย�นวิทย�ศ�สตร์ประเทศไทย ถ.พหลโยธุ์ิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จั.ปทุมธุ์�น่ 12120 
หร่อส่งท�งโทรส�รหม�ยเลข 0 2564 7016 หร่อท�ง e-mail ท่่ sarawit@nstda.or.th 
อย่�ล่มเข่ยนช้่่อ ท่่อยู่ ม�ด้วยนะฮะ

ผ่้้ไดั้รับรางวิัลื่ประจัำาฉับับที่้� 124
กิฟติ�เซติสม่์ดัโน้ติ + เลื่นส�ที่วิิที่รรศน�  ไดั้แก่ ค์ณรติิม่า จัันธุ์ิม่า 
พวิงก์ญแจั World Scientist ไดั้แก่ ดั.ญ.พรพิศ์ที่ธุ์ิ� แอ่งสาย
จัานรองแก้วิ World Scientist ไดั้แก่ ค์ณส์ที่ธุ์ิพงษ� จังจัำารัสพันธุ์�

ม่�ดู้เฉล่ยเกม่ครอสเวิร์ด้ข้องฉบับท่�แล่้วกันฮะ

แนวิติั�ง
1. โล็กเสมี้อนจริงที่่�สร้างข้�นด้วยเที่คโนโล็ย่    

  METAVERSE 
2. ความีเป็็นจริงเสมี้อน
   VIRTUAL REALITY
3. การเร่ยนรู้เชื้ิงล็้ก
   DEEP LEARNING
6. โป็รแกรมีคอมีพิวเตอร์ชื้�วยตอบกล็้บการสนที่นาแบบ

อ้ตโนมี้ติ
   CHATBOT
7. ข้อมีูล็ขนาดใหญ�
   BIG DATA

แนวินอน
4. ป็ัญญาป็ระดิษฐ์์
   ARTIFICIAL INTELLIGENCE
5. ข้�นตอนวิธี่การแก้ป็ัญหาเชื้ิงคำานวณด้วยคอมีพิวเตอร์ 
   ALGORITHM   
8. ความีเป็็นจริงเสริมี
   AUGMENTED REALITY
9. เที่คโนโล็ย่การเก็บข้อมูีล็ธี่รกรรมีออนไล็น์ที่่�เป็็นเคร้อข�ายเชื้้�อมีโยง

ก้นที่้�งระบบ ไมี�มี่ต้วกล็าง มี่ความีป็ล็อดภ้ยสูง
   BLOCKCHAIN
10. การเป็ล็่�ยนฉั้บพล็้นที่างดิจิที่้ล็
   DIGITAL DISRUPTION
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Q: กี่ารืขยายพัันธุ์ุ์ไผ่่ด้วยกี่ารืเพัาะเล่�ยงเนื�อเยื�อคืออะไรื 
 มุ่ข้อด่อะไรืบ้าง ?

โน้ตความรู้ฉบับย่อจากการพูดคุยกับแขกรับเชิญใน Podcast รายการ Sci เข้าหู ของนิตยสารสาระวิทย์ ซึ่งเป็น 
รายการที่รวบรวมผู้คนในแวดวงวิทยาศาสตร์มาร่วมพูดคุยและให้ความรู้ในประเด็นที่น่าสนใจ เกาะติดกระแส 
วิทยาศาสตร์ไทยและวิทยาศาสตร์โลกไปพร้อมกัน ทุกวันอังคารที่ 2 และ 4 ของเดือน ทางเฟซบุ๊กเพจ
นิตยสารสาระวิทย์ หรือติดตามย้อนหลังที่ https://www.nstda.or.th/sci2pub/podcast-sci-in-ear/

Sci เข้าหู 
โน้ตความรู้ฉบับย่อ
ปริทัศน์ เทียนทอง

ฟงับที่สัม่ภาษณ�เติ็ม่ไดั้ที่้� 

ดรื.ย่�โถ ทัพัภะทัต
น้กวิจ้ย ที่่มีวิจ้ยนว้ตกรรมีโรงงานผ่ล็ิตพ้ชื้สมี่นไพร 
ศููนย์พ้นธี่วิศูวกรรมีแล็ะเที่คโนโล็ย่ชื้่วภาพแห�งชื้าติ 
(BIOTEC)

NSTDA Podcast 
ร�ยก�ร Sci เข้้�หู่ EP62 :

ก�รข้ย�ยต้นพันธุ์่์ไผ่่เพื�อส่งเสริม่
ก�รปุ่ลู่กปุ่��เศรษฐกิจด้้วยเทคโนโล่ย่สม่ัยให่ม่่

https://www.nstda.or.th/sci2pub/sci-in-ear-ep62/ 

การเพาะเล็่�ยงเน้�อเย้�อต้นพ้นธี่์ไผ่�จะมี่หล็ายแนวที่าง วิธ่ีง�ายที่่�ส่ดก็ค้อต้ดข้อของไผ่�แล็้วนำามีาวางในขวดแก้วท่ี่�มี่อาหาร
เพาะเล็่�ยง หล็ง้จากน้�นบรเิวณขอ้ไผ่�กจ็ะงอกข้�นมีา แต�ถ้า้เราไมี�รู้อายข่องตน้แมี� อายก่จ็ะติดมีา แต�อก่แนวที่างหน้�ง 

ที่่�เล้็อกใช้ื้ก็ค้อ การใช้ื้กล่็�มีเซล็ล์็ที่่�พ้ฒนาข้�นจากการกระต้่นเน้�อเย้�อเจริญ หร้อ meristem ของต้นพ้นธี่์ด้วยอาหารเพาะเล็่�ยงที่่� 
เหมีาะสมีในห้องป็ฏิิบ้ติการ สามีารถ้ที่่�จะสร้างเซล็ล์็ที่่�เร่ยกว�า แคล็ล็้ส (callus) ซ้�งเป็็นกล่็�มีเซล็ล์็ที่่�ย้งไมี�พ้ฒนาเป็็นหน้าท่ี่�อะไรเล็ย  
แต�จะพ้ฒนาเป็น็ตน้ใหมี�สมีบรูณไ์ด ้จง้โคล็นพ้ชื้ไดจ้ำานวนมีาก เร่ยกว�า ระบบโซมีาติกเอม็ีบรโิอเจเนซสิ (somatic embryogenesis) 
เป็็นการโคล็นต้นไผ่�ที่่�เหมี้อนก้บต้นแมี�ที่่�สวย ล้็กษณะด่ ชื้�วยแก้ป็ัญหาเร้�องของอาย่ไผ่� เมี้�อนำาต้นไผ่�ที่่�ได้จากการเพาะเล็่�ยงเน้�อเย้�อ 

ไป็ป็ล็ูก ต้นไผ่�ก็จะมี่อาย่เที่�าก้บ 0 ป็ี ที่ำาให้ต้นไผ่�ที่่�ป็ล็ูกใหมี�มี่อาย่ยาวนานอ่กหล็ายป็ี

งานวจิย้การป็รบ้ป็รง่พ้นธี่พ้์ชื้ที่่�เกดิเป็น็นวต้กรรมีน้�นมีข่อ้ดก่ค็อ้ชื้�วยแก้ป็ญัหาในการผ่ลิ็ต
พ้ชื้ให้แก�เกษตรกร ชื้�วยเพิ�มีผ่ล็ผ่ล็ิต ล็ดต้นที่่น ป็ระหย้ดเวล็า โดยมีองที่้�งห�วงโซ�ค่ณค�า 
(value chain) ถ้้งแมี้ว�าเราจะเป็็นต้นนำ�าก็ตามีที่่ แต�เราดูโจที่ย์จากตล็าดป็ล็ายนำ�าแล็ะ
อ่ตสาหกรรมีป็ล็ายนำ�าว�าจะสร้างต้นนำ�าอย�างไร จะผ่ลิ็ตต้นพ้นธี่์ค่ณภาพด่อย�างไร เพ้�อให้
เหมีาะสมีก้บการนำาไป็ใชื้้ป็ระโยชื้น์ในด้านอ่ตสาหกรรมี ด้านการแพที่ย์ แล็ะอ้�น ๆ 

นอกจากน่�ในหอ้งป็ฏิบิติ้การยง้สามีารถ้ป็รบ้แต�งพ้นธีก่รรมีไผ่�ใหไ้ดต้ามีที่่�ตอ้งการ ซ้�งอยู�ใน
ชื้�วงการวจิย้แล็ะพ้ฒนาเพ้�อต�อยอดไป็สู�ระดบ้อต่สาหกรรมี หากผู่ป้็ระกอบการ ภาคเอกชื้น 
ภาครฐ้์ หรอ้เกษตรกรอยากไดร้บ้คำาแนะนำา เชื้�น เร้�องการค้ดเล็อ้กพ้นธี่ไ์ผ่� การขยายตน้พ้นธี่์
พ้ชื้ด้วยการเพาะเล็่�ยงเน้�อเย้�อ ติดต�อเข้ามีาได้ที่่�ไบโอเที่ค สวที่ชื้. 
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ติดต่อกี่องบรืรืณาธุ์ิกี่ารืสัารืะวิทย์
ได้ทางอ่เมุล 
sarawit@nstda.or.th

ท่�อยู่ 
ฝั�ายสูร้างสูรรค์สูื�อและผลิตภ้ณฑ์ (MPC)
สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลย่แห่งช้�ติ
111 อุทย�นวิทย�ศ�สตร์ประเทศไทย
ถนนพหลโยธุ์นิ ตำ�บลคลองหนึง่ อำ�เภอคลองหลวง 
จัังหวัดปทุมธุ์�น่ 12120

ใบสัมุัครืสัมุาชิกี่
สัมุัครืผ่่านช่องทางออนไลน์ได้ท่�ลิงกี่์  

https://forms.gle/jnj86w6J58Y9Nqqb8 หร่อ 

Scan QR Code

สาระวิทย์เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ
ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือบอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่�ยสร้�งสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยีแห่งช�ติ (สวทช.) 
ข้อความต่าง ๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติไม่จำาเป็นต้องเห็นพ้องด้วย 

ภาพประกอบที่ใช้ในเล่มอยู่ภายใต้สิทธิ์ใช้งานจาก Shutterstock.com

น์ติยสัาริสัาริะวทิย์

คำาคม 
นักวิทย์ ดร.นำาชัย ชีววิวรรธน์

- นิโกลา เทสลา - 

- Nikola Tesla - 

ควิาม่ดั้งาม่แลื่ะควิาม่ลื่้ม่เหลื่วิขัองเราไม่่อาจัแยกจัากกันไดั้
เช่นเดั้ยวิกับแรงแลื่ะสสารที่้�แยกจัากกันไม่่ไดั้
หากแยกจัากกันเม่่�อใดั ก็ไม่่ม่้ม่น์ษย�อ้กต่ิอไป

Our virtues and our failures are inseparable,
like force and matter.

When they separate, man is no more. 

นิโกลา เทสลา
(10 กรกฎาคม พ.ศ. 2399 – 7 มกราคม พ.ศ. 2486)

นักฟิสิกส์และนักประดิษฐ์ชาวเซอร์เบีย-อเมริกัน รู้จักกันดีในฐานะของคนออกแบบระบบผลิตกระแสไฟฟ้าสลับในปัจจุบัน เทสลาเคยทำางาน 
กับทอมัส เอดิสัน ก่อนจะแยกออกมาตั้งห้องปฏิบัติการเอง ซึ่งต่อมาจอร์จ เวสติงเฮาส์ ได้ซื้อสิทธิบัตรมอเตอร์เหนี่ยวนำากระแสสลับของ
เทสลาไปใช้งาน และได้จ้างเขาเป็นที่ปรึกษาช่วงสั้น ๆ

ต่อมาภายหลัง นิโกลา เทสลา สนใจค้นคว้าการสื่อสารแบบไร้สายและพยายามส่งสัญญาณข้ามทวีปด้วย เขาเป็นคนแรกที่สร้างเรือ
บังคับวิทยุได้สำาเร็จ จนทำาให้ชื่อของเขาคือ “เทสลา” ได้กลายมาเป็นหน่วยวัดความหนาแน่นฟลักซ์แม่เหล็ก (magnetic flux density)  
ในหน่วย SI

ที่่�มาภาพ : https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Nikola_Tesla_Colored.png
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คอืกี่ารืออกี่ดอกี่ติดผ่ลครืั�งเดย่วแลว้ 
ตายไปิของพืัชบางชนดิ เช่น ไผ่ ่โดยหลงัจากี่
ตน้แมุต่าย ผ่ลของไผ่ท่่�มุกัี่เรืย่กี่กัี่นวา่เมุลด็ไผ่่

หรือืขยุไผ่ซ่ึ�งรืว่งหลน่อยูบ่นพืั�นดนิ
จะเจรืญิเตบิโตเปิน็ไผ่ร่ืุน่ตอ่ไปิได้

หากี่ไมุมุ่ป่ิจัจยัใดมุารืบกี่วน


