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ขอกล่าวทักทายสวัสดีปีใหม่	2567	แด่คุณผูู้้อ่านสาระวิทย์ทุกท่านครับ	ต้อนรับสู่ปีมะโรง	
ซึ่่่งเป็นชื่่่อปีที่	 5	 ของรอบปีนักษััตรตามปฏิิทินจีีน	 และในชื่่วงเริ่มต้นปีใหม่หลายคนก็จีะ 
ตัง้เป้าหมายชีื่วติว่าจีะต้องทำาในสิง่ทีอ่ยากจีะให้เกิดผู้ลสำาเร็จีในปีนี	้ทางกองบรรณาธิกิาร
สาระวิทย์ขอเป็นกำาลังใจีให้ทำาสำาเร็จีตามความตั้งใจีกันทุกคนนะครับ

สำาหรับในปีนี้นิตยสารสาระวิทย์ก็ยังคงมุ่งมั่นสร้างสรรค์และพัฒนาส่่อความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่่อคุณผูู้้อ่านอย่างต่อเน่่องต่อไปครับ	 หากมีข้อแนะนำาติชื่ม
อย่างไร	หร่ออยากให้เพ่ิมเน่้อหาอะไร	สามารถติดต่อแจี้งมายังทางกองบรรณาธิิการได้
ทุกชื่่องทางออนไลน์ครับ	😀

เพ่่อต้อนรับสู่ปีมะโรง	ขอเริ่มด้วย	Cover	Story	ชื่วนอ่านเร่่อง	“สวัสดีปีมะโรงยกโขยง
มาเลา่เร่อ่ง”	ทีจ่ีะพาเรารูจ้ีกักับสัตว์โลกตัง้แต่ยคุดก่ดำาบรรพ์และหลักฐานทางธิรณวีทิยา
ที่เชื่่่อมโยงกับมังกรที่เป็นสัตว์แทนสัญลักษัณ์ของปีมะโรง	 และเต็มอิ่มกับทุกบทความ 
ที่น่าสนใจีของสาระวิทย์ประจีำาฉบับที่	130	กันได้เลยครับ

ขอพลังจีงสถิตอยู่กับแฟนสาระวิทย์ทุกท่านครับ...May	the	force	be	with	you!

ปริิทััศน์์  เทัียน์ทัอง
บริริณาธิิการิ

สวััสดีีปีีใหม่่ 2567 จากใจทีีม่งานสาระวัิทีย์์

รักษ์ศักดิ์ สิทธิวิไล
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สวััสดีีปีีมะโรง 
ยกโขยงมาเล่่าเร่�อง

สวััสดีีปีีใหม่่ผู้้�อ่่านทุุกคนทุุกทุ่าน ยิินดีีต้�อ่นรัับเข้�าส้่ปีีพุุทุธศัักรัาช 2567 
ปีีอ่ธิกสุรัทุินทุี�วัันแรักเปี็นวัันจัันทุรั์ต้าม่ปีฏิิทุินเกรักอ่เรัียิน ปีีนักษััต้รั  

ปีีม่ะโรัง ฉศัก จัุลศัักรัาช 1386 ทุางโหรัาศัาสต้รั์ นับเปี็นปีีม่ังกรั 
เพุรัาะม่ังกรัเปี็นสัต้วั์สัญลักษัณ์์แทุนปีีม่ะโรังเปี็นนักษััต้รัทุี�เปี็นม่งคล
ส้งสุดี เปี็นสัญลักษัณ์์ข้อ่งควัาม่ส้งส่งควัาม่เจัรัิญงอ่กงาม่ในทุุกดี�าน 

ครัอ่บครััวัทุี�ม่ีควัาม่เช่�อ่ในเรั่�อ่งนี�จัึงม่ักวัางแผู้นม่ีบุต้รัต้าม่ปีฏิิทุิน 
ทุี�ต้รังกับปีีม่ะโรังหรั่อ่ปีีม่ังกรันั�นเอ่ง
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ปีีนกัษตัรเปน็ภมูปิญัญ�ทีม่มี�ช�้น�น 

มีคว�มสำ�คัญกับวิถีชีวิตของผู้คน

ในประเทศท�งตะวันออก ใช้เป็นฤกษ์ย�ม

ส่งสัญญ�นแก่ผู้คน ร�ชบัณฑิตยสภ�ให้

คว�มหม�ยของคำ�ว�่ “นกัษัตร” ไว้ว�่ “ชื่่�อ 

รอบเวลากำำาหนด 12 ปี ีเปีน็ 1 รอบ เรยีกำวา่  

12 นักำษััตร” โดยกำ�หนดให้สัตว์ 12 ชนิด

เป็นเครื่องหม�ยแต่ละปี สัตว์ประจำ�ปี

นักษัตรที่คนไทยคุ้นเคยจะประกอบด้วย 

สัตว์ 12 ชนิด ได้แก่ หนู วัว เสือ กระต่�ย

มังกร งู ม้� แพะ ลิง ไก่ หม� และหมู 

ต�มลำ�ดบัปัจจุบันมีหลักฐ�นข้อมูลทีท่ำ�ให้

เช่ือได้ว�่ ภูมิปญัญ� 12 นักษัตรนั�นบันทึก

ครั�งแรกในตำ�ร� “ลุ่นเหิง” ของหว�งชงที่ 

ประเทศจนี ร�ว พ.ศ. 568-763 กอ่นสมยัฮั่ัน่ 

ตะวันออก ซึ่งใช้กันแพร่หล�ยเรื่อยม�  

 เห ตุผลว่ าทำ า ไมถึ ง ใ ช้สัตว์ เป็น 

ตัวแทนปีต่างๆ สมเด็จพระเจ้�บรมวงศ์เธอ  

กรมพระย�ดำ�รงร�ช�นุภ�พ ทรงวินิจฉัย 

ไวว้�่ “ถ้าเอารปูีสตัวข้ึ์นตัง้เป็ีนเคร่�องหมาย 

แทนปีี เชื่่น เอารูปีหนูเปี็นเคร่�องหมาย 

ปีีท่ี 1 เอารูปีวัวเปี็นเคร่�องหมายปีีที่ 2  

ปีระเทศอ่�นๆ จะเรยีกำหนเูรียกำววัตามภาษัา

ของตนว่ากำระไรก็ำตาม คงได้วิธีปีระดิทิน

สบิสองนกัำษััตรไปีใชื่้ไดต้รงกำนักำบัปีระเทศ

เดิมไม่ขัดข้อง…”

 ส่วนก�รเรียกข�นช่ือหล�ยท่�นอ�จ 

สงสัยว่� ทำ�ไมไม่เรียก “ปีมังกร” ไปเลย  

ไปเรยีก“ปีมะโรง” ทำ�ไมใหยุ่้งย�ก ศ�สตร�- 

จ�รย์พระย�อนุม�นร�ชธน หรือน�มป�กก� 

เสฐยีรโกเศศ นกัปร�ชญแ์ละนกัก�รศกึษ�

คนสำ�คญัของไทยได้ใหค้ว�มเหน็เกีย่วกบั 

คำ�เรียกชื่อปีไว้ดังนี� “...ชื่วดกำับเถาะ ตรง

กำับคำาสามัญที่ใชื่้เรียกำชื่่�อสัตว์ในภาษัาจีน 

วอกำ ตรงกำับทางพายัพ (ภาษัาไทยเหน่อ)  

จอ ตรงกำบัญวน มะโรง ตรงกำบัหลง่หรอ่รอ่ง 

ของจีน และญวน กำุน-ปีีหมู น่าจะตรงกำับ 

เปีิ้งจ๊าง (พึ่งชื่้าง) ของไทยเหน่อ ซึ่งกำุนนี ้

อาจมาจากำกุำญชื่รก็ำได้ ฉลู-ปีีวัว น่าจะตรงกัำบ  

Kabave ควายในภาษัาจาม”

 และจ�กหลักฐ�นก�รสืบค้นของ 

อ�จ�รยส์มบตั ิพล�ยนอ้ย ศลิปนิแห่งช�ติ 

ส�ข�วรรณศิลป์ เคยบรรย�ยว่� “12 นักำษััตร 

น้ันมีในกำลุ่มเอเชีื่ยเท่าน้ัน ปีระเทศท่ีปีรากำฏ 

ความเชื่่�อนี้โดยมากำกำ็ใกำล้ชื่ิดหร่อมีความ

สัมพันธ์กัำบไทย อาทิ จีน ญวน ญี่ปุ่ีน 

เกำาหลี กำัมพูชื่า ลาว ทิเบต ไทใหญ่” จ�ก

เบ�ะแสดังกล่�วผู้เขียนจึงมีคว�มเห็นว่� 

มะโรง หรือมังกร หรือหลง ในปีนักษัตร 

จึงน่�จะมีรูปลักษณ์แบบมังกรตะวันออก

หรือมังกรจีนที่มักถูกเขียนบนโอ่งมังกร 

ท่ีคนไทยคุ้นเคยม�กกว่�จะเป็นมังกร 

ตะวันตกอย่�งในหนังสือชุดแฮั่ร์รีพอตเตอร์ 

อันโด่งดัง

ม่ังกรตะวัันออก
 จุดเร่ิมต้นของมังกรแบบช�วตะวันออก 

หรือมงักรจนีน�่จะเกิดในยคุพระเจ�้หวงตี� 

หรืออีกพระน�มคอื ซอืซวนหยวน (2,696– 

2,598 ปีก่อนคริสต์ศักร�ช) กษัตริย์ผู้

ที่ปร�บปร�มชนเผ่�ต่�ง ๆ บริเวณลุ่มน�ำ� 

เหลืองรวมช�วจีนเป็นหน่ึงเดียว พระองค์ 

ได้สร้�งมังกรขึ�นม�จ�กจินตน�ก�ร โดยรวม 

สัญลักษณ์ของเผ่�ต่�ง ๆ เพ่ือให้มังกร 

กล�ยเป็นสัญลักษณ์ก�รหลอมรวมเป็น 

หน่ึงเดียวกันผู้เขียนเชื่อว่�น่�จะผสมกับ 

หลักคว�มเชื่อต�มพงศ�วด�รจีนโบร�ณ 

เร่ือง “เจ�้แมห่นีว่�” เทพผูร้งัสรรคม์นษุย- 

ช�ติ และ “เทพบิด�ฝูชี” วีรบุรุษท�ง

วัฒนธรรมที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของจีน ท่ีทั�งคู่ 

มลีกัษณะลำ�ตวัเป็นคนปกต ิแตมี่ทอ่นล�่ง

เป็นงูใหญ่ เข้�ไปด้วยเพื่อยกฐ�นะให้เป็น

สัตว์ศักดิ์สิทธิ์

 

ภาพหนี่่�วา (ซ้้าย) และฝููซ้่ (ขวา) ร่่วมกัันี่
เปิิดโลกั ในี่ภาพเข่ยนี่โบร่าณจากักัาร่ค้้นี่พบ
ที่่�ซ้ินี่เจ่ยง
ที่่�มาภาพ : public domain via wikipedia
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 เมื่อดูพจน�นุกรมของประเทศจีน ให้

คว�มหม�ยคำ�ว่� มังกรหรือมะโรง ไว้ว่� 

“สัตว์ที่มีขนาดใหญ่ มีลักำษัณะหัวคล้าย 

หวัอูฐ มเีขาคลา้ยเขากำวาง ดวงตาคลา้ยกัำบ 

ดวงตาของกำระต่ายป่ีา หขูองมันคลา้ยหวูวั  

ปีีกำของมันคล้ายนกำอินทรี มีลำาคอยาว 

คลา้ยง ูชื่ว่งทอ้งมลีกัำษัณะคลา้ยกำบ รปูีรา่ง 

ของมันคลา้ยกำบัปีลาตวัใหญ่ เทา้คลา้ยกัำบ 

เท้าเส่อ เสียงของมันคล้ายเสียงตีฆ้อง 

เม่�อมนัหายใจ ลมหายใจของมนัมลีกัำษัณะ 

คล้ายเมฆ บางคร้ังก็ำออกำมาเป็ีนฝน บางคร้ัง 

กำ็เปี็นเปีลวไฟ”

ม่ะโรงจัดีเป็ีนสัตวั์
ปีระเภทีใดี ?
 ถ้�เทียบจ�กหลักฐ�นท�งธรณีวิทย�

และรูปลักษณ์ภ�ยนอกของมะโรงที่เป็น 

สัตว์ 4 ข� หัวมีเข�ลำ�ตัวย�ว และมีเกล็ด 

ปกคลุมทั่วทั�งลำ�ตัวต�มท่ีเล่�ข�นกันม�  

คงจะย�กท่ีจะชี�ชัดว่�จัดอยู่ในสัตว์ประเภท 

ใดในปัจจุบัน แต่ถ้�ให้เลือก ผู้เขียนคิดว่� 

น่�จะมีคว�มใกล้เคียงกับสัตว์มีแกนสันหลัง 

ประเภทสัตว์เลื�อยคล�นม�กที่สุด รอง

ลงม�ก็เป็นสัตว์ปีก สัตว์เลี�ยงลูกด้วยนม  

และมีคว�มเป็นไปได้น้อยท่ีสุดท่ีจะเป็นปล� 

หรอืสตัว์สะเทนิน�ำ�สะเทนิบกโดยขอเลอืก

ตัดกลุ่มไดโนเส�ร์ออกเพร�ะมีคว�มเช่ือ

ว�่เคยมมีงักรอยูใ่นยคุสมยัเดยีวกับมนษุย์ 

ซึ่งจ�กหลักฐ�นที่ผ่�นม�พบว่�มนุษย์

พัฒน�ม�หลังจ�กไดโนเส�ร์สูญพันธุ์ไป

หมดแล้ว

รู่ปิร่่างของมังกัร่หร่ือมะโร่งตามค้ติค้วามเชื่ื�อของค้นี่จ่นี่ในี่ยุค้ปิัจจุบันี่

กัาร่จัดจำแนี่กัสััตว์ม่แกันี่สัันี่หลัง 
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ภาพแสัดงต้นี่ตร่ะกัูลของสััตว์ม่แกันี่สัันี่หลัง

ที่่�มาภาพ : https://en.wikipedia.org/wiki/Tiktaalik#/media/File:Fishapods.svg

ภาพเปิร่่ยบเที่่ยบโค้ร่งสัร่้างภายนี่อกัของสััตว์ในี่ยุค้ไดโนี่เสัาร่์ที่่�บินี่ได้

ภาพเปิร่่ยบเที่่ยบโค้ร่งสัร่้างกัร่ะดูกัสั่วนี่ปิีกั
ของสััตว์สัามชื่นี่ิดที่่�บินี่ได้

ที่่�มาภาพ : https://en.wikipedia.org/wiki/
Convergent_evolution#/media/File:Homology.jpg

รูปีร่างม่ะโรง
ตาม่ธรรม่ชาติ
 ต�มตำ�น�นของประเทศจีนมีกล่�วไว ้

ว่�มังกรบินได้ และจะมีปีกเมื่อเข้�สู่ระยะ 

ตัวเต็มวัย ในก�รบินต�มธรรมช�ตินั�น 

เกิดจ�กก�รทำ�ง�นร่วมของอวัยวะต่�ง ๆ  

ประส�นกับโครงสร้�งร่�งก�ยที่เหม�ะสม 

อย่�งท่ีสุด จ�กภ�พว�ดในตำ�น�นและเรือ่ง

เล่� ถ้�มะโรงมีปีก 1 คู่ไว้บินและมีข�สี่ข�

ไวเ้ดนิ จะเท�่กบัว�่มะโรงเปน็สตัวป์ระเภท 

เฮั่กซะพอด (Hexopod) หรอืมรีย�งค ์6 ข�้ง  

(ปกี 1 คู ่ข� 4 ข�้ง) ซึง่เปน็ไปไม่ได้ในสัตว์มี 

แกนสันหลังต�มธรรมช�ติ เพร�ะต้นตระกูล 

ของสัตว์ที่มีแกนสันหลังทั�งหมดบนโลก 

คือ ทิกท�ลิก โรเซีย (Tiktaalik roseae)  

เป็นสัตว์ประเภทเตตระพอด (tetrapod) 

หรือสัตว์สี่เท้�ยุคใหม่ท่ีมีรย�งค์ 4 ข้�ง 

จึงมีโอก�สที่จะเป็นสัตว์สี่ข�ที่มีข�หน้�

เปน็สว่นปกีม�กกว�่ตรงนี�กแ็ทบจะดบัฝนั

ของหล�ยคน โอก�สทีม่ะโรงจะมีสีข่�และ

มปีกีบนหลงัโบยบนิไปบนทอ้งฟ�้ (รวมถงึ

กริฟฟินและม้�ยูนิคอร์นด้วยนะ)  จึงเป็น

ไปไม่ได้เลย

สันนิษฐ�นดังกล่�ว มะโรงโตเต็มวัยน่�

จะมีรูปร่�งที่คล้�ยกับไวเวิร์น (Wyvern) 

ของช�วตะวันตกม�กท่ีสุดคือ เป็นมังกร

ทีม่ีสองข� และมีข�หน้�กบัปกีขน�ดใหญ่

เป็นส่วนเดียวกัน

 

 ปีกของมะโรงที่โตเต็มวัยนั�น เมื่อ

เปรียบเทียบกับสัตว์ที่บินได้ทั�งในอดีต 

และปจัจบัุนอย�่งนกทีเ่ปน็สัตวป์กี ค้�งค�ว 

ที่เป็นหนึ่งเดียวในสัตว์เลี�ยงลูกด้วยนม 

หรือแม้กระทั่งเทอโรซอร์ (Pterosaurs) 

สัตว์เลื�อยคล�นบินได้ ในยุคเดียวกับ

ไดโนเส�ร์จะมีส่วนที่ตรงกันคือ ระย�งค์

คู่หน้�และส่วนนิ�วที่กล�ยม�เป็นปีก คลุม

ไปดว้ยหนงัทีเ่ปน็เยือ่บผุวิบ�ง ๆ  หรอืสว่น

ปีกมแีผน่หนงัเชือ่มกระดกูแขน กระดกูข�

และกระดูกนิ�วเข้�ด้วยกัน รูปร่�งต�มข้อ 
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ภาพแสัดงค้วามเปิ็นี่ไปิได้รู่ปิแบบต่าง ๆ สั่วนี่ปิีกัของมะโร่งตามแบบปิีกัของค้้างค้าวในี่ปิัจจุบันี่

ภาพจำลองแสัดงมะโร่งที่่�ม่ปิีกัเมื�อโตเต็มวัย

 คว�มรู้เกี่ยวกับมะโรงหรือมังกรใน

บทคว�มนี�เป็นเพียงข้อสันนิษฐ�นต�ม 

จินตน�ก�รของผู้เขียนเท่�นั�น ในปัจจุบัน

ส่ิงที่ใช้ยืนยันว่�สัตว์ชนิดใดเคยมีอยู่ได้ดี

ที่สุดก็คือซ�กหรือฟอสซิลของสัตว์ชนิด 

นั�น ๆ  ตัวอย่�งเช่น ฟอสซิลของไดโนเส�ร์ยุค 

ดกึดำ�บรรพ ์หรอืซ�กแชแ่ขง็ของแมมมอท 

แมต้น้กำ�เนดิของเรือ่งร�วของมะโรงหรอื

มังกรจะเร่ิมต้นท่ีประเทศจีนซึ่งเป็นหน่ึง

ในประเทศที่มีก�รค้นพบฟอสซิล รวม 

ทั�งไข่ไดโนเส�ร์ม�กม�ยในหล�ยพื�นท่ี

จนขึ�นชื่อว่�มีไดโนเส�ร์ม�กที่สุดในโลก 

แต่ก็ยังไม่มีก�รค้นพบหลักฐ�นท�ง

วิทย�ศ�สตร์ที่ใช้ยืนยันก�รมีอยู่หรือเคย

มีอยู่ของมังกรในชีวิตจริง ซึ่งนั่นก็ไม่ได้

หม�ยคว�มว่�เร�จะไม่ส�ม�รถสนุกกับ

วทิย�ศ�สตรแ์ละจนิตน�ก�รได ้ก�รคน้ห�

คำ�ตอบกบัสิง่ทีเ่ปน็ไปไมไ่ดมั้กเปน็หนท�ง

ในก�รพบเจอคว�มเปน็ไปได้ใหม ่ๆ  เสมอ 

 สุดท้�ยนี�ผู้เขียนขอให้ปีมะโรงปีนี�

เปน็ปทีีด่ ีสง่เสรมิใหผู้้อ�่นทกุท่�นประสบ 

คว�มสำ�เร็จคว�มเจรญิ ชวีติพุ่งทะย�นต�ม 

ปัจจัยพื�นฐ�นที่มี สุขสมหวัง ไร้แรงต้�น 

ปร�ศจ�กคว�มกดดันทุกประก�ร...เทอญ

Cover Story
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ภัทรา สัปปินันทน์

Sci Delight

‘บอทีโรคสตรอวั์เบอร์รี’ 
แชตบอตวัินิจฉััย์โรค 
ใช้งานง่าย์ รู้ผลทีันทีี

‘บอทีโรคสตรอวั์เบอร์รี’ 
แชตบอตวัินิจฉััย์โรค 
ใช้งานง่าย์ รู้ผลทีันทีี

สตรอว์์เบอร์รีเป็็นหน่�งในพืืชเศรษฐกิิจของไทยที�สร้างรายได้้ให้เกิษตรกิรภาคเหนือมหาศาล  
ท้�งกิารจำาหน่ายผลสด้และสินคา้แป็รรปู็ รว์มไป็ถึง่กิารสรา้งรายได้ผ้า่นกิารจด้้กิจิกิรรมกิารทอ่งเที�ยว์  
โด้ยเป็ดิ้ใหน้ก้ิทอ่งเที�ยว์ได้เ้ด้นิชมพืื�นที�สว์นและเลอืกิเกิบ็ผลสตรอว์์เบอรร์สีด้กิล้บไป็รบ้ป็ระทาน 
อย่างไรก็ิตามหน่�งในคว์ามเสี�ยงสูงที�เกิษตรกิรต้องเผชิญในกิารทำาธุุรกิิจเป็็นป็ระจำาทุกิปี็ คือ 
การที่ี�ต้้นสต้รอวั์เบอร์รีติ้ดีโรค ซ่ึ่�งบางโรคร้ายแรงถึ่งขั�นสูญเสียผล่ผล่ิต้ยกแปีล่ง หากไม่
ไดี้รับการดีูแล่ต้ั�งแต้่เริ�มต้้น

Sci Delight
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ภัทรา สัปปินันทน์

Sci Delight

 “ภายหลงัจากำรว่มกำนัพจิารณาความเหมาะสมทัง้ดา้นกำารเปีน็

พ่ชื่เศรษัฐกำิจ และกำารมีฐานข้อมูลเพียงพอต่อกำารเริ่มต้นพัฒนา

ระบบวินิจฉัยโรคด้วยปีัญญาปีระดิษัฐ์ (Artificial Intelligence: AI) 

ทีมวิจัยและมูลนิธิโครงกำารหลวงจึงตัดสินใจเล่อกำสตรอว์เบอร์รี

ซึ่งเปี็นพ่ชื่ที่ค่อนข้างมีความพร้อมสูงมาพัฒนาระบบวินิจฉัยโรค

แบบอัตโนมัติเปี็นชื่นิดแรกำ โดยปีัจจุบันได้มีกำารพัฒนาจนพร้อม

ใหเ้กำษัตรกำรเขา้รว่มทดลองใชื่ ้เพ่�อชื่ว่ยกำนัยกำระดบัปีระสทิธภิาพ

ในกำารวิเคราะห์โรคแล้ว”

 

กระทรวงก�รอุดมศกึษ� วทิย�ศ�สตร ์วจิยัและนวตักรรม (อว.)  

โดยศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งช�ติ  

(เนคเทค) สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยีแห่งช�ติ 

(สวทช.) ร่วมกับมูลนิธิโครงก�รหลวง พัฒน� “บอทโรคสตรอว์-

เบอร์รี (strawberry disease bot)” แชตบอตสำ�หรับให้บริก�ร

วินิจฉัยโรคสตรอว์เบอร์รีผ่�นภ�พถ่�ย เพื่อให้คำ�แนะนำ�ในก�ร

ควบคุมโรคอย่�งเหม�ะสมและทันท่วงที 

 วศิิน สินธุุภิิญโญ นักวิจัยกลุ่มวิจัยปัญญ�ประดิษฐ์ (AINRG) 

เนคเทค สวทช. เล่�ว�่ จดุเร่ิมตน้ก�รพัฒน�บอตโรคสตรอว์เบอร์รี  

ม�จ�กก�รร่วมกับทีมวิจัยมห�วิทย�ลัยเกษตรศ�สตร์พัฒน�บอท

โรคข�้ว (rice disease bot) แชตบอตสำ�หรบัใหบ้รกิ�รวนิจิฉยัโรคข�้ว 

ผ่�นภ�พถ่�ยจนประสบคว�มสำ�เร็จ จ�กนั�นมูลนิธิโครงก�รหลวง 

ที่ทำ�หน้�ที่ดูแลให้คว�มช่วยเหลือเกษตรกรในภ�คเหนือด้�น 

ก�รเพ�ะปลูกพืชเมืองหน�วได้ทร�บถึงข่�วผลง�นวิจยันี� จงึติดต่อ

ม�ที่เนคเทค สวทช. เพื่อดำ�เนินง�นคว�มร่วมมือวิจัยและพัฒน�

แชตบอตวนิจิฉยัโรคพชืเมอืงหน�ว เพือ่ใหเ้กษตรกรในภ�คเหนอื

ได้เข้�ถึงก�รใช้ง�นเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อเพิ่มประสิทธิภ�พก�ร

ทำ�ก�รเกษตร

Sci Delight

ที่่มวิจัยจากัเนี่ค้เที่ค้ สัวที่ชื่. (จากัซ้้ายไปิขวา) สััณหร่ัฐฐ์ สัวัสัดิยากัร่ 
วศิินี่ สัินี่ธุุภิญโญ และกัร่ร่ณที่ิพย์ กัิร่ติร่ัตนี่พฤกัษ์์
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Sci Delight

 บอทโรคสตรอว์เบอร์รีผ่�นก�รออกแบบให้เกษตรกรใช้ง�น 

ง่�ยผ่�นแอปพลิเคชันไลน์ (LINE) เพียงถ่�ยภ�พรอยโรคที ่

เกิดขึ�นบนต้นสตรอว์เบอร์รีแล้วส่งภ�พเข้�สู่หน้�แชต ระบบจะ 

ดงึภ�พไปยังคล�วด์ และสง่ให้ AI วเิคร�ะห์โรคด้วยเทคนิคเรยีนรู ้

เชงิลกึ (deep learning) เมือ่ไดผ้ลแลว้ระบบจะสง่ผลก�รวเิคร�ะห์

พร้อมคำ�แนะนำ�ในก�รควบคุมโรคอย่�งเหม�ะสมกลับม�ให้

เกษตรกรทร�บภ�ยใน 3-5 วิน�ที

 น�ยวศินเล่�ถึงเทคโนโลยีว�่ แชตบอตส�ม�รถวินจิฉยัโรคเด่น 

ที่พบในก�รเพ�ะปลูกสตรอว์เบอร์รีในประเทศไทยได้แล้ว 5 โรค 

ประกอบด้วย โรคแอนแทร็กซ์โนส (วินิจฉัยรอยโรคได้ทั�งที่เกิด

บนไหล ใบ และผล) โรคใบไหม้ โรคร�สีเท� โรคร�แป้ง และโรค

ใบจุดสีนำ��ต�ล โดยปัจจุบันระบบมีคว�มแม่นยำ�ในก�รวิเคร�ะห์

ผลอยู่ที่ร้อยละ 60-70 ทั�งนี�จะมีคว�มแม่นยำ�เพิ่มขึ�นต�มปริม�ณ

ฐ�นขอ้มลูทีไ่ดเ้รยีนรูเ้พิม่เตมิ ซึง่จะม�จ�กก�รทีเ่กษตรกรชว่ยกนั

ทดสอบใช้ง�นระบบ

 “อยา่งไรกำต็ามแมต้อนนีค้วามแมน่ยำาในกำารวนิจิฉยัโรคจะยงั

ไมส่งูมากำนกัำ แตเ่กำษัตรกำรสามารถใชื่ง้านแชื่ตบอตได้แล้ว เพราะ

ภายในกำลุม่จะมีเจ้าหน้าทีจ่ากำมูลนิธโิครงกำารหลวงช่ื่วยตรวจสอบ

ความถกูำตอ้งใหอ้กีำครัง้หนึง่ดว้ย ซ่ึงเจา้หนา้ท่ีมลูนธิโิครงกำารหลวง

ได้ให้คำาแนะนำากำารใชื่้งานว่า หากำเริ่มพบความผิิดปีกำติของโรค

ภายในพ้่นที่เพาะปีลูกำควรรีบถ่ายภาพและส่งข้อมูลให้ระบบช่ื่วย

วินิจฉัยโรคทันที เพ่�อรับม่อกำับสถานกำารณ์อย่างเหมาะสม ซึ่งจะ

ชื่ว่ยลดกำารใชื่ส้ารเคมคีวบคมุโรคอยา่งมปีีระสทิธภิาพด้วย สำาหรบั

ในมุมของกำารพัฒนาระบบ ทีมวิจัยคาดหวังเปี็นอย่างยิ่งว่าจะ 

ได้รับความร่วมม่อและความชื่่วยเหล่อจากำเกำษัตรกำรจัดส่งภาพ

รอยโรคเข้าสู่ระบบ เพ่�อให้ทีมงานได้นำาไปีใชื่้พัฒนาระบบให้

ทำางานมีปีระสิทธิภาพสูงขึ้นจนบอทโรคสตรอว์เบอร์รีเหมาะท่ีจะ

เปี็นเพ่�อนร่วมงานที่คอยชื่่วยเหล่อเกำษัตรกำรด้านกำารเพาะปีลูกำ

ต่อไปีในระยะยาว” น�ยวศินกล่�วทิ�งท้�ย

  บอทโรคสตรอว์เบอร์รีเป็นหนึ่งในตัวอย่�งก�รยกระดับก�ร

ทำ�ก�รเกษตรของประเทศไทยด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล สนับสนุน

ให้เกิดก�รทำ�เกษตรแบบสมัยใหม่เพื่อลดเวล�และค่�ใช้จ่�ยใน

ก�รทำ�ง�น สอดคลอ้งกบัก�รเตบิโตต�มแนวท�งโมเดลเศรษฐกจิ 

BCG ที่มุ่งให้คนไทย ‘ทำ�น้อยแต่ได้ม�ก’

 ปัจจุบันบอทโรคสตรอว์- 

เบอร์รีเปิดให้ใช้ง�นแล้ว ผูท้ีส่นใจ 

ใช้บริก�รเข้�ร่วมกลุ่มแชตบอต

ได้ผ่�นก�รสแกน QR Code นี�

 

ที่่มวิจัยลงพื�นี่ที่่�สัำร่วจร่อยโร่ค้ที่่�ปิร่ากัฏบนี่ต้นี่สัตร่อว์เบอร่์ร่่เพื�อใชื่้ที่ำ
ฐานี่ข้อมูลให้ AI เร่่ยนี่รู่้

สแกนเพื่่�อเข้้าร่วม
กลุ่มแชตบอต

ดร.กฤษฎ์ชัย สมสมาน
ผู้อำานวยการ SEAMEO STEM-ED

Sci Variety
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ที่่มวิจัยลงพื�นี่ที่่�สัำร่วจร่อยโร่ค้ที่่�ปิร่ากัฏบนี่ต้นี่สัตร่อว์เบอร่์ร่่เพื�อใชื่้ที่ำ
ฐานี่ข้อมูลให้ AI เร่่ยนี่รู่้

ดร.กฤษฎ์ชัย สมสมาน
ผู้อำานวยการ SEAMEO STEM-ED

Sci Variety

AI จับเจ้าม่ังกรเขี้ี�ย์วักุดี
ช่ว์งบ่ายว์้นหน่�งของเด้ือนธุ้นว์าคม กิ่อนที�จะย้ายจากิป็ีกิระต่ายเข้าสู่ป็ีม้งกิร 
ผมกิ้บภรรยาได้้มีโอกิาสพืบกิ้บเจ้าม้งกิรเขี�ยว์กิุด้ในตำานาน ที�อุตส่าห์แว์ะมาหา

ถึ่งคอนโด้ของเราสองคน และทำาให้กิลายเป็็นข่าว์ด้้งไป็ท้�ว์ 
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บ่�ยวันนั�นผมได้รับข้อมูลท�งไลน์

จ�กภรรย�สง่ม�บอกว�่ มสีิง่มชีวีติ

ชนิดหนึ่งเป็นสัตว์ปีก หลงเข้�ม�ติดอยู่

ในระเบียงห้องในคอนโดใกล้สระว่�ยน�ำ� 

ตอนที่เธอลงไปซื�อของได้เห็น รปภ.และ

แมบ่�้นกำ�ลงัชว่ยไลเ่จ�้สิง่มชีวีติตวันี�ออก

จ�กระเบียงบ�้นของลกูบ้�นอยู ่ดว้ยคว�ม

ท่ีคุน้เคยกับพวกนกหลงแลว้คอยชว่ยชีวติ

อยูป่ระจำ� เธอเลยเข�้ไปชว่ยจบัเพือ่จะได้

นำ�ไปปลอ่ยในทีเ่หม�ะสม หรอืถ�้มีอ�ก�ร

บ�ดเจบ็ม�กจ็ะชว่ยกนัดแูลจนห�ยดกีอ่น

นำ�ไปปล่อยอีกที

Sci Variety

 แต่ครั�งนี�เจ�้สิง่มชีวิีตทีว่�่มีลกัษณะที่ 

แปลกไป บ�งคนคิดว่�เป็นค้�งค�วขน�ดยักษ์ 

เพร�ะมหีดูว้ย บ�งคนคดิว�่เปน็กิ�งก�่มปีกี

เพร�ะมีหน้�ย�ว ๆ  คล้�ยสัตว์เลื�อยคล�น  

บ�งคนเข้�ใจว่�เป็นนกฮัู่กเพร�ะมีดวงต� 

กลมโตม�ก ส่วนภรรย�ผมเธอเห็นเข้�ก็

นกึถงึเจ�้มงักรเขี�ยวกดุในภ�พยนตรเ์รือ่ง 

How to Train the Dragon เพร�ะมีโครง

หน้�ที่คล้�ยเจ้�มังกรเขี�ยวกุดม�ก 

 คนที่เข้�ไปช่วยกันจับก็ดูจะกลัว ๆ  

กนัอยู ่เพร�ะไมแ่นใ่จว�่สิง่มีชวีติตรงหน�้

จะมีอันตร�ยหรือพิษร้�ยแรงอะไรไหม  

วธีิก�รปกติของภรรย�ผมในก�รจัดก�รกบั 

สิง่มชีวีติต�่ง ๆ  คอืก�รทีจ่ะตอ้งคยุกบัเข� 

ให้ได้ ซึ่งจริง ๆ จะเรียกว่�คุยก็ไม่เชิงเสีย 

ทีเดียว เพร�ะเธอจะพย�ย�มทำ�เสียงที่ 

คิดว่�เป็นเสียงของสิ่งมีชีวิตชนิดนั�น เอ�

แค่พอให้เข�หันม�สนใจว่�ได้ยินเสียงที่ 

คุ้นเคยบ�้งกจ็ะสงบลง ซึง่เธอลองทำ�เสยีง 

ต�มทีค่ดิไว ้แลว้เจ�้มงักรเขี�ยวกุดตวันอ้ย

นี�กด็สูงบลง และยอมใหจ้บัตวัในทีส่ดุ แต ่

ในขณะท่ีเธอจับ เจ้�น่ีก็ยังดูเกรี�ยวกร�ดม�ก  

โดยอ้�ป�กที่กว้�งม�กแทบจะ 180 องศ�

เลยทีเดียว

 เมือ่จบัม�ไดแ้ลว้ เธอสง่ไลนม์�ปรกึษ� 

กับผมว่�จะจัดก�รอย่�งไรกับเจ้�ตัวนี�ดี 

เพร�ะดูแล้วเป็นสิ่งมีชีวิตที่เร�ไม่คุ้นเคย

กันเลย ผมดูรูปที่เธอส่งเข้�ม�ให้ก็คิดถึง 

AI กอ่นเลย จงึจัดก�รเอ�รปูภ�พท่ีไดป้อ้น

เข�้ ChatGPT เพือ่ลองดวู�่เจ้� AI จะบอก

ได้ไหมว่�สิ่งมีชีวิตตัวนี�คืออะไร 

 ChatGPT ที่ผมใช้เป็นแบบเสียเงิน

ที่สมัครสม�ชิกไว้แล้ว ส�ม�รถอัปโหลด 

รูปเข้�ไปได้ ผมเลยจับรูปที่ภรรย�ส่งให้ 

Sci Variety
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อัปโหลดเข้�ไป ด้วยคว�มที่ผมมองว่�เจ้�นี่เป็นนก แต่ในภ�พที่ได้ม�ไม่ได้มีคว�มเป็น

นกเท่�ไร และเพื่อให้ ChatGPT มีข้อมูลอ้�งอิงว่�เป็นสัตว์ปีก ผมเลยลองถ�มไป 

ง่�ย ๆ ให้ช่วยบอกว่�นกในภ�พเป็นนกอะไร ซึ่ง ChatGPT ก็ตอบผมม�แค่พ�ร�กร�ฟ

เดียวแต่ตรงเป้�ม�ก

 ChatGPT บอกว่�นกตัวนี�คือ nightjar อยู่ในวงศ์ Caprimulgidae แล้วบอกต่อถึง

เหตุผลว่�ทำ�ไมถึงได้จำ�แนกว่�เป็น nightjar ก็เน่ืองจ�กเจ้�นกนี่มีลักษณะท�งก�ยภ�พ 

เช่น สีขนที่มีล�ยแฉพ�ะ เป็นลักษณะของล�ยพร�งที่เหมือนกับใบไม้แห้ง เพร�ะชอบ

อ�ศัยอยู่บนพื�นป่� และมีป�กที่กว้�งม�ก 

เพร�ะเป็นนกที่ใช้ก�รโฉบกินแมลงกล�ง

อ�ก�ศ จึงตอ้งอ�้ป�กกว้�ง ๆ  ไวจ้บัแมลง

ที่เป็นอ�ห�ร 

 มีคำ�นึงท่ี ChatGPT บ่งบอกลักษณะ

ของนกชนดินี�ไดด้คีอื nocturnal habits ซึง่

หม�ยถงึก�รเป็นสิง่มชีวีติทีห่�กนิกล�งคนื 

ก็ทำ�ให้เข้�ใจถึงลักษณะของก�รท่ีมีดวงต� 

กลมโต แลว้เชือ่มโยงใหผ้มเข�้ใจว�่ทำ�ไม

ถึงไปติดอยู่ในระเบียงห้องได้ เพร�ะว่�

ช่วงที่พบนกตัวนี�เป็นช่วงเวล�บ่�ยท่ีมี

แสงจ้� เปรียบเหมือนกับกล้องที่เปิด

หน้�กล้องกว้�งม�ก ๆ มีแสงเข้�ไปม�ก

จนภ�พที่เห็นพร่�มัวมองอะไรไม่เห็นเลย  

เข�ก็คงมองอะไรไม่ออกว่�ต้องไปท�งไหน 

อย่�งไร 

 สิ่งที่น่�สนใจอีกอย่�งในคำ�ตอบของ 

ChatGPT กค็อื ก�รบง่ชี�ว�่นกในภ�พกำ�ลงั 

อ้�ป�กอยู่ “this one seems to have its  

mouth open.” ซ่ึงหม�ยถึงว่�ระบบ 

หลงับ�้นในก�รวเิคร�ะหแ์ละจำ�แนกภ�พ

มีคว�มแม่นยำ�อยู่ม�ก ส�ม�รถจำ�แนก

แยกแยะองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิตใน

ภ�พและบอกร�ยละเอยีดไดอ้ย�่งถกูตอ้ง

เพื่อก�รนำ�ไปใช้วิเคร�ะห์ต่อ 

 ขั�นตอนต่อไปเมื่อได้ข้อมูลเบื�องต้น 

จ�ก AI ม�แล้ว ผมกต็รวจสอบคว�มถกูตอ้ง 

และห�ร�ยละเอียดเพ่ิมเติม โดยขั�นแรก

ใช้ Google ค้นคว้� แล้วในอีกท�งหนึ่ง

ก็ติดต่อผู้เชี่ยวช�ญดูด้วย ซึ่งตอนนั�นได้ 

องค์ก�รพิพิธภัณฑ์วิทย�ศ�สตร์ (อพวช.) 

ม�ช่วยเหลือ โดยนำ�ข้อมูลไปปรึกษ� 

ผูเ้ชีย่วช�ญท�งธรรมช�ตวิทิย�ท่ีมคีว�มรู้

เรื่องนกเป็นอย่�งม�กให้ 
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 ในส่วนของ Google จ�กก�รค้นห�คำ�ว่� nightjar ให้ 

ผลลัพธ์ออกม�ดีทีเดียว ภ�พและข้อมูลที่ได้ ใกล้เคียงกับ 

เจ้�นกตัวที่จับได้ม�กอยู่ 

 พอค้นข้อมูลภ�ษ�ไทยก็พบว่� nightjar หม�ยถึง  

นกตบยงุ ซึง่มหีล�กหล�ยส�ยพนัธุ์ไปอกี ทั�งนกตบยงุห�งย�ว 

นกตบยุงเล็ก นกตบยุงภูเข� และนกตบยุงยักษ์ เมื่อค้น 

ข้อมูลลงร�ยละเอียดม�กขึ�นก็พบว่�เจ้�ตัวที่มีลักษณะ 

เหมือนมังกรคือมีรูปลักษณ์คล้�ยมีหูอยู่มีอยู่ส�ยพันธุ์เดียว 

คือ นกตบยุงยักษ์ เมื่อค้นร�ยละเอียดเพิ่มเติมเข้�ไปอีก

ก็พบว่� นกตบยุงยักษ์มีชื่อภ�ษ�อังกฤษว่� great eared 

nightjar ซึง่ชือ่ภ�ษ�องักฤษน่ีสือ่ชดัเลยว�่กระจกุขนนี�ดเูป็น 

เหมือนหูที่ขน�ดใหญ่จริง ๆ ด้วย เจ้�นี่มีชื่อวิทย�ศ�สตร์ 

ว่� Lyncornis macrotis (หรือ Eurostopodus macrotis) 

เป็นนกในตระกูล Caprimulgidae ต�มท่ี ChatGPT บอก 

แล้วก็กินแมลงเป็นอ�ห�ร ออกห�กินกล�งคืน 

 เมื่อเอ�ข้อชื่อภ�ษ�ไทยว่� “นกตบยุงยักษ์” ม�ค้นต่อ

ก็พบว่�เป็นสัตว์ป่�คุ้มครอง เป็นนกที่ห�ย�ก แต่ไม่ถึงกับ

ใกลส้ญูพนัธุ ์มขีอ้มูลบ�งสว่นทีบ่อกกนัดว้ยว�่มคีนพย�ย�ม 

ค้นห�เพื่อถ่�ยภ�พ แต่ไม่เจอกันเลย ไม่น่�เชื่อว่�อยู่ ๆ  ก็ม� 

ปร�กฏก�ยให้เร�ได้อุ้มอยู่ถึงคอนโดใจกล�งกรุงเทพฯ ท่ีน่� 

สนใจก็คือ ข้อมูลหล�ยส่วนพูดถึงนกชนิดนี�ว่�มีหน้�ต�

เหมือนเจ้�มังกรเขี�ยวกุด ซึ่งทำ�ให้เร�ดีใจว่�ไม่ได้คิดกัน 

ไปเอง หล�ยคนต่�งเห็นพ้องกันว่�เจ้�นี่มีลักษณะเหมือน

มังกรเช่นกัน 

Sci Variety
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 ในอกีท�งหนึง่ ผูเ้ชีย่วช�ญจ�ก อพวช. 

ที่โทรม�คุยกับเร�บอกได้ทันทีเลยว่�เป็น 

นกตบยุงยักษ์ เป็นสัตว์ป่�คุ้มครองท่ีเลี�ยง 

ไว้ ในบ้�นไม่ได้ ข้อมูลจ�กผู้เชี่ยวช�ญ

สอดคล้องกับข้อมูลจ�ก ChatGPT และ  

Google ทำ�ให้เร�ค่อนข้�งมั่นใจว่�ม�ถูก 

ท�งแล้ว จึงปรึกษ�ผู้เช่ียวช�ญถึงก�ร

ดแูลก่อนทีจ่ะนำ�ไปสง่ให้แก่สำ�นกัอนรุกัษ์

สตัวป์�่ กรมอุทย�นแห่งช�ต ิสตัวป่์� และ

พันธุ์พืช กระทรวงทรัพย�กรธรรมช�ติ

และสิ่งแวดล้อมต่อไป 

 โจทย์ย�กของเร�ท่ีผู้เช่ียวช�ญบอก

ม�กค็อื ก�รใหอ้�ห�ร เพร�ะเจ�้ตวันี�ปกติ

จะโฉบแมลงกินเอง ว�งอ�ห�รเอ�ไว้ ให้

ก็ไม่น่�จะกิน เพร�ะลักษณะของป�กไม่

ค่อยอำ�นวยเท่�ไร ตอนนี�ยังไม่ต้องให้กิน

อ�ห�รก็ได้ สิ่งสำ�คัญที่สุดคือ น�ำ� ต้องห�

น�ำ�ให้กนิก่อน เม่ือสง่ใหท้�งเจ�้หน�้ทีข่อง

รัฐแล้วจะมีสัตวแพทย์คอยช่วยดูแลเร่ือง

อ�ห�รให้อีกที

 ด้วยเหตุนี�เร�จึงต้องห�ท�งเอ�น�ำ�ม�

ป้อนให้เจ้�มังกรเขี�ยวกุด ซึ่งด้วยคว�มที่

ไม่มีอุปกรณ์ในก�รป้อนอยู่ใกล้ตัว เลย

ต้องใช้หลอดดูดน�ำ�เล็ก ๆ ป้อนไปก่อน 

กว่�ที่น้องจะยอมมั่นใจให้ป้อนได้เร�ต้อง

อุ้มให้คุ้นกับเร� แล้วต้องส่งเสียงคุยด้วย

เป็นพัก ๆ ในที่สุดเมื่อได้เห็นเข�ยอม 

กินน�ำ�ไปและทำ�คอส่ัน ๆ เพื่อกลืนน�ำ�

เข้�คอก็ทำ�ให้เร�ดีใจเป็นอย่�งม�ก 

 ท้�ยที่สุดเร�นำ�เจ้�มังกรเขี�ยวกุด

ตัวนี�ส่งไปที่สำ�นักอนุรักษ์สัตว์ป่�เป็นที่

เรียบร้อยดี คุณหมอที่รับช่วยดูอ�ก�ร

ในเบื�องต้นพบว่�ไม่ได้มีอ�ก�รป่วย แค่

อ่อนเพลีย แล้วป้อนอ�ห�รแบบน�ำ�ให้ 

โดยสำ�นักอนุรักษ์สัตว์ป่�จะอนุบ�ลจน

เจ้�นกแข็งแรงขึ�นแล้วค่อยปล่อยกลับสู่

ธรรมช�ติต่อไป 

 เทคโนโลยีปัจจุบันโดยเฉพ�ะ AI เข้�

ม�ชว่ยใหเ้ร�ทำ�ง�นได้สะดวกรวดเรว็ม�ก

ขึ�น แต่ก�รเชื่อถือข้อมูลก็ยังต้องตรวจ

สอบคว�มถูกต้องกับช่องท�งอื่น ๆ ด้วย

เช่นกัน ในกรณีนี�นอกเหนือจ�กที่ผมเช็ก 

กับบทคว�มที่ห�ได้เร็ว ๆ จ�ก Google 

แล้ว ผมยังโชคดีที่ได้รับคว�มช่วยเหลือ

จ�ก อพวช. ที่ติดต่อผู้เชี่ยวช�ญให้ด้วย 

 เข�้สูป่ใีหมป่มีงักรนี�มมีงักรแวะม�ห�

ถึงที่ ได้ ใช้เทคโนโลยีช่วยบริห�รจัดก�ร 

ขอ้มลู ตั�งแตห่�ว�่เปน็สิง่มชีวีติอะไร ตรวจ

สอบคว�มถกูตอ้ง แลว้กห็�ขอ้มลูตอ่ว�่จะ

ต้องทำ�อย่�งไรต่อ จะดูแลให้อ�ห�รก�ร

กินอย่�งไร จะต้องนำ�ไปส่งที่ไหนต่อ เปิด

หวัปมี�แบบนี� ชวีติในปีมงักรกน็�่จะมเีรือ่ง

สนุก ๆ เข้�ม�อีกเยอะครับ 

Sci Variety
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‘I2-Starter Kit’ ชุดีอปุีกรณ์เ์รยี์นรูร้ะบบ IIoT 
เพ่ื่�อเพิื่�ม่พูื่นทีกัษะอตุสาหกรรม่ 4.0 อย์า่งทีั�วัถึึง

สวัทีช.ร่วัม่ม่หิดีล
นำาต้นแบบย์าต้าน
ม่าลาเรีย์ ‘P218’
เขี้้าทีดีสอบระดีับ
คลนิกิ มุ่ง่ผลิตย์าถึกู 
คนจนเขี้้าถึึงไดี้

แม้อุตส�หกรรมทั่วโลกจะตื่นตัวกับก�รก้�วกระโดดสู่ยุคอุตส�หกรรม 4.0 หรือยุคที่มนุษย์
สื่อส�รกับเครื่องจักรภ�ยในโรงง�นที่เป็นอุปกรณ์ Industrial Internet of Things (IIoT) ได้จ�ก 
ทุกท่ีทุกเวล� แต่จนถึงปัจจุบันโรงง�นในประเทศไทยส่วนใหญ่กลับยังไม่ส�ม�รถปรับเปล่ียน
อุปกรณ์และกระบวนก�รผลิตเพ่ือก้�วสู่ยุคอุตส�หกรรม 4.0 ได้ ส�เหตุสำ�คัญม�จ�กก�ร 
ข�ดแคลนแรงง�นทกัษะสงูทีม่คีว�มรูค้ว�มเข�้ใจด�้นก�รประยกุต์ใชเ้ทคโนโลย ีIIoT อย่�งลึกซึ�ง  
ส่งผลให้ภ�พรวมก�รลงทุนด้�นอุปกรณ์และซอฟต์แวร์เพ่ือก�รใช้ง�นเทคโนโลยีประเภทนี�มี 
ค่�ใชจ้�่ยม�ก ผูป้ระกอบก�รในระดบั SMEs สว่นใหญล่งทนุไมไ่หวแมจ้ะมคีว�มตอ้งก�รใชง้�น
สูงก็ต�ม

เพือ่แกป้ญัห�ดงักล�่ว เนคเทค สวทช. ไดพ้ฒัน� ‘I2-Starter Kit (ไอสแควร–์สตาร์ตเตอร ์คติ)’  
หรือ ‘ชุดอุปกรณ์การเรียนการสอน IIoT แบบพื่กพื่า’ ที่รวม PLC ของเครื่องจักรหล�ยแบรนด์
ไว้ ในชุดอุปกรณ์ขน�ดประม�ณกระด�ษ A4 แผ่นเดียวขึ�น เพื่อช่วยลดค่�อุปกรณ์เรียนรู้จ�ก 
หลักแสนให้เหลือหลักหมื่นบ�ท ทำ�ให้สถ�บันก�รศึกษ�มีกำ�ลังจัดซื�ออุปกรณ์ให้ผู้เรียนใช้ง�น
ไดอ้ย่�งทัว่ถงึม�กยิง่ขึ�น ทั�งนี�เนคเทคได้รบัทนุสนบัสนุนในก�รพัฒน�อปุกรณจ์�กเขตนวตักรรม
ระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภ�คตะวันออก (EECi)

นับตั�งแต่ปี พ.ศ. 2564 สวทช.ใช้ชุด I2-Starter Kit ทดลองจัดก�รเรียนก�รสอนด้�นระบบ 
IIoT ให้แก่อ�จ�รย์ นักเรียน และนักศึกษ� รวมแล้วม�กกว่� 700 คน โดยมีนักศึกษ�ม�กกว่� 
รอ้ยละ 70 ไดท้ำ�ง�นต่อในส�ยง�นนี�ภ�ยหลงัจบก�รศกึษ� และมบี�งสว่นเลอืกศกึษ�ตอ่เฉพ�ะ
ท�งด้�นนี�ด้วย

ล�่สดุชว่งปล�ยปทีีผ่�่นม� สวทช.ไดร้บัทนุสนบัสนุนจ�กมลูนธิสิย�มกมัม�จลในก�รดำ�เนนิ
โครงก�รต่อกล้�อ�ชีวะ เพื่อพัฒน�ทักษะด้�น IIoT ให้แก่นักเรียนและนักศึกษ�อ�ชีวศึกษ�จ�ก
ทั่วประเทศเป็นเวล� 3 ปี โดยจะเริ่มดำ�เนินง�นในปีนี� นอกจ�กนี� สวทช.ยังมีแผนประส�นง�น
กบัสำ�นกัง�นคณะกรรมก�รก�รอ�ชวีศกึษ�นำ�หลกัสตูรทีพ่ฒัน�ขึ�นเข�้เป็นสว่นหนึง่ของก�รจดั 
ก�รเรียนก�รสอน และผลกัดนัใหม้กี�รออกใบรับรองคว�มรูค้ว�มส�ม�รถเพือ่ใช้เปน็ใบเบกิท�ง 
ในก�รสมัครง�นและก�รเพิ่มฐ�นเงินเดือนด้วย

‘มาลาเรีย’ เป็นโรคระบ�ดร้�ยแรงท่ี 
เกิดจ�กเชื�อโปรโตซัวชนิดพล�สโมเดียม  
(Plasmodium) ทีม่ยีงุกน้ปลอ่งเพศเมีย
เปน็พ�หะ มผีูเ้สยีชีวติจ�กโรคนี�ม�กถงึ
ปีละกว่� 600,000 คน ผู้เสียชีวิตส่วน
ใหญ่อยู่ในทวีปแอฟริก�

เมื่อเดือนธันว�คม พ.ศ. 2566 ที่
ผ่�นม� สวทช.ประก�ศคว�มร่วมมือ
กับมห�วิทย�ลัยมหิดลและหน่วยง�น
พันธมิตรทั�งในไทยและต่�งประเทศ 
นำา ‘P218’ ยาต้านมาลาเรียที่มี
ประสิทธิุภิาพื่ด้านการสู้เช้่อด้่อยาสูง
เข้้าสู่กระบวนการทดสอบทางคลินิก 
ซึ่งเป็นขั�นตอนทดสอบประสิทธิภ�พ
ย�ในสตัวท์ดลอง และวจิยัเพือ่กำ�หนด
ขน�ด (dose) ของย�ท่ีเหม�ะสมต่อ
ก�รรกัษ� ซึง่จะนำ�ไปสูก่�รผลติย�ต�้น 
ม�ล�เรียในร�ค�ย่อมเย� ทำ�ให้ผู้ป่วย 
ส่วนใหญ่ที่เป็นคนจนเข้�ถึงก�รรักษ�
ได้

ทีม่าและรายละเอยีดเพื่ิม่เตมิ : สวทช. (https://bit.ly/3NC5m2Z)
ท่ีมาและรายละเอียดเพ่ิื่มเติม : สวทช. 
(https://bit.ly/3TAE1lz)
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ที่มาและรายละเอียดเพื่ิ่มเติม : มจธ. 
(https://bit.ly/3TAypI9)

นักศึกษ�ปริญญ�เอก คณะวิทย�ศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล�้ธนบรีุ (มจธ.) พฒัน� ‘EVERFRESH’ ผลติภณัฑเ์คลอืบผวิ 
ผลไม้เพื่อยืดอ�ยุผลผลิตจ�ก ‘เพื่ปไทด์ (peptide)’ ส�รชีวโมเลกุลที่
สำ�นกัง�นคณะกรรมก�รอ�ห�รและย� (อย.) อนุญ�ตให้ใช้ในผลติภณัฑ ์
อ�ห�รได ้โดย EVERFRESH มคีณุสมบติัเด่นคอื ชว่ยยบัยั�งเชื�อจลุนิทรยี ์
ที่จะทำ�ให้ผลไม้เน่�เสีย 

ผลจ�กก�รทดสอบใชง้�นกบัมะมว่งน�ำ�ดอกไม ้หนึง่ในผลไมท้ี่ไทย
ส่งออกม�กพบว่� EVERFRESH ช่วยยืดอ�ยุให้มะม่วงอยู่ได้น�นขึ�น
จ�ก 7 วันเป็น 14 วัน (ทดสอบที่อุณหภูมิ 37 องศ�เซลเซียส) โดยใน
วันที่ 14 ของก�รทดสอบพบว่�มะม่วงน�ำ�ดอกไม้ยังมีเปลือกที่สวยง�ม
ดังเดิม เนื�อผลไม้รับประท�นได้ต�มปกติ

ผลิตภัณฑ์นี�อ�จเป็นหนึ่งในตัวเลือกสำ�คัญเพื่อทดแทนก�รใช้
คลอรนีซึง่เปน็ส�รเคมอีนัตร�ยในก�รเคลอืบผวิผลไมเ้พือ่ลดขอ้กดีกนั
ท�งก�รค้�ในบ�งประเทศได้ นอกจ�กนี�ยังช่วยลดต้นทุนด้�นก�รส่ง
ออกผลไม้ใหแ้กผู่ป้ระกอบก�รไดเ้ปน็อย�่งด ีเพร�ะส�ร EVERFRESH 
ปริม�ณ 1 ลิตร ใช้เคลือบเปลือกมะม่วงได้ม�กกว่� 300 กิโลกรัม  
ต่�งจ�กคลอรีนที่เคลือบได้เพียงประม�ณ 50 กิโลกรัมเท่�นั�น

ปจัจุบนัผลง�น EVERFRESH ยืน่จดอนสุทิธบิตัรแลว้ โดยทีผ่�่นม�
ทมีวจัิยไดน้ำ�ผลง�นนี�คว�้ร�งวลัรองชนะเลศิอนัดบั 2 จ�กเวทปีระกวด
สิง่ประดษิฐแ์ละนวตักรรม I-New Gen Award 2023 ทีจ่ดัโดยสำ�นักง�น
ก�รวิจัยแห่งช�ติ (วช.) ม�เป็นเคร่ืองรับรองคุณภ�พของผลง�นด้วย

นักศึึกษา ม่จธ. พัื่ฒนา 
‘EVERFRESH’ ผลติภณั์ฑ์์เคล่อบผวิั
ผลไม่้เพ่ื่�อย์่ดีอาย์ุผลผลิต

นักวัิจัย์ ม่จธ. พัื่ฒนาทีุ่นตรวัจวััดี
นำ�าเค็ม่แจ้งผลทีางออนไลน์แบบ
เรีย์ลไทีม่์

ที่มาและรายละเอียดเพื่ิ่มเติม : กรุงเทพธุรกิจ 
(https://bit.ly/3vis6yR)

พื�นที่เขตร�ษฎร์บูรณะ ทุ่งครุ และบ�งขุนเทียน กทม. 
เป็นพื�นที่ก�รเกษตรทั�งปลูกผัก ผลไม้ และทำ�ประมงน�ำ�จืด  
ที่ต้องเผชิญปัญห�น�ำ�ทะเลรุกล�ำ�อยู่บ่อยครั�ง ที่ผ่�นจึงมีก�ร
แกป้ญัห�ดว้ยก�รสง่เจ�้หน�้ทีเ่ขตลงเกบ็ตวัอย�่งน�ำ�ในคลอง
ไปตรวจวดัค�่คว�มเคม็และแจง้ใหป้ระช�ชนทร�บห�กมค่ี�สูง
เกินกำ�หนดที่ 1.22 ppt (part per thousand)

ทั�งนี�เพ่ือยกระดับก�รตรวจวัดและก�รแจ้งเตือนให้มี
ประสทิธิภ�พและทนัตอ่สถ�นก�รณม์�กยิง่ขึ�น มจธ.ได้ร่วมกับ
พันธมติรพัฒน� ‘ทุน่ตรวจวดัน�ำ�เคม็พลงัง�นแสงอ�ทติย์ชนดิ
ทำ�ง�นแบบอตัโนมตั’ิ ขึ�นเพือ่ชว่ยเหลอืประช�ชนในพื�นที ่โดย
หลังจ�กระบบตรวจวัดแล้วจะส่งผลแจ้งไปยังแอปพลิเคชัน
แบบเรียลไทม์ ช่วยให้เกษตรกรนำ�ข้อมูลข้อมูลไปใช้ว�งแผน
ก�รทำ�ก�รเกษตรได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ
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https://www.princess-it.org/scholarship/

ทีุนการศึึกษาทีี�ต่างปีระเทีศึ ระดีับปีริญญาโทีและปีริญญาเอก
มลูนธิเิทคโนโลยสี�รสนเทศต�มพระร�ชดำ�รสิมเดจ็พระเทพ-

รัตนร�ชสุด� ฯ สย�มบรมร�ชกุม�รี ประก�ศรับสมัครคัดเลือก
บุคคลเข�้รบัก�รศกึษ�ตอ่ระดบัปริญญ�โทถงึปริญญ�เอกทีป่ระเทศ
สิงคโปร์ ไอร์แลนด์ รัสเซีย และจีน โดยเป็นทุนสำ�หรับเข้�รับ 
ก�รศึกษ�ในปีก�รศึกษ� 2567 ดูร�ยละเอียดก�รรับสมัครได้ที่ 

เมื่อเดือนธันว�คม พ.ศ. 2566 ที่ผ่�นม� ในเวทีก�รประชุม  
COP28 (The 2023 United Nations Climate Change 
Conference) หรือก�รประชุมสมัชช�ประเทศภ�คีอนุสัญญ�
สหประช�ช�ติว่�ด้วยก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ มีผล
ก�รประชุมว่�ให้ ‘ลดการใช้พื่ลังงานฟอสซิล’ โดยเฉพ�ะใน
อุตส�หกรรมพลังง�น แทนก�รยุติก�รใช้ง�นทั�งหมดในทุก
อุตส�หกรรม

ทั�งนี�ในท่ีประชุมได้เน้นย�ำ�ว่�ให้ทุกประเทศว�งแผนยุทธศ�สตร์ 
รับมือกับก�รเปลี่ยนแปลงของสภ�พอ�ก�ศให้พร้อม ทั�งก�ร 
รับมือภัยธรรมช�ติ ก�รผลิตอ�ห�ร และก�รขจัดคว�มย�กไร้ 
ในก�รดำ�รงชพีอย�่งทัว่ถงึ เพือ่ใหม้ทีศิก�รดำ�เนนิง�นทีเ่หม�ะสม 
ต่อไป

ม่ติ COP28 สรุปีให้ ‘เปีลี�ย์นผ่าน’ 
การใช้พื่ลังงานฟอสซิิล
แต่ย์ังไม่่ถึึงขี้ั�นย์ุติ

ที่มาและรายละเอียดเพื่ิ่มเติม :  
Thai PBS (https://bit.ly/3TKqRTa)
UN Environment Program (https://bit.ly/3H3a5Y3)
Facebook: COP28 UAE (https://bit.ly/3vjRtjQ)
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นักวิทย�ศ�สตร์ National Institutes for Quantum 
Science and Technology มห�วทิย�ลยัโอซ�กะ (Osaka) 
เผยคว�มสำ�เรจ็ในก�รใช ้AI ถอดรหสัสมองมนษุย์ที่ได้จ�ก 
ก�รสแกนด้วย MRI (อุปกรณ์ท�งก�รแพทย์) ให้ออกม� 
เป็นภ�พ โดยผลก�รทอดลองพบว่�ภ�พที่ AI ถอดได้
มีคว�มสอดคล้องกับภ�พที่ผู้ทำ�ก�รทดลองนึกคิดขึ�น  
(mental images) ตวัอย�่งภ�พเชน่สิง่มชีีวติอย�่งเสอืด�ว  
วัตถุต่�ง ๆ อ�ทิ เครื่องบิน

ทีมวิจัยค�ดหวังว่�ห�กก�รพัฒน�นี�ประสบคว�ม
สำ�เร็จจะเป็นโยชน์อย่�งยิ่งต่อก�รใช้รักษ�ผู้ป่วยต่อไป
ในอน�คต

ญี�ปีุ�นใช ้AI สร้างภาพื่จากรหสัสม่องม่นษุย์์

ที่มาและรายละเอียดเพื่ิ่มเติม :  
กรุงเทพธุรกิจ (https://bit.ly/48DbGiU)
Interesting Engineering (https://bit.ly/3vnNjYc)

ศึรีลังกามุ่่งใช้ ‘QR Code’ สแกนติดีตาม่การรีไซิเคิลผลิตภัณ์ฑ์์พื่ลาสติก

ที่มาและรายละเอียดเพื่ิ่มเติม : 
Thai PBS (https://bit.ly/41MfeNr)
The Island Online (https://bit.ly/4aFs7x4)

เมื่อเดือนธันว�คม พ.ศ. 2566 หน่วยง�นผู้ดูแล 
สิง่แวดล้อมสว่นกล�งของประเทศศรลีงัก� (The Central 
Environmental Authority: CEA) เผยว่� มีแผนจะจัดตั�ง 
ระบบตรวจสอบผลิตภัณฑ์พล�สติกต่�ง ๆ ว่�ผู้ผลิต 
และจัดจำ�หน่�ยได้นำ�ผลิตภัณฑ์ที่ผ่�นก�รใช้ง�นโดย
ลกูค�้แลว้กลบัเข�้สูก่ระบวนก�รใชป้ระโยชน์ใหมห่รอืไม ่ 
เน่ืองจ�กปัจจุบันศรีลังก�มีก�รผลิตพล�สติกม�กร�ว 
938 ตันต่อวัน แต่มีก�รรีไซเคิลเพียงร้อยละ 4 เท่�นั�น
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รวิศ ทัศคร 
เคยเป็นกรรมการบริหารและสมาชิกทีมบรรณาธิการวารสารทางช้างเผือก สมาคมดาราศาสตร์ไทย เคยทำางานเป็นนักเขียน
ประจำานิตยสาร UpDATE นิตยสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของบริษัทซีเอ็ดยูเคชั่น (มหาชน) จำากัด ปัจจุบันรับราชการ
เป็นอาจารย์ประจำาสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รวิศ ทัศคร
ร้อยพัน
วิทยา

ปีีนี�ตาม่ปีีนักษัตรถึ่อเป็ีนปีีม่ังกรธาตุไม่้ และถึ้าวั่ากันในทีางโหราศึาสตร์ก็ม่องกันวั่าเป็ีนปีีแห่งการเปีลี�ย์นแปีลง
ครั�งใหญ่ขี้องโลก ทีั�งในแง่ขี้องระบบการเงิน เศึรษฐกิจ การเม่่อง โดีย์ทีางจีนจะเริ�ม่นับปีีม่ังกรธาตุไม่้

ในวัันทีี� 10 กุม่ภาพัื่นธ์ ขี้ณ์ะทีี�ญี�ปีุ�นเริ�ม่นับปีีนักษัตรในวัันทีี� 1 ม่กราคม่ ต่างกันราวัหนึ�งเดี่อนเศึษ ธาตุไม่้เป็ีน
สัญลักษณ์์แสดีงถึึงฤดีูใบไม่้ผลิ ม่ีควัาม่หม่าย์เกี�ย์วักับการขี้ย์าย์ตัวัและควัาม่แขี้็งแรงทีี�เพิื่�ม่พูื่น สภาวัะนี�เสริม่
กับควัาม่เกี�ย์วัขี้้องกับธาตุหย์างขี้องม่ังกร ธาตุไม่้ทีี�ม่ีหย์างจึงเปีรีย์บเสม่่อนต้นไม่้ทีี�สูงใหญ่ทีนทีานบนภูเขี้า

ทีี�เป็ีนนัย์ย์ะขี้องระย์ะเวัลาแห่งการเติบโตและควัาม่สำาเร็จ

พื่ลังธรรม่ชาติและตำานานม่ังกร
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สำาหรับท�งตะวันออก มุมมองจะ

ไม่เหมือนโลกตะวันตก มังกร

มักเป็นฝ่�ยดี ช�วจีนถือมังกรเป็นหนึ่ง

ในสัตว์เทพที่มีคว�มย่ิงใหญ่และเป็นสิริ

มงคลในตัวเอง ส�ม�รถเดินท�งขึ�นลง

ระหว่�งสรวงสวรรค์และท้องมห�สมุทร 

ได้ มีหล�ยเรื่องที่มังกรของท�งตะวัน-

ออกเกี่ยวข้องกับน�ำ�และผืนดิน มังกรจีน

ส�ม�รถบนัด�ลใหฝ้นตก ชว่ยใหเ้กษตรกร

ได้ผลผลิตที่เจริญงอกง�ม โดยในท�ง  

“ฮั่วงจุย้” ต�มสำ�เนยีงแตจ้ิว๋ หรอื “เฟงิสุย่”  

(Feng Shui, 風水) ต�มสำ�เนียงจีนกล�ง 

ซึ่งคำ�ว่� ฮั่วง/เฟิง (風) แปลว่� ลม และ 

จุย้/สุย่ (水) แปลว�่ น�ำ� ต�มลำ�ดบั ฮั่วงจุย้ 

จึงเป็นศ�สตร์ที่ว่�ด้วยก�รเข้�ใจหลักก�ร 

ไหลเวยีนของพลังง�นช่ี (氣) ต�่ง ๆ  บนโลก  

เปรียบเสมือนกับก�รเคลื่อนไหวของลม

และน�ำ�บนโลก ในก�รออกแบบต�มหลัก 

ฮั่วงจุ้ยในสมัยโบร�ณมักจะดูถึงชีพจรมังกร 

หรือไหลเลง้ (來龍) ทีจ่ะเอ�พลงัทีด่เีข�้ม�  

และถ่�ยเทเอ�พลังที่แย่ออกไปนั่นเอง

 ต�มตำ�น�นของจีน พ่ีน้องพญ�มังกรจีน  

(หลงหวัง, longwang, 龍王) ทั�งสี่ เป็น

เทพแห่งน�ำ�ที่ปกครองทะเลทั�งส่ีที่เป็น

ขอบขัณฑสีม�แห่งอ�ณ�จักรจีนโบร�ณ

ภ�ยใต้ก�รปกครองของร�ชวงศ์ฮั่ั่น (Han 

dynasty) ซึ่งมีอำ�น�จปกครองระหว่�ง 

206 ปีก่อนคริสต์ศักร�ช ถึง ค.ศ. 220 

(พ.ศ. 763) โดยทะเลทั�งสี่ได้แก่ 1) ทะเล 

ตะวันตก (ทะเลชิไห่) ซ่ึงในตอนแรกหม�ยถึง 

ทะเลส�บชิงไห่ (Qinghai lake) แต่เมื่อ 

ร�ชวงศ์ฮ่ัั่นขย�ยอำ�น�จไปท�งตะวันตกอีก  

ทะเลตะวนัตกในยคุต่อม�กค็อื ทะเลส�บ 

บ�ลค�ช (Lake Balkash) ทีป่ระเทศค�ซคั- 

สถ�นในปัจจุบัน 2) ทะเลเหนือ (ทะเลเป๋ยไห่)  

คือ ทะเลส�บไบค�ล (Lake Baikal) ใน 

ไซบีเรียตอนใต้ ประเทศรัสเซียในปัจจุบัน  

3) ทะเลตะวนัออก (ทะเลตงไห)่ คอื ทะเลจนี 

ตะวนัออกหรอืทะเลเหลอืง และ 4) ทะเลใต ้ 

(ทะเลหน�นไห่) คือ ทะเลจีนใต้

 ชือ่ของพญ�มงักรเจ�้สมุทรทั�งสีท่ีเ่ปน็

พีน่อ้งกนันี�นอกจ�กคอยดแูลเรือ่งน�ำ�แลว้

ยังมีคว�มหม�ยเป็นตัวแทนของฤดูก�ล

อีกด้วย เริ่มจ�กพี่คนโต คือ ตงไห่ก่วง-

เต๋อหวัง (東海廣德王) หรือ ค�งหนิง- 

เตอ๋หวงั (滄甯德王) ชือ่เดมิคอื เอ�๋กวง  

(Ao Guang, 敖光) มกี�ยสีน�ำ�เงนิอมเขยีว  

ปกครองทะเลตงไหท่�งตะวนัออก ตวัแทน 

ของฤดใูบไมผ้ล ิตอ่ม�นอ้งรอง คอื หน�น- 

ไหห่ลงหวัง (南海龍王) ชือ่เดมิคอื เอ�๋ชนิ  

(Ao Qin, 敖欽) มกี�ยสีแดง ปกครองทะเล 

หน�นไห่ท�งใต้ ตัวแทนของฤดูร้อน ส่วน

นอ้งส�ม คอื เปย๋ไหก่ว่งซือ่หวงั (北海廣

泽王) หรือ เป๋ยไห่หลงหวัง (北海龍王)  

ชื่อเดิมคือ เอ๋�จี๋ (Ao Shun, 敖吉) มีก�ย 

สีดำ� ปกครองทะเลเป๋ยไห่ท�งเหนือ ตัวแทน 

ของฤดูหน�ว และสุดท้�ย น้องเล็ก คือ 

ชิไห่ก่วงซุ่นหวัง (西海廣順王) หรือ  

ชิไห่หลงหวัง (西海龍王) ช่ือเดิมคือ เอ๋�ซุ่น  

(Ao Run, 敖順) มกี�ยสีข�ว ปกครองทะเล 

ชไิหท่�งตะวนัตก ตวัแทนของฤดใูบไมร่้วง 

ร�ช�มงักรทั�งสีอ่ยูภ่�ยใตบั้ญช�ของพญ�

มงักรเหลอืง หวงหลง (Huánglóng, 黃龍)  

ซึ่งปกครองดินแดนในส่วนกล�งของจีน 

ตัวแทนของปล�ยฤดูร้อน หวงหลงก็คือ

จักรพรรดิเหลืองหรือหวงตี�นั่นเอง 

 ดังนั�นร�ช�มังกรทั�งส่ีและมังกรเหลือง  

จึงเป็นผู้ดูแลน�ำ�พุ แหล่งน�ำ� แม่น�ำ�ลำ�ธ�ร

ทุกส�ย และมห�สมุทรทุกแห่งบนโลก 

ซึ่งสอดคล้องกับตำ�น�นเกี่ยวกับงูใหญ่

ของวัฒนธรรมของมนุษย์ในส่วนอื่นของ

โลก ทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งกบัน�ำ�อย่�งน�่สนใจ 

ของท�งเร�ก็มีพญ�น�คและพวกน�คทั�ง

หล�ยที่ดูแลเรื่องน�ำ�เช่นกัน

ที่ะเลที่ั�งสั่�ที่่�เปิ็นี่สัุดขอบโลกั
ตามค้ติจ่นี่โบร่าณและร่ายละเอ่ยด
ของร่าชื่ามังกัร่ที่่�ปิกัค้ร่องที่ะเล
แต่ละแห่ง
ที่่�มาภาพ : https://en.wikipedia.
org/wiki/Four_Seas#/media/
File:Chinese_Four_Seas.png
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 นอกจ�กในเรือ่งของน�ำ� ลมฟ�้อ�ก�ศ 

ส�ยฟ้�ผ่� แผ่นดินไหวแล้ว อำ�น�จของ

พญ�มังกรหลงหวังยังครอบคลุมไปถึง

พลังของภูเข�ไฟด้วย โดยในตำ�น�นของ

จนีมพีดูถงึมังกรชนดิหนึง่ทีช่ือ่ ฝซู�งหลง 

(Fuzanglong/Fucanglon, 伏藏龙 หรือ 

伏藏龍) ซึ่งเป็นมังกรท่ีคอยเฝ้�สมบัติ

เพชรพลอย รวมถึงทรัพย�กรธรรมช�ติ 

อันมีค่�ท่ีซ่อนอยู่ใต้ดิน โดยว่�กันว่�ภูเข�ไฟ 

จะเกิดขึ�นเม่ือมังกรชนิดนี�ทะย�นพุ่งจ�ก

โลกเบื�องล่�งเพื่อไปร�ยง�นสิ่งต่�ง ๆ ให้

แกส่วรรค์ ซึง่ในตำ�น�นเกีย่วกบัมงักรของ

ญีปุ่น่เอง ซึง่ไดร้บัอทิธพิลม�จ�กมงักรจนี 

กม็องว�่มังกร (รวิ, Ryu) เปน็ผูพ้ทัิกษแ์ละ

มอีำ�น�จควบคมุดูแลพลงัในธรรมช�ตริวม

ถงึพลงัของภเูข�ไฟอีกดว้ย โดยลมห�ยใจ

ของมงักรกม็ผีลตอ่ก�รไหลของล�ว� ต�ม

คติของญี่ปุ่น มังกรเริ่มปร�กฏในเทพ

ปกรณัมญีปุ่่นในร�ว พ.ศ. 1223 และกล�่ว

กันว่�ทะเลส�บบิวะท�งตะวันออกเฉียง

เหนือของเกียวโตก็เป็นที่อยู่อ�ศัยของ

มังกรด้วยเช่นกัน

 ถ้�พูดถึงพื�นที่ทะเลจีนตะวันออก มี

พื�นที่หน่ึงที่สอดคล้องกับถิ่นที่อยู่อ�ศัย

ของมังกรในทะเลจีนตะวันออก หรือ

ทะเลตงไห่ นั่นคือบริเวณที่ได้ชื่อว่�เป็น

ส�มเหลีย่มเบอรม์วิด�ของเอเชยี เรยีกว�่ 

ดนิแดนส�มเหลีย่มมงักร (The Dragon’s 

Triangle) หรือ ทะเลปิศ�จ (The Devil’s 

Sea) ซึง่มพีื�นทีร่ปูส�มเหลีย่มนบัจ�กทะเล

รอบเก�ะมยิ�เกะ (Miyake jima, 三宅島) 

ไปจนถึงนอกช�ยฝั่งของเก�ะกวม แล้ว

แนวเสน้จะล�กกลบัม�ทีแ่ถว ๆ  ตะวนัออก 

ของเก�ะลูซอนในหมู่เก�ะฟิลิปปินส์ เรียกว่�  

ทะเลฟลิปิปนิส์ (Philippine Sea) บรเิวณนี� 

กำ�หนดใหเ้ปน็พื�นทีอ่นัตร�ยในแผนทีเ่ดนิ

ทะเลของญี่ปุ่น เนื่องจ�กเคยมีเครื่องบิน

และเรอืของกองทพัห�ยส�บสญูไปพรอ้ม

ลกูเรอืรวมกว�่ 700 คน แถมยงัมกีองเรอื

ที่ญี่ปุ่นส่งไปตรวจสอบพร้อมทีมวิจัยห�ย

ด้วยไปเช่นกัน

 เม่ือเกิดเร่ืองลึกลับเก่ียวกับก�รสูญห�ย 

ของเรอืในอ�ณ�บรเิวณนี�ม�ตั�งแตโ่บร�ณ 

จนปัจจุบัน ย่อมเป็นธรรมด�ท่ีมีคนพย�ย�ม 

อธิบ�ยว่�เป็นสน�มแม่เหล็กแปรปรวน 

จนเกิดประตูมิติบ้�ง มังกรเคล่ือนตัวจนเกิด 

คล่ืนซัดทำ�ล�ยจมบ้�ง หรือแม้แต่สมมติฐ�น 

เร่ืองยูเอฟโอ ท่ีเกินจ�กวิทย�ศ�สตร์กระแส 

หลักไปม�ก แต่ปัจจุบันมีสมมติฐ�นที่มีผู้

อธิบ�ยเอ�ไว้อย่�งน่�สนใจสมเหตุสมผล

ว่� เรือเหล่�นั�นอ�จถูกทำ�ล�ยให้อัปป�ง

โดยก�รระเบิดของภูเข�ไฟใต้น�ำ� ทำ�ให้

เกิดฟองก๊�ซจำ�นวนม�ก ซึ่งจะทำ�ให้น�ำ�

ทะเลมคีว�มหน�แน่นนอ้ยลงม�ก จนแรง 

ลอยตัวไม่พอที่จะประคองให้เรือลอยอยู่

เหนอืน�ำ�ไดอ้กีตอ่ไปจนอปัป�งจมลงใต้น�ำ�  

ซึง่กเ็ปน็คำ�อธบิ�ยทีเ่ปน็ไปได ้เพร�ะพื�นที ่

นี�อยู่ในแนววงแหวนไฟ (ring of fire) ดัง 

แสดงเปน็พื�นทีแ่ถบสแีดงในภ�พดนิแดน 

ส�มเหลีย่มมงักรด�้นซ�้ยมอื ซึง่เรยีงร�ย 

เป็นวงรูปเกือกม้�ต�มแนวรอยต่อของแผ่น 

เปลือกโลกรอบมห�สมุทรแปซิฟิก คว�ม

ย�วประม�ณ 40,000 กโิลเมตร โดยมแีนว

ของภเูข�ไฟใตน้�ำ�จำ�นวนม�กทียั่งคงคกุรุน่

อยู่ตลอดเวล� นอกจ�กนี�ก�รระเบิดอ�จ
ดินี่แดนี่สัามเหล่�ยมมังกัร่หร่ือในี่อ่กัชื่ื�อหนี่่�งค้ือ ที่ะเลปิีศิาจ (The Devil’s Sea) 
ที่่�มาภาพ : https://en.wikipedia.org/wiki/Ring_of_Fire#/media/File:Pacific_Ring_of_
Fire.svg และ Bing Image Creator
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เกิดได้จ�กก�รท่ีก้นทะเลมีมีเทนไฮั่เดรต 

(methane hydrate) หรือเรียกว่� มีเทน-

คล�เทรต (methane clathrate) สะสมตัว 

อยูก่บัตะกอนเลนใตส้มทุร ซึง่เมือ่เกดิก�ร 

ระเบิด ฟองก๊�ซจะเกิดขึ�นใกล้ผิวน�ำ�ขณะ

ที ่“น�ำ�แข็งติดไฟ” เหล่�นี�หลดุออกม�จ�ก

ก้นทะเล ทำ�ให้แรงลอยตัวห�ยไปในชั่ว

พริบต� ทำ�ล�ยเรือจนจมในเวล�สั�น ๆ ไม่

เหลือแม้แต่ซ�กให้เห็น

 อันที่จริงมีทฤษฎีที่เสนอกันม�น�น

แล้วในก�รห�คำ�อธิบ�ยเกี่ยวกับเรื่องเล่� 

ของมงักรทีป่ร�กฏต�มทีต่�่ง ๆ  ทัว่โลก ไม่

ว่�จะเป็นเกิดแรงบันด�ลใจจ�กก�รเห็น 

สตัวท์ีม่รีปูร�่งหน�้ต�คล�้ย เชน่ เจ�้มงักร- 

โคโมโด มังกรเคร� หรือกิ�งก่�บิน ท่ีมีลักษณะ 

คล�้ยมงักรโบร�ณ (อ�่นเพิม่ได้ใน https://

www.sci.psu.ac.th/news/2023/01/

real-life-dragons/) และรูปร่�งของ 

ภูมิประเทศท�งธรรมช�ติท่ีมีลักษณะคล้�ย 

งูยักษ์หรือมังกร ตัวอย่�งในบ้�นเร�ก็เช่น  

ถ�ำ�น�ค� งูยักษ์แหง่ภลูงัก�ทีจ่งัหวดับงึก�ฬ  

หรือแม้แต่ก�รที่คนโบร�ณต้องก�ร

สัญลักษณ์ตัวแทนของปร�กฏก�รณ์ของ 

พลังท�งธรรมช�ติต่�ง ๆ นั�น ค�ร์ล  

เซแกน นักวิทย�ศ�สตร์และนักสื่อส�ร

วิทย�ศ�สตร์ที่ มี ช่ือเสียง ก็เคยเขียน

หนังสือชื่อ The Dragons of Eden เข�

กล่�วว่�มังกรอ�จเกิดจ�กคว�มต้องก�ร

ของมนุษย์เร�ในก�รรวมวิทย�ศ�สตร์ที่มี

เหตุผลเข้�กับเรื่องปรัมปร�ที่ไม่มีเหตุผล 

ในฐ�นะเป็นส่วนหนึ่งของก�รตอบสนอง

ท�งวิวัฒน�ก�รต่อบรรด�สัตว์นักล่�ท่ี

มีอยู่จริง แนวคิดของเข�เป็นก�รขย�ย

แนวคิดที่ว่�มนุษย์เร�เห็นรูปร่�งลักษณะ
สัิ�งที่่�อาจเกัิดข่�นี่กัับเร่ือที่่�สัูญหายไปิค้ือฟองกั๊าซ้มากัมายผุุดจากัใต้ที่ะเลในี่แนี่วภูเขาไฟ
ที่่�มาภาพ : Bing Image creator
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ของฟอสซิลไดโนเส�ร์ที่ขุดค้นพบม�ตั�งแต่ศตวรรษที่ 19 

หรือก่อนหน้�นั�นแล้วมีคว�มพย�ย�มเชื่อมโยงมันกับเรื่อง

ร�วของมังกรต�มที่ต่�ง ๆ ทั่วโลก

 นอกเหนือจ�กประเด็นต่�ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับตำ�น�นและ 

ท่ีม�ของมังกร รวมถึงปร�กฏก�รณ์ที่ยังคงน่�ค้นห�ใน 

น่�นน�ำ�ทะเลจีนตะวันออกแล้ว ถ้�ใครติดต�มข่�วจะรู้ว่�ปีนี� 

ทันทีที่เป็นปีมังกร เมื่อบ่�ยวันท่ี 1 มกร�คม พ.ศ. 2567  

ก็เกิดเหตุก�รณ์แผ่นดินไหวครั�งรุนแรงท่ีสุดครั�งหนึ่ง โดย 

มีแผ่นดินไหวแมกนิจูด 7.6 ที่ค�บสมุทรโนโตะ จังหวัด 

อิชิก�วะและพื�นที่ใกล้เคียงในประเทศญ่ีปุ่น ทำ�ให้มียอด 

ผู้เสียชีวิตล่�สุดที่ 126 คน สูญห�ยกว่� 210 คน และ 

มีประช�ชนที่ต้องอพยพจ�กบ้�นเรือนอีกร�ว 33,000 คน  

ส่วนในเมืองว�จิมะที่เป็นหนึ่งในพื�นที่ที่ ได้รับผลกระทบ 

ทีส่ดุอ�จยงัมคีนตดิอยูใ่ตซ้�กอ�ค�รอกีกว�่ 100 คน ครั�งนี�ถอื 

เป็นครั�งที่เลวร้�ยที่สุด รองลงม�จ�กครั�งที่เกิดแผ่นดินไหว 

แมกนิจูด 9.0 ในปี พ.ศ. 2554 ถ้�ย้อนไปสักพันปีก่อน 

คนโบร�ณคงมองว่�น่ีคือพลังมังกรส่วนหนึ่ง ท่ีขับเคลื่อน 

ให้เกิดแผ่นดินไหวครั�งนี�

แผุนี่ที่่�ค้วามรุ่นี่แร่งของแผุ่นี่ดินี่ไหวที่่�ค้าบสัมุที่ร่โนี่โตะและพื�นี่ที่่�ใกัล้เค้่ยง  
(บนี่) และภาพแสัดงร่อยต่อร่ะหว่างแผุ่นี่เปิลือกัโลกัต่าง ๆ ที่่�ปิร่ะกัอบกัันี่
ข่�นี่มาเปิ็นี่ปิร่ะเที่ศิญ่�ปิุ�นี่ (ล่าง)
ที่่�มาภาพ : 
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/aa/
USGS_Intensity_Map_January_1_2024_Anamizu_Earth-
quake_M_7.5.pdf

https://en.m.wikipedia.org/wiki/File:Tectonic_map_of_Ja-
pan-fr.png
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แหล่งอ้างอิง
https://en.wikipedia.org/wiki/Ring_of_Fire
https://www.pagongkyoto.com/kyoto-pleasure-treasure-local-deep-blog/2021/10/11/japanese-dragons
https://www.voanews.com/a/china-great-flood/3450336.html
https://th.wikipedia.org/wiki/ฮั่วงจุ้ย_(ศ�สตร์)
https://th.wikipedia.org/wiki/ร�ชวงศ์ฮั่ั่น
https://en.wikipedia.org/wiki/Four_Seas
https://en.wikipedia.org/wiki/Dragon_King
https://mythopedia.com/topics/dragon-king
https://en.wikipedia.org/wiki/Fuzanglong
https://www.pagongkyoto.com/kyoto-pleasure-treasure-local-deep-blog/2021/10/11/japanese-dragons

 แล้วในท�งวิทย�ศ�สตร์ อะไรทำ�ให้ญ่ีปุ่น 

แผ่นดินไหวบ่อยหรือรุนแรงได้ขน�ดนี�

 ท่ีญ่ีปุ่นมีพลังง�นสะสมจนแผ่นดินไหว 

รุนแรงเพร�ะหมู่เก�ะญี่ปุ่นนั�นตั�งอยู่ตรง 

ตะวนัออกสดุของแผน่เปลอืกโลกยเูรเชยี  

ซึ่งมีรอยต่ออยู่กับอีกส�มแผ่น คือ แผ่น

เปลอืกโลกอเมรกิ�เหนอื แผน่เปลือกโลก 

แปซิฟิก และแผ่นเปลือกโลกทะเลฟิลิปปินส์  

แผ่นดินไหวท�งทะเลนอกช�ยฝ่ังตะวันออก 

เฉียงเหนือของประเทศญ่ีปุ่นมักเกิดจ�ก 

แสัดงกัลไกัที่่�เปิ็นี่สัาเหตุให้เกัิดแผุ่นี่ดินี่ไหวที่ั�งสัามแบบ ค้ือ กัลไกักัาร่มุดตัวของแผุ่นี่เปิลือกัโลกั 
(subducting plate motion) กัลไกักัาร่เค้ลื�อนี่ที่่�ออกัจากักัันี่ (divergent plate motion) 
และกัลไกักัาร่เค้ลื�อนี่ผุ่านี่กัันี่ (transform plate motion/strike-slip) 
ที่่�มาภาพ :  https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Tectonic_plate_boundaries.png

แผ่นมห�สมุทรแปซิฟิกมุดตัว (subduction)  

เข�้ใตแ้ผน่ทวปียเูรเชยีน หรอืเรยีกว�่ แผน่ 

อ�มูเรียน (Amurian) และแผ่นทวีปอเมริก�- 

เหนือ หรือเรียกว่� แผ่นโอคอตสค์ (Okhotsk)  

ทำ�ใหเ้กิดแนวร่องลกึบ�ด�ลญีปุ่น่ (Japan  

trench) สว่นท�งภ�คใต้ แผน่ดินไหวมกัเกดิ 

จ�กก�รที่แผ่นเปลือกโลกทะเลฟิลิปปินส์

มุดตัวลงใต้แผ่นเปลือกโลกยูเรเชีย ซึ่ง

กลไกก�รมุดลงของเปลือกโลกแผ่นหนึ่ง

ลงใต้เปลือกโลกอีกแผ่นเป็นดังรูป

 สำ�หรบับรเิวณปล�ยค�บสมทุรโนโตะ 

นั�นได้เกิด “ฝูงแผ่นดินไหว” ซ่ึงเป็นแผ่นดิน- 

ไหวขน�ดยอ่มหล�ย ๆ  ครั�งทีเ่กดิตอ่เนือ่ง

เรื่อย ๆ ม�น�นกว่�สองปีแล้ว ค�บสมุทร 

แห่งนี�อยู่ตรงรอยต่อระหว่�งแผ่นอ�มูเรียน 

กับแผ่นโอคอตสค์ โดยแผ่นโอคอตสค์

กำ�ลงัเคลือ่นตวัไปท�งตะวันตกเฉียงเหนอื

บีบเข้�กับแผ่นอ�มูเรียน และมีกลไกก�ร

เกิดแผ่นดินไหวเป็นแบบรอยเลื่อนย้อน

ระดับตื�น (shallow reverse faulting)

 ห�กในคว�มหม�ยเชิงอุปม�ของคน

โบร�ณ “พลังของมงักร” นั�นหม�ยถงึพลงั

ของส่ิงต่�ง ๆ  ทีก่ำ�ลังเกดิก�รเปลีย่นแปลง

ต่�ง ๆ รอบตัวเร�ในธรรมช�ติ ทุกสิ่ง 

ทุกอย่�งที่กำ�ลังเปลี่ยนแปลงล้วนกระทบ

กับมนุษย์ทั�งสิ�น ในบทคว�มตอนนี�เล่�ถึง

สิง่ทีเ่กดิขึ�นกบัโครงสร้�งท�งธรณใีตพ้ภิพ 

แตห่�กมโีอก�สเล�่ใหฟ้งัอกี ผูเ้ขยีนจะไม่

ลืมนำ�เร่ืองร�วเกี่ยวกับก�รเปลี่ยนแปลง

ของกระแสน�ำ�ในทะเลและผลของมันต่อ

สภ�พภูมิอ�ก�ศม�ฝ�กคุณผู้อ่�นครับ
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ผศ. ดร.ป๋วย อุ่นใจ 

ผศ. ดร.ป๋วย  อุ่นใจ | http://www.ounjailab.com
นักวิจัยชีวฟิสิกส์ และอาจารย์ประจำาภาควิชาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลั ยมหิดล  นักสื่อสารวิทยาศาสตร์  
นักเขียน  ศิลปินภาพสามมิติ  และผู้ประดิษฐ์ ฟอนต์ไทย  มีความสนใจทั้งในด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  งานศิลปะและบทกวี 
แอดมินและผู้ร่วมก่อตั้ง เพจ  FB: ToxicAnt  เพราะทุกสิ่งล้วนเป็นพิษ

สภากาแฟ

เม่่�อไดี้ย์ินคำาวั่า “มดีลู่กจำำาล่อง” (artificial uterus) คุณ์อาจจะจินตนาการ
ถึึงภาพื่ขี้องหลอดีแก้วัทีี�ม่ีเดี็กคุดีคู้อย์ู่ขี้้างในแบบในภาพื่ย์นตร์ไซิไฟ 

หร่อถึ้าให้ใกล้เคีย์งควัาม่เป็ีนจริงหน่อย์ก็อาจจะเป็ีนการสร้าง
เดี็กหลอดีแก้วัทีี�ไม่่จำาเป็ีนต้องม่ีแม่่อุ้ม่บุญ...

มดีลู่กจำำาล่องโดียมนุษย์ 
เพ่ื่�อมนุษย์... 
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ทีี�จริงเรื่องร�วเกี่ยวกับ “ครรภ์ประดิษฐ์และมดลูกจำ�ลอง

เวอร์ชันต่�ง ๆ  นี�” ผมเคยเขียนลงมติชนไปแล้วหล�ยครั�ง 

หล�ยคร�  (ตวัออ่นสังเคร�ะห ์: คลงัเพ�ะอวัยวะ คอลัมนท์ะลุกรอบ  

มติชนสุดสัปด�ห์ ฉบับวันที ่26 สิงห�คม - 1 กันย�ยน พ.ศ. 2565 

และ ครรภ์ประดิษฐ์ ชีวิตสังเคร�ะห์ มติชนสุดสัปด�ห์ ฉบับวันที่ 

22-28 กันย�ยน พ.ศ. 2566) ทั�งเวอร์ชันตัวอ่อนหนูในขวดหมุน

ของกลุ่มวิจัยที่ม�จ�กคว�มร่วมมือของยาคอป แฮนนา (Jacob 

Hanna) สถ�บันวิทย�ศ�สตร์ไวซ์แมนน์ (Weizmann Institute of 

Science) ประเทศอสิร�เอล และแมกดาลนิา เซอรน์กิกา-เกติซ์ 

(Magdalena Zernicka-Goetz) จ�กมห�วิทย�ลัยแคมบริดจ์ 

(University of Cambridge) ทีเ่พิง่เปน็ข�่วม�ไมน่�น และเวอร์ชนั 

ลกูแกะในถุงนำ��ครำ่�จำ�ลองทีเ่รยีกว่�ระบบ EXTEND ของทีมอลนั  

เฟลก (Alan W Flake) จ�กโรงพย�บ�ลเด็กแห่งฟิล�เดลเฟีย 

(Children Hospital of Philadelphia) ท่ีพัฒน�ขึ�นม�ตั�งแต่ปี  

ค.ศ. 2560 ซึง่ในทกุ ๆ  เวอรช์นัทีม่กี�รพฒัน�ขึ�นม�กจ็ะมปีระเดน็

เกี่ยวกับจริยธรรมที่น่�กังวลที่แตกต่�งกันออกไป

 แต่ทว่�เรื่องร�วของเทคโนโลยีมดลูกจำ�ลองที่กำ�ลังจะเขียน 

เล่�ให้ฟังในสภ�ก�แฟฉบับนี�นั�นไม่เขียนถึงไม่ได้ เพร�ะเปิด

ศักร�ชใหม่ในปี พ.ศ. 2567 มีมดลูกจำ�ลองเวอร์ชันหนึ่งท่ีน่� 

จับต�มองม�ก ๆ เพร�ะเดินม�ไกลจนแทบจะเรียกได้ว่�เกินกว่� 

ท่ีนักวิจัยจะฝันถึง และที่สำ�คัญมีคว�มก้�วหน้�และผลก�ร

ทดลองเพียงพอที่จะย่ืนขอไฟเขียวจ�กองค์ก�รอ�ห�รและย� 

ของสหรัฐอเมริก� (Food & Drug Administration: FDA) เพื่อขอ 

ทดลองใช้จรงิในมนษุย์ไดแ้ลว้ ถ�้ไดร้บัอนมุตัใิหอ้อกม�ทดลองใช้

จรงิเมือ่ไร กต็อ้งบอกเลยว�่น�่จะสะท้�นสะเทือนวงก�รสตูนิรเีวช

กันอยู่พอประม�ณ

 และมดลูกจำ�ลองที่ว่�ก็คือเวอร์ชันของอลัน เฟลก แห่ง 

โรงพย�บ�ลเด็กแหง่ฟิล�เดลเฟีย พวกเข�มชีอ่งท�งเปดิตวัออกม� 

ได้อย่�งน่�สนใจ และให้ผลดีชัดเจนกับมนุษย์

 วัตถุประสงค์ของก�รออกแบบนั�นไม่ใช่เพื่อก�รฝ�กครรภ์

แบบอุม้บญุเดก็หลอดแกว้ แตเ่พือ่เป็นเทคโนโลยพียงุชพีสำ�หรบั

ท�รกน้อยที่มีคว�มจำ�เป็นต้องคลอดออกม�ผจญโลกภ�ยนอก

ก่อนกำ�หนด ในกรณีแบบเอ็กซ์ตรีม จินตน�ก�รเด็กคลอดก่อน

กำ�หนดแบบอ�ยุสัก 23 สัปด�ห์ หรือ 25 สัปด�ห์ ซึ่งถ้�รอพ่ึง

เทคโนโลยีในปัจจุบัน โอก�สรอดออกม�สมบูรณ์นั�นน้อยม�กจน

แทบเป็นศูนย์

 โดยม�กท�รกจะมีปัญห�ในก�รห�ยใจด้วยตัวเอง เพร�ะท่ี

อ�ยุครรภ์ประม�ณนี� ปอดของท�รกส่วนใหญ่ยังพัฒน�ไปไม่ถึง

จุดที่จะห�ยใจได้โดยตรงด้วยตัวเองจ�กอ�ก�ศ ต้องมีน�ำ�คร่ำ�ม�

ช่วยขับเคลื่อนพัฒน�ก�รของปอด ซึ่งหม�ยคว�มว่�โอก�สที่

คลอดออกม�แล้ว ปอดหรือสมองที่ต้องก�รออกซิเจนอยู่ตลอด

จะพัฒน�ไปแบบไม่สมบูรณ์ก็จะมีม�ก 

สภากาแฟ
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สภากาแฟ

 “ทารกำเหลา่นีต้อ้งกำารสะพานท่ีจะชื่ว่ยใหเ้ขาสามารถข้ามผิา่น

จากำครรภ์มารดาไปีสู่โลกำภายนอกำ” อลันกล่�ว

 “ถา้วา่กำนัตามสถติแิลว้ราว ๆ  หนึง่ในสามของทารกำกำลุม่นีม้กัำ

จะไม่รอด และที่เหล่อรอดส่วนมากำกำ็จะต้องทนทุกำข์ทรมานจากำ

ความเสยีหายในสมองอนัเน่�องมาจากำภาวะสมองขาดอากำาศหรอ่

ไม่กำ็ภาวะแทรกำซ้อนอ่�น ๆ” เอมิลี พื่าร์ทริดจ์ (Emily Partridge) 

หนึ่งในทีมนักวิจัยผู้พัฒน�และออกแบบระบบมดลูกจำ�ลอง  

EXTEND เผย “ไอเดียกำค็อ่ชื่ว่ยเปีน็ทางผิา่นใหท้ารกำนอ้ยสามารถ

รอดพ้นระยะวิกำฤตและชื่่วยอุ้มชูื่พวกำเขาให้ข้ามผ่ิานไปีสู่ระยะ 

ที่เริ่มอยู่ได้เองแบบโอเค”

 ระบบ EXTEND เปิดตวัเปน็ครั�งแรกในเปเปอร ์An extra-uterine  

system to physiologically support the extreme premature 

lamb ที่ตีพิมพ์ออกม�ในว�รส�ร Nature Communications ในปี 

พ.ศ. 2560

 เปเปอรน์ี�เปน็เปเปอรแ์บบวชิ�ก�รจ�๋ ไมใ่ชเ่ปเปอรท์ีอ่�่นง�่ย 

เลยแม้แต่น้อย แต่ภ�พประกอบท่ีเป็นภ�พลูกแกะกำ�ลังนอนหลับใหล 

ในถุงน�ำ�ขน�ดใหญ่มีส�ยท่อนำ�ส่งส�รพยุงชีพม�กม�ยที่ร้อยต่อ

กนัอย�่งระโยงระย�งนั�นมันสะดดุต� สะเทือนใจสือ่เปน็อย�่งม�ก  

 แค่ตีพิมพ์ออกม� EXTEND ก็กล�ยเป็นข่�วใหญ่ที่โด่งดังใน

ชั่วข้�มคืน 

 เอมิลีเผยต่อว่�เธอสร้�งระบบ EXTEND ออกม�โดยระบบ

จะเป็นถุงขน�ดใหญ่ที่จุไปด้วยน�ำ�คร่ำ�สังเคร�ะห์ที่ออกแบบม�ให้

ค�ำ�ชทู�รกไมต่�่งไปจ�กน�ำ�คร่ำ�จรงิ สภ�พแวดลอ้มภ�ยในถงุเลยีน

แบบให้ใกลเ้คยีงกบัสภ�พแวดลอ้มในครรภม์�รด�ม�กทีส่ดุ และ

ส�ยทอ่ทีต่อ่อย�่งระโยงระย�งนั�นกจ็ะมไีวส้ำ�หรบัระบบจ่�ยเลอืด

สงัเคร�ะหท์ีช่ว่ยนำ�สง่ออกซเิจน ส�รอ�ห�ร และส�รย�เข�้ไปให้

ท�รกต�มที่จำ�เป็น

 ทีมเผยว่�ลูกแกะที่อยู่ในถุงนั�นมีพัฒน�ก�รทุกอย่�งปกติดี 

ไม่ต่�งจ�กแกะที่ม�จ�กครรภ์แม่แกะจริง ๆ แต่ด้วยเหตุผลท�ง

จรยิธรรม พวกเข�จำ�ตอ้งปลดิชพีลูกแกะนอ้ยกอ่นทีม่นัจะมโีอก�ส

ได้ลืมต�ดูโลก

 พวกเข�เปิดตัวอีกครั�ง ในปี พ.ศ. 2566 พร้อมทั�งประก�ศว่�  

จ�กก�รทำ�ก�รทดลองกบัลูกแกะคลอดกอ่นกำ�หนด 300 ตวั ชดัเจน 

ว่�ระบบของพวกเข�เสถียรม�ก ช่วยพยุงชีพและเกื�อหนุนก�รพัฒน� 

อวัยวะต่�ง ๆ  ของตัวอ่อนลูกแกะได้อย่�งสมบูรณ์แบบ ระบบ EXTEND  

เวอร์ชันใหม่นี�พร้อมทดลองใช้แล้วกับตัวอ่อนจริง ๆ ของมนุษย์ 

ลูกัแกัะในี่ถุุงนี่�ำค้ร่�ำจำลองที่่�เร่่ยกัว่าร่ะบบ EXTEND ของที่่มอลันี่ เฟลกั (Alan W Flake) จากัโร่งพยาบาลเด็กัแห่งฟิลาเดลเฟีย ที่่�พัฒนี่าข่�นี่มาตั�งแต่
ปิี ค้.ศิ. 2017
ที่่�มาภาพ : https://www.nature.com/articles/ncomms15112
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 “ผิมเชื่่�อเหล่อเกำินว่าผิลกำารทดลองในระดับพรีคลินิกำที่มีอยู่

น่าจะเพียงพอสำาหรับกำารพิจารณาอนุมัติให้พวกำเขาเร่ิมทำากำาร

ศึกำษัาที่ออกำแบบมาอย่างรัดกุำมได้แล้วในระดับคลินิกำ” อลัน 

หัวหน้�ทีมพัฒน�ระบบ EXTEND จ�กฟิล�เดลเฟียกล่�ว

 กันย�ยนปี พ.ศ. 2566 FDA ก็เริ่มระดมสมองเป็นครั�งแรก 

เพื่อพิจ�รณ�ว่�จะเปิดไฟเขียวให้อลันและทีมหรือไม่...

 แม้เทคโนโลยีดไูม่น�่จะมปีระเดน็ท�งจรยิธรรม แตท่ีจ่ริงแลว้

ก็ยังมี !

 คำ�ถ�มคือเป็นไปได้ไหมทีจ่ะมคีนเอ�ระบบนี�ไปพฒัน�ตอ่เพือ่

สร้�งมดลูกจำ�ลองสำ�หรับเด็กหลอดแก้ว ที่ส�ม�รถพยุงและเกื�อ

หนุนตัวอ่อนได้ตั�งแต่ระยะแรกของก�รตั�งครรภ์ไปตลอดจนถึง 

คลอดออกม�เป็นท�รก ซ่ึงน่ันจะกล�ยเป็นประเด็นใหญ่ท่ีเซนซิทิฟ 

ม�กในท�งชีวจริยธรรม

 คำ�ตอบจรงิ ๆ  ต้องบอกว�่เปน็ไปได ้แตร่ะบบนี�ไมไ่ดอ้อกแบบม� 

เพือ่ก�รนั�น ก�รบ่มเพ�ะพฒัน�ก�รของตวัออ่นในระยะตน้จะตอ้ง 

ใช้ส�รสือ่สญัญ�นท�งชวีเคมมี�กม�ยทีร่ะบบ EXTEND ไมส่�ม�รถ 

จำ�ลองแบบได้ อีกทั�งหลอดเลือดของตัวอ่อนในระยะต้นก็ยังเล็ก

และเปร�ะบ�งเกินกว่�ที่จะเอ�ม�เชื่อมต่อกับระบบของพวกเข�

 ซึ่งหม�ยคว�มว่�ประเด็นนี�สำ�หรับระบบ EXTEND ก็ตกไป 

แต่ถ้�ถ�มอลันตรง ๆ ว่�เคยฝันไหมที่วันหนึ่ง มดลูกจำ�ลองของ

เข�จะนำ�ม�ใช้ตั�งครรภ์แทนสตรีได้ คำ�ตอบของเข�ก็คือ “ฝัน”

 แต่ในตอนนี�สำ�หรับอลัน “ระบบ EXTEND ออกำแบบมาเพ่�อ

ชื่่วยบ่มเพาะให้ตัวอ่อนเจริญได้และมีกำารพัฒนาของอวัยวะต่อ

เน่�องไปีไดเ้พยีงแคส่องถงึสามสปัีดาหเ์ท่านัน้ ซึง่เวลาแค่นีก้ำเ็พยีง

พอแล้วที่จะช่ื่วยให้ทารกำคลอดก่ำอนกำำาหนดแบบเอ็กำซ์ตรีมมากำ

มายได้มีโอกำาสถ่อกำำาเนิดเกำิดขึ้นมาอย่างปีกำติ”

 อลันเผยต่อไปอีกว่� “ที่จริงจุดวิกำฤตมันอยู่ระยะระหว่าง

สัปีดาหท์ี ่23 ถึงสปัีดาหท์ี ่28” แคร่ะบบนี�ช่วยใหพ้วกเข�ข�้มผ�่น

จดุวกิฤตในชว่งนี�ไปได ้ทกุอย�่งก็จบแบบแฮั่ปปเีอนดงิ เพร�ะในวยั  

28 สัปด�ห์ก็แทบไม่มีคว�มเสี่ยงอะไรที่ต้องกังวลเป็นพิเศษแล้ว 

 “แล้วคุณจะรับอาสาสมัครกำันอย่างไร ?” มาร์ก เมอร์คูริโอ 

(Mark Mercurio) นักชีวจริยธรรมจ�กมห�วิทย�ลัยเยล (Yale 

University) ตั�งคำ�ถ�ม “สว่นใหญพ่อ่แมข่องทารกำท่ีครรภม์ปัีีญหา

คลอดก่ำอนกำำาหนดมักำจะอยู่ในสภาพท่ีไม่พร้อม พวกำเขามักำจะ

สภากาแฟ

ตระหนกำ เหน่�อยลา้ เรง่รบี และเจบ็ปีวด ไมน่า่ทีพ่วกำเขาจะมสีตมิา

นั่งพินิจพิจารณาปีระเด็นต่าง ๆ กำ่อนจะยอมเซ็นเอกำสารอนุญาต

ใหท้ดลอง” เพร�ะมนัไมม่กี�รเสนอออปชนัอืน่ และพวกเข�กเ็ซน็

ไปโดยไมไ่ดพ้จิ�รณ�ออปชนัต�่ง ๆ  อย�่งถีถ่ว้น เพร�ะในเวล�นั�น

ทั�งตืน่ตระหนกและหว�ดกลวั แบบนี�กอ็�จจะไมแ่ฟรก์บัท�รกและ

ครอบครัวของเด็กเท่�ไรถ้�ผลออกม�ไม่เป็นไปต�มค�ดหวัง

 “แต่ถ้ามันใชื่้ได้จริง ผิมเชื่่�อว่าปีระโยชื่น์ที่เกำิดขึ้นกำับตัวทารกำ

เองกำ็อาจจะคุ้มเสี่ยง กำารทดลองแรกำจะเกิำดขึ้นกัำบทารกำคลอด

กำ่อนกำำาหนดที่มีโอกำาสรอดแค่ไม่ถึง 20 เปีอร์เซ็นต์ กำ็เปี็นอะไรที่

นา่ลอง” แมจ้ะมคีำ�ถ�มทียิ่งแบบเข�้เป�้ แตม่�รก์ก็ไมไ่ดจ้ะปดิกั�น

เทคโนโลยี 

 ในเวล�นี�ยังไม่มีสัญญ�นอะไรเพิ่มเติมออกม�จ�กท�ง FDA 

แต่ต้องยอมรับว่�เทคโนโลยีนี�เป็นอะไรที่น่�จับต�มองเป็นอย่�ง

ม�กครับ เพร�ะถ้�ทำ�ได้สำ�เร็จขึ�นม� นี่จะเป็นก�รจัมป์แบบก้�ว

กระโดดครั�งใหญ่ของวงก�รสูติศ�สตร์และนรีเวชวิทย� 

 อย่�งน้อยก็ยังดูดีกว่�เอ�เด็กไปอบในตู้อบอยู่ม�กโขแหละ  

สำ�หรับเร�ตอนนี�ก็รอลุ้นเอ�ว่�จะมีภ�พเด็กท�รกน้อยในถุงออกม� 

ให้ตื่นเต้นกันเมื่อไร ...คิดว่�คงอีกไม่น�น
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เลอทีชา เมืองมีศรี และ ปิยพร เศรษฐศิริไพบูลย์
สถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร (สท.)

สถานี 
AGRITEC 

จำากสงขล่าสู่เชีียงใหม่
เรียนให้รู้ ดีูให้เห็น ที่ำาให้เปี็น

การเดีินทีางดี้วัย์รถึไฟจากหาดีใหญ่สู่กรุงเทีพื่ฯ และต่อดี้วัย์รถึตู ้
มุ่ง่หนา้สูม่่หาวัทิีย์าลยั์แม่โ่จ ้ จงัหวัดัีเชยี์งใหม่ ่ รวัม่ระย์ะทีางไปีกลบั 
กวั่า 3,000 กิโลเม่ตร อาจสร้างควัาม่เหน่�อย์ล้าให้ใครหลาย์คน  
แต่สำาหรับเกษตรกร 10 ชีวัิต ตัวัแทีนเคร่อข่ี้าย์เกษตรอินทีรีย์์ 
PGS ใต้ร่ม่บุญ จังหวััดีสงขี้ลา การเดีินทีางครั�งนี�กลับสร้างควัาม่ 
ฮึกึเหมิ่ให้กบัอาชพีื่ขี้องพื่วักเขี้า หลังไดีเ้ปิีดีโลกกวัา้งในงาน  “เกษตร 
แม่โ่จ ้90 ปีี” เม่่�อชว่ังกลางเด่ีอนธนัวัาคม่ทีี�ผา่นม่า 
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เครือข่�ยเกษตรอินทรีย์ PGS ใต้ร่มบุญ จังหวัดสงขล� เป็น

อีกหนึ่งกลุ่มเกษตรกรที่สถ�บันก�รจัดก�รเทคโนโลยีและ

นวัตกรรมเกษตร (สท.) ไดถ่้�ยทอดองคค์ว�มรู้และเทคโนโลยดี�้น

ก�รผลติพชืผกั โดยมีจดุเริม่ตน้จ�ก ตานนู หรอื มนญู แสงจนัทรสิ์ร ิ 

ประธ�นกลุม่วสิ�หกิจชุมชนหมอ่นผลแปรรูปกลุม่ใตร่้มบุญ จงัหวดั 

สงขล� ที่มีโอก�สร่วมง�น สวทช.-วิทย์สัญจร “วิจัยเข้มแข็ง  

เสริมแกรง่ภมิูภาค” ทีห่�ดใหญ่เมือ่ป ีพ.ศ. 2562 และจดุคว�มคดิ 

“การทำาเกษตรใชภ้มูปิญัญาอยา่งเดยีวไมพ่อ ตอ้งใชเ้ทคโนโลยี

และนวัตกรรมด้วย” จึงกล�ยเป็นจุดเริ่มต้นก�รทำ�ง�นร่วมกับ 

สท. ที่ไดถ้�่ยทอดคว�มรู้และเทคโนโลยีให้ต�นนูและสม�ชกิกลุม่ฯ  

จนเกิดก�รขย�ยเป็น เคร่อข้่ายเกษตรอินทรีย์ PGS ใต้ร่มบุญ 

จงัหวดัสงข้ลา มสีม�ชกิอยูใ่นพื�นทีอ่ำ�เภอห�ดใหญ ่อำ�เภอคลอง

หอยโข่ง อำ�เภอน�ทวี อำ�เภอจะนะ และอำ�เภอรัตภูมิ

 ก�รปลูกผักสดให้ไดค้ณุภ�พและข�ยให้ไดร้�ค�เปน็เรือ่งใหม่

สำ�หรับสม�ชิกเครือข่�ยฯ ซ่ึงส่วนใหญ่ทำ�สวนย�งหรือปลูกข้�ว

เป็นหลัก แต่พวกเข�ต่�งพร้อมใจเรียนรู้และลงมือทำ�เพ่ือเป็น 

ร�ยได้เสริมหรืออ�จพัฒน�เป็นร�ยได้หลัก 

 “คนเราเมื่อเจอวิกฤต ก็ต้องหาตัวช่วย ลงทุนน้อยที่สุดคือ

ปลูกผัก ปลูกแล้วได้กิน สุขภาพดี ไม่ต้องซื้อผัก เหลือก็เอามา

ขาย” ต�นูนเล่�ถึงก�รสนับสนุนให้สม�ชิกหันม�ปลูกผักในช่วง

สถ�นก�รณ์ก�รระบ�ดของไวรสักอ่โรคโควดิ 19 ทีท่ำ�ใหห้ล�ยคน

ข�ดร�ยได้ โดยประส�นคว�มร่วมมือกับ สท. จัดอบรมผ่�นระบบ

ออนไลน์ให้คว�มรู ้“ก�รผลติพชืผกัในโรงเรือนปลกูพชืตน้ทนุต่ำ�” 

ให้สม�ชิกเครือข่�ยฯ และเกิดก�รนำ�ไปประยุกต์ใช้ 

 อย่�งไรก็ต�มจ�กก�รติดต�มก�รนำ�คว�มรู้ของเกษตรกรไป

ปรับใช้ พบว่�เกษตรกรยังเข้�ใจก�รบริห�รจัดก�รก�รผลิตผัก

คล�ดเคลื่อน ตั�งแต่ก�รเพ�ะกล้� ปลูก ให้น�ำ�-ปุ๋ย ป้องกัน-กำ�จัด

โรคและแมลงศัตรูที่สำ�คัญ ไปจนถึงก�รเก็บเกี่ยว ทำ�ให้ผลผลิต

ที่ได้ยังไม่ได้คุณภ�พต�มที่ตล�ดต้องก�ร 

 ก�รเดินท�งกว่� 3,000 กิโลเมตรนี� จึงเกิดขึ�นจ�กคว�ม

ตอ้งก�รของสม�ชกิเครอืข่�ยฯ ท่ีพร้อมลงขนัค�่ใชจ้�่ยร่วมกบัก�ร

สนบัสนนุจ�ก สท. เพือ่ไปศกึษ�และเรียนรู้ “การบรหิารจัดการพื่ช่

ผกัในระบบอนิทรยีแ์บบครบวงจร” จ�กแหลง่คว�มรูผ้ลติพชืผกั

อินทรีย์ที่ขึ�นชื่อและได้รับก�รยอมรับของประเทศ ไม่ว่�จะเป็น 

สภากาแฟ

• ศูินย์ปรับปรุงพัื่นธ์ุุและผลิตเมล็ดพัื่นธ์ุุผักอินทรีย์ มหาวิทยาลัย 

แม่โจ้ เป็นสถ�นีเรียนรู้ (training hub) ก�รผลิตผักอินทรีย์

ภ�ยใต้คว�มร่วมมือระหว่�ง สวทช. กับมห�วิทย�ลัยแม่โจ้  

มีฐ�นเรียนรู้ท่ีเปิดให้เกษตรกรและผู้สนใจได้เข้�ถึงคว�มรู้และ 

ก�รใช้ง�นจริง ไม่ว่�จะเป็นแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์ผักอินทรีย์ 

ก�รทำ�ปุ๋ยหมักแบบไม่พลิกกลับกอง ก�รผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 

น�ำ�หมักปล� ก�รประยุกต์ใช้แหนแดงเพื่อทำ�วัสดุเพ�ะกล้�  

ก�รเพ�ะกล้� ก�รเพ�ะต้นออ่น ก�รผลิตผกัในโรงเรอืนปลกูพชื 

รูปแบบต่�ง ๆ  (โรงเรือนหลังค�สองชั�น สวทช. และโรงเรือน

ต้นทุนต่ำ�) เป็นต้น
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• นิทรรศิการและแปลงผัก ณ สาข้าวิชาพ่ื่ชผัก คณะ

ผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เยี่ยมชมก�รจัด

แสดงพันธุ์พืชผักของบริษัทผลิตเมล็ดพันธุ์ แลกเปลี่ยน

เทคนคิก�รจัดก�รแปลงพชืผกั ร่วมกจิกรรมผลติย�หมอ่งจ�ก

ชันโรงที่บูทนิทรรศก�รของ สท. ชมผลง�นวิจัยและร่วมแลก 

เปล่ียนกับเจ้�หน้�ท่ีของศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวัสดุแห่งช�ติ  

(เอ็มเทค) ทำ�ให้เห็นโอก�สก�รเพิ่มมูลค่�ผักตกเกรดเป็นผัก

พร้อมรับประท�น โดยใชเ้ทคโนโลยฟิีลม์ปดิหน�้ถ�ดจ�กเมด็

พล�สติกชีวภ�พย่อยสล�ยได้ท�งชีวภ�พ

• ศิูนย์วิจัยและพื่ัฒนาเกษตรธุรรมชาติ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

เยีย่มชมก�รเลี�ยงไสเ้ดอืนดนิกำ�จดัขยะอนิทรยี ์และก�รปลกู

กัญช�อินทรีย์เพื่อก�รแพทย์ 

ศิาสัตร่าจาร่ย์ ดร่.อานี่ัฐ ตันี่โชื่ 
ผุู้อำนี่วยกัาร่ศิูนี่ย์วิจัยและพัฒนี่า
เกัษ์ตร่ธุร่ร่มชื่าติ มหาวิที่ยาลัย
แม่โจ้ ให้เกั่ยร่ติเปิ็นี่วิที่ยากัร่ให้
ค้วามรู่้และนี่ำชื่มกัาร่เล่�ยงไสั้เดือนี่
ดินี่กัำจัดขยะอินี่ที่ร่่ย์และ
กัาร่ปิลูกักััญชื่าอินี่ที่ร่่ย์เพื�อ
กัาร่แพที่ย์
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• ศิูนย์ผลิตผลโครงการหลวง มูลนิธุิโครงการหลวง จังหวัด 

เชียงใหม่ เปิดมุมมองก�รจัดก�รผลผลิตหลังก�รเก็บเกี่ยว

พืชผักตั�งแต่ก�รตรวจรับผลิตผล ตรวจสอบคุณภ�พ ตรวจ

วิเคร�ะห์ส�รเคมีตกค้�ง ก�รจัดเก็บรักษ� ก�รตัดแต่งและ 

คัดแยกผลิตผล ก�รบรรจุหีบห่อ ก�รตรวจสอบสินค้�ก่อน 

จดัสง่ ก�รจดัสง่และกระจ�ยสนิค้� รวมถงึก�รจดัก�รเศษผกั 

เหลือทิ�ง

 ระยะเวล�เพยีง 3 วนักบัก�รเรียนรู้นอกแปลงปลกูของตวัเอง  

กระตุน้คว�มอย�กรู ้ยอ้นมองคว�มผดิพล�ดและมองเห็นวิธีแก้ไข

เพื่อให้ก�รผลิตผักอินทรีย์ของตนดีขึ�น 

 “ลดต้นทุน” เป็นข้อคว�มท่ีเกษตรกรผู้ร่วมทริปสะท้อนถึง 

สิ่งที่ ได้เรียนรู้จ�กก�รเดินท�งไกลครั�งนี� ซึ่งต่�งได้มองเห็น

แนวท�งก�รลดต้นทุนก�รผลิตผักอินทรีย์ได้ ในหล�ยขั�นตอน 

เช่น ก�รผลิตปุ๋ยหมักแบบไม่พลิกกลับกองไว้ใช้เอง โดยใช้เศษ

พืชผักหรือใบไม้ในพื�นที่ ปุ๋ยหมักที่ได้นำ�ม�เป็นส่วนผสมในวัสดุ

เพ�ะกล้�ร่วมกับแหนแดงที่เกษตรกรส�ม�รถเลี�ยงได้เอง กล�ย

เป็นวัสดุเพ�ะกล้�คุณภ�พที่มีต้นทุนต่ำ�กว่�วัสดุเพ�ะกล้�ที่ใช้อยู่

 “ที่ฟาร์มใช้พีตมอสเพาะกล้า ต้นทุนสูงมาก สิ่งที่จะกลับ

ไปทำาอย่างเเรกเลยคือ ทำาวัสดุเพาะกล้าใช้เอง เพื่อลดต้นทุน 

ร่วมกับทำาปุ๋ยหมักแบบไม่พลิกกลับกองและปรับปรุงการเลี้ยง

ไส้เดือนพันธุ์ขี้ตาแร่” ภิาสกร แสงจันทร์ศิิริ เกษตรกรจ�ก  

“สม�ยดฟ์�รม์” สะทอ้นคว�มคดิในเวทีแลกเปลีย่นรูจ้�กก�รเปดิ 

โลกกว�้งครั�งนี� ซึง่มีส่วนกระตุ้นใหเ้ธอว�งแผนเปล่ียนจ�กกรดีย�ง 

ม�ปลูกผักเต็มตัว 

 ขณะที ่อัญชนะศิริิ ทองปลอ้ง ประธ�นวสิ�หกจิชมุชนเกษตร

อนิทรยีบ์�้นทุง่แมบ่วั ตำ�บลทุง่ล�น อำ�เภอคลองหอยโขง่ จงัหวัด

สงขล� บอกว�่ จะนำ�คว�มรูท้ี่ได้ไปตอ่ยอดใหส้ม�ชกิเลี�ยงไสเ้ดอืน

ดิน เลี�ยงแหนแดง ทำ�ปุ๋ยหมักไม่พลิกกลับกองไว้ ใช้เองและ

ปรับปรุงกระบวนก�รทำ�น�ำ�หมักปล�ให้ถูกต้อง

 ส่วนต�นูน หัวเรือใหญ่ของทริปนี� บอกว่� จะนำ�เรื่องก�ร

จัดก�รแปลงปลูกด้วยพล�สติกคลุมดินกลับไปปรับใช้ รวมถึงได้

แนวท�งก�รจัดก�รหลังก�รเก็บเกี่ยวและก�รเพ่ิมมูลค่�ผลผลิต 

และอีกเรื่องที่สำ�คัญคือ ปรับปรุงกระบวนก�รปลูกกัญช�ของ 

กลุ่มฯ ใหม่ทั�งหมด เพื่อให้ได้ส�รสำ�คัญที่ตล�ดต้องก�ร

 ก�รออกเดินท�งไกลครั�งนี� ได้เติมคว�มรู้และเปิดโลกกว้�ง

ก�รทำ�เกษตรอนิทรยี์ใหเ้หล�่เกษตรกรจ�กแดนใต ้เพือ่นำ�คว�มรู ้

ที่ ได้ไปปรับใช้อย่�งเหม�ะสมต�มบริบทพื�นที่ โลกของก�รทำ�

เกษตรอินทรีย์มีเร่ืองให้เรียนรู้ไม่จบสิ�น เมื่อได้ออกเดินท�งครั�ง

แรก ย่อมมีครั�งที่สอง ซึ่งหมุดหม�ยที่พวกเข�ร่วมกันว�งไว้คือ 

ก�รไปเรียนรู้วิถีก�รผลิตผักอินทรีย์ของเครือข่�ย สท. ในภ�ค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 

 เม่ือเกษตรกรช�วใต้หนีฝนใต้ไปเยือนแดนอีส�นจะเป็น

อย่�งไร รอติดต�มในปล�ยปีนี� ^-^  

https://www.nstda.or.th/agritec/network-tanoon/

https://www.nstda.or.th/agritec/network-tanoon/

https://www.nstda.or.th/agritec/poster-mju-training-hub-2/

https://www.nstda.or.th/agritec/poster-mju-training-hub-2/

คลิกอ่านเพื่ิ่มเติม

“เครือข�่ยเกษตรอนิทรยี ์PGS ใตร่้มบญุ: ปนัคว�มรู ้สร�้งแนว

ร่วม พัฒน�ไปด้วยกัน”

สือ่คว�มรู:้ ฐ�นเรยีนรูก้�รผลติผกัอนิทรยี ์ภ�ยใตค้ว�มร่วมมอื 

สวทช.-มห�วิทย�ลัยแม่โจ้
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รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ห้องภาพ
สัตว์ป่าไทย

เหี�ย์       
Varanus salvator
เป็็นสััตว์์ตระกููลเหี้้�ย มี้เกูล็ดสั้เหี้ลืองขนาดใหี้ญ่่กูว์่าเกูล็ดของตะกูว์ดรว์มีกูันเป็็นกูระจุุกู
หี้รือเป็็นแถบ อาหี้ารได้แกู่ ป็ลา กูบ และซากูสััตว์์ที่้�ตายแล้ว์ อาศััยอยู่บริเว์ณแหี้ล่งนำ�า
ในภาคกูลาง ภาคอ้สัานตอนล่าง และภาคใต้ของป็ระเที่ศัไที่ย
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พงศธร กิจเวช (อัฐ) 
Facebook: คนดูดาว stargazer 

ดีาวัที่ี�หายไปี…
(ในมล่พิื่ษแสง)

ย์้อนกลับไปีปีระม่าณ์ 50 ปีีก่อน บ้านผม่อย์ู่ใกล้แย์กสุทีธิสาร 
ในกรุงเทีพื่ฯ ผม่จำาไดี้วั่า ถึ้าอย์ากเห็นทีางช้างเผ่อก แค่เดีินไปี
ที้าย์ซิอย์ก็สาม่ารถึเห็นทีางช้างเผ่อกทีี�สวัย์งาม่ไดี้ดี้วัย์ตาเปีล่า 

ที่างชื่้างเผุือกัที่่�หอดูดาว La Silla ในี่ที่ะเลที่ร่าย ปิร่ะเที่ศิชื่ิล่ ที่่�ตั�งหอดูดาวอยู่ห่างเมืองและมลพิษ์แสัง เปิ็นี่สัถุานี่ที่่�มืดที่่�สัุดแห่งหนี่่�งของโลกั ถุ่ายภาพโดย 
Petr Horálek, ESO 
ที่่�มาภาพ : NASA https://apod.nasa.gov/apod/ap220315.html 
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ทีุกวันนี�เร�ไม่ส�ม�รถเห็น

ท�งช้�งเผอืกในกรุงเทพฯ  

ได้อีกแล้ว เร�อ�จต้องเดินท�งไกลประม�ณ  

200 กโิลเมตร จ�กกรงุเทพฯ ไปยังสถ�นท่ี

มืดสนิทในชนบท จึงจะเห็นท�งช้�งเผือก

สวยง�ม 

 ส�เหตุท่ีเป็นเช่นนี�เน่ืองจ�กแสงไฟฟ้� 

ในเวล�กล�งคืนจ�กอ�ค�รบ้�นเรือน สถ�นท่ี 

ต่�ง ๆ และถนน สว่�งข่มกลบแสงด�ว 

แตล่ะปแีสงไฟนี�จะสว่�งขึ�นเร่ือย ๆ  ในชว่ง

ปี พ.ศ. 2535-2560 แสงไฟในโลกสว่�ง

ขึ�นม�กถึง 49 เปอร์เซ็นต์ ด้วยจำ�นวน

ประช�กรที่เพิ่มม�กขึ�น คว�มต้องก�ร 

แสงไฟเพิ่มม�กขึ�น และพื�นที่คว�มเจริญ

ขย�ยตัวเพิ่มม�กขึ�น 

 ยิง่คว�มเจรญิของเมอืงม�กขึ�น เร�ย่ิง 

เห็นด�วน้อยลง 

 ในกรงุเทพฯ เร�อ�จเหน็ด�วได ้48 ดวง  

แต่ในชนบทที่มืดสนิทอ�จเห็นได้ม�กกว่� 

4,800 ดวง 

กัรุ่งเที่พฯ เวลากัลางค้ืนี่ ถุ่ายโดย Benh Lieu Song 
ที่่�มาภาพ : Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Bangkok 

กัรุ่งเที่พฯ เวลากัลางค้ืนี่ ถุ่ายโดย Benh Lieu Song 
ที่่�มาภาพ : Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Bangkok 

ภาพแผุนี่ที่่�มลพิษ์แสังที่ั�วโลกั 
ที่่�มาภาพ : Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Light_pollution 
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ภาพถุ่ายจากัดาวเที่่ยมแสัดงแสังไฟบร่ิเวณปิร่ะเที่ศิไที่ยในี่เวลากัลางค้ืนี่ 
ที่่�มาภาพ : NASA (ผุู้เข่ยนี่ตัดมาเฉพาะบร่ิเวณปิร่ะเที่ศิไที่ย) 
https://earthobservatory.nasa.gov/features/NightLights/page3.php 

 ผลกระทบนี� ไม่ได้เพียงมีผลต่อก�ร

ทำ�ล�ยคว�มง�มของทอ้งฟ�้ทีเ่ตม็ไปดว้ย

ดวงด�วเท่�นั�น แต่ยังมีผลต่อก�รศึกษ�

ด�ร�ศ�สตร์ สุขภ�พ และสิ่งแวดล้อม 

 ธรรมช�ติของมนุษย์เป็นสัตว์ห�กิน

ในเวล�กล�งวัน และนอนหลับพักผ่อน

ในเวล�กล�งคืน แต่เนื่องจ�กเทคโนโลยี 

สมยัใหม่โดยเฉพ�ะก�รประดษิฐห์ลอดไฟ

และโรงไฟฟ้� ส่งผลให้มนุษย์ปัจจุบันใช้

ชีวิตในเวล�กล�งคืนน�นขึ�น นอนดึกขึ�น 

ซึง่เป็นสิง่ผดิธรรมช�ต ิและสง่ผลเสยีต่อ

สขุภ�พ โดยเฉพ�ะอ�ก�รเครียด และอ�จ

มีผลต่อก�รเกิดมะเร็งและโรคอื่น ๆ 

 แสงไฟในเวล�กล�งคืนไม่ได้ส่งผล 

กระทบต่อมนุษย์เท่�นั�น ยังส่งผลต่อพืช 

สัตว์ แมลงต�่ง และสิง่แวดลอ้ม ตวัอย�่ง

เช่น หิ่งห้อยซึ่งอ่อนไหวต่อแสงสว่�งใน

เวล�กล�งคนือย่�งม�ก เนือ่งจ�กหิง่หอ้ย 

สร้�งแสงสว่�งในตัวเองเพ่ือจับคู่ผสมพันธ์ุ 

และใช้ในก�รสื่อส�ร จ�กก�รทดลองพบ

ว่�ในที่มืดสนิทหิ่งห้อยใช้เวล� 30 น�ที 

ในก�รจบัคูผ่สมพนัธุ ์แตถ้่�มแีสงสว�่งอืน่

แม้เพียงเลก็น้อยหิง่หอ้ยตอ้งใชเ้วล�น�น

ม�กถึง 5-7 ชั่วโมง จึงจะจับคู่ผสมพันธุ์ 

ด้วยเหตุนี�แสงไฟฟ้�ในเวล�กล�งคืนจึง

ทำ�ให้หิ่งห้อยมีจำ�นวนลดลงม�ก  

 หรืออีกตัวอย่�งคือนกอพยพที่ต้อง 

อ�ศัยแสงด�วนำ�ท�งในก�รบินเวล�กล�งคืน 

จะสับสนหลงท�ง ยิ่งไปกว่�นั�นนกอพยพ

ต้องเสียชวิีตประม�ณ 1,000 ล�้นตวัตอ่ป ี

จ�กก�รชนตึกสูงที่เปิดไฟเวล�กล�งคืน 

 เน่ืองจ�กมผีลลบกระทบอย่�งม�ก จงึ

ใช้คำ�ว่� “มลพิษแสง (light pollution)” 

 ก�รวัดมลพิษแสงจะใช้ม�ตรฐ�น 

Bortle scale คิดโดยน�ยจอห์น บอร์เทิล  

(John E. Bortle) นกัด�ร�ศ�สตรส์มคัรเล่น 

ช�วอเมริกนั เมือ่ปี ค.ศ. 2001 (พ.ศ. 2544)  

โดยแบง่เปน็ 9 ระดับชั�น (Class) โดย ชั�น 1  

(Class 1) เป็นท้องฟ้�เวล�กล�งคืน 

ที่มืดสนิทไม่มีมลพิษแสงเลย จนถึงชั�น 9 

เป็นท้องฟ้�กล�งเมืองใหญ่ 

 ปจัจบุนัคนบนโลกไมต่่ำ�กว�่ 83 เปอร์- 

เซ็นต์ต้องเผชิญปัญห�มลพิษแสง คน 

ที่อ�ศัยอยู่ในยุโรปและสหรัฐอเมริก�  

99 เปอร์เซ็นต์ต้องเผชิญมลพิษแสง คน 

ทีอ่�ศยัอยูใ่นสหรฐัอเมรกิ� 80 เปอรเ์ซน็ต์

ไม่ส�ม�รถเห็นท�งช้�งเผือก 
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เปิดโลก
ดาราศาสตร์

ภาพเปิร่่ยบเที่่ยบกัลุ่มดาวนี่ายพร่านี่ (Orion) 
ซ้้ายมือถุ่ายในี่ที่่�มืดสันี่ิที่ และขวามือถุ่ายในี่เมืองใหญ่
ที่่�มาภาพ : Wikipedia https://en.wikipedia.
org/wiki/Light_pollution 

ภาพถุ่ายจากัดาวเที่่ยมแสัดงแสังไฟบร่ิเวณ
ปิร่ะเที่ศิไที่ยในี่เวลากัลางค้ืนี่ 
ที่่�มาภาพ : NASA (ผุู้เข่ยนี่ตัดมาเฉพาะ
บร่ิเวณปิร่ะเที่ศิไที่ย) 
https://earthobservatory.nasa.gov/
features/NightLights/page3.php 

ภาพแผุนี่ที่่�มลพิษ์แสังบร่ิเวณกัรุ่งเที่พฯ และ
จังหวัดใกัล้เค้่ยง
ที่่�มาภาพ : https://www.lightpollution-
map.info 

 ในระดบัโลกคว�มสนใจปญัห�มลพษิ

แสงเริม่ตั�งแตค่รึง่หลงัของครสิตศ์ตวรรษ

ที ่19 แต่ยงัไมม่คีว�มเคลือ่นไหวแกป้ญัห�

ที่เป็นรูปธรรมจนกระทั่งหลังยุค 1950 

และมีก�รตั�งสม�คมฟ้�มืดส�กล (Inter-

national Dark-Sky Association ย่อว่� 

IDA) เมื่อปี ค.ศ. 1988 (พ.ศ. 2531) 

 สำ�หรับในประเทศไทยเรื่องปัญห�

มลพิษแสงยังคงเป็นเรื่องใหม่ และยังไม่

ได้รับคว�มสนใจจ�กรัฐเท่�ที่ควร ดังจะ

เห็นได้จ�กหน่วยง�นที่เกี่ยวข้องโดยตรง

คือ กรมควบคุมมลพิษ ไม่มีเรื่องมลพิษ

แสงในเว็บไซต์ของกรม (ซึ่งมีเรื่อง น�ำ� 

อ�ก�ศ เสียง ขยะ ส�รเคมี และของเสีย

อันตร�ย) 

 มีเพียงสถ�บันวิจัยด�ร�ศ�สตร์แห่งช�ติ  

(National Astronomical Research  

Institute of Thailand ยอ่ว�่ NARIT) ทีเ่ปน็ 

หน่วยง�นรัฐท่ีพย�ย�มรณรงค์แก้ไขปัญห� 

มลพษิแสง และประก�ศพื�นทีเ่ขตอนรัุกษ ์

ทอ้งฟ้�มดืในประเทศไทย อ�่นร�ยละเอยีด 

เพิ่มเติมได้ที่เว็บไซต์ https://darksky.

narit.or.th 

 มคีว�มเข�้ใจผดิอย�่งหนึง่คอื ยิง่สว่�ง 

ก็ยิ่งปลอดภัย แต่คว�มจริงกลับตรงข้�ม

คือ ถ้�สว่�งม�กเกินไปก็อ�จไม่ปลอดภัย 

เพร�ะแสงไฟที่สว่�งจ้�ม�กไปนั�นอ�จ

ทำ�ให้มองไม่เห็นคนร้�ยที่ซ่อนอยู่ในท่ีมืด

เนื่องจ�กต�ของเร�พร่�ด้วยแสงจ้� 
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 ปัญห�มลพิษแสงเป็นปัญห�ที่แก้

ได้ง่�ยกว่�ปัญห�สิ่งแวดล้อมอื่น ๆ เช่น 

ปัญห�โลกร้อน ปัญห�ขยะ ฯลฯ แค่เพียง

ปิดไฟที่ไม่จำ�เป็น ใช้ที่ครอบหลอดไฟบน

เส�ไฟเพื่อให้แสงไฟตกลงเฉพ�ะตรงพื�น 

ไม่ต้องส่องสว่�งขึ�นท้องฟ้�กลบแสงด�ว 

เปลี่ยนม�ใช้หลอดสีส้มแทนสีข�ว ฯลฯ 

 หวงัเพยีงสกัวนัหนึง่ประช�ชน รฐับ�ล 

และหน่วยง�นที่เกี่ยวข้องจะตระหนักถึง 

ปญัห�มลพษิแสงนี� และวนันั�นดวงด�วจะ 

กลับม�พร่�งพร�ยเต็มท้องฟ้�อีกครั�ง 

ภาพเปิร่่ยบเที่่ยบที่้องฟ้ากัลางค้ืนี่ที่่ม่ตำแหนี่่งดาวตร่งกัันี่ ด้านี่บนี่เปิ็นี่ที่้องฟ้าในี่ชื่นี่บที่ที่่�มืดสันี่ิที่ 
ภาพล่างเปิ็นี่ที่้องฟ้าในี่เมืองที่่�ม่มลพิษ์แสังมากั 
ที่่�มาภาพ : Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Light_pollution 

เปิดโลก
ดาราศาสตร์
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สาระวิทย์
ในศิลป์

วริศา ใจดี (ไอซี)
เด็กสาย(พันธุ์)วิทย์สานศิลป์ ชอบเรียนคณิตศาสตร์และฟิสิกส์ สนใจเรื่องเกี่ยวกับอวกาศ
และสัตว์เลี้ยงตัวจิ๋ว เวลาว่างชอบทำางานศิลปะ กำาลังค้นหาสูตรผสมที่ลงตัวระหว่างวิทย์กับศิลป์ 
Facebook : I-see Warisa Jaidee

A Night in a Life of
Planewave Telescope Observer
ภาพุถ่่ายิทุางดีารัาศัาสต้รั์เปี็นผู้ลงานศัิลปีะอ่ันงดีงาม่ข้อ่งทุ�อ่งฟ้า้ใน

ยิาม่คำ�าค่นทุี�ฉันหลงไหล และนั�นค่อ่เหตุ้ผู้ลทุี�ฉันสม่ัครัเปี็น Planewave 
Telescope Observer ข้อ่ง Wellesley College 
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สาระวิทย์
ในศิลป์

ส�ระวิทย์ในศลิป์ฉบบันี� ฉนัจะพ�ทกุคนม�สอ่งชวีติประจำ�วนั 

ของง�นพ�รต์ไทมย์�มดกึท่ีฉันไดท้ำ�ม�ตลอดทั�งปี ซึง่ง�นนี� 

จะต่�งไปจ�กอ�ชีพช่�งถ่�ยภ�พที่ฉันเคยฝันอย�กเป็นเมื่อตอน

เดก็ ๆ  นิดหน่อย เพร�ะน�ยแบบน�งแบบของเร�อยูไ่กลโพน้เปน็

ปแีสงบนอวก�ศนูน่ จะเปน็อย่�งไรนั�น ม�ตดิต�มกันเลย ! Lights, 

Camera, Action!

 ท้องฟ้�ย�มค่ำ�คืนที่แสนมืดกับแสงจ�กวัตถุที่เดินท�งม�จ�ก

ระยะไกล ก�รจบัแสงรบิหร่ีนั�นทำ�ไดย้�กด้วยต�เปล�่ ก�รถ�่ยภ�พ 

ด้วยกล้องโทรทรรศน์ Planewave ขน�ดเส้นผ่�นศูนย์กล�ง  

0.7 เมตรของเร�นั�นตอ้งมีตวัช่วย โดยอุปกรณ์ท่ีใช้จบัแสงอนัรบิหรี ่

ให้ได้คว�มละเอียดสูงนั�นคือ CCD camera (CCD นั�นย่อม�จ�ก 

charge-coupled device)

 กลอ้งนี�ประกอบไปดว้ย CCD เซนเซอร์ในรปูของพกิเซลเลก็จิว๋ 

ท่ีไวต่อแสงจำ�นวนม�ก เมื่อแสงเดินท�งม�ถึงพิกเซลเหล่�นี�  

มนัจะสร�้งอนภุ�คอเิลก็ตรอนทีมี่จำ�นวนแปรผนัตรงกบัคว�มเขม้

ของแสงจ�กวัตถุนั�น ๆ เม่ือจำ�นวนอิเล็กตรอนสะสมขึ�นเรื่อย ๆ  

กจ็ะอ�่นค�่ได้ในรปูของดจิทิลั นกึภ�พต�มง�่ย ๆ  ใหแ้ตล่ะพกิเซล

ใน CCD เป็นถังน�ำ�ที่เรียงต่อกันเป็นแถวและคอลัมน์ รอรับฝน

หรือกค็อืโฟตอนทีต่กลงม� ถงัน�ำ�แต่ละถงัจะเปดิรับน�ำ�ฝนในระยะ

เวล�เท�่กนั และเตมิเตม็ไปดว้ยปรมิ�ณน�ำ�ต�่งกนัไป หลงัจ�กนั�น 

CCD จะอ่�นค่�ปริม�ณน�ำ�ฝนไปทีละถัง ซึ่งทำ�ได้โดยเทน�ำ�ต่อไป

ในถังว่�งที่อยู่ในคอลัมน์ถัดไป แล้วส่งต่อไปเรื่อย ๆ จนไปถึงถัง

สุดท้�ยที่อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ของตัวกล้องจะอ่�นค่�ออกม�

และแปลงค่�นั�นเป็นรูปแบบที่คอมพิวเตอร์ส�ม�รถบันทึกไว้ได้ 

หลังอ่�นค่�จนครบ เร�จะมีถังน�ำ�ว่�งไว้รอรับฝนรอบต่อไป หรือ

ก็คือ ค่�ก�รเปิดรับแสง (exposure) ถัดม�นั่นเอง 

ภาพเปิร่ย่บเท่ี่ยบลำดบักัาร่ที่ำงานี่ของพิกัเซ้ลในี่ CCD เข้ากับัถุงันี่�ำฝูนี่ ดูแูบบภาพเคลื่่�อนไหวไดู้ที่่� https://specinstcameras.com/what-is-a-ccd/
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 ดว้ยวธินีี�เองผลที่ไดจ้�กก�รถ�่ยภ�พในแตล่ะครั�งจะปร�กฏออกม�เปน็รปูภ�พข�วดำ�เท�ทีแ่ตล่ะพกิเซลนั�นมคี�่ตวัเลขประจำ�พกิเซล 

บ่งบอกถึงคว�มเข้มของแสง ณ ตำ�แหน่งนั�น ๆ

ตวัอย่างภาพท่ี่�ถุ่ายผุ่านี่ฟิลเตอร์่ R (red), V (visible light), B (blue), และ H-alpha จะเหน็ี่ได้ว่าแสังสัแ่ดงและไฮโดร่เจนี่แอลฟาแสัดงให้เหน็ี่โค้ร่งสัร้่างของ
เนี่บวิลาชื่ดัเจนี่ท่ี่�สุัด นี่ั�นี่เพร่าะว่าเนี่บวิลาเป็ินี่แหล่งกัำเนี่ดิดาวอันี่อดุมไปิด้วยไฮโดร่เจนี่ซ้่�งเป็ินี่วตัถุดุบิหลกััของดาว และแสังที่่�เปิล่งออกัเมื�ออเิลก็ัตร่อนี่ของ
ไฮโดร่เจนี่ถูุกักัร่ะตุน้ี่จากัรั่งสัข่องดวงดาวโดยร่อบนี่ั�นี่อยูใ่นี่ช่ื่วงค้ลื�นี่ของ H-alpha ที่่�สัอดค้ล้องกับัแสังสัแ่ดงตามที่่�เร่ามองเหน็ี่

สาระวิทย์
ในศิลป์
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 เอ�ละ นี่เป็นเพียงขั�นแรก ก�รจะได้ภ�พสีสวย ๆ จ�กภ�พ

ข้�งต้นนั�น เร�จำ�เป็นต้องถ่�ยรูปแบบนี�อีกนับสิบ โดยทั่วไปก�ร

ถ่�ยภ�พเนบิวล�ให้ออกม�สวย ๆ ต้องมีระยะก�รเปิดรับแสง

รวมขั�นต่ำ�สองถงึส�มชัว่โมงในคนืท่ีไมม่แีสงรบกวนจ�กดวงจนัทร ์

ยิ่งเร�ใช้เวล�ถ่�ยน�นแค่ไหน ภ�พที่ออกม�ก็จะยิ่งคมชัดเท่�นั�น  

ง�นที่ฉันทำ�ต้องใช้เวล�อย่�งน้อยคืนละ 4 ชั่วโมง นับตั�งแต่ 

ดวงอ�ทติยต์กดนิย�วไปถงึต ี1 หรือจนกว่�จะงว่งนอนและละเมอ

เดนิกลบัหอพกัไปเอง โดยปกตแิลว้ฉนัจะไปถึงหอดดู�วก่อนเวล� 

เพือ่เตรยีมก�รเปดิโดม เปดิกลอ้ง ปรบัโฟกสั และเริม่หมนุกลอ้ง

และโดมไปยังวัตถุที่ต้องก�รเพื่อเร่ิมถ่�ยภ�พ แน่นอนว่�ด้วย

เทคโนโลยีทีก้่�วไกล ฉันส�ม�รถทำ�ทั�งหมดนี�ไดผ้�่นคอมพวิเตอร์

ในหอ้งควบคมุ แตก็่มีบ�้งบ�งครั�งทีต่อ้งปีนขึ�นไปยงัตวักลอ้งเพือ่

ตรวจดูคว�มเรียบร้อย

 พวกเร�มีสมุดบันทึกที่ระบุไว้ว่�ต้องก�รจะเก็บข้อมูลสำ�หรับ

วัตถใุดบ้�งในแตล่ะคนื เทอมทีม่วีชิ�เรยีนด�ร�ศ�สตร์ภ�คปฏบิตั ิ 

ขอ้มลูเหล่�นี�จะใช้ในก�รศกึษ�วจิยัของเพือ่น ๆ  ในหอ้งเรยีน สำ�หรับ 

บ�งค่ำ�คืนท่ีไม่มีก�รระบุหรือร้องขอม�พิเศษ ฉันจะใช้เวล�เก็บข้อมูล 

ระบบด�วเคร�ะห์นอกระบบแล้วส่งให้อ�จ�รย์ส่งต่อไปยังน�ซ� เพ่ือ 

เป็นก�รติดต�มผลสำ�รวจของน�ซ�จ�กกล้อง TESS (Transiting  

Exoplanet Survey Satellite) ดว้ยกลอ้ง ground-based telescope  

ด้วยก�รนี�เร�ก็จะแน่ใจได้ว่�ด�วเคร�ะห์นอกระบบที่พบนั�นมีอยู่

จริง ไม่ใช่ก�รเข้�ใจผิดจ�กแหล่งสัญญ�ณรบกวนอื่น ๆ

ภาพแสัดงฟิลเตอร์่ช่ื่วงค้ลื�นี่ต่างๆภายในี่กัล้อง CCD โดยภาพน่ี่�ฉนัี่ถุ่ายจากั
ตูแ้สัดงโชื่ว์ในี่หอดดูาวของ Wesleyan University

 ฟลิเตอรเ์ปน็อกีอปุกรณ์ในกล้องของเร� เปน็เลนสก์รองแสง

พเิศษทีเ่ลอืกเฉพ�ะชว่งคลืน่บ�งชว่งใหผ้�่นเข้�ม�ไดเ้ท�่นั�น เชน่ 

ถ�้เร�ถ�่ยภ�พผ�่นฟลิเตอรส์แีดง คว�มเขม้แสงในภ�พทีเ่ร�ถ�่ย

ออกม�จะถ่�ยทอดคว�มเข้มของแสงสีแดง ด้วยวิธีนี�ถ้�เร�มีรูป

ที่ถ่�ยจ�กฟิลเตอร์สีต่�ง ๆ ได้ครบ 3 สีหลัก แดง เขียว และฟ้�  

เร�ก็ส�ม�รถย้อมสีแต่ละภ�พและนำ�ม�ซ้อนกันให้เกิดก�รซ้อน

ผสมสอีอกม�เปน็ภ�พสสีวย ๆ  อย�่งทีฉ่นัเคยอวดไว้ในฉบบัทีแ่ลว้

ได้ (หลักก�รคล้�ยกับกระบวนก�รพิมพ์ภ�พออฟเซตที่ต้องถ่�ย 

เพลตแยกออกเป็นสีต่�ง ๆ)

 แต่ยังไม่จบเพียงแค่นั�น เร�ม�ดูภ�พกันอีกที

 อีกอย่�งหน่ึงที่ ฉันชอบม�กเช่นกัน 

ก็คือ ก�รได้ถ่�ยภ�พสวย ๆ ใช่แล้ว วัตถุ

อวก�ศทั�งหล�ยนั�นมีหล�กสีสันต�มช่วง

คลื่นของแสงที่มันเปล่งออกม� แต่ก�รที่

เร�มองจ�กบนโลกและถ�่ยดว้ยกลอ้งทีจ่บั 

ไดแ้คส่ว�่งหรอืมืดนั�น จะให้ไดภ้�พสสีวย ๆ   

ออกม�ก็ต้องผ่�นขั�นตอนพิเศษอีกนิดหน่อย  

น่ันคือก�รถ่�ยภ�พในหล�ย ๆ  ฟิลเตอร์ (filter)  

และก�รย้อมสีเทียม (pseudo-coloring) 

แมจ้ะไมใ่ชส่จี�กก�รถ่�ยภ�พโดยตรง แตก่ ็

ถ�่ยทอดออกม�เปน็สสีนัท่ีดวงต�มนษุย์เร�

ส�ม�รถจะมองเห็นได้ ภาพแสัดงสัญัญาณร่บกัวนี่จากัแหล่งต่างๆ

สาระวิทย์
ในศิลป์
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 จะเห็นได้ว่�ในข้อมูลดิบที่ได้จ�กก�รถ่�ยภ�พวัตถุนั�นเต็มไป

ดว้ยสญัญ�ณรบกวนจำ�นวนม�ก สงัเกตดรูอยขดีขว่นและพกิเซล

ที่สว่�งผิดปกติ ไม่ว่�จะเป็น 

(1) dust donut วงแหวนโดนทัจ�กแสงท่ีกระจ�ยโดยฝุน่บนเลนส์

กล้อง 

(2) hot pixels พิกเซลท่ีทำ�ง�นผิดปกติจนรับรู้ค่�ต่�งไปจ�กท่ีเป็นจริง

(3) แสงจ�กด�วเทียมที่เคลื่อนผ่�นหรือแสงจ�กรังสีคอสมิก

(4) dark current ค�่พกิเซลอนัเนือ่งม�จ�กอเิลก็ตรอนทีส่ร�้งขึ�น 

เมือ่ตวักลอ้งมอีณุหภมูสิงู ไมไ่ดเ้กีย่วขอ้งกับภ�พท่ีเร�ตอ้งก�ร 

ถ่�ยแต่อย่�งใด

 พวกนี�ล้วนเกิดจ�กจ�กปัจจัยภ�ยในตัวกล้องและจ�กแสง

รบกวนในอวก�ศ แต่ไม่ต้องกังวลไปว่�ปัจจัยพวกนี�จะก่อกวน

ภ�พสวย ๆ  ของเร� เพร�ะเร�มีวิธีวัดสัญญ�ณก่อกวนพวกนี�และ

จัดก�รลบมันออกจ�กภ�พก่อนที่จะรวมภ�พสีออกม�

 และนีค่อืส�เหตทุีฉ่นักำ�ลงัวิง่ไปยงัหอดดู�วกอ่นทีด่วงอ�ทติย์

จะตก ! เพื่อเตรียมตัวถ่�ย calibration frame หรือเฟรมภ�พที่ใช้

ในก�รตดัแต่งเอ�สญัญ�ณรบกวนออกไป แลว้ฉบบัหน�้ฉนัจะม�

เล�่ให้ฟงัว่� calibration frame แตล่ะแบบไดม้�อย�่งไรและมหีน�้

ที่อะไรบ้�ง ? ฉบับนี�ขอล�ไปด้วยภ�พเนบิวล�มังกรบิน “สุข้สันต์

ปีมังกร 2567 ค่ะ”

Flying Dragon Nebula (Sh2-114) เนี่บิวลาเปิล่งแสัง ในี่กัลุม่ดาว Cygnus 
ภาพจากัแหล่งข้อมลู DSS-II (Digitized Sky Survey II) เข้าถุง่ผุ่านี่ AladinLite https://aladin.cds.unistra.fr/AladinLite/

สาระวิทย์
ในศิลป์
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มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง by อาจารย์เจษฎ์
https://www.facebook.com/OhISeebyAjarnJess/

แสงแรกวัันขี้ึ�นปีีใหม่่
อย์ู่ทีี�อำำ�เภอำต�กใบ
ไม่่ใช่่อำำ�เภอำโขงเจีียม่

เรัาม่ักจัะเข้�าใจักันวั่าจัุดีทุี�ดีวังอ่าทุิต้ยิ์ข้ึ�นเปี็นจัุดีแรักข้อ่งแผู้่นดีิน
ปีรัะเทุศัไทุยิก็ค่อ่ทุี�อ่ำาเภอ่โข้งเจัียิม่ จัังหวััดีอุ่บลรัาชธานี 

โดียิฟ้งัจัากเสียิงโฆษักข้อ่งสถ่านีวัิทุยิุแห่งปีรัะเทุศัไทุยิทุี�ปีรัะกาศัข้่าวั
จัากกรัม่อุ่ตุ้นิยิม่วัิทุยิาวั่า “ดีวังอ่าทุิต้ยิ์จัะข้ึ�นทุี�บรัิเวัณ์ผู้าชะนะไดี

 อ่ำาเภอ่โข้งเจัียิม่ จัังหวััดีอุ่บลรัาชธานี ในเวัลา...นาฬิิกา”
เหตุ้ทุี�เปี็นเช่นนั�นเพุรัาะวั่ากรัม่อุ่ตุ้นิยิม่วัิทุยิาไดี�ไปีต้ั�งจัุดีวััดีต้ะวัันข้ึ�น

บรัิเวัณ์ผู้าชะนะไดีเอ่าไวั�จัรัิง ๆ จัึงทุำาให�คนส่วันใหญ่เข้�าใจัวั่าเปี็นจัุดีแรัก
ในปีรัะเทุศัทุี�จัะไดี�เห็นดีวังอ่าทุิต้ยิ์ข้ึ�นก่อ่นทุี�อ่่�น ๆ ในวัันปีีใหม่่
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อ๋อ 
มันเป็น

อย่างน้ีน่ีเอง 

แตจ่�กคำ�ใหส้มัภ�ษณ์ของน�ยวมิตุ ิวสะหล�ย ฝ�่ยวชิ�ก�ร 
สม�คมด�ร�ศ�สตร์ไทย เมื่อวันที่ 31 ธันว�คม พ.ศ. 2562  

กลับได้คว�มรู้กันใหม่ว่� คว�มจริงไม่ได้เป็นเช่นนั�น เพร�ะแม้ว่� 
อำ�เภอโขงเจียม จะเป็นบริเวณท่ีอยู่ท�งตะวันออกสุดของประเทศไทย  
แต่ก็ไม่ได้หม�ยคว�มว่�ดวงอ�ทิตย์จะขึ�นท่ีนั่นก่อนท่ีอื่นทุกวัน 
เนื่องจ�ก “แกนหมุนของโลก” เอียง แนวรอยต่อตอนเช้�จึงไม่
ได้ขน�นกับเส้นลองจิจูด (เส้นแวง) เสมอ
 โดยในฤดูร้อนแนวรอยต่อจะเอียงซ้�ยทำ�ให้ท�งตอนเหนือ
ของประเทศเห็นดวงอ�ทิตย์ขึ�นก่อนท�งใต้ที่เส้นลองจิจูดเท่�กัน 
สว่นฤดหูน�วรอยตอ่จะเอยีงขว�ทำ�ใหท้�งตอนใตเ้หน็ดวงอ�ทติย์
ขึ�นก่อนท�งเหนือที่ลองจิจูดเท่�กัน
 ดงันั�นวนัขึ�นปใีหมข่องทกุปี แนวรอยตอ่เช้�จะเอียงไปท�งขว�
เป็นมุมประม�ณ 23 องศ� ซึ่งถือว่�เอียงม�กเกือบที่สุดในรอบปี 
ม�กจนปล�ยด้�มขว�นของประเทศไทยล�ำ�ไปท�งตะวันออกม�ก
กว่�อำ�ภอโขงเจียม
 ด้วยเหตุนี� “บ้�นต�บ� อำ�เภอต�กใบ จังหวัดนร�ธิว�ส” จึง
เป็นพื�นที่แรกในประเทศไทย ที่เห็นดวงอ�ทิตย์ขึ�นไม่ใช่ อำ�เภอ
โขงเจียม จังหวัดอุบลร�ชธ�นี 
 เร่ืองนี� ได้รับคำ�ยืนยันจ�กสถ�บันวิจัยด�ร�ศ�สตร์แห่งช�ติ 
(สดร.) ว่�เป็นคว�มจริง ท่ีแสงแรกปีใหม่ ดวงอ�ทิตย์จะขึ�นที่ 
อำ�เภอต�กใบ จังหวัดนร�ธิว�ส ก่อนที่อำ�เภอโขงเจียม จังหวัด
อุบลร�ชธ�นี เพร�ะว่�แกนโลกเอียง และละติจูดของพื�นที่ใกล้
เสน้ศนูยส์ตูรม�กกว่� แตจ่ะขึ�นกอ่นเพยีง 1 น�ทเีท�่นั�น ซึง่ถอืว�่
ไม่ต่�งกันม�ก

 ระยะหลงัม�นี�จงึเริม่มกี�รจดักจิกรรม “ชมแสงแรกทีต่�กใบ” 
โดยเฉพ�ะที่บริเวณเก�ะย�ว อำ�เภอต�กใบ จังหวัดนร�ธิว�ส ที่ม ี
ผูม้�รอชมแสงแรกกนัเปน็จำ�นวนม�ก ต�มข้อมลูท�งวทิย�ศ�สตร์
ที่บอกว่� จังหวัดนร�ธิว�สมีพิกัดท�งภูมิศ�สตร์ละติจูด 6 องศ� 
28 ลปิด�เหนือ ลองจจิดู 101 องศ� 50 ลปิด�ตะวนัออก และจ�ก 
ก�รค้นห�ข้อมูลก�รขึ�นของดวงอ�ทิตย์จ�กสม�คมด�ร�ศ�สตร์ไทย 
พบว่� ในช่วงฤดูหน�ว คือช่วงปล�ยปี จังหวัดนร�ธิว�ส จะเห็น
แสงแรกของดวงอ�ทิตย์ก่อนจังหวัดอื่น ๆ โดยจ�กสถิติข้อมูล
สะสมตั�งแตป่ ีพ.ศ. 2556-2562 จงัหวดันร�ธวิ�สเปน็จงัหวดัแรก
ที่ดวงอ�ทิตย์ขึ�น

พื�นี่ที่่�ในี่ปิร่ะเที่ศิไที่ยที่่�ได้ร่บัแสังตะวนัี่แร่กัของปีิค้อือำเภอตากัใบ 
จงัหวดันี่ร่าธุวิาสั  
ที่่�มาภาพ : สัมาค้มดาร่าศิาสัตร์่ไที่ย
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ป้ันน้ำา
เป็นปลา ดร.ชวลิิต วิทยานนท์

ปีลาพื่ญานาคม่าต้อนรับ
ปีีม่ังกร

ที่มาภาพ : ชยจิต ดีกระจ่าง

Oarfish หรือปล�พญ�น�คเป็นปล�กระดูกแข็งในอันดับ  
Lampriformes อันดับเดียวกับปล�โอปอ (Opahfish) อยู่

ในวงศ์ Regalecidae พบแล้ว 3 ชนิดทั่วโลก แต่ท่ีมีขน�ดใหญ่มี  
2 ชนิด คือ 
 Giant oarfish (Regalecus glesne Ascanius, 1772)  มีครบีหลงั
ย�วม�ก มกี�้นครบี 390-450 อนั กระโดงตอนหน�้ทีย่�วเปน็หงอนแรก 
มี 6-8 ก้�น ตอนสองมี 5-11 ก้�น มักพบในเขตอบอุ่น แถบ
แอตแลนติกและแคลิฟอร์เนีย เคยพบย�วสุดประม�ณ 17 เมตร 
หนักได้ถึง 270 กิโลกรัม
 Russell’s oarfish (Regalecus russelii Cuvier, 1816) มีก้�น
ครีบหลังน้อยกว่� 320-370 อัน กระโดงตอนหน้�ที่มี 3-6 ก้�น  
ตอนสองมีก้�นเดียว พบในเขตร้อน แถบอินโด-แปซิฟิกตะวันตก 
เช่น ญี่ปุ่น จีน ถึงคอสต�ริก� และพบในมห�สมุทรอินเดีย รวมถึง
ตัวที่พบในประเทศไทยเมื่อช่วงขึ�นปีใหม่นี�ด้วย เจ้�ตัวนี�มีคว�มย�ว 
2.4 เมตร คณุธนสิร วสโินภ�ส เจ�้ของร�้นอ�ห�รญีปุ่น่ Kensaku ไป
ตดิตอ่ห�ม�มอบใหอ้งคก์�รพพิธิภณัฑว์ทิย�ศ�สตรแ์หง่ช�ต ิ(อพวช.) 
เก็บเป็นตัวอย่�งอ้�งอิงของไทย

ที่มาภาพ : อภิิรดี ณ ไพรี เฟซบุ๊๊�กวิิทยาศาสตร์การประมง
และทรัพยากรทางน้้ำ TSU

ป้็� นนำ�าเป็็นป็ลาฉบ้บสว์้สด้ีป็ีม้งกิรท้�งทีเรามาเป็ิด้ป็ีกิ้นด้้ว์ยเรื�อง
ป็ลาพืญานาค หรือ Oarfish ป็ลาทะเลล่กิในตำานานที�เชื�อกิ้นว์่า 

การพื่บเจำอปีล่าพื่ญานาคนั�นเปี็นล่างบอกเหตุ้แผ่นดีินไหวัแล่ะส่นามิ !
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ป้ันน้ำา
เป็นปลา

 ปล�พญ�น�คมีลำ�ตัวบ�ง ย�ว คล้�ยปล�ด�บเงิน ผิวบ�งมี 
สีเงินล�ยประสีคล�ำ�จ�ง ๆ ครีบสีแดง มันได้รับฉ�ย�ว่�เป็นปล�
ที่ตัวย�วม�กที่สุด กินกุ้ง ปล�หมึกที่เป็นแพลงก์ตอนขน�ดใหญ่ 
อ�ศัยอยู่กล�งน�ำ�ลึกตั�งแต่ 200 เมตรลงไป เวล�ว่�ยน�ำ�มักเอ�
หัวตั�งขึ�น 

 มีตำ�น�นของญี่ปุ่นกล่�วถึงเจ้�ปล�นี�ม�น�นแล้ว ต�ม
ตำ�น�นของญ่ีปุ่นนั�นเชื่อว่�ปล�พญ�น�คเป็นปล�ส่งส�รจ�กวัง
ของพระเจ้�แห่งท้องทะเล (Ryūgū no Tsukai /รีวกู โนะ สึไค)  
เพร�ะมนัจะโผลม่�ยงับริเวณผวิน�ำ�กอ่นเกดิแผน่ดนิไหวหรอืสนึ�มิ
 โดยตวัอย�่งในป ีพ.ศ. 2554 ทีเ่กดิเหตุก�รณแ์ผน่ดนิไหวและ
สึน�มิครั�งใหญ่ที่ฟูกูชิมะ ซึ่งคร่�ชีวิตผู้คนหล�ยหมื่นคน ได้เกิด
เหตุปล�พญ�น�คถูกซัดม�เกยตื�นร�ว 20 ตัว เชื่อกันว่�มีคว�ม
เปลี่ยนแปลงที่ใต้ท้องทะเลก่อนหน้�ก�รเกิดแผ่นดินไหว 
 ยังไม่มีก�รอธิบ�ยท่ีแน่ชัดสำ�หรับก�รปร�กฏตัวของเจ้�ปล� 
พญ�น�คแต่ในท�งวิทย�ศ�สตร์อ�จอธิบ�ยได้ว่� ด้วยคว�มท่ี 
เจ้�ปล�พญ�น�คเป็นปล�ที่อ�ศัยอยู่บริเวณก้นทะเลลึก จึงไว 
ต่อก�รรับรู้เพร�ะมันอยู่ใกล้พื�นทะเลม�กกว่� หรือเป็นไปได้ที่
มันจะไวต่อก�รเปลี่ยนแปลงของอุณภูมิใต้ท้องทะเล หรือก�ร
เปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศที่แปลกไปใต้ท้องทะเลลึก

เจ้าปลาตัวิยาวิเกือบุ๊ 2.4 เมตร เทียบุ๊ขน้าดกับุ๊น้ายแบุ๊บุ๊ตัวิน้้อย
ที่มาภาพ : อภิิรดี ณ ไพรี เฟซบุ๊๊�กวิิทยาศาสตร์การประมงและทรัพยากร
ทางน้้ำ TSU
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ตวัอย่างปิลาพญานี่าค้ที่่�จะนี่ำไปิเกับ็ไว้ที่่� อพวชื่.

 นอกจ�กนี�ยังมีก�รศึกษ�ว่�ก�รพบเห็นปล�พญ�น�คอ�จ
ไม่ได้เกี่ยวอะไรกับก�รเกิดล�งร้�ยแผ่นดินไหวหรือสึน�มิทุก
ครั�งไป โดยก�รศึกษ�คว�มเก่ียวข้องในอดีตท่ีผ่�นม�จนถึง
ปจัจบุนัยังไม่ส�ม�รถยืนยนัถงึคว�มเชือ่มโยงได ้อย�่งไรกต็�ม
แมว่้�ยงัไม่มีข้อมูลยืนยัน แตก่�รตระหนกัถงึภัยธรรมช�ตแิละ
สถ�นก�รณ์ในธรรมช�ติที่ผิดแปลกไปจ�กปกติก็เป็นหนท�ง
ที่อ�จช่วยให้เร�อยู่รอดปลอดภัยได้ เช่น ถ้�ห�กนักท่องเที่ยว
แถบทะเลอันด�มันพบว�่ทีช่�ยห�ดเกดิน�ำ�ลงเร็วผดิรอบทีค่วร
เปน็ หรอืลงม�กกว�่ปกต ิกค็วรระวงัและรบีเผน่ขึ�นทีส่งูใหท้นั 
เพร�ะอ�จเกิดสึน�มิขึ�น
  พูดถึงก�รเกิดสึน�มิ ดร.อ�นนท์ สนิทวงศ์ ณ อยุธย� ได้
เขียนถึงก�รเกิดสึน�มิในประเทศไทยไว้ จึงขอเอ�ม�สรุปให้
อ่�นเป็นคว�มรู้กันครับ
• คว�มรู้ท�งวิทย�ศ�สตร์ในปัจจุบันยังไม่ส�ม�รถทำ�น�ย 

ก�รเกิดแผ่นดินไหวได้ในระดบัปฏิบตักิ�ร แตเ่ร�ใชค้ว�มรู้
ท�งธรณวีทิย�บอกไดว้�่ตำ�แหนง่ทีแ่ผน่ดนิไหวขน�ดใหญ่
จะเกิดขึ�นอยู่ที่ใดบ้�ง 

• พื�นที่ที่มีคว�มเส่ียงคือ พื�นที่ช�ยฝั่งทะเลอันด�มันทั�ง  
6 จังหวัด ได้แก่ ระนอง พังง� ภูเก็ต กระบี่ ตรัง และสตูล 
มคีว�มเสีย่งตอ่คลืน่สนึ�มหิ�กมแีผน่ดนิไหวขน�ดใหญใ่น
มห�สมุทรอินเดีย (ขน�ด 5 บนสเกลริกเตอร์ขึ�นไป) แต่
จังหวัดพังง�และภูเก็ตด้�นตะวันตกมีโอก�สได้รับคลื่นที่
มีขน�ดใหญ่กว่�จังหวัดอื่น 

• ประเทศไทยโชคดีกว่�หล�ยพื�นท่ีเพร�ะแนวก�รเกิด 
แผ่นดินไหวขน�ดใหญ่ในมห�สมุทรอินเดียที่ก่อให้เกิด 
สึน�มิได้นั�น อยู่ห่�งร�ว 1,000 กิโลเมตร คลื่นสึน�มิจึง
ใช้เวล�เดินท�ง 2 ชั่วโมง ซึ่งเพียงพอต่อก�รแจ้งเตือน
และก�รอพยพ

• กรมอุตุนิยมวิทย�เป็นหน่วยง�นหลักของประเทศไทยที่
รบัข้อมูลคว�มส่ันสะเทือนซึง่มสีถ�นีวัดกระจ�ยอยูท่ั่วโลก 
โดยมีศูนย์เตือนภยัพบิติัแห่งช�ตเิปน็หนว่ยปฏิบัตกิ�รแจง้
เตือนระดับพื�นที่ ทั�งสองหน่วยง�นเข้�ถึงข้อมูลได้แบบ 
เรียลไทม์ และมีระบบแจ้งเตือนทั�งแบบอัตโนมัติและ 
เจ้�หน้�ท่ีเวรตลอด 24 ช่ัวโมง เพ่ือแจ้งเตือนไปยังหอเตือนภัย  
วิทยุ โทรทัศน์ sms โซเชียลมีเดีย และช่องท�งสื่อส�ร
อื่น ๆ 

• ห�กเกิดก�รแจ้งเตือนสึน�มิ หรือเห็นน�ำ�ทะเลลงเร็วผิดปกติ 
ผิดรอบที่น่�จะลง ผู้ที่อยู่ในพื�นที่เสี่ยงต้องอพยพทันที โดย
เฉพ�ะคนชร� คนพิก�ร ผู้ป่วยติดเตียง และผู้ท่ีมีปัญห�ด้�น
ก�รเคล่ือนไหว จัดเตรียมอุปกรณ์ยังชีพเฉพ�ะที่จำ�เป็นไว้ ให้
พร้อมหยิบฉวยง่�ย ส่วนผู้ที่ไม่ได้อยู่ในพื�นที่เสี่ยง (คืออยู่บน
ที่สูงเพียงพอ) ควรอยู่ในที่ตั�ง ไม่ออกม�ให้เกะกะก�รอพยพ 
ของผู้ที่จำ�เป็น

ป้ันน้ำา
เป็นปลา
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บ้านนักคิด

Sci 
Quiz

กิพื่ต้์เซึ่ต้สมุดีโน้ต้+
พื่วังกุญแจำไดีโนเสาร์
สายพัื่นธุ์ุ์ไที่ย   
จัำานวัน 2 รัางวััล

จำานรองแก้วัไม้สล่ัก
รูปีนกต้บยุงยักษ์
สุดีคิวัต้์ 
จำาก Origimon   
จัำานวัน 1 รัางวััล

สมุดีบันที่่ก
จัำานวัน 1 รัางวััล

รางวััลปีระจำาฉับับทีี� 130

สวััสดีีปีีใหม่ 2567 ฮะ 
ปีีนี�ต้รังกับปีีม่ะโรัง เหมี่ยิวั
อ่ยิากรั้�วัา่ มะโรงหรอ่มังกร 
ต้ามควัามเชี่�อของจำีนนั�น
มลี่กัษณะร่างกายต้รงกับ
สัต้วั์อะไรบ้าง

หม่ดีเขี้ตส่งคำาตอบ วัันทีี� 31 ม่กราคม่ พื่.ศึ. 2567
คำาตอบจีะเฉลยพร้อมประกาศรายชื่่่อผูู้้ได้รับรางวัล

ในสาระวิทย์	ฉบับที่	131	สำาหรับของรางวัล	
เราจีะจีัดส่งไปให้ทางไปรษัณีย์

ส่งคำาตอบม่าร่วัม่สนุกไดี้ทีี� 
กองบรรณาธิิการสาระวิทย์	ฝ่ายสร้างสรรค์ส่่อและผู้ลิตภัณฑ์	
สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชื่าติ	
111	อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย	ถ.พหลโยธิิน	ต.คลองหน่่ง	อ.คลองหลวง	จี.ปทุมธิานี	12120	
หร่อส่งทางโทรสารหมายเลข	0	2564	7016	หร่อทาง	e-mail	ที่	sarawit@nstda.or.th	
อย่าล่มเขียนชื่่่อ	ที่อยู่	มาด้วยนะฮะ

ผู้ไดี้รับรางวััลปีระจำาฉับับทีี� 129
กระเป๋ีาผ้าม่ัดีย์้อม่สีธรรม่ชาติ  ไดี้แก่ 
คุุณดรุุณี อััศวเสถีียรุ
กิฟต์เซิต I love science  ไดี้แก่ 
คุุณกััญติิยากัรุ เติือันกัฤษณพงศ์

ฉบ้บที�แล้ว์เหมียว์ขอให้ช่ว์ยบอกิชื�อโรคที�เกิิด้
จากิเจ้าฝุุ่�นจิ�ว์ต้ว์แสบ PM2.5 ไป็ดู้กิ้นฮะว์่าเมื�อ
เจ้าฝุุ่�นจิ�ว์ต้ว์ร้ายนี�เข้าสู่ร่างกิายเราแล้ว์ 
กิ่อให้เกิิด้โรคอะไรได้้บ้าง

หัวั..................................................

เที้า...............................

ลำาตัวั........................................................

ลำาคอ...............................

หู........................................................ 

ดีวังตา....................................

เขี้า........................................................



54
มกราคม 2567ISSUE 130

Q: อนาคต้ของเที่คโนโล่ยีดี้านพัื่นธุ์ุวัิศวักรรมจำะชี่วัย
 ให้มนุษย์มีชีีวัิต้ควัามเปี็นอยู่ที่ี�ดีีข่�นไดี้อย่างไร ?

โน้ตความรู้ฉบับย่อจากการพูดคุยกับแขกรับเชิญใน Podcast รายการ Sci เข้าหู ของนิตยสารสาระวิทย์ ซึ่งเป็น 
รายการที่รวบรวมผู้คนในแวดวงวิทยาศาสตร์มาร่วมพูดคุยและให้ความรู้ในประเด็นที่น่าสนใจ เกาะติดกระแส 
วิทยาศาสตร์ไทยและวิทยาศาสตร์โลกไปพร้อมกัน ทุกวันอังคารที่ 2 และ 4 ของเดือน ทางเฟซบุ๊กเพจ
นิตยสารสาระวิทย์ หรือติดตามย้อนหลังที่ https://www.nstda.or.th/sci2pub/podcast-sci-in-ear/

Sci เข้าหู 
โน้ตความรู้ฉบับย่อ
ปริทัศน์ เทียนทอง

ฟงับทีสัม่ภาษณ์์เต็ม่ไดี้ทีี� 

NSTDA Podcast 
ราย์การ Sci เขี้้าหู EP5 : 

CRISPR/Cas9 ควัาม่หวัังใหม่่ในการรักษาโรค 
และแบบตรวัจสอบ COVID-19

https://www.nstda.or.th/sci2pub/sci-in-ear-ep61/ 

เทีคโนโลย้ด้านพัันธุุว์ิศัว์กูรรมี เช่่น เที่คโนโลย้คริสัเป็อร์-แคสัไนน์ (CRISPR/Cas9) เป็็นเที่คนิค
ที่้�ใช่้ในกูารตัดต่อพัันธุุกูรรมีของสัิ�งม้ีช่้ว์ิตที่้�มี้คว์ามีแมี่นยำา ที่ำางานได้เร็ว์และมี้ป็ระสัิที่ธุิภาพั

มีากูกูว์่าเที่คโนโลย้อื�น โดยนักูว์ิจุัยที่ั�ว์โลกูกูำาลังศัึกูษากูารใช่้ CRISPR ในกูารรักูษาโรคที่างพัันธุุกูรรมี พัลังงาน
ที่ดแที่น กูารพััฒนาด้านอาหี้ารและกูารรักูษาโรคมีะเร็ง ตลอดจุนพััฒนาพัันธ์ุุพืัช่และสััตว์์ให้ี้ที่นกูับสัภาพักูาร
เป็ล้�ยนแป็ลงของภูมีิอากูาศั

ในสัว่์นที่้�ผมีคุน้เคยจุะเป็น็เรื�องที่างกูารแพัที่ยท์ี่้�ใช่ใ้นกูารรกัูษาโรค เช่น่ โรคธุาลสััซเ้มีย้ ซึ�งตอนน้�นกัูว์ทิี่ยาศัาสัตร์
ได้นำาเอาเซลล์ต้นกูำาเนิด (stem cell) ของผู้ป็่ว์ยออกูมีา แล้ว์กู็เอาคริสัเป็อร์เข้าไป็เป็ล้�ยนตำาแหี้น่งของโป็รต้น
ที่้�มีป้็ญั่หี้า จุากูนั�นนำาเซลลต้์นกูำาเนดิที่้�ไดร้บักูารแกูไ้ขแลว้์กูลบัเขา้ไป็ในรา่งกูายเพืั�อใหี้ร้า่งกูายที่ำางานไดเ้ป็น็ป็กูติ
มีากูขึ�น 

นอกูจุากูน้�ยังม้ีผู้ป่็ว์ยที่ั�ว์โลกูท้ี่�รอเป็ล้�ยนอวั์ยว์ะภายในร่างกูายอยู่เป็็นจุำานว์นมีากู โดยเฉพัาะโรคไต แต่ป็ัญ่หี้า
คือจุำานว์นไตสัำาหี้รับเป็ล้�ยนมี้น้อยและม้ีป็ัญ่หี้าไตใหี้ม่ีต่อต้านกัูบร่างกูายของผู้ป่็ว์ย แต่ด้ว์ยเที่คโนโลย้ใหี้ม่ีน้� 
จุะช่่ว์ยเป็ล้�ยนแป็ลงอว์ัยว์ะภายในของหี้มีูใหี้้นำามีาใช่้ป็ลูกูถ่ายแที่นอว์ัยว์ะของคนได้

สัำาหี้รับป็ระเด็นเรื�องจุริยธุรรมีกูารว์ิจุัยเรากู็มี้กูฎหี้มีายคว์บคุมีอยู่แล้ว์จุึงไมี่ต้องกูังว์ล ป็ระเที่ศัต่าง ๆ ที่ั�ว์โลกู 
กู็คว์รจุะต้องตั�งเป็้าหี้มีายว์่าจุะใช่้เที่คโนโลย้คริสัเป็อร์-แคสัไนน์ เพืั�อแกู้ไขป็ัญ่หี้าอะไรของป็ระเที่ศั เพัราะแต่ละที่้�
มีป้็ญั่หี้าไมีเ่หี้มีอืนกูนั เช่น่ บางพืั�นที่้�มีปั้็ญ่หี้ากูารเพัาะป็ลกูู อาจุจุำาเป็น็จุะตอ้งใช่พื้ัช่ที่้�ผา่นกูารตดัแตง่พัันธุกุูรรมี
เพืั�อให้ี้ได้ผลผลิตออกูมีาบริโภค และในเรื�องกูารแพัที่ย์กู็ช่ัดเจุนว่์ามีนุษย์ทุี่กูคนจุะต้องป่็ว์ย ดังนั�นเที่คโนโลย ้
ด้านพัันธุุว์ิศัว์กูรรมีจุะช่่ว์ยใหี้้มีนุษย์มี้สัุขภาพัแข็งแรงและมี้ช่้ว์ิตที่้�ยืนยาว์ต่อไป็ได้

ผศ. ดีร.ธุ์นรรถึ ชีูขจำร
คณะเว์ช่ศัาสัตร์เขตร้อน มีหี้าว์ิที่ยาลัยมีหี้ิดล
หี้นึ�งในคณะผู้เข้ยนหี้นังสัือเรื�อง 
เที่คโนโลย้กูารตัดต่อจุ้โนมีด้ว์ยว์ิธุ้ CRISPR/Cas9
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Public Domain via Wikimedia

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

https://www.facebook.com/SarawitNSTDA

ต้ิดีต้่อกองบรรณาธุ์ิการสาระวัิที่ย์
ไดี้ที่างอีเมล่ 
sarawit@nstda.or.th

ที่ี�อยู่ 
ฝุ่�ายสร้างสรรค์สื�อและผลิตภ้ณฑ์ (MPC)
สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชื่าติ
111	อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย
ถนนพหลโยธินิ	ตำาบลคลองหน่ง่	อำาเภอคลองหลวง	
จีังหวัดปทุมธิานี	12120

ใบสมัครสมาชีิก
สมัครผ่านชี่องที่างออนไล่น์ไดี้ที่ี�ล่ิงก์  

https://forms.gle/jnj86w6J58Y9Nqqb8	หร่อ 

Scan QR Code

สาระวิทย์เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ
ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือบอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่�ยสร้�งสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ สำ�นักง�นพัฒน�วิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยีแห่งช�ติ (สวทช.) 
ข้อความต่าง ๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติไม่จำาเป็นต้องเห็นพ้องด้วย 

ภาพประกอบที่ใช้ในเล่มอยู่ภายใต้สิทธิ์ใช้งานจาก Shutterstock.com

นติ้ยิสารัสารัะวัทิุยิ์

คำาคม 
นักวิทย์ ดร.นำาชัย ชีววิวรรธน์

- Isaac Asimov - 

คนที่คิดว่าตัวเองรู้ ไปเสียทุกอย่าง
สร้างความรำาคาญเป็นอย่างมาก

ให้พวกเราที่รู้ ไปเสียทุกอย่าง

Those people who think they know everything 
are a great annoyance 
to those of us who do.”

ไอแซกิ อาซิมอฟ
(2 มกิราคม พื.ศ. 2463 - 6 เมษายน พื.ศ. 2535)
ดร.ไอแซึ่ก	อาซึ่มิอฟ	นกัเขยีนและนกัชีื่วเคมชีื่าวอเมรกินัเชื่่อ้สายรสัเซึ่ยี	มชีื่่อ่เสยีงรูจ้ีกักนัดทีัว่โลกในฐานะนกัเขยีนนยิายวทิยาศาสตรแ์ละ
หนงัสอ่แนววิทยาศาสตร์สำาหรบับคุคลทัว่ไป	ผู้ลงานท่ีมชีื่่อ่เสยีงทีส่ดุของเขาค่อ	หนงัสอ่ชื่ดุสถาบนัสถาปนา	รวมทัง้หนงัสอ่อกี	2	ชื่ดุ	 
ค่อ	 หนังส่อชืุ่ดจีักรวรรดิเอ็มไพร์และหนังส่อชุื่ดหุ่นยนต์	 อาซึ่มิอฟยังได้เขียนนิยายแนวล่กลับและแฟนตาซีึ่	 รวมทั้งสารคดีอีก 
จีำานวนมาก	เขาเขียนหนงัสอ่ในหมวดใหญ่	ๆ	ของระบบทศนยิมดวิอีท้กุแนวเน่อ้หา	เว้นกแ็ตแ่นวปรชัื่ญาเทา่นัน้

ผู้ลงานของอาซิึ่มอฟได้รบัรางวลัยอดเยีย่มเกีย่วกบั	“นยิายวทิยาศาสตร”์	หลายครัง้	โดยไดร้บัรางวลัฮวิโก	4	ครัง้	และรางวลัเนบวิลา	
1	ครัง้	หนงัส่อทีอ่าซึ่มิอฟเขยีนไวม้เีกอ่บ	500	เร่อ่ง	และบทความอกีหลายรอ้ยชื่ิน้

- ไอแซก อาซิมอฟ - 
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เป็็นนกิขนาด้ใหญ่ที�เริ�มออกิหากิินช่ว์งพืลบคำ�า 
ทำาร้งบนพืื�นด้ิน พืรางต้ว์เกิ่ง หน้าตาคล้ายม้งกิร 

ท้ายทอยมีขนเป็็นกิระจุกิส้�น ๆ ดู้คล้ายหู 
เสียงร้องแหลมคล้ายเสียงผิว์ป็ากิ “ป็ิ� ด้ ป็ิ� ว์...” 
พืบแถึบเอเชียใต้และเอเชียตะว์้นออกิเฉียงใต้ 

เป็็นส้ตว์์ป็�าคุ้มครองตามพืระราชบ้ญญ้ติ
สงว์นและคุ้มครองส้ตว์์ป็�า พื.ศ. 2562 
ห้ามล่า ค้า ครอบครองต้ว์หรือซากิ 

นกต้บยุงยักษ์
Great Eared Nightjar


