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Editor’s Noteสารบัญ

”วิิศวกรรมนิิเวศ” เมื่่�อเราต้้องอยู่่�ร่่วมกัับทุ่่�งน้ำำ��หลาก

เดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2568 เป็็นช่่วงเวลาที่่�หลายพื้้�นที่่�ของประเทศไทยกำำ�ลัังย่่างเข้้าสู่่� “ฤดููน้ำำ��หลาก”  
อย่า่งเต็ม็ตัวั ปริมิาณน้ำำ��ในแม่่น้ำำ��ลำำ�คลองเพิ่่�มสููงขึ้้�น และในบางพื้้�นที่่�อาจกำำ�ลังัประสบกับัภาวะน้ำำ��ท่ว่ม ทีีมงาน 
สาระวิิทย์์ขอส่่งกำำ�ลัังใจและความห่่วงใยไปยัังผู้้�ที่่�ได้้รัับผลกระทบจากสถานการณ์์น้ำำ��ในครั้้�งนี้้�ด้้วยนะครัับ

ในขณะที่่� “น้ำำ��ท่่วม” เป็็นภััยพิิบััติิท่ี่�สร้้างความเสีียหายให้้แก่่หลายพื้้� นท่ี่� แต่่อีีกแง่่มุุมหนึ่่�ง ในอดีีตและ 
ในบางพื้้� นที่่�ที่่�เกิิดน้ำำ��ท่่วมเป็็นประจำำ�ทุุกฤดููกาล ปรากฏการณ์์นี้้�กลัับเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิถีีชีีวิิตท่ี่�นำำ�มาซึ่่�ง 
ความอุุดมสมบููรณ์์

Cover Story ในฉบับันี้้� เราจึึงอยากชวนผู้้�อ่า่นไปทำำ�ความเข้า้ใจวิทยาศาสตร์ของทุ่่�งน้ำำ��หลากกันัครับั บทความนี้้� 
จะพาย้้อนกลับัไปดููวิถีีชีีวิตดั้้�งเดิมิของผู้้�คนท่ี่�อาศัยัอยู่่�ริมิแม่่น้ำำ��ป่าสักั ซึ่่�งในอดีีตช่ว่งเดือืนตุุลาคมถึึงพฤศจิกิายน 
มวลน้ำำ��ที่่�ไหลบ่่าเข้้าท่่วมท้้องทุ่่�ง ไม่่ได้้มาเพีียงแค่่น้ำำ�� แต่่ยัังนำำ�พาตะกอน แร่่ธาตุุ และสััตว์์น้ำำ��นานาชนิิดมาด้้วย 
ก่่อให้้เกิิดระบบนิิเวศที่่�เรีียกว่่า “ที่่�ราบน้ำำ��ท่่วมถึึง” ซึ่่�งมีีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งต่่อความหลากหลายทางชีีวภาพ 
แนวคิิดนี้้�สอดคล้้องกัับแนวคิิดชีีพจรน้ำำ��ท่่วมที่่�มองว่่าน้ำำ��ท่่วมตามฤดููกาลคืือ “คุุณ” มากกว่่า “โทษ”

แต่่เมื่่�อเวลาผ่่านไป การพััฒนาเมืืองและการจััดการน้ำำ��สมััยใหม่่ได้้พยายามบัังคัับให้้น้ำำ��ไหลอยู่่�แต่่ในแม่่น้ำำ��  
ส่่งผลให้้วิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิมเปลี่่�ยนไป และอาจเป็็นสาเหตุุหนึ่่�งของปััญหาน้ำำ��ท่่วมซ้ำำ��ซากในชุุมชนริิมน้ำำ�� และน้ำำ��แล้้ง
ซ้ำำ��ซ้้อนในพื้้�นที่่�ไกลแม่่น้ำำ��

บทความนี้้�จึึงขอเชิิญชวนให้้เรากลัับมาทบทวนว่่า การพยายามเอาชนะธรรมชาติิอาจไม่่ใช่่คำำ�ตอบ แต่่เราควร
หัันมาใช้้แนวทาง “วิิศวกรรมนิิเวศ” (ecological engineering) ซึ่่�งเป็็นการผสมผสานภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม
เข้้ากัับองค์์ความรู้้�สมััยใหม่่ เพื่่�อหาทางอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิและระบบนิิเวศอย่่างยั่่�งยืืนครัับ

นอกจากบทความ Cover Story ที่่�ชวนให้้เราขบคิิดถึึงการปรัับตััวและอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิแล้้ว ในสาระวิิทย์์ 
ฉบัับที่่� 152 นี้้� ยัังอััดแน่่นไปด้้วยคอลััมน์์วิิทยาศาสตร์์และเรื่่�องราวน่่าสนใจอื่่�น ๆ อีีกมากมายที่่�รอให้้ทุุกท่่าน
ได้้ติิดตามอ่่านเช่่นเคย หวัังว่่านิิตยสารฉบัับนี้้�จะช่่วยเติิมเต็็มความรู้้�ให้้กัับผู้้�อ่่านทุุกท่่านนะครัับ ☺

ปริิทััศน์์  เทีียนทอง

สมเด็จ็พระนางเจ้้าสิิริกิิต์ิิ์� พระบรมราชินิีนีาถ พระบรมราชชนนีพีันัปีีหลวง 

สวรรคตเม่ื่อวันัที่่� 24 ตุลุาคม พุทุธศักัราช 2568 นำำ�มาซ่ึ่�งความเศร้าโศกของปวงชนชาวไทย 

ทีมีงานนิติยสารสาระวิิทย์ขอร่่วมแสดงความอาลัยั

ด้้วยสำำ�นึึกในพระมหากรุณุาธิคิุณุอันัหาที่่�สุดุมิไิด้้ 
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Cover Story

สมาธิิ ธรรมศร

จัังหวััดสระบุุรีีมีีอาณาเขตติิดกัับจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 
โดยมีีแม่่น้ำำ��ป่่าสัักพาดผ่่านและถููกรายล้้อมด้้วยทุ่่�งกว้้าง 

เมื่่�อพิิจารณาจากลัักษณะภููมิิประเทศ วิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิม
ของชาวบ้้านจึึงหนีีไม่่พ้้นการทำำ�ประมงและปลููกข้้าว

วิิทยาศาสตร์์ของทุ่่�งน้ำำ��หลาก
และการอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิ

ด้้วยวิิศวกรรมนิิเวศ
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บ้้านเกืือบทุุกหลัังจะมีีเรืือเตรีียมไว้้พายตอนน้้ำท่่วม

แม่่น้้ำป่่าสัักไหลผ่่านรอยต่่อของจัังหวััดสระบุุรีีและจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
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สมัยัที่่�ผู้้�เขีียนยัังเป็็นเด็็ก ประมาณเดืือน

ตุุลาคมถึึงเดืือนพฤศจิิกายนจะเป็็นช่่วง

เวลาที่่�ทุ่่�งนาฉ่ำำ��ชุ่่�มไปด้้วยน้ำำ�� เพราะมวลน้ำำ�� 

จากแม่่น้ำำ��ป่าสัักจะเคลื่่�อนเข้้ามาทาบทัับ

ท้้องทุ่่�ง แล้้วเปลี่่�ยนผืืนนาให้้กลายเป็็น 

เวิ้้�งน้ำำ��ที่่�มีีเนินิดิินน้อ้ยใหญ่่โผล่่เป็น็หย่่อม 

ภาพดัังกล่่าวสะท้้อนตััวตนผ่่านภููมิินาม 

(toponym) ได้้แจ่่มชััด เพราะสถานที่่�ใกล้้

เคีียงหลายแห่่งมีีชื่่�อเรีียกที่่�ขึ้้�นต้้นด้้วยคำำ� 

ว่่า ‘โคก’ ซึ่่�งหมายถึึง ‘พื้้�นที่่�สูง’ เช่่น โคกงาม  

โคกเสลา โคกมะขาม และอีีกหลายโคก

	บ้ ้านเกืือบทุุกหลัังจะมีีเรืือเตรีียมไว้้

พายตอนน้ำำ��ท่่วม

	 เมื่่�อแม่่น้ำำ��เอ่่อล้้นเข้้าสู่่�ท้้องทุ่่�ง สิ่่�งที่่�

ไหลมาไม่่ได้้มีีแค่่น้ำำ�� แต่่กระแสน้ำำ��ยังัพัดัพา 

ตะกอน แร่่ธาตุุ และสััตว์์น้ำำ�� มาพร้้อมกััน 
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วิิวของทุ่่�งกว้้างที่่�น้้ำสามารถไหลเข้้ามาถึึง

ทุ่่�งน้ำำ��หลากจึึงถููกแต่่งแต้้มด้้วยพืืชพรรณ

หลากชนิิด และมีีสััตว์์มากหน้้าหลายตา

เข้้ามาพัักพิิง เช่่น กุ้้�ง หอย ปูู ปลา เต่่า  

แมลง ไปจนถึงึนก ทิวิทัศัน์์ที่่�งดงามเหล่่านี้้� 

กลายเป็็นต้้นกำำ�เนิิดของ ‘การพายเรืือ

เที่่�ยวทุ่่�ง’ ซึ่่�งเป็น็กิิจกรรมยอดนิยิมในสมัยั

รััชกาลที่่� 4 และ 5

	 จากเหตุุผลที่่�เล่่ามา ที่่�ราบน้ำำ��ท่่วมถึึง 

(floodplain) ที่่�ทอดยาวขนาบแนวแม่่น้ำำ�� 

และถูกูน้ำำ��เอ่่อท่่วมเป็็นบางช่่วงเวลาของปีี 

อย่่างสม่ำำ��เสมอ จึึงกลายเป็็นเขตการเปลี่่�ยน 

ผ่่านของแหล่่งน้ำำ��และพื้้�นดิิน (aquatic- 

terrestrial transition zone) ซึ่่�งเป็็นรอยต่่อ 

ระหว่า่งระบบนิเิวศ (ecotone) สองแห่ง่ที่่�

มีีบทบาทสำำ�คัญต่่อการถ่่ายโอนมวลและ

พลัังงาน (mass and energy transfer) 

รวมถึึงเป็็นแหล่่งรัักษาความหลากหลาย

ทางชีีวภาพบริิเวณรอบแม่่น้ำำ��

	ผู้้� เขีียนจำำ�ได้้แม่่นว่่า ช่่วงที่่�ท้้องนาถููก

เปลี่่�ยนเป็็นทุ่่�งน้ำำ�� ผู้้�ใหญ่่ที่่�บ้านจะพายเรือื

พาผู้้�เขียีนไปดูนูกและตกปลา แต่ก่ิจิกรรม

ที่่�ผู้้�เขีียนโปรดปรานคืือการใช้้สวิิงช้้อนกุ้้�ง

ตัวัใหญ่ก่ลับัไปเผากินิมากกว่า่ หรือืถ้า้เจอ

กุ้้�งฝอยก็็จะนำำ�ไปทำำ�แพกุ้้�งฝอยทอดหรืือ

กะปิิ

	สิ่่� งที่่�น่าสนใจคืือ แม้้ท้้องทุ่่�งจะถููกน้ำำ��

กลบทับัอยู่่�หลายวันัหรือืบางครั้้�งก็น็านนับั

เดือืน แต่่ชาวนากลัับไม่่ค่่อยประสบปััญหา 

เท่่าไรนััก เพราะพวกเขาปลููก ‘ข้้าวขึ้้�นน้ำำ��’  

ที่่�สามารถอยู่่�รอดในน้ำำ��ท่วมสูงูได้้ดี ี(ปััจจุบุันั 

ข้้าวกลุ่่�มนี้้�ไม่่เป็็นที่่�นิิยมแล้้วเนื่่�องจากให้้

ผลผลิิตต่ำำ��) บ้้างก็็เปลี่่�ยนไปปลููกพืืชชนิิด 

อื่่�นบนโคกที่่�น้ำำ��ไม่่ท่่วม หรือืบางคนก็เ็ปลี่่�ยน 

อาชีีพจากดำำ�นาปัักข้้าวเป็็นดำำ�น้ำำ��จัับปลา 

ส่่งขายตลาดและร้้านอาหารในเมืืองเป็็น 

การชั่่�วคราว

	ด้ ้วยเหตุุนี้้�น้ำำ��หลากท่่วมทุ่่�งในช่่วง 

ปลายปีีจึึงเป็็นปััจจััยที่่�กำำ�หนดวิิถีีชีีวิิตและ

แนวป่่าบริิเวณที่่�ราบน้้ำท่่วมถึึงริิมแม่่น้้ำป่่าสััก

กุ้้�งแม่่น้้ำขนาดใหญ่่ตััวสุุดท้้ายที่่�เคยจัับได้้เมื่่�อหลายปีีก่่อน
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การบัังคัับให้้น้้ำไหลอยู่่�ภายในธารน้้ำ ส่่งผลให้้ชุุมชนริิมแม่่น้้ำถููกน้้ำท่่วมเป็็นประจำ

เหตุุการณ์์หลายอย่่าง ไม่่ว่่าจะเป็็นการ 

ประกอบอาชีพี การคมนาคม การเพาะปลููก  

การเลี้้�ยงสัตัว์ ์ไปจนถึงึการยกทัพัทำำ�ศึกึใน

สมัยัโบราณ และเมื่่�อพิจิารณาตามเงื่่�อนไข

แวดล้้อม ณ ช่่วงเวลานั้้�น น้ำำ��ท่่วมจึึงเป็็น

ปรากฏการณ์ธ์รรมชาติทิี่่�มี ี‘คุณุ’ มากกว่า่ 

‘โทษ’ ซึ่่�งตรงข้้ามกัับมุุมมองในปััจจุุบััน

อย่า่งสิ้้�นเชิิง นักัวิทิยาศาสตร์ส์รุปุบทบาท

และความสำำ�คัญของน้ำำ��ท่่วมที่่�ราบลุ่่�ม 

ตามฤดูกูาลเอาไว้เ้ป็น็ทฤษฎีี ชื่่�อว่า่แนวคิดิ

ชีีพจรน้ำำ��ท่่วม (flood pulse concept)

	 แต่่เมื่่�อกาลเวลาผัันผ่่านสู่่�ปััจจุุบััน 

ท้้องทุ่่�งจำำ�นวนไม่่น้้อยได้้ถููกเปลี่่�ยนเป็็น

หมู่่�บ้้าน โรงงานอุุตสาหกรรม และพื้้�นที่่�

ปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยวตลอดปีี แนวคิิดการ

บริิหารจััดการน้ำำ��จึึงแปลงโฉมตามไปด้้วย 

โดยมวลน้ำำ��ส่ว่นใหญ่จ่ะถูกูบังัคับัให้ไ้หลอยู่่�

ภายในอาณาเขตของแม่่น้ำำ�� ไม่ไ่ด้ไ้หลผ่า่น

ทุ่่�งอีีกต่่อไป การเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งสำำ�คััญ

นี้้�ส่่งผลให้้วิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิมล้้มหายตายจาก 

แม่่น้ำำ��กัดัเซาะตััวเองเร็ว็ขึ้้�น ชุุมชนริิมแม่่น้ำำ�� 

ถูกูน้ำำ��ท่วมสููงบ่่อยครั้้�ง (ท่่วมก่่อน ลดทีีหลััง)  

และยัังทำำ�ให้้มวลน้ำำ��ก้้อนใหญ่่ไหลไปยััง

พื้้�นที่่�ท้ายน้ำำ��มากขึ้้�น กลายเป็็นสาเหตุุหนึ่่�ง

ของ ‘น้ำำ��ท่่วมซ้ำำ��ซาก’ บริิเวณพื้้�นที่่�ใกล้้

แม่่น้ำำ�� และ ‘น้ำำ��แล้้งซ้ำำ��ซ้้อน’ ในพื้้�นที่่�ไกล

แม่่น้ำำ��

เกี่่�ยวกัับผู้้�เขีียน
สมาธิิ ธรรมศร นัักวิิชาการด้้านฟิิสิิกส์์ โลกศาสตร์์ และดาราศาสตร์์

แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง
สมาธิิ ธรรมศร. (2558). รู้้�วิิทย์์ พิิชิิตภััยพิิบััติิ.

เอนก นาวิิกมููล. (2536). เที่่�ยวทุ่่�งเมื่่�อหน้้าน้ำำ��.

Junk et al. (1989). The Flood Pulse Concept in River-Floodplain Systems.

W.J. Mitsch and S.E. Jørgensen. (1989). Ecological Engineering: An Introduction to Ecotechnology.

http://webold.ricethailand.go.th/rkb3/title-index.php-file=content.php&id=3.htm

	ผู้้� เขีียนคิดิว่า่การรับัมือืน้ำำ��ท่ว่มด้ว้ยวิิธีี

ทางวิิศวกรรมแบบเก่่าเพีียงอย่่างเดีียว  

ไม่่สอดรัับกัับยุุคสมััยใหม่่อีีกต่่อไปแล้้ว 

เราจึึงต้อ้งอาศัยัความรู้้�ทางวิศิวกรรมนิเิวศ 

(ecological engineering) ซึ่่�งเป็น็รูปูแบบ

หนึ่่�งของการแก้้ปัญัหาโดยอาศััยธรรมชาติิ

เป็็นฐาน ตัวัอย่่างเช่่น การฟ้ื้�นฟูรูะบบนิเิวศ 

เดิิม การปลููกพืืชที่่�หลากหลายและเหมาะสม

กัับลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ การกำำ�หนด 

ช่่วงเวลาทำำ�เกษตรกรรมบนทุ่่�งรัับน้ำำ�� การ

ปล่่อยให้้น้ำำ��ไหลเข้้าทุ่่�งเพื่่�อลดน้ำำ��ท่่วมที่่�

ปลายน้ำำ�� และการฟื้้�นฟููเครืือข่่ายคููคลอง

ร่่วมกับัแหล่่งกักัเก็บ็น้ำำ��ขนาดเล็ก็ที่่�กระจาย

ตััวตามพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสม โดยพยายาม 

หลีีกเลี่่�ยงบริิเวณที่่�ระบบนิิเวศยัังอุุดม-

สมบููรณ์์

	 หนึ่่�งในหนทางเอาชีีวิิตรอดบนโลกที่่�

ภััยพิิบััติิรุุนแรงขึ้้�นทุุกวัันอาจจะไม่่ใช่่การ

พยายามเอาชนะธรรมชาติิ แต่่เป็็นการ

ย้้อนกลับัไปทำำ�ความเข้้าใจภูมูิปัิัญญาดั้้�งเดิมิ  

แล้ว้ผสมผสานเข้้ากับัองค์์ความรู้้�สมััยใหม่่  

เพื่่�อหาทางอยู่่�ร่วมกัับระบบนิิเวศอย่่าง

กลมกลืืนและยั่่�งยืนื เพราะผู้้�เขีียนเองก็็รู้้�สึก 

คิดิถึงึทุ่่�งน้ำำ��หลาก และอยากให้้คนรุ่่�นใหม่่ได้้

สัมัผัสัการพายเรือืเที่่�ยวทุ่่�งด้ว้ยเหมือืนกันั
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แกะกล่องงานวิจัย

ปิยาภรณ์ วงศ์อักษร และ อภิรัตน์ ฐิติมั่น

NSTDA Micro-Mouse Contest
เวทีีสร้้างขุุมพลัังคนรุ่่�นใหม่่

สู่่�การพััฒนานวััตกรรมเพ่ื่�ออนาคตของประเทศ
คุุณเคยลองจิินตนาการไหมว่่า

หากพลััดหลงเข้้าไปในเขาวงกตที่่�ซัับซ้้อนจะหาทางออกได้้ในกี่่�นาทีี ? 
สำำ�หรัับมนุุษย์์ บางคนอาจใช้้เวลานานหลายชั่่�วโมง บางคนอาจถอดใจไปก่่อน 

แต่่ถ้้าเป็็น “หุ่่�นยนต์์” ล่่ะ  หุ่่�นยนต์์ตััวเล็็ก ๆ 
ที่่�ไม่่มีีแผนที่่� ไม่่มีีผู้้�ควบคุุม และต้้องตััดสิินใจเองทั้้�งหมด 

จะหาทางสู่่�เป้้าหมายได้้หรืือไม่่ ? 
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NSTDA Micro-Mouse Contest เป็็นเวทีกีารแข่่งขันัที่่�เชิญิชวน 

เยาวชนระดัับมััธยมศึึกษาจากทั่่�วประเทศมาร่่วมหาคำำ�ตอบ 

ผ่่านการสร้้าง “หุ่่�นยนต์์นัักเดิินเขาวงกต” ที่่�ต้้องอาศััยทั้้�งความรู้้�

ทางวิิศวกรรม ความคิิดเชิงิตรรกะ และไหวพริิบในการออกแบบ 

อััลกอริิทึึม เพื่่�อให้้หุ่่�นยนต์์สำำ�รวจ เรีียนรู้้� และตััดสิินใจได้้ด้้วยตััว

เองในสนามจริิง 

Micromouse หุ่่�นตััวเล็็กแต่่เท่่สุุด ๆ
	 Micromouse (ไมโครเมาส์์) คือื หุ่่�นยนต์ข์นาดเล็็กที่่�ออกแบบ

ให้้เคลื่่�อนที่่�ด้วยตััวเองภายในเขาวงกต โดยต้้องสำำ�รวจเส้้นทาง 

จดจำำ�แผนที่่� เพื่่�อหาทางไปยัังจุุดหมายให้้เร็็วที่่�สุุด การแข่่งขััน 

ครั้้�งแรกจัดัขึ้้�นช่ว่งทศวรรษ 1970 ได้รั้ับความนิยิมในสหรัฐัอเมริกิา 

อัังกฤษ ญี่่�ปุ่่�น ก่่อนจะแพร่่หลายไปทั่่�วโลกในปััจจุุบััน  

	 แม้้จะเป็็นหุ่่�นยนต์์ตััวเล็็กเพีียงฝ่่ามืือ แต่่ Micromouse มีี

อวััยวะครบชุุดเหมืือนหุ่่�นยนต์์ตััวใหญ่่

ไม่่ใช่่แค่่ “หุ่่�นยนต์” แต่่คืือ “มันัสมองกล”
	สิ่่� งสำำ�คัญของการแข่่งขัันนี้้�คืือการพััฒนาอััลกอริิทึึมอััน 

ชาญฉลาดที่่�ทำำ�ให้้หุ่่�นยนต์์ประมวลผลข้้อมููลจากเซนเซอร์์ แล้้ว

เลืือกเส้้นทางที่่�ดีที่่�สุดแบบเรีียลไทม์์ ไม่่เพีียงแค่่เคลื่่�อนที่่�ได้้ แต่่

ต้้องเร็ว็ แม่่นยำำ� และมีีประสิิทธิภิาพที่่�สุด และนี่่�แหละคืือจุดุที่่�สนุุก

ที่่�สุุด เพราะผู้้�พััฒนาต้้องคิิดทั้้�ง “ฮาร์์ดแวร์์” และ “ซอฟต์์แวร์์” 

ให้้สอดคล้้องกััน

ภาพส่วนประกอบหุ่นยนต์ Micromouse 

เขาวงกตแห่่งความท้้าทาย
	 สนามแข่ง่ขันั Micromouse มีขีนาด 16 หน่ว่ย คูณู 16 หน่ว่ย 

แต่ล่ะหน่่วยคือืพื้้�นที่่�สี่่�เหลี่่�ยมจตุรุัสัขนาดกว้้าง 18 เซนติเิมตร ยาว 

18 เซนติเิมตร เต็ม็ไปด้ว้ยเส้น้ทางซับัซ้้อนและทางตันัที่่�คาดไม่ถ่ึงึ 

หุ่่�นยนต์จ์ะเริ่่�มต้น้จากมุมุของเขาวงกต เดินิสำำ�รวจและต้อ้งค้น้หา

เส้้นทางสู่่�จุดุศููนย์์กลางให้้เร็ว็ที่่�สุดุ โดยไม่่มีกีารควบคุมุจากภายนอก 

มีีเพีียงเซนเซอร์์และอััลกอริิทึึมที่่�ผู้้�แข่่งขัันออกแบบไว้้เท่่านั้้�น

หุ่นยนต์ Micromouse ในสนามแข่งขัน 
และตัวอย่างสนามแข่งขัน Micromouse

การเชื่อมต่อหุ่นยนต์ Micromouse
เพื่ออ่านค่าเซนเซอร์และปรับจูนการวิ่ง
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	 ฮาร์์ดแวร์์ต้้องเบาพอให้้หุ่่�นวิ่่�งได้้เร็ว็แต่่ยังัมั่่�นคงไม่่ล้้ม เซนเซอร์์ 

ต้้องวางตำำ�แหน่่งดีเีพื่่�ออ่่านกำำ�แพงได้้แม่่น โปรแกรมต้้องฉลาดพอ 

ที่่�จะรู้้�ว่่า “ไปทางไหนใกล้้ที่่�สุุด”

	 หนึ่่�งในอััลกอริทิึมึยอดนิยิม คือื Flood Fill Algorithm (ฟลัด

ฟิลิล์อ์ัลักอริทิึมึ) ที่่�ทำำ�ให้หุ้่่�นยนต์ว์างแผนเส้น้ทางได้เ้หมือืนมนุษุย์์ 

โดยเริ่่�มจากการนัับระยะทางในแต่่ละช่่องของเขาวงกตเหมืือน 

การเทน้ำำ��ลงตรงกลางแล้้วดููว่่าน้ำำ��ไหลไปไหนก่่อน หุ่่�นก็็จะค่่อย ๆ 

ตามตััวเลขที่่�น้อยที่่�สุด เหมืือนเดิินลงทางลาดต่ำำ��ไปเรื่่�อย ๆ  พอจำำ� 

เส้น้ทางได้แ้ล้ว้ รอบถัดัไปก็จ็ะวิ่่�งด้ว้ยความเร็ว็สูงูสุดุราวกับันักัซิ่่�ง

ที่่�จำำ�โค้้งในสนามแข่่งได้้ทุุกโค้้ง 

ความนิิยมที่่�เติิบโตต่่อเนื่่�อง
	 เมื่่�อต้น้ปี ีพ.ศ. 2568 งานวางแผนเชิิงรุกุและพัฒันาโครงการ

ด้้านวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี ณ บ้้านวิิทยาศาสตร์์สิิริินธร 

สวทช. จััดการแข่่งขันั NSTDA Micro-Mouse Contest 2025 ขึ้้�น

เป็น็ครั้้�งแรก โดยได้ร้ับักระแสตอบรับัอย่่างล้น้หลามจากเยาวชน

ทั่่�วประเทศ มีีทีีมสมััครเข้้าร่่วมกว่่า 404 ทีีม ทั้้�งจากโรงเรีียนใน

บรรยากาศการฝึกอบรมสำ�หรับการแข่งขัน NSTDA Micro-Mouse 2025

เมือืงและโรงเรียีนต่่างจังัหวัดั สะท้้อนถึงึความตื่่�นตััวและความสนใจ

ของนักัเรียีนไทยที่่�อยากลองพััฒนาหุ่่�นยนต์์ของตนเองในสนามจริิง

	ทุ กทีมีประกอบด้้วยนัักเรียีน 3 คน และครูทูี่่�ปรึกึษา 1 คน โดย

แบ่ง่หน้า้ที่่�ชัดัเจน เช่่น การออกแบบฮาร์์ดแวร์์ การเขีียนโปรแกรม 

และการทดสอบภาคสนาม การสื่่�อสารและทำำ�งานร่่วมกันัคือืกุญุแจ

สำำ�คััญที่่�จะทำำ�ให้้หุ่่�นยนต์์ผ่่านอุุปสรรคได้้อย่่างยอดเยี่่�ยม

ภาพวิธีการหาทางออกในเขาวงกตแบบ Flood Fill Algorithm

บรรยากาศการแข่งขัน NSTDA Micro-Mouse Contest 2025
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https://www.facebook.com/SSH.NSTDA
https://www.facebook.com/NSTDA.NMMC/

	ก่ อ่นลงสนามจริงิ ทุกุทีมีจะผ่า่นการอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิารเพื่่�อ 

เรีียนรู้้�ตั้้�งแต่่พื้้�นฐานการออกแบบหุ่่�นยนต์์ การใช้้เซนเซอร์์ การ

ควบคุุมการเคลื่่�อนที่่� ตลอดจนการทดสอบในสนามจำำ�ลอง โดย

ไม่ม่ีใีครได้้เห็็นสนามแข่่งขันัจริิงก่อ่นวันัแข่ง่จริิง นั่่�นคืือเสน่่ห์แ์ละ

ความท้้าทายอย่่างแท้้จริิง

	 NSTDA Micro-Mouse Contest จึึงไม่่ใช่่แค่่สนามแข่่ง 

หุ่่�นยนต์์ แต่่คืือเวทีีฝึึกฝนทัักษะสำำ�คััญในศตวรรษที่่� 21 ทั้้�งด้้าน

วิิทยาศาสตร์์ วิิศวกรรม การคิิดเชิิงวิิเคราะห์์ รวมถึึงการทำำ�งาน

เป็็นทีีม และที่่�สำำ�คััญที่่�สุุดคืือเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งแรงบัันดาลใจ ที่่�จะ

ทำำ�ให้เ้ยาวชนได้ค้้น้พบตัวัตนในโลกของเทคโนโลยีแีละนวัตักรรม 

บรรยากาศการแข่งขัน NSTDA Micro-Mouse 2025

ก้้าวต่่อไปของ Micromouse ไทย
	 NSTDA Micro-Mouse Contest ตั้้�งเป้้าจะขยายกิิจกรรมสู่่�

ระดัับอุุดมศึึกษา และเชื่่�อมต่่อกัับการแข่่งขัันนานาชาติิ เพื่่�อให้้

เยาวชนไทยได้้สััมผััสมาตรฐานโลก ไม่่แน่่ว่่าในอนาคตหุ่่�นยนต์์ 

หนููน้้อยอาจกลายเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เด็็กไทยหลายคนก้้าวสู่่� 

เส้้นทางวิิศวกรหุ่่�นยนต์์ตััวจริิง

	สำ ำ�หรัับการแข่่งขััน NSTDA Micromouse Contest 2026 จะจัดั 

ขึ้้�นระหว่า่งวันัที่่� 14-17 กุมภาพันัธ์์ พ.ศ. 2569 ณ บ้้านวิทิยาศาสตร์์ 

สิิริินธร อุุทยานวิิทยาศาสตร์์ประเทศไทย สวทช. โดยจะเริ่่�มเปิิด

รับัสมััครวันัที่่� 8 ธันัวาคม พ.ศ. 2568 ถึึง 9 มกราคม พ.ศ. 2569 

	 หากคุณุคือืเยาวชนที่่�สนใจวิทิยาศาสตร์์ วิศิวกรรม หรือืหุ่่�นยนต์์ 

อย่่าพลาดโอกาสที่่�จะร่่วมพิิสููจน์์ความสามารถในสนามนี้้� เพราะ

หุ่่�นยนต์์ไม่่ใช่่แค่่เดิินได้้…แต่่มัันคิิดได้้ด้้วยฝีีมืือคุุณ

รายละเอีียดโครงการติิดต่่อ : 
งานวางแผนเชิิงรุุกและพััฒนาโครงการด้้านวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 
ณ บ้้านวิิทยาศาสตร์์สิิริินธร (PROS) สวทช. 
โทรศััพท์์ 0 2564 7000 ต่่อ 77259 
ช่่องทางติิดตามกิิจกรรม : 

	  บ้้านวิิทยาศาสตร์์สิิริินธร

	  NSTDA Micromouse Contest 

	  https://www.nstda.or.th/ssh/nmmc
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Sci Variety

Jetrin Chusacultanachai

Ions:
 propelling us into the future 

(part 2)

	 ฉบัับนี้้� น้้องเจ็็ตจะเจาะลึึกลงไป 
ถึึงรายละเอีียดเชิิงวิิศวกรรม 

ของระบบขัับเคลื่่�อนจรวดด้้วยไอออน 
เชิิญติิดตามอ่่านกัันต่่อได้้เลย 

A Hall effect thruster in action. 

Source: Jef Janis, NASA’s Marshall Space Flight Center is licensed under CC BY-NC 2.0
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Gridded ion thrusters were the first to be designed and 

built. They take a propellant, commonly xenon, but others 

do exist, and shoot electrons at propellant atoms. These 

collisions with the electrons knock off one of the propellant 

atom’s own valence electrons, ionizing it. To create a potential 

difference which will accelerate the ions, we can place a 

sheet of metal at the exhaust end of the thruster in order 

to accelerate them to high speed. 

	 We then cut holes in it to allow the ions to go through 

the holes and propel the spacecraft forward. This is called 

the accelerator grid, and is the basis of our thruster. 

	 However, there is a problem; there is nothing stopping 

these fast moving positive ions from hitting the accelerator 

grid, wearing it down and eventually breaking the thruster. 

To solve this, we put a positively charged grid in front of the 

accelerator grid, which is called the screen grid. As positive 

charges repel each other, the ions will be repelled enough 

so they do not hit either grid, but not so much that they 

are repelled from the accelerator grid itself, causing most 

of the ions to go through the holes and generate thrust. 

	 Finally, we collect the electrons left behind by the now 

ionized particles with magnets and we shoot them out  

with the ions to neutralize the spacecraft. Without this, 

the spacecraft would eventually develop a strong enough 

negative charge to pull back the positively charged ions, 

essentially making the propulsion system useless. 

	 This is the original and most basic form of the gridded 

ion thruster. Pictured below is a diagram of such a thruster.

	 The original two-grid design has since been improved 

by adding additional grids in order to further increase 

efficiency and durability. A 3-grid design adds an extra, 

neutrally charged grid after the accelerator grid to prevent 

the ions which have not been neutralized from coming back 

and hitting the accelerator grid at full speed, increasing 

the maximum safe potential difference, and therefore the  

maximum specific impulse. Modern 3-grid ion thrusters can 

hit around 4000 s of specific impulse1. 

	 In 2012, the ESA also tested a 4-grid design, with an 

extra set of screen and accelerator grids to extract the ions 

from the ionization chamber in order to further increase 

the maximum potential difference. This 4-grid hit specific 

impulses of up to 19,200 s, still the most efficient ever built 

(excluding solar sails and other methods which inherently 

rely on outside forces).

	 On the other hand, Hall effect thrusters do not use 

physical grids at all. Rather they use “virtual grids”, which 

are electrons trapped by a magnetic field. 

	 In this thruster, we have a cathode (place of negative 

charge) placed near the thruster exhaust and pointing 

outwards, and an anode (place of positive charge) placed 

inside of the thruster. To begin, we apply a voltage across 

this circuit, creating an electric field which points spaceward. 

This also pushes electrons out of the cathode, which attempt 

to move towards the anode, like in any other circuit. 

	 However, in between the cathode and the anode, we 

have placed electromagnets, which create a magnetic field, 

trapping the electrons in their middle of their journey. This 

crossing of a magnetic and electric field also leads to the 

Lorentz force pushing the electrons around in a circle around 

the electromagnet, causing the electrons to spin around 

the thruster really fast, upwards of 400 km/s. This flow of 

electrons is called the Hall current, and is also where the 

1	 An example of such a system is NASA’s NEXT-C ion thruster, which is a  

	 3-grid thruster with a specific impulse of 4100 s

diagram of a gridded ion thruster. 
Source: Oona Räisänen, CC BY-SA 3.0 via Wikimedia Commons
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thruster gets its name. As these electrons are prevented 

from reaching the anode, this magnetic field acts like a 

resistor would in a circuit. 

	 As a result, a potential difference builds up between the 

cathode and anode (negative potential near the cathode, 

positive potential near the anode), which will be our main 

method of ion acceleration. 

	 While all of this is happening, Xenon (or some other  

propellant gas) is being injected into the chamber, and is 

slowly moving spaceward due to diffusion. When they 

eventually reach the magnetic field, some of them will  

collide with an electron, and some of these collisions are 

energetic enough to knock an electron off the propellant 

atom, creating a positively charged ion. 

	 This ion is then launched out into space due to the 

aforementioned buildup of negative potential near the  

exhaust, and it takes an electron from the cathode with it 

to keep the whole system neutral. The electrons in the field, 

after colliding with hundreds of different propellant atoms, 

eventually lose their momentum, and drift closer, and closer 

to the anode, eventually entering it and finally completing 

the circuit. 

	 However, even after accounting for all types of collisions, 

there are still more electrons reaching the anode than there 

should be. This “anomalous transport” is why Hall thrusters 

currently cannot be simulated accurately. 

	 Hall thrusters typically have specific impulses between 

1200-2500 s, although some designs have been tested 

with up to 8000 s. While they have lower specific impulses 

compared to gridded ion thrusters, Hall thrusters actually 

work better than gridded ion thrusters for many applications 

because they are generally much smaller and lighter than 

a gridded ion thruster, while simultaneously lasting longer 

due to them not having physical grids for ions to run into. 

They also typically provide more thrust for the same power 

as gridded ion thrusters. 

	 While the most efficient thruster ever produced was a 

gridded ion thruster, the electric thruster with the most thrust 

ever produced was the University of Michigan’s X3 Hall 

thruster, which used multiple nested accelerator channels to 

achieve 5.4 newtons of thrust. This force is comparable to a 

water bottle resting in your hand instead of a sheet of paper.

	 Currently, most satellites in LEO usually use Hall thrusters. 

This is because such satellites don’t actually need to move 

that much (usually they just have to tweak their orbits after 

launch, stay in formation, and de-orbit themselves, if even 

that), so efficiency isn’t actually that important beyond a 

certain point; The mass of fuel is already quite small, and the 

mass of all that extra power infrastructure is comparatively 

quite heavy. 

	 SpaceX’s Starlink satellites use Hall thrusters for exactly 

this reason. 

	 However, this difference in efficiency between the two 

thruster types becomes far more significant when we are 

faced with longer missions, as the extra fuel needed to 

accelerate the spacecraft an acceptable amount is now a 

significant enough portion of the spacecraft’s total mass 

such that an increase in efficiency will correspond to a 

significant weight saving. This is why gridded ion thrusters 

are favored by missions which venture into deep space, like 

NASA’s Dawn mission which was sent to the asteroid belt to 

A diagram of a Hall effect thruster.
Source: David Staack (Keenan Pepper at en.wikipedia), Public 

domain via Wikimedia Commons
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investigate the protoplanets Ceres and Vesta. This mission 

required a change in velocity of over 11 km/s, much more 

than any LEO satellite would ever need. 

	 In recent years, much discussion around space has 

centered on bringing humans to Mars, and ion thrusters 

have been proposed many times as a possible way to bring 

enough cargo to establish a habitable base for humans on 

Mars. While there are currently concerns around transfer 

time, and other practical factors, their potential cannot be 

denied. The required change in velocity to get from low earth 

orbit to mars is approximately 9 km/s under ideal conditions. 

เกี่่�ยวกัับผู้้�เขีียน

Jetrin (Jet) Chusacultanachai is a sophomore (มััธยมศึึกษาปีีที่่� 4) at the Hotchkiss school in Lakeville, Connecticut. Jet has had a love 
for Engineering at a young age. In middle school, Jet competed and received awards at multiple international robotics competitions, 
and is now part of Hotchkiss’s FTC team. Jet has also founded a rocketry team to compete in the American Rocketry Challenge, and 
other related competitions. Additionally, he is currently researching the feasibility of a CubeSat which can transfer from LEO to GEO 
using such thrusters. Jet takes joy from sharing his love for Engineering with others. He teaches kids basic Python, and helped run a 
rocketry workshop for children with the robotics team last year. He aims to expand his knowledge sharing on science/space to inspire 
a larger audience by writing this article and more. After High school, Jet plans to pursue Aerospace Engineering as a career.

To move a 10-ton base from earth to Mars, the NASA 

NEXT-C would require about 2500 kg of fuel, while the 

Atlas V’s second stage (which launched the perseverance 

rover to Mars) would require about 66,800 kg, not to  

mention the weight savings in the first stage. A fuel saving 

this significant has the potential to be game-changing  

when it comes to costs of turning humanity into an  

interplanetary civilization. 

	 For this reason, electric propulsion may very well be  

the engines which propel us into the future, one ion at  

a time. 

SpaceX’s Starlink satellites.
Source: SpaceX, Public Domain via Wikimedia Commons
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	 หลายคนอาจเคยได้้ยิินว่่า “ลำำ�ไส้้คืือสมองที่่�สอง” ของร่่างกาย เพราะลำำ�ไส้้เป็็น
แหล่่งผลิิตสารสื่่�อประสาทสำำ�คััญอย่่าง “เซโรโทนิิน” (serotonin) หรืือสารแห่่ง
ความสุุขมากถึึงร้้อยละ 95 ของปริิมาณทั้้�งหมดในร่่างกายเรา 

	 เซโรโทนิินไม่่ได้้มีีบทบาทแค่่ควบคุุมอารมณ์์และความรู้้�สึกสุุขสงบเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็น
หัวัใจสำำ�คัญในการควบคุมการทำำ�งานของระบบทางเดินิอาหาร ตั้้�งแต่ก่ารบีบตัวของลำำ�ไส้้
ไปจนถึึงการรับรู้้�ความรู้�สึกต่่าง ๆ ในช่่องท้้อง ในขณะเดีียวกัันนัักวิิทยาศาสตร์์ก็็ได้ ้
								            ค้้นพบว่่าร่่างกายของเราเป็็นบ้้านของ  
								               “จุุลินิทรียี์ใ์นลำำ�ไส้้” (gut microbiota)  
										                  ซึ่่�งมีีบทบาทอย่่างยิ่่�งต่่อ 
											สุ           ขภาพโดยรวมของเรา 

									             สิ่่�งนี้้�จึึงนำำ�ไปสู่่�คำำ�ถามที่่�น่่าสนใจว่่า 
								          	     หากเซโรโทนิินส่่วนใหญ่่สร้้างขึ้้�น 
										            ในลำำ�ไส้้ที่่�เต็็มไปด้ว้ยจุุลินิทรีีย์์  
									             เป็็นไปได้้หรืือไม่่ที่่�จุุลิินทรีีย์์เหล่่านี้้� 
											           จะมีีส่่วนร่่วมในการผลิิต 
											           เซโรโทนิินโดยตรง และ 
											               หากเป็็นเช่่นนั้้�นจริิง 
				                                   เซโรโทนิินที่่�จุุลิินทรีีย์์สร้้างขึ้้�นจะ 
									             ส่่งผลต่่อร่่างกายของเราอย่่างไร  

จุุลิินทรีีย์์ในลำำ�ไส้ผ้ลิิต  
สารแห่่งความสุุขได ้
ความหวัังใหม่่รัักษาโรคลำำ�ไส้้แปรปรวน

ดร.อนันต์ จงแก้ววัฒนา

จับกระแสวิทย์
Sci-Trend



18

คณะนัักวิิจััยในสวีีเดนและเดนมาร์์กต้้องการค้้นหาคำำ�ตอบนี้้� 

โดยตั้้�งสมมติฐิานว่่า จุลิุินทรีย์ี์บางชนิดิในลำำ�ไส้้ของมนุษุย์์สังัเคราะห์์ 

เซโรโทนิินได้้เอง และเซโรโทนิินที่่�จุุลิินทรีีย์์เหล่่านี้้�สร้้างขึ้้�นอาจมีี

ฤทธิ์์�ทางชีีวภาพมากพอที่่�จะส่่งผลต่่อการทำำ�งานของระบบประสาท

ในลำำ�ไส้แ้ละการเคลื่่�อนไหวของลำำ�ไส้ไ้ด้โ้ดยตรง โดยไม่ต่้อ้งพึ่่�งพา

กระบวนการของร่่างกายเจ้้าบ้้านเพีียงอย่่างเดีียว

	 เพื่่�อพิสิูจูน์์สมมติฐิานนี้้� ทีีมวิจิัยัได้้ออกแบบการทดลองโดยใช้้

หนูทูดลองสองกลุ่่�มพิเิศษ กลุ่่�มแรกคือื หนูปูลอดเชื้้�อ (germ-free 

mice) ซึ่่�งเป็็นหนูทูี่่�เลี้้�ยงในสภาพแวดล้้อมที่่�ปราศจากเชื้้�อจุลุินิทรียี์์

ใด ๆ ในร่่างกาย และกลุ่่�มที่่�สองคืือ หนููที่่�ถูกูดัดัแปลงพันัธุุกรรมให้้

ร่่างกายไม่่สามารถสร้้างเซโรโทนิินในลำำ�ไส้้ได้้เอง การใช้้หนููสอง

กลุ่่�มนี้้�ทำำ�ให้้นักัวิจิัยัสามารถแยกศึึกษาผลกระทบที่่�เกิิดจากจุุลินิทรีย์ี์

ได้้อย่่างชััดเจน 

	ขั้้� นแรกพวกเขาได้้นำำ�เอาจุุลิินทรีีย์์จากอุุจจาระของคนที่่�มีี

สุขุภาพดีมีาเพาะเลี้้�ยงในห้อ้งปฏิบิัตัิกิาร และพบว่า่จุลุินิทรียี์ก์ลุ่่�ม

นี้้�ผลิติเซโรโทนินิในอาหารเลี้้�ยงเชื้้�อได้จ้ริงิ จากนั้้�นจึงึคัดัแยกเชื้้�อ

จนพบจุุลินิทรีีย์ส์องชนิิดที่่�มีบทบาทสำำ�คัญัคือื Limosilactobacillus 

mucosae และ Ligilactobacillus ruminis ซึ่่�งทำำ�งานร่่วมกัันใน

การสร้้างเซโรโทนิิน 

	ต่ อ่มานัักวิจิัยัได้้นำำ�จุลุินิทรีีย์์สองชนิดินี้้�ไปให้ห้นูปูลอดเชื้้�อและ

หนููที่่�สร้้างเซโรโทนิินเองไม่่ได้้ แล้้วเฝ้้าสัังเกตการเปลี่่�ยนแปลงที่่�

เกิิดขึ้้�น โดยวััดปริิมาณเซโรโทนิินในอุุจจาระและในเลืือด ความ

หนาแน่่นของเซลล์์ประสาทในผนัังลำำ�ไส้้ และอััตราเร็็วในการ

เคลื่่�อนที่่�ของอาหารในลำำ�ไส้้

	 ผลการทดลองที่่�ได้้นั้้�นน่่าสนใจมาก ทีีมวิิจััยพบว่่าเมื่่�อนำำ�

จุุลิินทรีีย์์ L. mucosae และ L. ruminis เข้้าไปในร่่างกายของหนูู

ที่่�ไม่ส่ามารถสร้า้งเซโรโทนินิได้ ้ปริมิาณเซโรโทนินิในอุจุจาระของ

หนูกูลัับเพิ่่�มสููงขึ้้�นอย่่างมีนีัยัสำำ�คัญั แต่ร่ะดับัเซโรโทนิินในกระแส

เลือืดกลัับไม่เ่ปลี่่�ยนแปลง ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่เซโรโทนินิท่ี่�จุลุินิทรีีย์ส์ร้า้ง

ขึ้้�นนี้้�ทำำ�หน้้าที่่�เฉพาะที่่�ในลำำ�ไส้้เป็็นหลััก และอาจไม่่ส่่งผล

โดยตรงต่่อระดัับเซโรโทนิินในสมองที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการควบคุุม

อารมณ์์ 		

	ยิ่่� งไปกว่่านั้้�นพวกเขายัังพบว่่าหนููที่่�ได้้รัับจุุลิินทรีีย์์กลุ่่�มนี้้�มีี

จำำ�นวนเซลล์์ประสาทในผนัังลำำ�ไส้้เพิ่่�มขึ้้�น และที่่�สำำ�คัญัคืือ การทำำ�งาน

ของลำำ�ไส้้ซึ่่�งเคยเคลื่่�อนไหวช้้าผิิดปกติิในหนููปลอดเชื้้�อ ก็็กลัับมา

เป็็นปกติิเทีียบเท่่าหนููที่่�มีีสุุขภาพดีี 

	 นอกจากนี้้�เมื่่�อทีีมวิจิัยัหันักลับัมาศึกึษาในมนุษุย์์ พวกเขาพบว่่า

ผู้้�ป่่วย “โรคลำำ�ไส้้แปรปรวน” (irritable bowel syndrome: IBS) 

โดยเฉพาะกลุ่่�มที่่�มีอีาการท้อ้งผูกู มีปีริมิาณจุลุินิทรียี์ ์L. mucosae 

ในลำำ�ไส้้น้้อยกว่่าคนที่่�มีสุุขภาพดีีอย่่างเห็็นได้้ชััด การค้นพบนี้้�

สอดคล้้องกัับผลในหนููทดลองที่่�การขาดจุลิุินทรีีย์กลุ่่�มนี้้�สััมพันธ์์

กัับการเคลื่่�อนไหวของลำำ�ไส้้ที่่�ช้้าผิิดปกติิ และการเติิมจุุลิินทรีีย์์

กลัับเข้้าไปก็็สามารถฟื้้�นฟููการทำำ�งานให้้เป็็นปกติิได้้

	 งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�เป็็นการค้้นพบหลัักฐานที่่�ชััดเจนว่่าจุุลิินทรีีย์์ใน

ลำำ�ไส้้ไม่่ได้้เป็็นเพียีงผู้้�มีอิีิทธิพิลที่่�กระตุ้้�นให้้ร่่างกายเราสร้้างเซโรโทนินิ 

แต่่ยังัเป็น็ผู้้�ผลิติโดยตรงที่่�สร้้างเซโรโทนิินขึ้้�นมาเพื่่�อใช้้ประโยชน์์

เฉพาะที่่�ในลำำ�ไส้้ 

	 การค้้นพบนี้้�เปิิดมุุมมองใหม่่ต่่อการทำำ�ความเข้้าใจโรคที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการทำำ�งานของลำำ�ไส้้ เช่่น โรคลำำ�ไส้้แปรปรวน (IBS) 

ซึ่่�งอาจมีีสาเหตุุส่่วนหนึ่่�งมาจากการขาดสมดุุลของจุุลิินทรีีย์์ที่่�ทำำ�

หน้า้ที่่�ผลิิตเซโรโทนิิน ความรู้้�นี้้�อาจนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาแนวทางการ

รักัษาแบบใหม่่ที่่�ไม่่ใช่ก่ารใช้้ยาเพื่่�อปรัับการทำำ�งานของเซโรโทนิิน 

แต่่เป็็นการใช้้โพรไบโอติิกส์์หรืือจุุลิินทรีีย์์สายพัันธุ์์�ที่่�คััดเลืือกมา

โดยเฉพาะ เพื่่�อฟ้ื้�นฟูคูวามสามารถในการสร้้างเซโรโทนิินในลำำ�ไส้้

ให้้กลัับมาเป็็นปกติิซึ่่�งอาจเป็็นหนทางช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วยที่่�มีีปััญหา

การเคลื่่�อนไหวของลำำ�ไส้้ผิดิปกติิได้้อย่่างตรงจุุดและยั่่�งยืืนมากขึ้้�น 

นัับเป็็นอีีกก้้าวสำำ�คััญที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์อัันซัับซ้้อน

ระหว่่างร่่างกายมนุุษย์์กัับเหล่่าจุุลิินทรีีย์์ที่่�อาศััยอยู่่�กัับเรา

แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง
Moretti, Chiara H. et al. 2025. Identification of human gut bacteria that produce bioactive serotonin and promote colonic innervation. Cell Reports, 44(10), 116434. 

https://doi.org/10.1016/j.celrep.2025.116434
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นัักวิิจััย มธ.-มจธ. คว้้ารางวััลนัักเทคโนโลยีีดีีเด่่นและนัักเทคโนโลยีีรุ่่�นใหม่่

	มู ลูนิิธิสิ่ง่เสริิมวิิทยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีใีนพระบรมราชูปูถััมภ์์จัดังานประกาศ
และแสดงความยิินดีีแก่่ผู้้�ได้้รับัรางวััลนัักเทคโนโลยีีดีเีด่่นและนัักเทคโนโลยีีรุ่่�นใหม่่ 
ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2568 (Outstanding Technologist Awards & TechInno Forum 
2025) เมื่่�อวันัที่่� 28 ตุลุาคม พ.ศ. 2568 ณ โรงแรมดิ ิแอทธินิี ีกรุงุเทพฯ โดยรางวัลั
นักัเทคโนโลยีีดีเีด่่น ประจำำ�ปี พ.ศ. 2568 มีี 2 รางวััล ประกอบด้้วยนัักเทคโนโลยีดีีีเด่่น  
ประเภทกลุ่่�ม ได้้แก่่ ดร.บรรยงค์์ รุ่่�งเรือืงด้้วยบุุญ และคณะ จากศูนูย์์ความเป็็นเลิิศ 
ด้้านการออกแบบและพััฒนาต้้นแบบทางวิิศวกรรมอย่่างสร้้างสรรค์์ แห่่งมหาวิิทยาลััย 
ธรรมศาสตร์์ ได้้รับัรางวััลจากผลงาน ชุุดนวัตักรรมฟ้ื้�นฟูสูำำ�หรับัผู้้�ป่วยโรคหลอดเลืือด
สมองและผู้้�สููงอายุุ และนัักเทคโนโลยีีดีีเด่่น ประเภทบุุคคล ได้้แก่่ ศ. ดร.สัักกมน 
เทพหัสัดินิ ณ อยุุธยา จากภาควิชิาวิศิวกรรมอาหาร คณะวิศิวกรรมศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยั
เทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรี ีจากผลงาน เทคโนโลยีีการอบแห้้งด้้วยไอน้ำำ��ร้อ้นยวดยิ่่�งที่่�ความดัันต่ำำ�� ส่่วนรางวััลนัักเทคโนโลยีีรุ่่�นใหม่่ 
ประจำำ�ปี พ.ศ. 2568 ได้้แก่่ ผศ. ดร.ศิริวัจัน์์ อิทิธิภิูรูิพิัฒัน์์ จากศูนูย์์วิจิัยัและนวัตักรรมประสาทวิทิยาศาสตร์์ สถาบันัการเรียีนรู้้� มหาวิทิยาลัยั
เทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี จากผลงาน การบูรูณาการนิิวโรเทคโนโลยีีและปััญญาประดิิษฐ์์เพื่่�อการส่่งเสริิมสุขุภาพสมองและป้้องกััน
สมองเสื่่�อมอย่่างครบวงจร 

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : มููลนิิธิิส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีในพระบรมราชููปถััมภ์์
https://www.promotion-scitec.or.th/activity/2568/oct68-techaward.htm
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“เพีียวแอร์์ยิิปซััมบอร์์ด” นวััตกรรมลดฝุ่่�น–ดููดซัับสารพิิษ
เพ่ื่�ออากาศสะอาดในอาคาร

	สำ ำ�นักังานพัฒันาวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีแีห่่งชาติ ิ(สวทช.) ร่่วมกับัการไฟฟ้าฝ่่ายผลิติแห่่งประเทศไทย 
(กฟผ.) และศููนย์์เทคโนโลยีีโลหะและวััสดุุแห่่งชาติิ (เอ็็มเทค) พััฒนา “Pure Air Gypsum Board” (เพีียว
แอร์์ ยิิปซััมบอร์์ด) นวััตกรรมแผ่่นยิิปซััมสัังเคราะห์์ที่่�ผลิิตจาก FGD gypsum (เอฟจีดีี ยิิปซััม) ซึ่่�งเป็็น
ผลพลอยได้้จากกระบวนการผลิิตไฟฟ้าจากถ่่านหินิแทนการใช้้แร่่ยิปิซััมจากธรรมชาติิที่่�มีแนวโน้้มจะหมดลง
ในอีีกประมาณ 30 ปีี โดยทีีมวิิจััยได้้เพิ่่�มคุุณสมบััติิพิิเศษให้้ผลิิตภััณฑ์์เพีียวแอร์์ยิิปซััมบอร์์ดโดดเด่่นกว่่า 
ยิิปซััมบอร์์ดทั่่�วไปด้้วยเทคโนโลยีีวััสดุุดููดซัับสารอิินทรีีย์์ระเหยง่่าย (VOCs) ซึ่่�งเป็็นสารมลพิิษที่่�พบได้้ใน
องค์์ประกอบของสีีทาบ้้าน ผลิิตภััณฑ์์จากไม้้ ผลิิตภััณฑ์์ทำำ�ความสะอาด หมึึกเครื่่�องถ่่ายเอกสารและเครื่่�องพิิมพ์์เลเซอร์์ ควัันบุุหรี่่� หรืือ
กระทั่่�งควัันจากการทำำ�อาหาร โดยเพีียวแอร์์ยิิปซััมบอร์์ดจะช่่วยตรึึงสาร VOCs ด้้วยพัันธะเคมีี ทำำ�ให้้สาร VOCs ไม่่สามารถหลุุดออก
จากผลิติภัณัฑ์์มาฟุ้้�งกระจายภายในอากาศได้้อีกี และเพิ่่�มประสิิทธิภิาพการลดฝุ่่�น PM

2.5
 ด้้วยเทคโนโลยีีสีพี่น่เคลืือบพื้้�นผิิวที่่�นอกจากจะ

ให้้สีีสัันสวยงาม ยัังมีีกลไกทำำ�ให้้อนุุภาคของฝุ่่�นขนาดเล็็กที่่�ลอยเข้้าใกล้้สารเคลืือบจัับตััวกัันเป็็นก้้อนน้ำำ��หนัักมากแล้้วตกลงสู่่�พื้้�น ทำำ�ให้้
ฝุ่่�นไม่่ฟุ้้�งกระจายในอากาศ และทำำ�ความสะอาดได้้ง่่ายขึ้้�น ผู้้�ประกอบการที่่�สนใจ ติิดต่่อสอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมได้้ที่่� คุุณระพีีพัันธ์์ 

ระหงษ์์ เบอร์์โทรศััพท์์ 0 2564 6500 ต่่อ 4789 หรืืออีีเมล rapeepr@mtec.or.th

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : สวทช.

https://www.nstda.or.th/home/news_post/sci-update-pure-air-gypsum-board/

ที่มาภาพ : มูลนิธิส่งเสริมวิทยาศาสตร ์
และเทคโนโลยีในพระบรมราชูปถัมภ์
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วว.พััฒนาผลิิตภััณฑ์์เสริิมสุุขภาพกระดููกและข้้อจาก “สารสกััดว่่านหางจระเข้้”

	ศู นูย์เ์ชี่่�ยวชาญนวัตักรรมอาหารสุขุภาพ สถาบันัวิิจัยัวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีแีห่ง่ประเทศไทย (วว.) พัฒันา

ผลิติภัณัฑ์น์วัตักรรมเพื่่�อสุุขภาพกระดููกและข้้อจากว่่านหางจระเข้้ ตอบโจทย์์ผู้้�บริโิภคสายรัักสุขุภาพและไลฟ์์สไตล์์

การดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เร่่งด่่วนในปััจจุุบัันประกอบด้้วยผงสารสกััดว่่านหางจระเข้้และต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์จากผงสารสกััด

ว่่านหางจระเข้้ 

	 ผงสารสกััดว่า่นหางจระเข้้ผลิิตจากว่่านหางจระเข้้สดและอบแห้้งด้ว้ยกระบวนการสกััดในระดัับกึ่่�งอุุตสาหกรรม 

มีีสารสำำ�คััญในกลุ่่�มพอลิิแซ็็กคาไรด์์ชนิิดอะซีีแมนแนน ผลการทดสอบประสิิทธิิภาพสารสกััดว่่านหางจระเข้้ในหนูู

ทดลองพบว่่ามีฤีทธิ์์�ต้้านเบาหวาน เพิ่่�มเนื้้�อกระดููกและความหนาแน่่นกระดููกหน้้าแข้้ง กระดูกูต้้นขา และกระดููกสันัหลังัส่่วนเอวในกลุ่่�มที่่�ตัดัรังัไข่่ได้้

	ส่ ่วนผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบจากสารสกััดว่่านหางจระเข้้มีี 2 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์สารสกััดว่่านหางจระเข้้อััดเม็็ด มีีสารสกััดว่่านหางจระเข้้ 

500 มิิลลิิกรััมต่่อ 1 หน่่วยบริิโภค เสริิมแคลเซีียมแอลทรีีโอเนตที่่�ร่่างกายดููดซึึมได้้ง่่าย ผงสตรอว์์เบอร์์รีีที่่�มีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระ เก็็บรัักษาที่่�

อุุณหภููมิิห้้องได้้นานถึึง 1 ปีี และผลิิตภััณฑ์์เยลลีีพร้้อมบริิโภคเสริิมสารสกััดว่่านหางจระเข้้ มีีสารสกััดว่่านหางจระเข้้ไม้้น้้อยกว่่า 6,000 มิิลลิิกรััม

ต่อ่ 1 หน่ว่ยบริโิภค เสริมิด้ว้ยวิติามินิและแร่ธ่าตุตุ่า่ง ๆ  เนื้้�อสัมัผัสัของเยลลีไีม่จ่ับัตัวักันัเป็น็ก้อ้น ดูดูกินิได้ ้ให้พ้ลังังาน ไม่ม่ีนี้ำำ��ตาล จึงึเป็น็ผลิติภัณัฑ์์

ทางเลืือกสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุและผู้้�ที่่�ต้้องการบริิโภคผลิิตภััณฑ์์บำำ�รุุงและเสริิมสร้้างความแข็็งแรงของกระดููก 

	ผู้้� ประกอบการที่่�สนใจสอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมได้้ที่่� 0 2577 9000 หรืือที่่�ระบบบริิการลููกค้้า “วว. JUMP”

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : วว.
https://www.tistr.or.th/PressCenter/research/19031/

หอยกาบส่งสัญัญาณเตืือน ! กระแสน้ำำ��แอตแลนติกิเหนืือส่อ่เค้้ารวน 
อาจนำำ�ไปสู่่�จุดวิกิฤตภาวะภููมิอิากาศโลก 

	 หอยสองฝาอย่่างหอยกาบ หอยนางรม หอยแมลงภู่่� บัันทึึกการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้้อมไว้้บนเปลืือกจนกลายเป็็นหลัักฐานสำำ�คััญ

ในการศึึกษาภููมิิอากาศในอดีีต บทความล่่าสุุดที่่�ตีีพิิมพ์์ในวารสาร Science Advances นัักวิิทยาศาสตร์์ได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลเปลืือกหอยกาบกว่่า 

25 ตััวอย่่างจากมหาสมุุทรแอตแลนติิกเหนืือพบว่่า เปลืือกของหอยกาบมีีวงแหวนคล้้ายวงปีีของต้้นไม้้ และเมื่่�อวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางเคมีี

และความกว้า้งของวงแหวนเหล่า่นี้้�ก็จ็ะได้ข้้อ้มูลูที่่�แม่น่ยำำ�แบบปีตี่อ่ปีีเกี่่�ยวกับัสภาพมหาสมุทุรในอดีีต รวมถึงึปัจัจัยัต่า่ง ๆ  เช่่น กระแสน้ำำ�� อุุณหภูมูิิ 

ความเค็็ม 

	ที มวิิจัยัยัังได้ใ้ช้เ้ครื่่�องมืือทางสถิติิเิพื่่�อติดิตามว่า่ระบบมหาสมุทุรใช้้เวลานานเท่่าใดในการฟ้ื้�นตััวจากความปั่่�นป่ว่นตามธรรมชาติิ โดยพบช่่วง

เวลาที่่�กระแสน้ำำ��มีคีวามไม่ส่มดุลุอย่า่งมากถึงึ 2 ช่ว่ง ช่ว่งที่่� 1 กินิเวลาตั้้�งแต่ป่ี ีค.ศ. 1800-1920 ก่อ่นที่่�จะมีกีารบันัทึกึการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่

ของกระแสน้ำำ��ในแอตแลนติกิเหนือื ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ระบบกระแสน้ำำ��ได้เ้ริ่่�มสูญูเสียีสมดุลุไปแล้ว้ ส่ว่นช่ว่งที่่� 2 เริ่่�มต้น้ในทศวรรษ 1950 และยังัดำำ�เนินิ

มาจนถึึงทุุกวัันนี้้� บ่่งชี้้�ว่่ามหาสมุุทรยัังไม่่ฟื้้�นคืืนสมดุุลเหมืือนช่่วงก่่อนเกิิดการเปลี่่�ยนแปลง

ครั้้�งล่่าสุุด นั่่�นหมายความว่่าเรากำำ�ลัังมุ่่�งหน้้าสู่่�จุุดวิิกฤตอีีกครั้้�ง

	  เมื่่�อนำำ�ข้อมููลจากการศึึกษาครั้้�งนี้้�ไปรวมกัับข้้อมููลการติิดตามอื่่�น ๆ และแบบจำำ�ลอง 

สภาพภููมิิอากาศ จะช่่วยให้้รััฐบาลประเทศต่่าง ๆ เตรีียมพร้้อมรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลง 

สภาพภูมูิอิากาศในระดับัภูมูิภิาค และบรรเทาความเสี่่�ยงเพื่่�อลดผลกระทบต่่อมหาสมุุทรได้้

ที่มาและรายละเอียดเพิ่มเติม : Phys.org
https://phys.org/news/2025-10-clam-shells-alarm-unstable-north.html 
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ข่าววิทย์-เทคโนฯ รอบโลก

3 นัักวิิทย์์คว้้ารางวััลโนเบลฟิสิิิกส์์ 2025 จากการค้้นพบ “อุุโมงค์์ควอนตััมมหภาค” 

	 ราชบััณฑิิตยสถานวิิทยาศาสตร์์แห่่งสวีีเดน (The Royal Swedish Academy of Sciences) ได้้ประกาศมอบรางวััลโนเบลสาขาฟิิสิิกส์์ 

ประจำำ�ปี ค.ศ. 2025 ให้้แก่่ ศาสตราจารย์์จอห์์น คลาร์์ก (John Clarke) มิิเชล เอช. เดโวเรต (Michel H. Devoret) และจอห์์น เอ็็ม. มาร์์ตินิิสิ (John 

M. Martinis) สำำ�หรัับผลงาน “การค้้นพบการทะลุุผ่่านของกลศาสตร์์ควอนตััม ในระดัับมหภาคและการควอนไทซ์์ (quantize) ของพลัังงานใน

วงจรไฟฟ้า” โดยตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 1984–1985 นัักฟิิสิิกส์์ทั้้�งสามท่่านได้้ทดลองเกี่่�ยวกัับวงจรไฟฟ้าที่่�สร้้างจากตััวนำำ�ยิ่่�งยวด (superconductors) 

ซึ่่�งนำำ�กระแสไฟฟ้้าได้้โดยไม่่มีีความต้้านทาน วงจรนี้้�มีี “รอยต่่อโจเซฟสััน” (Josephson junction) คืือชั้้�นวััสดุุบาง ๆ  ที่่�ไม่่เป็็นสื่่�อนำำ�ไฟฟ้้าแทรก

อยู่่�ระหว่่างตััวนำำ�ยิ่่�งยวด เมื่่�อตรวจวััดกระแสและแรงดัันอย่่างละเอีียดจึึงพบว่่าระบบดัังกล่่าวมีีพฤติิกรรมเหมืือนอนุุภาคเดี่่�ยวขนาดใหญ่่ที่่�

ครอบคลุุมทั้้�งวงจร 

	 ในสถานะเริ่่�มต้้น ระบบที่่�มีลีักัษณะคล้้ายอนุุภาคในระดับัมหภาคนี้้�จะอยู่่�ในสถานะที่่�กระแสไหลได้้โดยไม่่มีแีรงดันัไฟฟ้าเกิิดขึ้้�น (zero-voltage 

state) โดยถููกกัักอยู่่�ในสถานะนี้้�เสมืือนอยู่่�ด้้านหลัังกำำ�แพงที่่�ไม่่สามารถข้้ามได้้ แต่่ในการทดลองระบบได้้แสดงให้้เห็็นถึึงคุุณลัักษณะทาง 

ควอนตััมด้้วยการหลบหนีีออกจากสถานะไร้้แรงดัันไฟฟ้้า ผ่่านกระบวนการทะลุุผ่่านแบบควอนตััม และการเปลี่่�ยนแปลงสถานะนี้้�ถููกตรวจจัับ

ได้จ้ากการปรากฏขึ้้�นของแรงดันัไฟฟ้า้ ระบบนี้้�ยังัมีพีฤติกิรรมเป็น็ไปตามที่่�กลศาสตร์ค์วอนตัมัทำำ�นายไว้ ้นั่่�นคือืระบบมีคีุณุสมบัตัิกิารควอนไทซ์์ 

ซึ่่�งหมายความว่่า ระบบจะดููดซัับหรืือปล่่อยพลัังงานออกมาในปริิมาณที่่�จำำ�เพาะเจาะจงเท่่านั้้�น

	ปั จจุบุันัเทคโนโลยีคีวอนตัมัที่่�ใช้้กันัอยู่่�รอบตััวเรา เช่่น ทรานซิสิเตอร์์ในไมโครชิปิคอมพิวิเตอร์์ ก็เ็ป็็นหนึ่่�งในผลผลิติของเทคโนโลยีีควอนตััม

ที่่�ได้้รัับการยอมรัับและใช้้งานจริิง ทว่่ารางวััลโนเบลสาขาฟิิสิิกส์์ในปีีนี้้�ได้้เปิิดประตููสู่่�การพััฒนาเทคโนโลยีีควอนตััมในยุุคถััดไป ซึ่่�งรวมถึึง 

การเข้้ารหัสัแบบควอนตัมั (quantum cryptography) คอมพิวิเตอร์์ควอนตัมั (quantum computers) และเซนเซอร์์ควอนตัมั (quantum sensors) 

ที่่�จะพลิิกโฉมหน้้าของเทคโนโลยีีในอนาคตอัันใกล้้

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : The Nobel Prize
https://www.nobelprize.org/prizes/physics/2025/press-release/

ที่มาภาพ : The Nobel Prize
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ร้อยพันวิทยา

เมตาเลนส์์ (metalens) เป็็นเลนส์์แบนบาง 
ที่่�ประกอบด้้วยโครงสร้้างนาโนขนาดเล็็กบนพื้้�นผิิว 
ซึ่่�งจััดเรีียงในรููปแบบเฉพาะ 
เพ่ื่�อปรัับเปลี่่�ยนเฟสของแสงที่่�ผ่่านไปได้้อย่่างแม่่นยำำ�  
แตกต่่างจากเลนส์์แก้้วแบบเดิิม 
ที่่�ใช้้การโค้้งผิิวเพ่ื่�อหัักเหแสง 

เมตาเลนส์์ 
เทคโนโลยีีออปติิกแห่่งอนาคต

รวิศ ทัศคร 
เคยเป็นกรรมการบริหารและสมาชิกทีมบรรณาธิการวารสารทางช้างเผือก สมาคมดาราศาสตร์ไทย 
เคยทำ�งานเป็นนักเขียนประจำ�นิตยสาร UpDATE นิตยสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของบริษัทซีเอ็ดยูเคชั่น (มหาชน) จำ�กัด 
ปัจจุบันรับราชการเป็นอาจารย์ประจำ�สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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วััสดุุเมตา (metamaterials) ที่่�ใช้้ในเมตาเลนส์์มีีคุุณสมบััติิ 

ทางแสงที่่�ไม่่พบในวััสดุุธรรมชาติิ เช่่น การตอบสนองแสงแบบ

แอนไอโซทรอปิิก (anisotropic optical response) ซึ่่�งทำำ�ให้้วััสดุุ

มีปีฏิสิัมัพัันธ์์กับัแสงแตกต่่างกันัตามทิศิทางการผ่่านของแสง ไม่่ว่่า

จะเป็็นการหัักเห โปร่่งแสง หรืือความเร็ว็ของแสงที่่�แปรผัันไปตาม

แกนของวััสดุุ นอกจากนี้้�เมตาเลนส์์ยัังควบคุุมเฟสของแสงได้้ใน

ระดับันาโน ส่ง่ผลให้ร้วมฟังัก์ช์ันัการทำำ�งานของเลนส์ห์ลายชิ้้�นไว้้

ในชั้้�นเดียีวที่่�บางและแบนเป็็นพิเิศษ จึงึเป็็นเทคโนโลยีทีี่่�มีศีักัยภาพ

สำำ�หรัับอุุปกรณ์์ทางทััศนศาสตร์์ในอนาคต

	 เพื่่�อให้้ได้้เลนส์์ที่่�มีีมุุมมองกว้้าง (wide field of view: FOV) 

และมีขีนาดใหญ่่พอเหมาะสำำ�หรับัใช้้เป็็นเลนส์์ใกล้้ตาแบบส่่องผ่่าน 

(transmission-type eyepiece) ในระบบเออาร์์ (augmented 

reality: AR) จึึงใช้้งานวััสดุุพื้้�นผิิวแบบเมตา (metasurface)  

ซึ่่�งเป็็นอาร์์เรย์์สองมิิติิของโครงสร้้างนาโน หรืือที่่�เราเรีียกกัันว่่า 

เมตาอะตอม (meta-atoms) ซึ่่�งมีีขนาดเล็็กกว่่าความยาวคลื่่�น

ของแสง โดยทั่่�วไปพื้้�นผิิวแบบเมตาประกอบด้้วยอาร์์เรย์์สองมิิติิ

ของตัวักระจายแสงที่่�มีขีนาดเล็ก็กว่า่ความยาวคลื่่�น เมตาอะตอม

เหล่่านี้้�ออกแบบมาให้้มีีคุุณสมบััติิทางแสงที่่�โดดเด่่นสำำ�หรัับการ

ควบคุุมแอมพลิิจููด เฟส โพลาไรเซชััน หรืือสเปกตรััมของแสงใน

เชิิงพื้้�นที่่� คุุณสมบััติิทางแสงของพื้้�นผิิวแบบเมตาจะเป็็นไปตาม 

รููปทรงเรขาคณิิตหรืือวััสดุุของเมตาอะตอมซึ่่�งไม่่เคยมีีมาก่่อน  

รวมทั้้�งไม่่พบในวััสดุุที่่�มีีอยู่่�ในธรรมชาติิ

	ด้ ้วยเหตุุนี้้�คอนแทกต์์เลนส์์ที่่�ทำำ�จากวััสดุุพื้้�นผิิวแบบเมตาจึึง

มีศีักัยภาพในการปฏิวัิัติิการแก้ไ้ขสายตาด้ว้ยการเอาชนะข้อ้จำำ�กัดั

ของคอนแทกต์์เลนส์์แบบดั้้�งเดิิม และด้้วยความสามารถในการ

ปรับัแต่ง่แสงในระดับัย่อ่ยความยาวคลื่่�น วัสัดุพุื้้�นผิวิแบบเมตาจึงึ

ให้้ความคมชััดในการมองเห็็นที่่�ดีขึ้้�น ให้้การรัับรู้้�สีที่่�เพิ่่�มขึ้้�น หรืือ

แม้้กระทั่่�งซ้้อนทัับภาพแบบเออาร์์กัับโลกความเป็็นจริิงที่่�อยู่่� 

รอบตััวผู้้�ใช้้งานก็็ทำำ�ได้้

โครงสร้า้งและหลักัการทำำ�งานของเมตาเลนส์
	 โครงสร้้างพื้้�นฐานของเมตาเลนส์์นี้้�ประกอบด้้วยโครงสร้้าง

รููปแท่่งขนาดนาโน (nanorod) หรืือเรีียกทัับศััพท์์ว่่า “นาโนร็็อด” 

รููปสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าที่่�วางตััวในมุุมต่่าง ๆ ตามตำำ�แหน่่งของแต่่ละ

หน่่วยบนพื้้�นผิิวของพื้้�นผิิวเมตา แสงที่่�ตกกระทบเมตาเลนส์์ซึ่่�ง

เป็็นแสงโพลาไรซ์์แบบวงกลม (circularly polarized light: CPL) 

จะมีีการส่่องผ่่านที่่�แตกต่่างกัันไปตามมุุมวางของแท่่งนาโนร็็อด 

โดยแบ่่งออกเป็็นสองส่่วน คืือ ส่่วนแสงที่่�มีขั้้�วเดีียวกัันกัับแสง 

เข้้ามา (co-polarized component) และส่่วนแสงที่่�มีีขั้้�วตรงข้้าม

กัับแสงเข้้ามา (cross-polarized component)

	 โดย co-polarized จะได้้รับัการเปลี่่�ยนเฟสที่่�ขึ้้�นอยู่่�กับมุมุวาง

ของนาโนร็อ็ดเท่า่นั้้�น ซึ่่�งเรียีกกันัว่า่ Pancharatnam-Berry phase 

(เฟสพัันชารััตนััม-เบร์์รีี) หรืือเฟสเรขาคณิิต (geometric phase) 

ซึ่่�งเป็็นเฟสที่่�ไม่่ขึ้้�นกัับความยาวคลื่่�นของแสง ทำำ�ให้้เมตาเลนส์์นี้้�

มีีคุุณสมบััติิส่่งผ่่านช่่วงความถี่่�ได้้กว้้าง

	ค่ าการส่่งผ่่านแสงของทั้้�ง co-polarized และ cross-polarized 

จะขึ้้�นกัับขนาดของนาโนร็็อดทั้้�งความยาวและความกว้้าง รวมถึึง

ความหนาของนาโนร็อ็ด โดยถ้า้หากนาโนร็อ็ดมีคีุณุสมบัตัิสิ่ง่ผ่า่น

แสงทั้้�งสองขั้้�วเหมืือนกััน (isotropic) ส่่วน cross-polarized จะ

หายไป และถ้้าค่่าการส่่งผ่่านแสงมีเีฟสที่่�ตรงข้้ามกันัแต่่มีคีวามเข้้ม

เท่่ากััน ส่่วน co-polarized จะหายไป

	ดั ังนั้้�นการออกแบบนาโนร็็อดอย่่างเหมาะสมจะช่่วยให้้เรา

ควบคุมุได้อ้ย่า่งอิสิระทั้้�งส่ว่น co-polarized และ cross-polarized 

ซึ่่�งสำำ�คัญมากสำำ�หรัับการสร้้างเมตาเลนส์์ที่่�ใช้้สำำ�หรัับแสดงผล 

เออาร์์ที่่�ต้้องการให้้ผู้้�ใช้้มองเห็็นโลกจริิง (ผ่่าน co-polarized ที่่�

ต้อ้งส่่งผ่า่นสููงและสม่ำำ��เสมอ) และภาพเสมืือน (cross-polarized 

ที่่�ต้้องโฟกััส) พร้้อมกััน

การทำำ�งานของเมตาเลนส์์ในระบบ AR
	 เมื่่�อติิดตั้้�งเมตาเลนส์์ไว้้หน้้าดวงตาผู้้�ใช้้ แสงโพลาไรซ์์แบบ

วงกลมที่่�มีขั้้�วหนึ่่�ง (σ) จะแบ่่งออกเป็็นสองส่่วน แสง cross- 

polarized จะถููกเลนส์์นี้้�รวมไว้้เพื่่�อสร้้างภาพเสมืือน ขณะที่่�แสง 

co-polarized จะผ่่านเลนส์์ไปได้้เหมืือนแสงธรรมดาส่่องผ่่าน

กระจก

แสดงแนวคิดการนำ�เอาวัสดุที่มีพื้นผิวแบบเมตา 
ร่วมกับจอแสดงผลแบบใสที่มองทะลุได้ไปใส่รวมกับคอนแทกต์เลนส์



  
	

26

	 ในทางกลัับกััน แสงโพลาไรซ์์แบบวงกลมที่่�มีีขั้้�วตรงข้้ามกััน 

(−σ) ส่่วนของแสง cross-polarized จะถููกเลนส์์ทำำ�ให้้แสง

กระจายออก ขณะที่่�แสง co-polarized จะผ่า่นเลนส์ไ์ปได้เ้หมือืน

แสงธรรมดาส่่องผ่่านกระจกเช่่นกััน

	ถ้ ้าเรากรองแสงด้้วยอุุปกรณ์์ที่่�เรีียกว่่า โพลาไรเซอร์์แบบ

วงกลม (circular polarizer) เพื่่�อกรองขั้้�วหนึ่่�งออกไป จะเหลืือแสง

ที่่�รวมแสงจากขั้้�วหนึ่่�งกัับแสงที่่�ผ่านโดยตรงจากขั้้�วตรงข้้ามซึ่่�ง

ทำำ�ให้้ระบบแยกภาพเสมืือนและภาพโลกจริิงได้้ชััดเจน เกิิดเป็็น 

transmission-type eyepiece ที่่�ทั้้�งแสดงภาพเสมืือนและเห็็น 

โลกจริงิได้้พร้้อมกันั เมตาเลนส์์จึงึทำำ�หน้้าที่่�สองอย่่าง คือื เป็็นเลนส์์ 

สำำ�หรับัสร้า้งภาพของโลกเสมือืน (virtual information) ให้ป้รากฏ

แก่่ตาผู้้�ใช้้งาน และทำำ�หน้้าที่่�เป็็นกระจกใสสำำ�หรัับให้้ผู้้�ใช้้งานมอง

เห็็นฉากในโลกแห่่งความจริิงภายนอกไปพร้้อม ๆ กััน

	มี ีงานวิิจััยที่่�ใช้้ซอฟต์์แวร์์มััลติิฟิิสิิกส์์ยอดนิิยม “COMSOL” 

คำำ�นวณด้้วยวิธิีไีฟไนต์์เอลิเิมนต์์ (finite element method: FEM) เพื่่�อ

จำำ�ลองและออกแบบนาโนร็็อดที่่�ทำำ�จากพอลิิคริิสตััลไลน์์ซิิลิิคอน 

(polycrystalline silicon: Poly-Si) ซึ่่�งมีคีวามเข้้ากันัได้้กับักระบวนการ

ผลิิตแบบซีีมอส (CMOS) ทำำ�ให้้ผลิิตได้้ในระดัับอุุตสาหกรรม 

ขนาดนาโนร็อ็ดถูกูกำำ�หนดไว้้ที่่�ความยาว 220 นาโนเมตร ความกว้้าง 

60 นาโนเมตร ความหนา 100 นาโนเมตร โดยหน่่วยเซลล์์มีรีะยะห่่าง 

400 นาโนเมตร เพื่่�อให้้ได้้ประสิทิธิภิาพการส่่งผ่่านแสง co-polarized 

สูงูและสม่ำำ��เสมอในช่่วงความยาวคลื่่�นที่่�มองเห็น็ได้ ้(red 660 nm, 

green 532 nm, blue 473 nm)

	 เมตาเลนส์์ต้้นแบบขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 20 มิิลลิิเมตร 

ผลิติด้้วยเทคโนโลยีนีาโนอิมิพริินต์์ (nanoimprint lithography) ซึ่่�ง

เหมาะสมสำำ�หรับัการผลิติจำำ�นวนมาก ต้้นแบบที่่�ทำำ�ขึ้้�นมีปีระสิทิธิภิาพ

การส่่งผ่่านแสง co-polarized สููงถึึงประมาณร้้อยละ 79 ในช่่วง

สีีแดง เขีียว และน้ำำ��เงิิน แสดงถึึงความสม่ำำ��เสมอและกว้้างช่่วง

ความถี่่�ของการส่่งผ่่าน ส่่วน cross-polarized มีีประสิิทธิิภาพต่ำำ��

กว่่าที่่�ประมาณร้้อยละ 5-29 ซึ่่�งเป็็นไปตามที่่�ออกแบบไว้้เพื่่�อให้้

ภาพเสมืือนชััดเจนแต่่ไม่่รบกวนการมองเห็็นโลกจริิง

	 นอกจากนี้้�ยังัมีเีทคโนโลยีอีื่่�นที่่�ต่อ่ไปจะควบรวมเป็น็ส่ว่นหนึ่่�ง

ของระบบที่่�ทำำ�ให้้เรามีปีระสบการณ์์รู้้�สึกึดื่่�มด่ำำ��ลงลึกึ (ภาษาอังักฤษ

เรีียกว่่า immersive experience หรืือ dive) เข้้าไปในโลกเสมืือน 

ที่่�กำำ�ลัังพััฒนาขึ้้�นเรื่่�อย ๆ ได้้แก่่

	 ระบบตอบสนองแบบสัมัผัสั (haptic system) ขั้้�นสูงู เช่น่ มีี

การพััฒนาส้้อมที่่�ให้้การตอบสนองแบบสััมผัสัผ่า่นตััวกระตุ้้�นด้้วย

คลื่่�นแม่่เหล็ก็ไฟฟ้า เพื่่�อเสริมิสร้้างประสบการณ์์การกินิ นอกจากนี้้�

ยัังมีีการคิิดค้้นระบบเซนเซอร์์ที่่�ยืดหยุ่่�นคล้้ายผิิวหนััง ซึ่่�งสร้้าง

โอกาสใหม่่ในการพััฒนาผลิิตภัณัฑ์เ์ออาร์์และวีีอาร์ข์ั้้�นสูงู อุปุกรณ์์

เออาร์์แบบสวมใส่่ได้้ เช่่น หมวกกัันน็็อกเออาร์์ที่่�ปรัับให้้เข้้ากัับ

งานเฉพาะที่่�ต้้องการ

กลไกการทำ�งานของพื้นผิวเมตาบนเมตาเลนส์

ภาพจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแสดงให้เห็นโครงสร้างระดับนาโน
ของเมตาเลนส์ที่ทำ�หน้าที่บิดและปรับรูปทรงของแสงเพื่อสร้างภาพ
ที่มาภาพ : Rmdigh, CC BY-SA 4.0 via Wikimedia Commons
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	 จอแสดงผลกลิ่่�น (olfactory display) ขนาดกะทััดรััด มีี 

งานวิจิัยัที่่�นำำ�เสนอ “จอแสดงผลกลิ่่�นแบบจัับต้อ้งได้้สำำ�หรับัวีอีาร์”์ 

รวมถึงึการพััฒนาต้น้แบบสร้้อยคอแสดงผลกลิ่่�นที่่�ผู้้�วิจัยัสร้า้งขึ้้�น 

เทคโนโลยีีเหล่่านี้้�มีีศัักยภาพในการขยายมิิติิทางประสาทสััมผััส

ของประสบการณ์์ความเป็็นจริิงขยาย หรืือเอกซ์์อาร์์ (extended 

reality: XR)

	  ชุดุหููฟังัเอกซ์์อาร์ร์ะดับัไฮเอนด์ ์(เช่น่ Varjo XR-3) อุุปกรณ์์

เหล่่านี้้�มีความสามารถในการแสดงภาพที่่�ความละเอีียดระดัับ

สายตา ถ่่ายทอดสภาพแวดล้้อมของผู้้�ใช้้ไปยัังจอแสดงผลของ 

ชุุดหููฟัังโดยใช้้การมองเห็็นผ่่านวิิดีีโอ ผ่่านกล้้องสเตอริิโอในตััว 

ทำำ�ให้้สร้้างวััตถุุเสมืือนจริิงที่่�ทึึบแสงได้้อย่่างสมบููรณ์์ โดยปิิดบััง

วััตถุุจริิงในมุุมมองความเป็็นจริิงผสมผสาน (mixed reality: MR)

	 สมาร์์ตกลาส (smart glasses) เช่่น Microsoft HoloLens 

และ Google Glass มีีจอแสดงผลแบบโปร่่งใสที่่�ซ้อนทัับข้้อมููล

ดิจิิทิัลับนมุุมมองของผู้้�สวมใส่่ และรวมเซนเซอร์์ขั้้�นสูงูสำำ�หรัับการ

ติิดตามและการโต้้ตอบที่่�แม่่นยำำ�

 	 แท็็บเล็็ตและอุุปกรณ์์มืือถืือที่่�เปิิดใช้้งานเออาร์์ ยัังคงมีี

บทบาทสำำ�คััญในการประเมิินคุุณภาพอาหาร โดยบููรณาการกัับ

เซนเซอร์์ไอโอทีี (IoT) เพื่่�อให้้ข้้อมููลเชิิงลึึกที่่�ครอบคลุุมเกี่่�ยวกัับ

คุุณภาพอาหาร

	ปั จัจุบุันัความท้า้ทายหรือืข้อ้จำำ�กัดัที่่�ต้อ้งแก้ไ้ขสำำ�หรับัอุปุกรณ์์

ประเภทเอกซ์์อาร์์และเอ็ม็อาร์์ก็ค็ือื ปััญหาเรื่่�องความล้้าของสายตา

และอาการเมาจากการเคลื่่�อนไหว (motion sickness) รวมถึึง

ความเป็็นส่่วนตััวของข้้อมููลผู้้�ใช้้ ต้้นทุุนของอุุปกรณ์์ยัังสููง แต่่ใน

อนาคตเราน่า่จะได้เ้ห็น็อุปุกรณ์ท์ี่่�ขนาดเล็ก็หรือืเบาบางลง และมีี

ราคาถููกลง ปััญญาประดิิษฐ์์เองก็็จะจััดการภาพในโลกเสมืือนได้้

ดีีและเป็็นธรรมชาติิมากยิ่่�งขึ้้�น เมตาเวิิร์์สจะเป็็นเรื่่�องปกติิที่่�เห็็น

ในชีีวิิตประจำำ�วัันทั่่�วไปได้้ เนื่่�องจากความเร็็วของการถ่่ายโอน

ข้้อมููลที่่�เหนืือกว่่า 5G ที่่�เราใช้้กัันในปััจจุุบัันด้้วยเช่่นกัันครัับ
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สภากาแฟ

	 เคยสัังเกตไหมครัับว่่า 
หน้้าตาของ “ไดโนเสาร์์นัักล่่า”  

ในภาพยนตร์์จููราสสิิคพาร์์ค
หรืือจููราสสิิคเวิิร์์ลด์์ซีีรีีส์์นั้้�นเปลี่่�ยนไปเรื่่�อย ๆ

ทำำ�ไมน่่ะหรืือ ?  
เป็็นเพราะว่่ามีีคนขุุดคุ้้�ยเจอหลัักฐาน 

ทางบรรพชีีวิินวิิทยาเพิ่่� มเติิม  
และบางทีีหลัักฐานที่่�เจอใหม่่ 

ก็็ดัันไปลบล้้างภาพลัักษณ์์เดิิม ๆ  
ของไดโนเสาร์์บางตััว 

ที่่�เราเคยจิินตนาการกัันเอาไว้้ในอดีีต

ปััญหาฟอสซิิลกัับ  
“ทรราชย์์จิ๋๋�วดึึกดำำ�บรรพ์์”  

คู่่�แข่่งฉกาจฉกรรจ์์ของทีีเรกซ์์
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อย่่างพวกตระกูลูไดโนเสาร์์ล่่าเนื้้�อขนาดไม่่ใหญ่่มากนักัอย่่าง

พวกแรปเตอร์์ (raptor) ที่่�เคยมีีภาพจำำ�ว่ามีีหน้้าตาละม้้ายคล้้าย 

สััตว์์เลื้้�อยคลานที่่�มีรููปร่่างปราดเปรีียว ว่่องไว แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ 

รูปูลักัษณ์์ของไดโนเสาร์์กลุ่่�มนี้้�ชัดัเจนมากจนถูกูเอาไปตั้้�งเป็็นชื่่�อวงศ์์ 

(family) ในเชิิงอนุุกรมวิิธานว่่า “โดรเมโอซอริิด (Dromaeosaurid)” 

ซึ่่�งมาจากรากศััพท์์ภาษากรีีก 2 คำำ� โดรมิิออส (δρομαῖος)  
ที่่�แปลว่่าวิ่่�งไว ปราดเปรียีว และซอรอส (σαῦρος) ที่่�แปลตรงตัวั

ว่่าสััตว์์เลื้้�อยคลานในตระกููลกิ้้�งก่่า จิ้้�งจก หรืือจิ้้�งเหลน (lizard)

 	นั่่� นหมายความว่่าภาพจำำ�ของพวกไดโนเสาร์์ในกลุ่่�มนี้้�อย่่าง

เล็็บพิิฆาตไดโนนีีคััส (Deinonychus) หรืือแรปเตอร์์ ก็็คืือสััตว์์- 

เลื้้�อยคลานที่่�ปราดเปรีียว ก็็จะเป็็นประมาณ “จิ้้�งเหลนลมกรด 

(running lizard)” อะไรประมาณนั้้�น

 	 ทว่่าหลัักฐานใหม่่ที่่�เพิ่่�งขุุดค้้นพบขึ้้�นมาในระยะหลัังเกี่่�ยวกัับ

ไดโนเสาร์์ตระกููลนี้้� ทำำ�ให้้ภาพลัักษณ์์ของพวกมัันในสายตาของ

นักัวิทิยาศาสตร์์เริ่่�มเปลี่่�ยนไป จากเดิิมที่่�มองว่่าน่า่จะละม้้ายคล้า้ย

จิ้้�งเหลน แต่่ตอนนี้้�ดููเหมืือนว่่าพวกมัันน่่าจะมีีความคล้้ายคลึึงกััน

กัับพวก “นก” มากกว่่า เพราะเจอรอยประทัับของไดโนเสาร์์ใน

ตระกูลูนี้้�บางตััวมีีร่่องรอยเหมืือนขนนกอยู่่� 

 	 และนั่่�นทำำ�ให้้ไดโนเสาร์์ในตระกููลนี้้�ที่่�สร้้างขึ้้�นมาใหม่่ในช่่วง

ยุุคหลััง จะไม่่ใช่่ “จิ้้�งเหลนลมกรด” อีีกต่่อไป แต่่เป็็นตััวอะไร 

สัักอย่่างที่่�อยู่่�ตรงกลางก้ำำ��กึ่่�งระหว่่างไดโนเสาร์์ จิ้้�งเหลน และนก 

ยิ่่�งพวกที่่�ถูกค้้นพบใหม่่ด้้วยแล้้ว หน้้าตาที่่�จินตนาการออกมานั้้�น

บอกได้้เลยว่่าแทบจะไม่่มีีความเป็็นจิ้้�งเหลนหลงเหลืืออยู่่�เลย 

 	 อย่่างไดโนเสาร์์ตระกููลศรีี (Shri) สองชนิิดที่่�ค้้นพบใน 

ทะเลทรายโกบีี ทั้้�ง ศรีี เทวีี (Shri devi) (ที่่�ตีพิิมพ์์ออกมาในปีี  

ค.ศ. 2021) และ ศรีี ราแพกซ์์ (Shri rapax) (เพิ่่�งเปิิดตััวออกมา

ในปีี ค.ศ. 2025) หน้้าตาออกมาชััดเจนมาก มีีปีีกเหมืือนนก มีีขน

เหมือืนนก แม้ค้วามปราดเปรียีวจะไม่เ่ท่า่ไหร่ถ่้า้เทียีบกับัภาพเก่า่

ของไดโนเสาร์์ตระกููลนี้้� แต่่มีีปีีกมีีหางครบ ก็็อาจจะว่่องไวได้้

เหมืือนกััน 

 	 แต่่ถ้า้ถามว่่าสรุุปแล้้วหน้้าตาของไดโนเสาร์์พวกนี้้�เป็็นอย่่างไร

กันัแน่่ ? คำำ�ตอบก็็คือืยังับอกไม่่ได้้ และที่่�จริงิไม่่มีใีครเลยที่่�จะบอกได้้ 

เพราะหลักัฐานซากฟอสซิลิที่่�เหลือือยู่่�ให้เ้ราตีคีวามนั้้�นมันัอยู่่�ยง-

คงกระพัันผ่่านร้้อนผ่่านหนาวมานานนัับล้้านปีี ที่่�เหลืืออยู่่�ถ้าไม่่

กลายเป็็นหิิน ก็็ผุุกร่่อนไปตามเวลา เพราะงั้้�นถ้้าจะดููจากที่่�เหลืือ

รอดมา ยัังไม่่ถููกทำำ�ลาย อย่่างไรก็็บอกยาก เพราะท้้ายที่่�สุุดแล้้ว

ทุุกอย่่างคืือการคาดเดา ไม่่มีีใครเคยเห็็นของจริิงหรืือแม้้แต่่ซาก

ที่่�สมบููรณ์์จริิง ๆ ร้้อยเปอร์์เซ็็นต์์เลยสัักคน

 	นั่่� นหมายความว่่าภาพของไดโนเสาร์์ที่่�ปรากฏในสารานุุกรม 

วิิกิิพีีเดีีย หนัังสืือเด็็ก หรืือแม้้แต่่เปเปอร์์วิิชาการ ส่่วนใหญ่่ก็็จะมีี

การเสริิมแต่่งด้้วยจิินตนาการลงไป ทั้้�งจากตััวศิิลปิินที่่�สร้้างภาพ

ขึ้้�นมาและนัักวิิทยาศาสตร์์ที่่�คอยจะช่่วยกำำ�กัับไม่่มากก็็น้้อย

 	 และในบางทีีจิินตนาการกัับหลัักฐานก็็ไม่่สอดคล้้อง…

 	นั่่� นคือืสาเหตุทุี่่�เมื่่�อไหร่ก่็ต็ามแต่ท่ี่่�มีกีารค้น้พบอะไรใหม่ใ่นทาง

บรรพชีีวิินวิิทยา ภาพจำำ�ไดโนเสาร์์ที่่�เราเคยเห็็นจนชิินตาในหน้้า

หนังัสือืหรือืภาพยนตร์์ก็จ็ะเปลี่่�ยนไปแบบที่่�เราไม่่เคยคาดคิดิมาก่่อน

 	ล่ าสุุดมีีเปเปอร์์ที่่�เพิ่่�งเผยแพร่่ออกมาในวารสาร Nature ปีี 

ค.ศ. 2025 หนึ่่�งวัันก่่อนวัันปล่่อยผีี นำำ�เสนอหลัักฐานใหม่่ที่่�ทำำ�ให้้

สมมติิฐานและทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับการดำำ�รงชีีวิิตและการเจริิญเติิบโต

ของไดโนเสาร์์ล่่าเนื้้�อชื่่�อดังั ไทแรนโนซอรัสั เรกซ์์ (Tyrannosaurus 

rex) หรืือที่่�เรีียกว่่า ทีี. เรกซ์์ (T. rex) ต้้องสั่่�นสะเทืือน  

	ทำ ำ�ไมน่่ะหรืือ... 

	 เพราะว่่าซากฟอสซิิลโบราณที่่�แสนจะโด่่งดััง “Dueling  

Dinosaurs” หรืือ “ดวลไดโนเสาร์์” ที่่�แคปเชอร์์ฉากการต่่อสู้้�

ศรี เทวี
ที่มาภาพ : FunkMonk - Own work, 

CC BY-SA 3.0 via Wikimedia Commons

ศรี ราแพกซ์
ที่มาภาพ : Connor Ashbridge - Own work, 

CC BY 4.0 via Wikimedia Commons
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ระหว่า่งไดโนเสาร์ล์่า่เนื้้�อสุดุเหี้้�ยมกับัคู่่�ปรับัสามเขาที่่�ขึ้้�นชื่่�อลือืชา

เรื่่�องความดุุร้้ายอย่่าง “ไทรเซอราทอปส์ ์(Triceratops)” เก็็บเอา

ไว้้เป็็นฟอสซิิล

 	 เชื่่�อกัันว่่าตอนที่่�สองไดโนกำำ�ลัังต่่อสู้้�กัันอย่่างดุุเดืือด ขี้้�โคลน

ก็็ถล่่มลงมาพอดีี ทั้้�งคู่่�ก็เลยถููกฝัังเอาไว้้ด้้วยกััน กลายเป็็นหิิน 

ไปด้้วยกััน และกลายเป็็นฟอสซิิลในตำำ�นานด้้วยกัันไปตั้้�งแต่่  

67 ล้้านปีีก่่อน  

 	 ประเด็็นไม่่ได้้อยู่่�ที่่�สามเขา แต่่อยู่่�ที่่�ไดโนเสาร์์นัักล่่า เพราะ 

นักัวิจิัยัส่ว่นหนึ่่�งเชื่่�อว่า่นักัล่า่ตัวันี้้�คือื “ทีเีรกซ์”์ ทรราชย์ช์ื่่�อดังัแห่ง่

ยุคุครีเีทเชียีส แม้ว้่า่จะมีคีนถกเถียีงและตั้้�งข้อ้สงสัยัว่า่จะใช่เ่หรอ 

เพราะตัวันี้้�ขนาดมันัจิ๋๋�วกว่า่ทีเีรกซ์เ์ยอะ ถ้า้เทียีบน้ำำ��หนักัแล้ว้ เล็ก็

กว่่ากัันเกืือบสิิบเท่่า แต่่กลุ่่�มที่่�ชื่่�นชอบก็็ยืืนกรานว่่าใช่่ ตััวนี้้�คือ 

ทีเีรกซ์์แน่่นอน แต่่น่่าจะเป็็นทีเีรกซ์์วัยัเยาว์์ที่่�เริ่่�มออกมาฝึึกล่่าเหยื่่�อ 

ตััวก็็เลยเล็็กกว่่าปกติินิิดนึึง

 	มี ีหลายคนที่่�ยัังปัักใจเชื่่�อว่่านัักล่่าจากฟอสซิิลชื่่�อดััง “ดวล

ไดโนเสาร์”์ ไม่่น่า่จะใช่ท่ีเีรกซ์์ น่า่จะเป็น็ไดโนเสาร์ล์่า่เนื้้�อชนิดิใหม่่ 

แต่่กลุ่่�มคนที่่�เชื่่�อก็็ไม่่สนใจและรวบเอาข้้อมููลนี้้�ไปใช้้ตีีความถึึง 

วิิถีีชีีวิติ พฤติิกรรมล่่าเหยื่่�อ และการเจริิญเติิบโตของทีีเรกซ์ ์แล้้ว

เสนอออกมาเป็็นทฤษฎีีมากมาย 

 	ข้ ้อโต้้แย้้งนี้้�ตีีกัันมาตั้้�งแต่่ปีี ค.ศ. 1942 จนถึึงปััจจุุบัันก็็ยััง 

ไม่่จบ

	 และเมื่่�อรัับทราบถึึงปััญหานี้้� ต่่อมความสนใจของทีีมวิิจััยคู่่�หูู

ดูโูอ ลินิเซย์ ์ซานโน (Lindsay Zanno) และเจมส์ นาโปลีี (James 

Nopoli) จากพิิพิิธภััณฑ์์วิิทยาศาสตร์์ธรรมชาติินอร์์ทแคโรไลนา  

(North Carolina Museum of Natural Sciences) และมหาวิิทยาลััย

สโตนีีบรููก (Stony Brook University) ก็็เริ่่�มทำำ�งาน

 	 เมื่่�อพวกเขาได้้มีีโอกาสเข้้าถึึงและมีีโอกาสได้้ศึึกษาฟอสซิิล

ดวลไดโนเสาร์์ พวกเขาก็เ็ลยเลือืกที่่�จะวิิจัยัเพื่่�อฟันัธงให้ช้ัดัไปเลย

ว่่าเจ้้าตััวจิ๋๋�วที่่�ออกมาล่่าน้้องสามเขานั้้�นน่่ะที่่�จริิงแล้้วเป็็นทีีเรกซ์์

เด็็ก หรืือว่่าเป็็นอีีกสปีีชีีส์์ ? 

 	 การที่่�จะให้้ผู้้�คนที่่�ปัักใจเชื่่�อยอมรัับไอเดีียใหม่่ ๆ นั้้�นยาก แค่่

เปรียีบเทียีบซากเฉย ๆ  คงบอกอะไรไม่ไ่ด้ ้แม้จ้ะบอกว่า่ขนาดหรือื

อััตราส่่วนของขนาดกระดููกหรืือแม้้แต่่จำำ�นวนชิ้้�นกระดููกเทีียบกััน

กัับทีีเรกซ์์จะไม่่ค่่อยตรง แต่่ท้้ายสุุดคนจะเถีียงก็็เถีียงได้้อยู่่�ดีี ก็็

อัตัราส่ว่นระหว่า่งหัวักับัตัวัของเด็ก็กับัผู้้�ใหญ่ ่แม้ใ้นคนยังัต่า่งกันั

เลย แปลกตรงไหนที่่�ทีเีรกซ์เ์ด็ก็จะมีคีวามต่่างกับัทีเีรกซ์โ์ตเต็ม็วัยั 

พอโตแล้้วก็็อาจจะมีีการเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีระบ้้างก็็เป็็นได้้ แล้้ว

ฟอสซิลิก็ใ็ช่จ่ะเพอร์เ์ฟกต์ ์อาจจะมีบีางชิ้้�นที่่�หลุดุหายหรือืเสียีหาย

ไปบ้้าง ดัังนั้้�นการจะเถีียงให้้ทุุกคนยอมรัับจึึงป็็นสิ่่�งที่่�ท้้าทายมาก

 	 แต่ลิ่ินเซย์แ์ละเจมส์ก์็เ็ลืือกวิธีิีที่่�แสนชาญฉลาด พวกเขาเลือืก

ที่่�จะศึึกษา “วงรอบการเจริิญ (growth ring)” ของกระดููก หรืือถ้้า

เทียีบก็เ็หมือืนกับัวงปีขีองพืชื ซึ่่�งหมายความว่่าพวกเขาจะประเมิิน

แบบจำ�ลองซากฟอสซิล “ดวลไดโนเสาร์” จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์ธรรมชาตินอร์ทแคโรไลนา
ที่มาภาพ : Geekgecko, Public Domain via Wikimedia Commons
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ทีเรกซ์กับนาโนไทแรนนัส
ที่มาภาพนาโนไทแรนนัส : Connor Ashbridge - Own work, CC BY 4.0 via Wikimedia Commons

อายุุของไดโนเสาร์์ตััวนี้้�ได้้จากการพิิจารณาจำำ�นวนวงที่่�เหมืือนวง

ปีีนี้้�ได้้อย่่างแม่่นยำำ� 

	 และแล้้วไอเดีียที่่�ว่าเจ้้านักัล่่าตัวันี้้�คือืทีีเรกซ์์รุ่่�นจิ๋๋�วก็ต็้อ้งจบลง 

เพราะนัักล่่าแห่่งดวลไดโนเสาร์์นั้้�นไม่่ใช่่ไดโนเสาร์์เด็็ก มัันมีีอายุุ

ตอนที่่�ตายอยู่่�ที่่�ประมาณ 20 ปีี โตเต็็มวััยนานแล้้ว และก็็น่่าจะ

ดุุร้้ายใช่่ย่่อยอยู่่�เหมืือนกัันในยุุคนั้้�น 

 	ด้ วยขนาดที่่�เล็ก็กว่่าค่่อนข้้างมาก พวกเขาก็เ็ลยเสนอให้้จำำ�แนก

เป็็นสกุุลใหม่่ว่่า นาโนไทแรนนััส (Nanotyrannus) ซี่่�งแปล 

ออกมาก็็คืือทรราชย์์นาโน ล้้อไปกัับชื่่�อไทแรนโนซอรััส ที่่�แปลว่่า 

กิ้้�งก่่าทรราชย์์

 	น่ า่สนใจ เพราะนี่่�อาจทำำ�ให้น้ักับรรพชีีวินิวิทิยาต้้องกลัับมานั่่�ง

คิิดใหม่่ว่่าวิิถีีชีีวิิต พฤติิกรรม และพััฒนาการในระหว่่างการเจริิญ

เติิบโตของทีีเรกซ์์ที่่�เคยตีีความเอาตััวนี้้�มาเหมารวมด้้วย แท้้จริิง

แล้้วควรต้้องเป็็นอย่่างไร นอกจากนี้้�หลัักฐานการมีีอยู่่�ของผู้้�ล่่า 

ระดัับท็็อปของห่่วงโซ่่อาหารอีีกชนิิดอาจจะเป็็นอีีกหนึ่่�งปััจจััยที่่�

ทำำ�ให้้เราต้้องเอามาตีคีวามกันัใหม่่ว่่า ระบบนิเิวศแห่่งยุคุครีเีทเชียีส 

นั้้�นเป็็นอย่่างไรกัันแน่่ในอดีีต

 	 แต่่การโต้้เถีียงนี้้�ยัังไม่่จบ แม้้ว่่าจะมีีหลัักฐานที่่�ดููเหมืือนจะ

หนัักแน่่น แต่่ก็็ยัังมีีนัักวิิชาการและผู้้�เชี่่�ยวชาญอีีกหลายคนที่่�ไม่่

ค่่อยจะเห็็นด้้วยกัับไอเดีียทรราชย์์จิ๋๋�ว ออกทฤษฎีีมากระแทกแรง

ขนาดนี้้�ก็น่่าติิดตามว่่าในวงการจะมีีใครเสนอไอเดีียอะไรใหม่่ ๆ 

เข้้ามาอีีกหรืือเปล่่า

 	 บอกเลยว่่าภาคต่่อของเรื่่�องนี้้�สนุุกแน่่นอน…
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รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ห้องภาพ
สัตว์ป่าไทย

นกแอ่่นทุ่่�งใหญ่่ 
Glareola maldivarum

	 เป็น็นกขนาดเล็็ก ปากเล็็กสั้้�นแต่เ่รียีวแหลม ปลายของขากรรไกรบนโค้้งลงมายัังปลาย
ขากรรไกรล่่างเล็็กน้้อย คอสั้้�น ปีีกยาวแหลม พบอยู่่�โดดเดี่่�ยวหรืือเป็็นฝููงใหญ่่ หากิินตาม 
ทุ่่�งนา ทุ่่�งหญ้้า และบริิเวณใกล้แหล่่งน้ำำ��ต่่าง ๆ เช่่น หนอง บึึง ทะเลสาบ เป็็นนกที่่�บิินเร็็ว  
ผสมพันธุ์์�ช่วงเดืือนพฤศจิิกายนถึึงมกราคม มักัทำำ�รังรวมกันัเป็็นกลุ่่�ม โดยขุดแอ่่งเล็็ก ๆ  ตาม
พื้้�นดิิน บนกองหญ้้า กองขยะที่่�อยู่่�ใกล้้แหล่่งน้ำำ��หรืือแหล่่งหากิิน
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วริศา ใจดี (ไอซี)

เด็กสายวิทย์กึ่งศิลป์ ชอบเรียนฟิสิกส์ดาราศาสตร์ เวลาว่างชอบวาดการ์ตูน กำ�ลังค้นหาความลับของจักรวาล
Facebook : I-see Warisa Jaidee

สาระวิทย์ในศิลป์

My Beginner’s Guide 
to Physics Grad School : 
คู่่�มืือเริ่่�มต้้นสู่่�บััณฑิิตวิิทยาลััยสายฟิสิิิกส์์ของฉััน 

ตอนที่่� 4
ประสบการณ์์จากการช่่วยงานอาจารย์์บ่่อย ๆ รวมทั้้�งเข้้าร่่วมกิิจกรรมชมรมอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

ทำำ�ให้้ฉัันได้้รัับโอกาสทำำ�งานเป็็นผู้้�ช่่วยสอนและตรวจการบ้้านในรายวิิชาคณิิตศาสตร์์และ
ฟิสิิิกส์์ ฉัันได้้รู้้�จัักกัับรุ่่�นพี่่� ที่่�กำำ�ลัังทำำ�วิิทยานิิพนธ์์ สิ่่�งนี้้�ช่่วยเสริิมสร้้างประสบการณ์์

การทำำ�งานวิิจััยและการเขีียนบทความเชิิงวิิชาการอัันเป็็นทัักษะจำำ�เป็็นสำำ�หรัับนัักเรีียน
ที่่�ต้้องการจะศึึกษาต่่อในสาขาวิิทยาศาสตร์์ระดัับสููงต่่อไป ฉัันคิิดว่่ามัันน่่าสนใจอยู่่�ไม่่น้้อย 
ทุุกปิิดเทอมฤดููหนาวฉัันจึึงสมััครเป็็นผู้้�ช่่วยงานวิิจััยในห้้องแล็็บ และได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

ภารกิิจไขความลัับของจัักรวาลด้้วยนิิวทริิโน 
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กลุ่มของอาจารย์เจมส์ แบตแทต และนักเรียนท่ีเวลส์ลีย์คอลเลจ  

(Wellesley College) กำ�ลงัชว่ยพฒันาเคร่ืองมอืตรวจจับสญัญาณ

ภายในเครื่องตรวจจับนิวทริโนแบบอาร์กอนเหลวซึ่งมีขนาดใหญ่ 

เทา่ตกึ นกึถงึตู้ปลาใหญยั่กษท่ี์ต้องใช้เวลาเป็นปีถึงจะเตมิอารก์อน 

เหลว ใหเ้ตม็ถงัไดน่้ะ อยา่งทีใ่ช้ในโครงการดนู (Deep Underground  

Neutrino Experiment: DUNE) ซึ่งมีเป้าหมายหลักในการศึกษา 

ปรากฏการณก์ารเปลีย่นรสชาตขิองนวิทริโน (neutrino oscillation)  

โดยยิงลำ�แสงนิวทริโนจากต้นกำ�เนิดที่เฟอร์มีแล็บ (Fermilab) 

ในรัฐอิลลินอยส์ สหรัฐอเมริกา ให้เดินทางผ่านใต้ดินไกลกว่า 

1,300 กิโลเมตร ไปยังเครื่องตรวจวัดที่ห้องปฏิบัติการ Sanford 

Underground Research Facility ในรัฐเซาท์ดาโกตา จึงต้อง

ติดตั้งเครื่องตรวจวัดสองตำ�แหน่ง คือ เครื่องตรวจวัดระยะใกล้ 

(near detector) ตรวจสอบชนดิของนวิทรโินทีส่รา้งขึน้จากเครือ่ง

เร่งอนุภาคก่อนออกเดินทาง และเครื่องตรวจวัดระยะไกล (far 

detector) ตรวจวัดอีกครั้งเมื่อถึงจุดหมาย เพื่อดูว่านิวทริโนได้

เปลี่ยนรสชาติไปเป็นแบบใดบ้างในระหว่างการเดินทางของมัน

	 เทคนิคการตรวจจับนิวทริโนในเคร่ืองท่ีเรียกว่า LArTPC (Liquid  

Argon Time Projection Chamber) คือ เมื่อนิวทริโนจำ�นวนมาก 

เดินทางเข้ามาในถังท่ีเต็มไปด้วยอาร์กอนเหลว จะมีโอกาสเล็กน้อย 

ท่ีนิวทริโนสุดข้ีอายทำ�อันตรกิริยา (interaction) กับอะตอมของ 

อาร์กอนด้วยการพุ่งเข้าชนและก่อให้เกิดอนุภาคอ่ืน โดยเฉพาะพวก 

เลปตอนมีประจุ ที่จะเดินทางต่อไปในอาร์กอนเหลวและทำ�การ 

ไอออไนซ ์(ionize) หรือก็คืออนุภาคพลังงานสูงพุ่งมาเตะอิเล็กตรอน 

ออกจากอะตอมของอาร์กอนท่ีมันเคล่ือนผ่าน การออกแบบระบบ 

สนามไฟฟ้านี้ อิเล็กตรอนที่ถูกปลดปล่อยจะถูกดึงให้เคล่ือนไป

ยังแผงตรวจวัดอีกด้านหน่ึงของถัง ทำ�ให้บันทึกร่องรอยการเดินทาง 

และสร้างภาพสามมิติของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างละเอียด 

	 ในส่วนงานของฉนั ในฐานะนกัศึกษาปรญิญาตร ีขอสารภาพวา่ 

ช่วงเวลาท่ีฉันทำ�วิจัยอยู่ท่ีน่ี ฉันยังไม่ได้ ‘แตะ’ นิวทริโนเลย ฉันหมายถึง 

ในแง่ของงานวิจัย หนทางยังอีกยาวไกลกว่าฉันจะได้ไปรับมือกับ 

นวิทรโินจริง ๆ  เพราะส่ิงทีฉ่นัสามารถตรวจจบัได้มเีพียงอเิลก็ตรอน 

ที่เป็นผลพลอยได้จากการทำ�อันตรกิริยากันระหว่างนิวทริโนกับ 

อาร์กอนเท่าน้ัน แต่ในความเป็นจริงแล้วพวกเราทุกคนได้แตะนิวทริโน 

อยู่ตลอดเวลา เพราะมีนิวทริโนถึงพันล้านล้านอนุภาควิ่งผ่านมือ

เราในทุก ๆ 1 วินาที เชื่อไหมล่ะ !

	 หลักการสำ�คัญในการตรวจจับนิวทริโนในการทดลองแบบ 

DUNE ก็คือ เรามีถังอาร์กอนเหลวที่ใช้เป็นตัวกลางให้นิวทริโน 

เขา้มาทำ�อนัตรกริยิาและสร้างอนุภาคต่าง ๆ  มากมาย ต่อมาอนภุาค 

เหลา่นัน้กเ็ดนิทางไปในอารก์อนเหลว ส่งผลใหเ้กดิการไอออไนซ์

และปล่อยอิเล็กตรอนที่เดินทางต่อไปในสนามไฟฟ้า แผงตรวจ

วัดก็มีหน้าที่รับอิเล็กตรอนเหล่านี้เข้าไป แล้วปล่อยแรงดันไฟฟ้า 

ออกมาตามจำ�นวนอเิลก็ตรอนที่ไดรั้บ เมือ่เราวัดแรงดนัไฟฟานัน้ 

ก็จะรู้ได้ว่าเราดักจับอิเล็กตรอนได้กี่อนุภาคในแต่ละจุด พอนำ�

ข้อมลูมารวมกนั เรากจ็ะมองเหน็รอ่งรอยการเคลือ่นทีข่องอนภุาค

ซึ่งโดยปกติแล้วจะไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ดังแสดง 

ในภาพด้านล่างนี้ ที่เต็มไปด้วยข้อมูลสำ�คัญในการศึกษาชนิด 

ของอนภุาค พลงังานทีว่ดัได ้และสบืสาวไปถงึนวิทรโินตวัตน้เหตุ

ของอันตรกิริยานั้น ๆ 

ภาพที่่�สร้้างขึ้้�นจากการประมวลผลข้้อมููลที่่�เก็็บได้้จากแผงตรวจวััด
เพื่่�อแสดงเส้้นทางการเคลื่่�อนที่่�ของอนุุภาค โดยมองจากมุุมมองด้้านบน

ของเครื่่�องตรวจวััด ในแผนภาพมุุมขวาล่่างแสดงการระบุุชนิิด
ของอนุุภาคจากเส้้นทางการเดิินทางของมััน ซึ่่�งช่่วยให้้เราศึึกษาชนิิด
และคุุณสมบััติิของอนุุภาคนั้้�น ๆ ได้้ ในภาพนี้้� p หมายถึึงโปรตอน 
(proton) และ μ หมายถึึงมิิวออน (muon) ซึ่่�งเป็็นผลผลิิตจาก

อัันตรกิิริิยาระหว่่างนิิวทริิโนกัับอาร์์กอน
ที่่�มาภาพ : MicroBooNE Collaboration
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ภาพแสดงแผงตรวจจัับอนุุภาคแบบพิิกเซล โดยเส้้นสีีน้้ำเงิิน
คืือเส้้นทางเดิินของอนุุภาคจากการทำอัันตรกิิริิยาระหว่่างนิิวทริิโนกัับ

อาร์์กอนเหลวในถััง ด้้วยอิิทธิิพลของสนามไฟฟ้้า (E) ที่่�มีีทิิศชี้้�ไปทางซ้้าย 
อิิเล็็กตรอนที่่�เกิิดจากการไอออไนซ์์ของอนุุภาคเหล่่านี้้�จะเคลื่่�อนที่่�ไป

ทางขวาเข้้าหาแผงตรวจจัับ และแต่่ละพิิกเซลก็็ทำการเก็็บข้้อมููล
ของอิิเล็็กตรอนที่่�เดิินทางมาถึึง ทำให้้เรารู้้�ตำแหน่่งบนแกน x,y 
จากตำแหน่่งพิิกเซล และบนแกน z จากเวลาที่่�อนุุภาคนั้้�น ๆ 
เดิินทางมาถึึง ประมวลผลออกมาได้้เป็็นเส้้นทางเดิินสามมิิติิ

แบบที่่�เกิิดขึ้้�นภายในถัังจริิง

	 การตรวจวดัอิเล็กตรอนนัน้ไม่ยาก อเิลก็ตรอนเปน็อนภุาคทีม่ ี

ประจลุบและมีบทบาทสำ�คญัในชวีติประจำ�วนัของเรา กระแสไฟฟา้ 

ที่ให้พลังงานแก่หลอดไฟ มือถือ และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ใน

บ้านเราก็คือการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนจำ�นวนมหาศาลไปตาม

วงจรไฟฟา้ แตท่ีย่ากคอืขนาดของเจา้ถังอาร์กอนเหลวท่ีใหญม่หมึา 

เพื่อเพิ่มโอกาสให้นิวทริโนในการทำ�อันตรกิริยาได้ นั่นหมายถึง 

จะมีอนุภาคจำ�นวนมากที่เราจะต้องตรวจจับกัน ส่งผลให้มีข้อมูล

จำ�นวนมหาศาลทีต่อ้งนำ�มาจดัการอกีดว้ย แลว้คำ�ถามถดัมากค็อื

เราจะจัดการมันอย่างไรให้ได้ประสิทธิภาพดีที่สุดและได้ข้อมูล 

ทีแ่มน่ยำ�ทีส่ดุ เหมือนกับเวลาเราอยากจะถา่ยภาพใหชั้ด ๆ  สวย ๆ   

เราก็ย่อมต้องเลือกกล้องที่มีสเปกสูง ๆ เพื่อให้ได้ภาพชัดแจ๋ว 

เช่นเดียวกันในการตรวจจับอนุภาคที่เล็กจิ๋ว เราก็ยิ่งต้องเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการตรวจวัดให้ยิบย่อยเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ละเอียด

คมชัดที่สุด และเพราะเทคโนโลยีมีการพัฒนาขึ้นอยู่ทุกวัน  

เรายังคงศึกษาหาทางพัฒนาเทคนิคการตรวจวัดนี้ให้ดียิ่งขึ้น 

ไปอีก จึงเกิดเป็นแนวคิดเคร่ืองตรวจจับอนุภาคแบบพิกเซลที่ 

นำ�มาสูง่านวจิยัทีฉ่นัไดมี้โอกาสเขา้ร่วมดว้ย ชือ่วา่ โครงการ Q-Pix 

(คิวพิกซ์) 

	 Q-Pix เกดิจากความร่วมมือของหลายองคก์ร ท้ังมหาวทิยาลยั  

และห้องแล็บระดับชาติอย่าง University of Texas at Arlington, 

University of Pennsylvania, Argonne National Labs รวมทั้ง 

เวลส์ลีย์คอลเลจด้วย ในแต่ละจุดของแผงตรวจจับอนุภาคแบบ 

พิกเซลประกอบข้ึนจากวงจรเล็กจ๋ิวจำ�นวนมากรออยู่ เม่ืออิเล็กตรอน 

วิ่งไปถึงก็จะทำ�การเก็บข้อมูลใน ณ ตำ�แหน่งนั้น ๆ พอนำ�ข้อมูล

แต่ละจุดมารวมกันก็คล้ายกับการวาดลากเส้นต่อจุดจนเกิดเป็น 

ภาพเส้นทางของอนุภาคขึ้นมา

	 เน่ืองจากฉนัตอ้งทำ�งานกบัระบบอเิลก็ทรอนิกสแ์ละเซนเซอร ์

จำ�นวนมาก ตอนเขา้แลบ็ชว่งแรก ๆ  จงึเนน้ไปท่ีการทำ�ความเขา้ใจ 

กบัวงจรทีจ่ะใช้ในเทคโนโลยีนีท่ี้มช่ืีอวา่ charge sensitive amplifier  

(CSA) หรือ วงจรขยายสัญญาณอิเล็กทรอนิกส์ที่ทำ�หน้าที่แปลง

ประจุ (charge) ที่เซนเซอร์จับได้ให้เป็นแรงดันไฟฟ้า (voltage)  

เพ่ือนำ�ไปประมวลผลต่อได้ เราใช้วงจรน้ีแหละในการดักจับอิเล็กตรอน 

และรายงานผลเปน็ขอ้มูลท่ีใช้ในการศกึษาอนภุาคท่ีเกิดขึน้ภายใน

ถังนั้น 

	 ส่วนแผนระยะยาวคอื แผงรบัสญัญาณของถงั LArTPC จะมี 

พิกเซลเล็กจ๋ิวจำ�นวนมาเพ่ือจับข้อมูลในแต่ละตำ�แหน่ง จนได้ข้อมูล 

ที่จำ�เป็นต่อการติดตามเส้นทางของอนุภาคในสามมิติ อธิบายได้

ดงันีค้อื แกน x และ y เปน็ความกวา้งและยาวของถงั สว่นแกน z  

คือเวลาที่อิเล็กตรอนใช้ในการเดินทางผ่านแผงตรวจวัด เราอาจ 

เรียกการเก็บข้อมูลแบบนี้ว่าได้ถึงสี่มิติ เนื่องจากข้อมูลสำ�คัญ 

อีกอย่างที่เราสนใจคือพลังงานของอนุภาคซึ่งประเมินได้จาก

ปริมาณประจุที่เก็บได้ ในแต่ละตำ�แหน่ง ดังเช่นสีที่ปรากฏใน 

ภาพหน้า 36 ที่แสดงถึงปริมาณประจุที่อนุภาคปล่อยไว้หรือ

พลังงานที่สูญเสียตามเส้นทางการเคลื่อนที่

	 ดว้ยการใชว้งจรรวมเฉพาะงานทีเ่รยีกวา่ เอสกิ (application- 

specific integrated circuit: ASIC) วงจรในหน่วยย่อยเล็ก ๆ นี ้

ส่ือสารต่อกันได้เพ่ือขับเคล่ือนข้อมูลจากในถังอย่างมีประสิทธิภาพ  

และเป็นเทคโนโลยีทางเลือกแทนแผงลวดตรวจวัด (wire plane)  

ทีใ่ชอ้ยูใ่น Microboone (ไมโครบนู) หรอืโครงการดนู เรือ่งนีฉ้นัเคย 

เขียนอธิบายไว้ในสาระวิทย์ในศิลป์ ฉบับที่ 137 เดือนสิงหาคม  

ถึงฉบับที่ 139 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2567 

	 ในยุคท่ีเทคโนโลยีเราก้าวไกล มีการใช้เทคนิคใหม่ในการทำ� 

วงจรอเิลก็ทรอนกิส์ไดง้า่ยขึน้โดยไมต่อ้งใชส้ายไฟจำ�นวนมากแบบ

แตก่อ่นแลว้ เปา้หมายของการเปลีย่นแปลงนีห้ลกั ๆ  คอืการผลติ 

และดูแลในระยะยาว ถ้าเป็นแบบสายไฟ หากสายใดสายหน่ึงพัง 

เราอาจจะสญูเสยีข้อมูลของทัง้แถวน้ันไปไดเ้ลย หรอืยิง่ไปกว่านัน้ 
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หากสายไฟหนึง่ขาดและลม้ทับสายอืน่ ๆ  ไปด้วย กต็อ้งมาซอ่มแซม 

กนัใหมท่ัง้หมด แตถ้่าเราใชเ้ปน็พกิเซลแทน หากมบีางพกิเซลพงั 

พิกเซลอืน่ยงัทำ�งานตอ่ไปได้โดยไมต่ดิขดั และด้วยความทีม่นัเปน็

หนว่ยเลก็ ๆ  จำ�นวนมาก การประยกุต์ใช้ในการทดลองอืน่ทีอ่าจมี 

ถังขนาดแตกต่างออกไปก็ง่ายต่อการปรับเปล่ียนโครงสร้าง เพียงแค่ 

เพิ่มหรือลดจำ�นวนพิกเซลเท่านั้น จึงช่วยเพิ่มความยืดหยุ่นใน

กระบวนการผลิตให้สะดวกยิ่งขึ้น

	 การเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มวิจัยน้ีทำ�ให้ฉันได้รู้ถึงความหลากหลาย 

ของโครงการและหน้าที่ต่าง ๆ ที่ต้องร่วมมือกันประกอบขึ้นเป็น 

การทดลองหนึ่ง ๆ กลุ่มของเราที่เวลส์ลีย์คอลเลจจะโฟกัสอยู่ที่ 

การสร้าง LArTPC ขนาดเล็กเพื่อเป็นสนามทดสอบอุปกรณ์ 

อเิลก็ทรอนกิสท์ีก่ลุม่อ่ืนในความร่วมมอืพฒันาข้ึนมา ในขณะทีจ่ะ

มคีนรับหนา้ทีอ่อกแบบแผงวงจรและสง่ผลติ นอกจากนีเ้รากต็อ้ง

มกีลุม่ทีท่ำ�งานดา้นการประมวลผลขอ้มลูโดยเฉพาะ เพือ่ศกึษาวา่

หลังจากแผงวงจรเราเริ่มเก็บข้อมูลแล้วเราจะดึงมันออกมาใช้ได้

อย่างไร ซึ่งก็ต้องมีการจัดการระบบการคัดแยกข้อมูลออกจาก

สัญญาณรบกวนในพื้นหลัง รวมไปถึงการออกแบบซอฟต์แวร์ 

ในการอา่นคา่และควบคมุการทำ�งานเพือ่ใหก้ารใช้งานนัน้งา่ยขึน้  

ด้วยความท่ีกลุ่มเราเป็นความร่วมมือจากหลายฝ่าย จึงมีการประชุม 

รายสปัดาหท์ีท่กุคนจะมาอปัเดตความคบืหนา้ของแตล่ะโพรเจกต ์

อยู่เสมอ

	 ฉันได้พูดคุยกับหลายคนในกลุ่ม ตั้งแต่เด็กปริญญาตรี 

เหมือนฉัน ไปจนถึงนักศึกษาปริญญาโทและเอก จนถึงคนที่ 

เรียนจบมาทำ�งานเป็นนักวิจัยเต็มตัวแล้ว ทั้งที่ทำ�งานในสาย 

การศกึษาอยา่งศาสตราจารยข์องมหาลยัอืน่ทีท่ำ�วจิยัควบคูไ่ปกับ 

การสอนและเป็นที่ปรึกษาโครงงานวิจัยให้แก่เด็กนักเรียน 

นอกจากนี้ก็ยังมีกลุ่มที่ทำ�งานในอุตสาหกรรมกับห้องปฏิบัติการ

แห่งชาติที่เน้นทำ�การทดลองและผลิตบทความวิจัย ทุกครั้งที่ฉัน

เข้าร่วมประชุม เมื่อได้ฟังแต่ละคนอธิบายงานของตน ฉันรู้สึกว่า

มนันา่สนใจมาก เพราะทำ�ให้ไดม้มุมองใหมว่า่ในสาขาการทดลอง

ฟิสิกส์อนุภาคท่ีฟังดูเฉพาะเจาะจงมาก แต่ในสายอาชีพนี้กลับ

กวา้งขวาง ฉนัไดเ้รยีนรูอ้ะไรใหม ่ๆ  ในหวัของฉันเตม็ไปดว้ยคำ�ถาม

มากกว่าคำ�ตอบมากมาย และเมื่อฉันนำ�เสนองานในส่วนของฉัน 

ก็ได้รับรู้ว่าทุกคนเองก็เกิดมีคำ�ถามมากมายเช่นกัน 

	 เม่ือเราต่างคนต่างรับผิดชอบงานในส่วนงานของตัวเอง จึงเป็น 

เร่ืองปกตมิากทีท่กุครัง้ของการประชมุเราจะเกิดความรูส้กึว่า “เรา 

ทำ�งานชิน้เดยีวกนัอยูจ่รงิ ๆ  หรอืนี ่!” อาจารยเ์จมสม์กักลา่วกบัฉนั 

เสมอว่าเม่ือเราได้ลงมือทำ�โครงงานสักช้ินอย่างลงลึกและยาวนาน 

ระยะหนึง่แลว้ เรากจ็ะกลายเปน็ผูซ้ึง่รูล้กึซึง้ในงานนัน้ ๆ  ฉะนัน้จง 

อยา่กงัวลว่าเราจะรูเ้รือ่งงานของคนอ่ืนไหม ส่ิงทีส่ำ�คัญและควรทำ� 

คือเราต้องสื่อสารงานของเราเพื่อชี้ให้เห็นถึงความเกี่ยวเนื่อง 

สัมพันธ์กันได้ และเม่ือหลายโครงการมารวมกันจนเกิดเป็นงานวิจัย 

ขนาดใหญ่ที่ใช้ตอบคำ�ถามสำ�คัญในฟิสิกส์ได้ ก็เปรียบเสมือนกับ

อนภุาคเลก็จิว๋มารวมตวักนัจนเกดิเป็นสสารและวตัถตุ่าง ๆ  อยา่ง

มากมายเลย 

	 นอกจากฉันจะได้ฝึกทักษะการนำ�เสนองานวิจัยต่อกลุ่มผู้ฟัง

ทีห่ลากหลายแลว้ ฉนัยงัไดเ้รยีนรูห้นทางการเรยีนตอ่และโอกาส

การทำ�งานจากผู้ที่อยู่ในสายงานนี้โดยตรง นับเป็นประสบการณ์

ที่สร้างแรงบันดาลใจให้แก่ฉันเป็นอย่างมาก ทำ�ให้ได้เห็นความ

สำ�คัญของอาชีพนักวิทยาศาสตร์มากย่ิงข้ึนไปอีก และก่อให้เกิด 

ความม่ันใจว่าน่ีคือส่ิงท่ีฉันอยากจะทำ�ต่อไปหลังเรียนจบ แล้วฉบับหน้า 

จะมาเลา่ใหฟ้งัวา่ใน 12 ชัว่โมงตอ่สปัดาหท์ีฉ่นัขลกุอยูใ่นหอ้งแลบ็

ฉันได้ทำ�อะไรไปบ้าง



39พฤศจิกายน 2568ISSUE 152

AGB Research Unit Team 
คณะอาจารย์ นักวิจัย และนิสิตจากหน่วยวิจัยด้านจีโนมิกส์และทรัพยากรชีวภาพสัตว์ 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ที่นอกจากหลงรักการเรียน การสอน และการวิจัยด้านจีโนมิกส์ ในสัตว์แล้ว 
ยังโปรดปรานการนำ�วิชาความรู้ด้านจีโนมิกส์มาไขปริศนา
เรื่องจ้อจี้ของสัตว์โลกอีกด้วย

สาระสัตว์

ไก่่แสมดำำ� 
มรดกทางพัันธุุกรรม
และวััฒนธรรมจากอุุทััยธานีี
ท่่ามกลางภููมิิประเทศอัันอุุดมสมบููรณ์์ของจัังหวััดอุุทััยธานีี มีีเรื่่�องราวของ
สััตว์์เลี้้�ยงพื้้�นเมืืองชนิิดหนึ่่�งที่่�สะท้้อนภููมิิปััญญา ความอดทน และวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คน
ในลุ่่�มน้ำำ��สะแกกรััง สััตว์์เลี้้�ยงพื้้�นเมืืองชนิิดนั้้�นคืือ “ไก่่แสมดำำ�” ไก่่ที่่�ไม่่ได้้เป็็นเพีียง
ไก่่พื้้� นเมืืองธรรมดา แต่่เป็็นมรดกทางชีีวภาพที่่�บรรพชนได้้สั่่�งสมและคััดสรรไว้้ด้้วย 
ความรัักและความเข้้าใจในธรรมชาติิ จากสััตว์์เลี้้�ยงในสวนหลัังบ้้านสู่่�การพััฒนาเป็็นพันธุ์์�ไก่่
ระดัับประเทศ และกลายเป็็นสััญลัักษณ์์ของความภาคภููมิิใจของชาวอุุทััยธานีี 

คณะผู้เขียน : ดร.วรพงศ์ สิงห์ชาติ ดร.นิวิฐ ตั้งเลิศไพบูลย์ Dr. Trifan Budi ดร.ฐิติพงศ์ พันทุม 
รศ. ดร.ณรงค์ฤทธิ์ เมืองใหม่ รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค และ ศ. ดร.ครศร ศรีกุลนาถ 

39พฤศจิกายน 2568ISSUE 152



40

ไก่่แสมดำ

ไก่แสมดำ� คือ ไก่พันธ์ุพ้ืนเมืองท่ีเป่ียมด้วยเอกลักษณ์ทางพันธุกรรม 

และวฒันธรรมของคนไทย โดยเฉพาะในจงัหวดัอทุยัธาน ีซึง่ถอืเปน็ 

ถิ่นกำ�เนิดสำ�คัญของพันธุ์นี้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นของเกษตรกร 

ในพื้นที่ได้สืบสานการเล้ียงและคัดเลือกพันธุ์มาหลายชั่วอายุคน 

จนกลายเป็นพนัธุแ์ทท้ีแ่ขง็แรง เลีย้งงา่ย และคงลักษณะดำ�สนทิ

ทั้งตัว ตั้งแต่ปาก แข้ง ไปจนถึงขนที่เงามันราวผ้าแพรไหม

	 ต้นกำ�เนิดของไก่แสมดำ�เกิดขึ้น ณ พื้นที่ลุ่มแม่น้ำ�สะแกกรัง  

ซึ่งมีสภาพแวดล้อมอุดมสมบูรณ์และเหมาะแก่การเลี้ยงสัตว์ 

พื้นเมือง ชาวบ้านใช้วิถีการเลี้ยงแบบธรรมชาติ ให้ไก่หากิน

อิสระและคัดพ่อแม่พันธุ์จากลักษณะที่โดดเด่น แข็งแรง และมี

สีดำ�สม่ำ�เสมอ ปัจจุบันศูนย์วิจัยและพัฒนาอาหารสัตว์อุทัยธานี  

กรมปศุสัตว์ ได้เข้ามามีบทบาทสำ�คัญในการพัฒนาและอนุรักษ์พันธ์ุ  

เพือ่รกัษาเอกลกัษณ์และคณุคา่ทางพนัธกุรรมของไก่พืน้เมืองไทย 

ให้คงอยู่ต่อไป

	 นอกจากความสวยงามแลว้ ไก่แสมดำ�ยังเป็นสายพนัธุ์โบราณ

ที่มีความเช่ือมโยงกับประวัติศาสตร์ไทย เชื่อกันว่าเป็นพันธ์ุที่

พ่อขุนบางกลางหาวและพ่อขุนรามคำ�แหงมหาราชทรงโปรด  

จนได้รับสมญานามวา่ “ไกพ่อ่ขนุ” ดว้ยความสงา่งาม ความทรหด 

และทักษะด้านการชนไก่ ทำ�ให้ไก่แสมดำ�ถูกยกย่องให้เป็นหนึ่ง

ในไก่พื้นเมืองที่สะท้อนทั้งพลังแห่งธรรมชาติและภูมิปัญญาของ

บรรพชน

	 ทกุวนัน้ีไก่แสมดำ�ไดร้บัการยอมรบัใหเ้ปน็ไก่เอกลกัษณป์ระจำ�

จังหวัดอุทัยธานี เป็นมรดกพันธุกรรมที่ไม่เพียงบอกเล่าความ

หลากหลายของสัตว์พื้นเมืองไทย แต่ยังสะท้อนความผูกพัน

ระหว่างคนกับสัตว์ ที่ร่วมกันสร้างคุณค่าและความยั่งยืนด้าน

อาหาร วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของท้องถิ่น

เอกลัักษณ์์ของไก่่แสมดำำ�
	 ชื่อ “แสมดำ�” มีที่มาจากลักษณะเด่นของไก่พันธ์ุนี้ ท่ีมี 

สีดำ�สนิทต้ังแต่ปาก แข้ง เล็บ ไปจนถึงขนท่ีมันเงาเหมือนผ้าแพรไหม  

คำ�วา่ “แสม” (อา่นวา่ สะแหม) ในภาษาถิน่หมายถงึสดีำ�สนทิหรอื

ดำ�เขม้เปน็พเิศษ จงึกลายเป็นชือ่ทีส่ะท้อนทัง้รปูลกัษณแ์ละความ

ภาคภูมิใจของชาวอุทัยธานีที่รักษาสายพันธุ์นี้ ไว้

	 ไก่แสมดำ�มีรูปร่างสง่างาม ลำ�ตัวได้สัดส่วน ขนแน่นเรียบ 

เปน็มนั หงอนจักรสดีำ�อมแดง ตาสนี้ำ�ตาลเขม้ ตวัผูจ้ะมลีำ�ตวัยาว  

ไหล่ยก อกตั้ง ขนสร้อยคอและหางมีประกายเหลือบน้ำ�เงินเข้ม

แวววาว ส่วนตัวเมียมีขนาดเล็กกว่า แต่ยังคงความงดงามของ 

สีดำ�สนิทเช่นเดียวกัน

	 สีดำ�ท่ัวท้ังตัวของไก่แสมดำ�เป็นเคร่ืองหมายบ่งบอกเอกลักษณ์  

และเปน็สญัลกัษณข์องพลงั ความมัน่คง และความอดุมสมบรูณ ์

ในความเชื่อของชาวบ้านในพื้นที่ จึงไม่น่าแปลกที่ไก่แสมดำ�จะ

ถกูยกใหเ้ปน็ของดเีมอืงอทุยัธาน ีและเปน็หนึง่ในความภาคภมูใิจ 

ของผู้คนในลุ่มน้ำ�สะแกกรัง
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	 นอกจากน้ียังมีการศึกษาทางวิทยาศาสตร์ท่ีช่วยยืนยันคุณค่าของ 

ไก่แสมดำ�ในเอกลักษณ์ทางพันธุกรรม โดย ดร.นิวิฐ ต้ังเลิศไพบูลย์  

และคณะนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้วิเคราะห์ 

ลักษณะทางพันธุกรรมของไก่แสมดำ� พบว่ามีความใกล้เคียงกับ 

ไก่พันธ์ุประดู่หางดำ� แต่ยังคงมีีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ท้ังในด้านสีขน  

รปูรา่ง และลักษณะภายนอก การศกึษานีจ้งึชว่ยยืนยนัว่า ไกแ่สมดำ� 

เปน็สายพนัธุพ์ืน้เมอืงทีมี่ความสำ�คญัและโดดเด่นทางชวีภาพของ 

ไทย ควรได้รับการอนุรักษ์และส่งเสริมให้คงอยู่ต่อไปในฐานะ

มรดกพันธุกรรมประจำ�ถิ่น

ไก่่แสมดำำ� – โปรตีีนสุุขภาพ วิิถีีชุุมชน 
และวััฒนธรรม
	 ในทกุชมุชนของอทุยัธาน ีเมือ่พดูถงึอาหารพืน้บา้นทีท่ัง้บำ�รุง 

กำ�ลังและสะท้อนรากเหง้าวิถีชีวิต ช่ือของไก่แสมดำ�มักปรากฏ 

ขึ้นเป็นลำ�ดับต้น ๆ เนื้อของไก่แสมดำ�แน่นแต่นุ่ม กล้ามเนื้อดี  

มีไขมันต่ำ� ไม่มีกลิ่นคาว และให้รสหวานธรรมชาติเมื่อปรุงสุก  

ชาวบ้านมักนำ�มาประกอบเป็นเมนูโบราณที่สืบทอดต่อกันมา 

หลายชัว่อายุคน ไม่วา่จะเปน็ไกด่ำ�ตม้ขมิน้ ไกแ่สมดำ�ผดัขงิ ไกด่ำ�ตุ๋น 

สมุนไพร หรือแกงเลียงไก่ดำ� ทุกจานล้วนบอกเล่าความผูกพัน

ระหว่างอาหาร ธรรมชาต ิและวฒันธรรมการกินของผูค้นในลุม่น้ำ� 

สะแกกรังได้อย่างงดงาม 

	 ด้วยรสชาติและคุณค่าทางโภชนาการที่โดดเด่น ไก่แสมดำ�

จึงเป็นโปรตีนสุขภาพของคนท้องถ่ิน และยังได้รับการต่อยอด

ไปสู่ผลิตภัณฑ์เชิงพาณิชย์หลากหลายรูปแบบ ตั้งแต่เนื้อไก่

สดบรรจุสุญญากาศ ผลิตภัณฑ์แปรรูปพร้อมรับประทาน ไป

จนถึงการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในระดับชุมชน 

เช่น ไก่แสมดำ�ต้มสมุนไพรปรุงสำ�เร็จ หรือชุดอาหารสุขภาพ 

เพ่ือผู้สูงวัย นอกจากน้ีจังหวัดอุทัยธานีและกรมปศุสัตว์ยังได้ 

ร่วมกันผลักดันให้ขึ้นทะเบียนเป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI)  

“ไก่แสมดำ�อุทัยธานี” เพ่ือยืนยันถึงเอกลักษณ์เฉพาะถ่ินและ

คุณภาพอันเป็นที่ยอมรับในระดับประเทศ

ไก่่แสมดำ ณ สำนัักงานปศุุสััตว์์จัังหวััดอุุทััยธานีี

เมนููอาหารที่่�ทำจากผลิิตภััณฑ์์ของไก่่แสมดำ 
ศููนย์์วงเดืือน อาคมสุุรทััณฑ์์ ตำบลอุุทััยใหม่่ อำเภอเมืืองอุุทััยธานีี 

จัังหวััดอุุทััยธานีี
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พอเพียง ไก่แสมดำ�จึงไม่ได้เป็นเพียงอาหาร แต่กลายเป็น “ครู” 

ทีส่อนใหค้นรุน่ใหมเ่หน็ถงึความหมายของการอยูร่ว่มกบัธรรมชาติ

อย่างพอดี

การเพาะเลี้้�ยงและการอนุุรัักษ์์พัันธุ์์�ให้้ยั่่�งยืืน
	 ดว้ยคณุสมบตัทิีเ่ลีย้งงา่ยและปรบัตัวไดด้ ีการเลีย้งไกแ่สมดำ�

จึงทำ�ได้หลายรูปแบบ ต้ังแต่การปล่อยหากินธรรมชาติไปจนถึง

ระบบกึง่ขังในโรงเรอืนขนาดเลก็ เกษตรกรสว่นใหญเ่ลอืกใชว้สัดุ

พื้นบ้าน เช่น ไม้ไผ่ ฟาง สังกะสีมาทำ�โรงเรือน เพื่อให้ไก่ได้อยู่

อย่างเป็นธรรมชาติที่สุด

	 อาหารท่ีใช้เล้ียงมักมาจากทรัพยากรในท้องถิ่น เช่น รำ�ข้าว 

ปลายข้าว ข้าวโพดบด และผักสวนครัวผสมกับสมุนไพรพื้นบ้าน 

เพื่อเสริมภูมิคุ้มกันและลดต้นทุน ช่วงลูกไก่อายุ 0–6 สัปดาห์ 

ควรให้อาหารโปรตีนสูง (ร้อยละ 20–22) ส่วนไก่รุ่นและไก่ไข่

สามารถลดระดับโปรตีนลงตามอายุ
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	 ไก่แสมดำ�ไม่ได้มีคุณค่าเพียงด้านโภชนาการ ทว่ายังสืบต่อ 

มิติทางวัฒนธรรมและจิตวิญญาณของคนในพื้นที่ หลายหมู่บ้าน 

ยงัคงเลีย้งไกด่ำ�ไว้ใช้ในพธีิกรรมบูชาผบีรรพบุรุษหรือการบนบาน-

ศาลกลา่ว เนือ่งจากเชือ่วา่ ไกด่ำ�เปน็สญัลกัษณ์ของความบริสทุธิ ์

ความซือ่สตัย์ และความอุดมสมบูรณ์ การใช้ไกด่ำ�ในพธิเีหลา่นี้ไม่

เพียงเป็นการสืบทอดความเชือ่ดัง้เดมิ แตย่งัสะทอ้นความเคารพ

ต่อธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติที่อยู่ร่วมกันอย่างกลมกลืน

	 ในช่วงเทศกาลเกษตรหรืองานประจำ�จังหวัดอุทัยธานี มักม ี

การจดัประกวดไกแ่สมดำ�เพือ่เชดิชคูวามงดงามของพนัธุพ้ื์นเมือง  

เกษตรกรจากหลายอำ�เภอต่างนำ�ไก่ของตนมาร่วมประกวดด้วย 

ความภาคภูมิใจ เสียงขันท่ีกังวานไปท่ัวงานไม่เพียงบอกถึงความ 

มีชีวิตชีวา หากยังสะท้อนความสามัคคีของผู้คนท่ีรวมพลังกัน 

อนุรักษ์สายพันธุ์ให้คงอยู่

	 ปจัจบุนัชมุชนหลายแหง่จดัตัง้กลุม่เกษตรกรผูเ้ลีย้งไกแ่สมดำ�  

เพ่ือร่วมกันขยายพันธ์ุแท้และสร้างรายได้เสริม มีการส่งต่อความรู้ 

ไปสู่โรงเรียนและศูนย์เรียนรู้การเกษตรในท้องถิ่น ให้เด็ก ๆ 

และเยาวชนได้เรียนรู้คุณค่าของสัตว์พื้นเมืองผ่านกิจกรรม 

การเล้ียงจริง โครงการอาหารกลางวัน และการเรียนรู้แนวเศรษฐกิจ 
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	 ด้านสุขภาพ ควรมีการฉีดวัคซีนป้องกันโรคสำ�คัญ เช่น  

นวิคาสเซลิ อหวิาต ์ฝดีาษไก ่พร้อมดูแลความสะอาดของโรงเรอืน

อย่างสม่ำ�เสมอ การคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์จะเน้นตัวที่มีขนดำ�สนิท 

แขง็แรง น้ำ�หนกัด ีและมอีตัราการให้ไขส่งู (เฉลีย่ 100–120 ฟอง

ต่อปี) เพื่อรักษาความบริสุทธิ์ของสายพันธุ์

	 ปัจจุบันกรมปศุสัตว์ได้ร่วมมือกับมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

และชุมชนท้องถิ่นในการขยายพันธุ์และจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ เพื่อให้

เกษตรกรรุน่ใหม่ไดเ้รยีนรูว้ธิเีพาะเลีย้งไกแ่สมดำ�อยา่งยัง่ยนืและ

ได้มาตรฐาน

จากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นสู่่�ความยั่่�งยืืนระดัับ
ประเทศ
	 เรือ่งราวของไกแ่สมดำ�สะท้อนถงึความสำ�เร็จของการอนรุกัษ์

พันธุกรรมสัตว์พื้นเมืองในระดับรากหญ้า จากไก่ที่ชาวบ้านเลี้ยง

ในสวนหลังบ้านเพื่อบริโภคในครัวเรือนสู่การเป็นพันธุ์แท้ที่ได้รับ

การยอมรับในระดับประเทศ และกลายเป็นแรงบันดาลใจให้เกิด

การพัฒนาในพื้นที่อื่นของไทย

	 ความร่วมมือระหว่างหน่วยงานวิจัยกับชุมชนคือหัวใจสำ�คัญ 

ที่ทำ�ให้สายพันธุ์นี้คงอยู่และเติบโตอย่างยั่งยืน โดยมีสำ�นักงาน 

ปศุสัตว์จังหวัดอุทัยธานี หน่วยวิจัยด้านจีโนมิกส์และทรัพยากร

ชีวภาพสัตว์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และ

บรษิทัเบทาโกร จำ�กดั (มหาชน) ร่วมกนัขบัเคลือ่นการอนรุกัษแ์ละ

พัฒนาให้เกิดผลจริงในระดับพื้นที่

	 หน่ึงในผลลัพธ์ของความร่วมมือดังกล่าวคือ “คู่มือการ

เพาะเลี้ยงไก่แสมดำ�” ซึ่งจัดทำ�ขึ้นเพื่อเป็นแหล่งความรู้สำ�หรับ 

เกษตรกรและบุคคลทั่วไปที่สนใจการเลี้ยงไก่พื้นเมืองสายพันธุ์ 

แสมดำ� คู่มือฉบับน้ีรวบรวมข้อมูลจากฐานข้อมูลของกรมปศุสัตว์  

รวมถึงประสบการณ์ตรงและบทสัมภาษณ์จากเกษตรกรในพ้ืนที่ 

จังหวัดอุทัยธานี เพื่อให้ผู้อ่านนำ�องค์ความรู้ไปปรับใช้ ในการ

ประกอบอาชีพ สร้างรายได ้ใชเ้พาะเลีย้งเปน็งานอดเิรก หรอืร่วม

อนุรักษ์พันธุ์ไก่แสมดำ�ให้คงอยู่ในชุมชน

แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง
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	 เนื้อหาในคู่มือประกอบด้วยหลักการเพาะเลี้ยงที่เหมาะสม 

การจัดการอาหารและสุขภาพ การคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์ ไปจนถึง

แนวทางการตลาด เพ่ือช่วยให้ผู้เล้ียงพัฒนาและต่อยอดได้จริง 

โดยมจีดุมุง่หมายให้ไกแ่สมดำ�กลายเปน็ทัง้แหลง่โปรตนีคณุภาพ

และสัตว์เศรษฐกิจที่สร้างความมั่นคงทางอาหารให้แก่ท้องถิ่น

อย่างยั่งยืน

	 การรกัษาความหลากหลายทางชวีภาพของสตัวพ์ืน้เมอืงเชน่

ไกแ่สมดำ� ไมเ่พยีงชว่ยเสรมิเศรษฐกจิฐานราก แตย่งัเปน็การธำ�รง

ไว้ซึ่งภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของท้องถิ่นให้สอดคล้องกับโลก

สมัยใหม่ ในมุมมองของความยั่งยืน ไก่แสมดำ�จึงเป็นมากกว่า 

สัตว์เลี้ยง พวกมันคือมรดกทางชีวภาพและวัฒนธรรมที่บอกเล่า

ความสัมพันธ์อันกลมกลืนระหว่างคนกับธรรมชาติ และสะท้อน

ความสำ�เร็จของการทำ�งานร่วมกันระหว่างนักวิจัย เกษตรกร  

หน่วยงานรัฐ และภาคเอกชน เพ่ือสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นให้

ก้าวไปสู่อนาคตแห่งความม่ันคงและความย่ังยืนของสังคมไทย

อ่่านคู่่�มืือการเพาะเลี้้�ยงไก่่แสมดำได้้ที่่� 
https://online.fliphtml5.com/yfzkc/punl/ 

หรืือสแกนคิิวอาร์์โคด
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ปิยพร เศรษฐศิริไพบูลย์

สถานี AGRITEC ‘โรงเรืือนปลููกพืืช’ 
ตััวช่่วย ‘ปลููกผัักให้้ได้้ขาย’ 
สร้้างอำำ�นาจต่่อรองตลาดด้้วยข้้อมููล

44

“การมีีโรงเรืือนเป็็นการลงทุุน ทำำ�ให้้เราปลููกผัักสลััดได้้ 
ถ้้าเราไม่่มีีจะหนัักกว่่า คำำ�ว่่าปลููกได้้ คืือ ปลููกได้้ขาย” 

ทวีี ขาวเรืือง ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนสวนบุุญประสิิทธิ์์�เกษตรเพ่ื่�อสุุขภาพ 
ตำำ�บลท่่าซอม อำำ�เภอหััวไทร จัังหวััดนครศรีีธรรมราช บอกถึึงความจำำ�เป็็น

ที่่�ต้้องใช้้โรงเรืือนปลููกผัักจากสภาพอากาศฝนแปดแดดสี่่�ในภาคใต้้
และด้้วยตำำ�บลท่่าซอมอยู่่�ใกล้้ทะเล ในช่่วงหน้้ามรสุุม

จึึงประสบปััญหาน้ำำ��ท่่วมขัังหากมีีน้ำำ��ทะเลหนุุน 
ชาวบ้้านต้้องรัับสภาพน้ำำ��ท่่วมเป็็นแรมเดืือน 

ขณะที่่�ช่่วงหน้้าแล้้งขาดแคลนน้ำำ��  
เนื่่�องจากตำำ�บลตั้้�งอยู่่�ปลายทางของคลองราชดำำ�ริิ 
ส่่งผลต่่อการทำำ�นา ปลููกผััก และทำำ�สวนผสมผสาน

ซึ่่�งเป็็นอาชีีพหลัักของคนในพื้้�นที่่�
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“บ้านเรามีปัญหาน้ำ�ท่วม ดินเค็ม โรคพืช ราคา

ผลผลิตที่คนปลูกไม่สามารถกำ�หนดราคาเองได้  

กค็ดิวา่ทำ�แบบนีย้ิง่ทำ�ยิง่จน ถ้าทำ�ในรูปแบบกลุม่จะ

มีอำ�นาจต่อรองเพิ่มขึ้น”

	 อาศัยัที่่�มีบีทบาทหลายอย่า่งทั้้�งเป็น็ผู้้�ช่ว่ยผู้้�ใหญ่่

บ้า้น ผู้้�ช่ว่ยไปรษณีย์ี์และเก็บ็ค่า่น้ำำ��ในพื้้�นที่่� ทำำ�ให้ท้วีี

รับัรู้้�ถึงึปัญัหาและคิดิหาทางออก เขาได้รู้้้�จักั สำำ�ราญ 

ใหม่่ยิ้้�ม และ เกรีียงไกร ถมแก้้ว หรืือหลวงไก่่ ซึ่่�ง

ปลูกูผักับริิโภคและขายในชุุมชน เขาจึึงชักัชวนร่่วม

จััดตั้้�งเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชนโดยออกแบบระบบกลุ่่�ม 

บนพื้้�นฐานของข้้อมููล แผนงาน และเป้้าหมาย

	 “ทำำ�ไมเราถึึงวางเป็็นระบบ เพราะเราศึึกษา 

จากความล้้มเหลวของกลุ่่�มต่่าง ๆ ซึ่่�งข้้อมููลเป็็น 

สิ่่�งสำำ�คััญ ไม่่มีีข้้อมููลจะทำำ�แผนและมีีเป้้าหมายได้้

อย่า่งไร เหมืือนเราเดินิไม่ม่ีเีข็ม็ทิศิ ถ้า้เราติดิกระดุมุ

เม็็ดแรกถููก ต่่อให้้ไปช้้าก็็จะไปถููก แต่่ถ้้าเราเริ่่�มต้้น

ไม่่ถููก ต่่อให้้เก่่งอย่่างไรก็็เป๋๋อยู่่�ดีี”   

	 สมาชิิกวิิสาหกิิจฯ รุ่่�นบุุกเบิิกมีี 8 คน ผลิิตผััก  

3 คน ช่่วงปีีแรกทั้้�งสามทดลองปลููกผัักสลััดเพื่่�อ

เรียีนรู้้� พร้อ้ม ๆ  กับับันัทึกึการปลูกูเป็น็ข้อ้มูลูเพื่่�อจะ

ได้รู้้้�ว่า่ใครปลูกูอะไร พื้้�นที่่�เท่า่ไหร่ ่ปลูกูและเก็บ็เกี่่�ยว

เมื่่�อใด ปััจจุุบัันกลุ่่�มฯ มีีสมาชิิก 32 คน ผลิิตผััก 

มาตรฐาน GAP 18 คน และยังัคงให้้ความสำำ�คัญกับั 

การจััดทำำ�ข้้อมููลการผลิิตของสมาชิิก เพื่่�อวางแผน

ผลิิตส่่งร้้านอาหาร (หลานตาชูู) ตลาดหาดใหญ่่ 

ตลาดน้ำำ��หััวไทรและตลาดออนไลน์์

	 “เราเริ่่�มต้้นจากปลููกผััก แต่่เราอยากให้้ชุุมชน 

มีีฐานเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย สมาชิิกไม่่จำำ�เป็็นต้้อง 

ปลููกผัักทุุกคน แต่่ต้้องทำำ�กิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวกัับเกษตร 

เช่่น เลี้้�ยงปลา ไก่่ ชัันโรง ปลููกมะพร้้าวน้ำำ��หอม  

ส้ม้โอ ต่อ่ไปคนที่่�ปลููกผักัอยู่่�ตัวแล้้ว อาจไปเลี้้�ยงปลา

เสริิมจะได้้แลกเปลี่่�ยนข้้อมููลกัันได้้”

	ด้ วยบริิบทของพื้้�นที่่� การปลููกผัักของสมาชิิก 

จึงึเลือืกปลูกูบนแคร่่ในโรงเรือืนปลูกูพืชื โดยเริ่่�มจาก 

โรงเรือืนรูปูแบบกระโจม แต่่ไม่่สามารถป้้องกันัฝนได้้  

จนได้้รัับถ่่ายทอดเทคโนโลยีีโรงเรืือนพลาสติิก 

เพื่่�อการผลิิตพืืชผัักคุุณภาพและโรงเรืือนปลููกพืืช

ต้้นทุุนต่ำำ��จากวััสดุุในท้้องถิ่่�นจากสถาบัันการจััดการ

ทวีี ขาวเรืือง

สำราญ ใหม่่ยิ้้�ม

เกรีียงไกร ถมแก้้ว
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เทคโนโลยีีและนวัตักรรมเกษตร (สท.) สวทช.  

โดยทวีีได้้สร้้างโรงเรืือนปลููกพืืชรููปแบบ

ของ สวทช. (โครงสร้้างเหล็็กหลัังคาจั่่�ว  

2 ชั้้�น) จำำ�นวน 2 หลังั ผลผลิติที่่�ได้้มีคีุณุภาพ 

และสม่ำำ��เสมอ ปลููกได้้ 8 รอบ มีีรายได้้

สุุทธิิ 120,000 บาทต่่อโรงเรืือนต่่อปีี* 

	 “โรงเรือืนรูปูแบบ สวทช. ระบายอากาศ

ดี ี ไม่่ร้้อน สู้้�แรงลมได้้ รููปแบบโรงเรืือน

ของแต่่ละคนแตกต่่างกัันไปขึ้้�นอยู่่�กับทุุน 

และสภาพพื้้�นที่่� เช่่น ขนาดพื้้�นที่่� ทิิศทางลม  

มีทีั้้�งหลังัคาแบบจั่่�ว แบบสองชั้้�น แบบ ก ไก่่  

เป็็นโครงสร้้างเหล็็ก ไม้้ไผ่่ หรืือใช้้เสาปููน

ร่่วมกัับโครงสร้้างเหล็็กก็็มี ีอย่่างของหลวงไก่่ 

เป็น็โรงเรือืน ก ไก่ ่โครงสร้้างเหล็็กหลัังคา

สามชั้้�น เพราะพื้้�นที่่�มีลมแรงและช่่วงที่่�ร้อน 

จะร้อ้นมาก หลังัคาสามชั้้�นช่ว่ยระบายลม 

ระบายความร้้อนและต้้านแรงลมด้้วย” 

สำำ�ราญ นายช่่างสร้้างโรงเรืือนของกลุ่่�มฯ  

เล่่าถึงึรูปูแบบโรงเรือืนต้้นทุนุต่ำำ��ของสมาชิกิ  

ขณะที่่�โรงเรืือนของนายช่่างเองมีีทั้้�ง 

โรงเรืือนไม้้ไผ่่ ก ไก่่ ขนาด 3.5 x 6 เมตร  

และโรงเรือืนไม้้ไผ่่หลัังคาจั่่�วสองชั้้�นรูปูแบบ  

สวทช. แต่่มีีขนาด 3.5 x 21 x 3 เมตร 

ปรัับขนาดให้้เหมาะกัับสภาพพื้้�นที่่�ที่่�ติดน้ำำ�� 

โรงเรืือนต้้นทุุนต่ำำ��ของสำำ�ราญใช้้ไม้้ไผ่่

ทั้้�งหมด ไม่่สามารถใช้้เหล็็กได้้เพราะมีี

ปัญัหาน้ำำ��เค็็ม หากจะใช้้เสาปููนก็็ติดิปััญหา

ต้้นทุุน  

	 ทวีีบอกว่่า คนมาดููงานของกลุ่่�มฯ จะ

เห็็นความแตกต่่างของการใช้้โรงเรืือน

ปลููกผัักในบริิบทที่่�ต่่างกััน ตั้้�งแต่่ลงทุุน

หลัักพัันเป็็นโครงสร้้างไม้้ไผ่่ ลงทุุนหลััก

หมื่่�นเป็็นโรงเรืือนขนาดกลาง และลงทุุน

หลัักแสนเป็็นโครงสร้้างเหล็็กหลัังคาจั่่�ว

สองชั้้�น เขาจะได้้แนวทางไปเลืือกใช้้  

	 นอกจากการปลููกผักับนแคร่่ในโรงเรือืน 

ปลููกพืืชช่่วยให้้สมาชิิกกลุ่่�มฯ ผลิิตผัักได้้ 

ขายแล้้ว พวกเขายังัเรียีนรู้้�การเพิ่่�มคุณุภาพ 

ผลผลิติจากการปลูกูผักัในภาชนะ ทดลอง 

ปลููกลงดินิบนแคร่่ ปลููกในถุงุปลูกู (แสนดี)ี  

และปลููกในกระถางผ้้าปููนปั้้�นที่่�สำำ�ราญ

พัฒันาขึ้้�น โดยพบว่่า การปลููกในภาชนะมีี 

ข้้อดีีในเรื่่�องประหยััดดิิน ดููแลรัักษาง่่าย 

หากเกิิดโรคสามารถยกออกจากโรงเรืือน

ได้้ อีีกทั้้�งยัังจำำ�หน่่ายยกกระถางได้้ด้้วย 

* ข้้อมููลปีี พ.ศ. 2564 หลัังติิดตั้้�งโรงเรืือนรููปแบบ สวทช. ขณะที่่�สมาชิิกกลุ่่�มฯ นำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้ไปปรัับประยุุกต์์สร้้างโรงเรืือนต้้นทุุนต่ำำ��จากวััสดุุในพื้้�นที่่� และได้้

รัับสนัับสนุุนพลาสติิกคลุุมโรงเรืือนจาก สท.
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	 “ภาชนะแต่่ละชนิิดไม่่เหมืือนกััน 

กระถางผ้้าปููนปั้้�นดีีกว่่ากระถางพลาสติิก 

พลาสติกิช่ว่งเที่่�ยงจะร้อ้นมาก ผักัจะโตช้า้ 

ถ้้าเป็็นกระถางผ้้าเย็็น ถุุงก็็เย็็น แต่่ถุงุราคา 

สููงกว่่า ถุุงราคา 3 บาท กระถาง 1 บาท 

การปลููกในภาชนะต้้องลงทุุนเพิ่่�ม แต่่ 

เมื่่�อเปรีียบเทียีบแล้้วมีข้ี้อดีเียอะกว่่า สมาชิกิ 

เลืือกวิิธีีตามทุุนของตััวเอง”

	 เมื่่�อเป้า้หมายการรวมกลุ่่�มฯ เพื่่�อสร้า้ง 

อำำ�นาจต่่อรองในตลาดนำำ�มาสู่่�การออกแบบ 

ระบบการทำำ�งานของกลุ่่�มฯ ที่่�ใช้ข้้อ้มูลูจาก 

บันัทึึกการปลูกูเป็็นข้้อมููลวางแผนการผลิติ  

ตั้้�งแต่่ต้น้กล้า้เพื่่�อควบคุุมปริมิาณผลผลิิต

ให้้สอดคล้้องกัับตลาด มีีโรงเรืือนเป็็น

เครื่่�องมือืช่ว่ยให้ป้ลูกูพืชืผักัได้ต้ลอด โดย

มีีสำำ�ราญรัับหน้้าที่่�เพาะกล้้าผัักให้้สมาชิิก

	 “ทุุกคนต้้องไปซื้้�อกล้้าจากพี่่�สำำ�ราญ 

ถ้า้ใครจะเพาะเองต้อ้งแจ้ง้มาเพื่่�อควบคุมุ
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https://www.youtube.com/watch?v=94UqooHPo48
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หนัังสืือ ‘พลัังวิิทย์์’ เสริิมศัักยภาพเกษตรไทย. (2567). สถาบัันการจััดการเทคโนโลยีีและนวััตกรรมเกษตร 
สำำ�นัักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ.

จำำ�นวนผลิติ พี่่�สำำ�ราญจะรู้้�ว่าต้้นกล้้า 1 แผง 

มีกีี่่�ต้น จะได้้น้ำำ��หนัักเท่่าไหร่่ และรู้้�ว่าออร์์เดอร 

แต่่ละอาทิติย์ต้์้องใช้ก้ล้า้เท่า่ไหร่ ่รู้้�อายุผุักั 

รู้้�วันัเก็็บเกี่่�ยว จดบันัทึกึการเพาะกล้้าและ

ขายกล้า้ ใครเอากล้า้ชนิดิไหนไปบ้า้ง ก่อ่น

เก็็บเกี่่�ยวเราจะติิดตามสมาชิิกว่่ามีีผััก 

เสียีหายไหมหรืือเอาไปขายให้้ใคร ถ้า้ขาย 

1-2 กิิโลกรััม ไม่่เป็็นไร แต่่ถ้า้ขายยกแปลง

จะทำำ�ให้้ระบบตลาดที่่�เราวางไว้้เสีียหมด” 

	ด้ ้วยให้้ความสำำ�คัญกัับการเก็็บข้้อมููล 

ทำำ�ให้้ทวีีกำำ�หนดราคาผัักที่่�ส่งจำำ�หน่่ายและ

ประกัันราคาให้้สมาชิิกได้้ สอดคล้้องกัับ

หลวงไก่่ที่่�มองว่่าตลาดข้้างนอกราคาขึ้้�น ๆ  

ลง ๆ แต่่ตลาดของกลุ่่�มมีีราคาแน่่นอน  

ถ้า้มีีตลาดที่่�ให้้ราคาสููงกว่่า เราอาจจะขาย

ได้้ครั้้�งเดีียวและจะกลัับมาขายกัับกลุ่่�ม 

ไม่่ได้้แล้้ว 

	 “การทำำ�ข้้อมููลทำำ�ให้้เราตั้้�งราคาขาย 

ได้้เหมาะสม เรามีีข้้อมููลต้้นทุุนการผลิิต 

สิ่่�งปลูกูสร้า้ง เอามาคำำ�นวณเป็น็ต้น้ทุนุต่อ่

กิิโลกรััม กำำ�หนดกำำ�ไรและราคาที่่�จะขาย 

ในเมื่่�อเรามีีกำำ�ไรอยู่่�แล้้ว เราไม่่จำำ�เป็น็ต้อ้ง

ไปหาเพิ่่�มด้้วยวิิธีีการอื่่�น แต่่ถ้้าจะทำำ�ให้้

เกิดิมูลูค่่าเพิ่่�มก็็ไปแปรรููป”  ทวียี้ำำ��ถึงึการใช้้ 

ข้้อมููลเพื่่�อเป็็นผู้้�กำำ�หนดราคา

	 ระบบการบริหิารกลุ่่�มบนพื้้�นฐานข้้อมูลู 

ทำำ�ให้้กลุ่่�มฯ สามารถปรัับราคาส่่งตลาด 

จาก 80 บาท เป็็น 100 บาท เนื่่�องจากต้้นทุุน 

การผลิิตที่่�เพิ่่�มขึ้้�น แต่ต่ลาดก็ย็อมรัับราคา

ดัังกล่่าว

	 กว่่า 4 ปีีที่่�ทวีีและสมาชิิกกลุ่่�มฯ ก้้าว

ข้้ามอุุปสรรคของพื้้�นที่่�และสภาพอากาศ 

สามารถผลิิตผัักปลอดภััยในโรงเรืือน 

ปลููกพืืชได้้ผลผลิิตต่่อเนื่่�อง โดยใช้้ข้้อมููล

การผลิิตเป็็นตััวกำำ�หนดราคาขายและผล

ตอบแทนที่่�สมาชิิกจะได้้รัับ ทำำ�ให้้เห็็นว่่า

เกษตรกรมีีอำำ�นาจต่่อรองทางการตลาด

เป็็นจริิงได้้
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ที่่�มา : 
หนัังสืือ ‘พลัังวิิทย์์’ เสริิมศัักยภาพเกษตรไทย. (2567). สถาบัันการจััดการเทคโนโลยีีและนวััตกรรมเกษตร 
สำำ�นัักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ.

ผศ. ดร.ลัดดา แต่งวัฒนานุกูล
สาระโลก สาระเรา เรื่องเล่าจากปลายปากกาคณะอาจารย์วิทยาศาสตร์พื้นพิภพ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ผู้เชี่ยวชาญดิน หิน แร่ น้ำ� ท้องฟ้า อากาศ ธรณีพิบัติภัย ศึกษาความเปลี่ยนแปลง เรียนรู้จักอิทธิพลที่โลกมีต่อเรา

เร่ืองเล่าเราโลก

	จ ากสถานการณ์์สงครามการค้้า การขึ้้�นภาษีีแต่่ละประเทศ ความขััดแย้้ง
จากการขาดแคลนทรัพยากรแร่่ที่่�ขัับเคล่ื่�อนเทคโนโยลีในยุุคดิิจิิทััล ส่่งผลให้้
ธาตุุโลหะหายากเป็็นทรัพยากรที่่�มีคีวามต้อ้งการสููงอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะ
การพััฒนาเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ ทั้้�งการสื่่�อสาร การคมนาคม สุุขภาพ และ 
สิ่่�งแวดล้้อม 

แร่หายาก หายากจริงไหม ?
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แร่ดีบุก แร่โมนาไซต์ และซีโนไทม ์
ที่ถูกคลื่นนำ�มาจากทะเลสู่ชายหาดในทุก ๆ ปี

ธาตโุลหะหายากเหลา่น้ีมคีณุสมบัตทิางฟสิกิส์และเคมีเฉพาะตัว 

เช่น การเป็นตวันำ�ไฟฟาและแมเ่หลก็ทีด่ ีรวมถงึความสามารถใน

การเปล่งแสงและดูดซับรังสี จึงนำ�มาใช้เป็นส่วนประกอบสำ�คัญ

ของอุปกรณ์อเิลก็ทรอนกิส์สมยัใหม ่ไมว่า่จะเปน็ชิปคอมพวิเตอร ์

สมาร์ตโฟน จอภาพแอลอีดี และเลเซอร์ โดยมีบทบาทสำ�คัญใน

การพฒันาเทคโนโลยเีพือ่สิง่แวดล้อม เช่น การผลติแมเ่หลก็ถาวร

สำ�หรับมอเตอร์ในรถยนต์ไฟฟ้าและกังหันลมใช้ธาตุนีโอดิเมียม 

(Nd) ดิสโพรเซียม (Dy) เพรซีโอดิเมียม (Pr), ตัวเร่งปฏิกิริยาใน

ระบบลดมลพิษของเครื่องยนต์ใช้ธาตุซีเรียม (Ce), แลนทานัม 

(La) และการพัฒนาอุปกรณ์ทางการแพทย์ เช่น เครื่องเอกซเรย์ 

เครือ่งเอ็มอาร์ไอ (MRI) และตวัติดตามรังส ีที่ใชธ้าตแุกโลดิเนยีม 

(Gd) และยูโรเพียม (Eu) จงึกลา่วไดว้า่ธาตุโลหะหายากเป็นหวัใจ

สำ�คัญของนวัตกรรมสีเขียวและเทคโนโลยีอนาคตของโลก

	 แล้้วแร่่หายาก...หายากสมชื่่�อหรืือไม่่ ?

	 แร่หายาก (rare earth minerals) ไม่ได้ “หายาก” อย่างชื่อ

เรยีกนัก หากแตค่ำ�ว่า “หายาก” มาจากความยากในการแยกและ 

สกัดธาตุโลหะหายากออกมาให้มีความบริสุทธิ์ ในความเป็นจริง

ธาตุโลหะหายากเป็นกลุม่ธาตทุีก่ระจายตวัอยูท่ัว่ไปในเปลอืกโลก 

แต่มีปริมาณต่ำ�มาก ๆ  และมักกระจายตัวผสมอยู่กับแร่ชนิดอ่ืน ทำ�ให้ 

กระบวนการแยกสกัดออกมาใชง้านมคีวามซบัซอ้นและตน้ทนุสงู 

	 หากกล่าวถึงแร่หายากท่ีประกอบด้วยธาตุโลหะหายากน้ัน

มีมากกว่า 200 ชนิด แต่มีเพียง 70 ชนิดที่พบธาตุโลหะหายาก

เป็นองค์ประกอบหลักในโครงสร้างผลึกแร่ และมีเพียง 3 ชนิด

เท่านั้นที่นำ�มาใช้ ในการแต่งและสกัดธาตุโลหะหายาก คือ แร่

แบสต์เนไซต ์(bastnäsite) โมนาไซต ์(monazite) และซีโนไทม ์

(xenotime)  

	 แร่่หายากทั้้�ง 3 ชนิิด พบเป็็นแหล่่งแร่่ที่่�สัมพัันธ์์กัับหิิน 

แตกต่า่งกันั แร่แ่บสต์เ์นไซต์พ์บมากในหินิคาร์บ์อเนอไทต์ ์(มีธีาตุุ

แลนทานัมั (La) ซีเีรียีม (Ce) และนีโีอดิเิมียีม (Nd)) พบในประเทศ

พม่่า ส่่วนแร่่โมนาไซต์์ (มีีธาตุุ Ce, La) พบร่่วมกัับแร่่ซีีโนไทม์์ (มีี

ธาตุุ Nd) ในหิินแกรนิิตและหินิเพกมาไทต์์ ในประเทศไทยพบตาม

แนวที่่�เรีียกว่่า “Granite Belts” ร่่วมกัันกัับแร่่ดีีบุุกและทัังสเตน 

แร่โมนาไซต์และซีโนไทม์ในประเทศไทย
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เครื่องมือที่หลงเหลือจากการทำ�เหมืองแร่ดีบุกในอดีต

	 เมื่่�อพูดูถึงึแร่ด่ีบีุกุก็ค็งต้้องกล่า่วถึงึจังัหวัดัภููเก็ต็ พังังา ระนอง 

นับัจากอดีีตตั้้�งแต่่สมััยอยุธุยาเป็็นช่่วงเฟื่่�องฟููของการทำำ�เหมืืองแร่่ 

ดีีบุุก เรากลายเป็็นเมืืองท่่าเรืือส่่งออกที่่�สำำ�คััญ มีีการลากแร่่ดีีบุุก

จากในทะเล มีกีารทำำ�เหมือืงอย่่างแพร่่หลาย นอกจากนี้้�ยังัมีเีหมือืง

สำำ�คัญัอีีกแห่่งที่่�ปัจจุุบันักลายเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว คืือ เหมืืองปิิล็อ็ก 

จัังหวััดกาญจนบุุรีี ซึ่่�งเป็็นแหล่่งดีีบุุกที่่�สำำ�คััญของโลก เรีียกว่่า  

The Southeast Asian Tin Belt 

	 จากหางแร่ในอดีตกลายเป็นหัวแร่ที่มีความต้องการสูงใน

ปัจจุบัน เราอาจจะต้องหันกลับมาพิจารณาขุมทรัพย์แร่หายาก

ภายในประเทศอีกคร้ัง ท้ังด้านการสำ�รวจ การทำ�เหมือง การพัฒนา

โรงแต่งแร่หายาก รวมถึงโรงสกัดแร่หายากอย่างเป็นระบบ เพื่อ

เป็นการสร้างคน สร้างงาน และยกระดับอุตสาหกรรมภายในประเทศ

ให้เติบโตอย่างยั่งยืน ตลอดจนฟื้นฟูเศรษฐกิจเมืองท่าในอดีต

กลับมาเฟื่องฟู พร้อมก้าวสู่ยุคอุตสาหกรรมใหม่ที่ขับเคลื่อนด้วย

เทคโนโลยีและนวัตกรรมอนาคต
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อ๋อ 
มันเป็นอย่างน้ีน่ีเอง 

by อาจารย์์เจษฎ์์
https://www.facebook.com/OhISeebyAjarnJess/

สำำ�นัักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เผยผลตรวจสอบผลิิตภััณฑ์์ยาดมสมุุนไพร 
“หงส์์ไทย สููตร 2” พบการปนเปื้้� อนของเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์หลายชนิิดเกิินค่่ามาตรฐานที่่�กำำ�หนด 

กระทบความเชื่่�อมั่่�นผู้้�บริิโภค โดยลอตที่่�มีีปััญหาคืือรุ่่�นที่่�ผลิิต 000332 
วัันที่่�ผลิิต 09/12/2024 วัันสิ้้�นอายุุ 08/12/2027 พบการปนเปื้้� อนเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์

ที่่�เจริิญเติิบโตโดยใช้้อากาศ ยีีสต์์และรา และเชื้้�อคลอสทริิเดีียม (Clostridium spp.) 
เกิินกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำำ�หนดข้้างต้้น และจากรายงานการตรวจยืืนยัันเชื้้�อพบว่่า 

เป็็นเชื้้�อก่่อโรคคลอสทริิเดีียม เพอร์์ฟริิงเจนส์์ (Clostridium perfringens)

สููดดมยาดมสมุุนไพรปนเปื้้� อน  
ส่่งผลให้้เชื้้�อราลงปอดจริิงหรืือไม่่ ?

52
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แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง : 
https://mgronline.com/daily/detail/9680000104205 

นอกจากหงส์ไทย สูตร 2 แล้ว ยังพบ “ยาดมสมุนไพร ตรา ฉมาเฮิร์บ”  

รุน่การผลิตที ่NF 2522503001 วนัท่ีผลติ 03/03/2025 วนัส้ินอาย ุ 

02/03/2028 ปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์ที่เจริญเติบโตโดยใช้อากาศ 

เกินกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กำ�หนดข้างต้นด้วย 

	 เรื่องนี้มีมูลความจริงแต่ไม่ถึงขั้นต้องตระหนก เพราะการติด 

เช้ือราท่ีปอดจากการดมยาดมเกิดข้ึนได้ยาก ยกเว้นในผู้ท่ีมีภูมิคุ้มกัน 

อ่อนแอมาก เช่น ผู้ป่วยเอชไอวีระยะลุกลาม ผู้ที่ได้รับยากดภูมิ  

เรือ่งนี ้รศ. นพ.นธิพิฒัน ์เจยีรกลุ แพทยผู์เ้ชีย่วชาญดา้นโรคระบบ 

ทางเดนิหายใจจากโรงพยาบาลศริิราช ให้ความรู้วา่ ปอดของมนษุย ์

มีกลไกป้องกันเชื้อรา โดยเชื้อจำ�นวนน้อยมักถูกกำ�จัดได้ แต่หาก

ผู้ ใช้มีภูมิคุ้มกันต่ำ�อาจเสี่ยงต่อการติดเชื้อราในปอดได้ ดังนั้น 

คนทั่วไปถือว่าความเสี่ยงต่ำ�มาก

	 ทั้งนี้เช้ือราท่ีพบในยาดมสมุนไพรส่วนใหญ่เป็นชนิดเชื้อ 

ฉวยโอกาส เชน่ Aspergillus, Penicillium ซึง่อาจกอ่โรคได้ในบาง 

กรณี แต่โดยท่ัวไปไม่อันตรายสำ�หรับคนสุขภาพดี การเก็บผลิตภัณฑ์ 

ในทีช่ืน้หรอืปิดไมส่นทิอาจเอือ้ตอ่การเจริญของเชือ้ราได ้ผูบ้รโิภค

ควรเลือกยาดมที่มีฉลากครบถ้วน มีเลขทะเบียน อย. ไม่ควรใช้

รว่มกบัผูอ่ื้นเพือ่ป้องกันการแพรเ่ชือ้ และควรเกบ็ไว้ในทีแ่หง้และ

ปิดฝาให้แน่นหลังใช้

	 ธุรกจิยาดมไทยกำ�ลงัเตบิโตข้ึนเร่ือย ๆ  โดยประเมนิวา่ ปจัจบุนั

มูลค่าของตลาดยาดมไทยอยู่ท่ีประมาณ 4,500 ล้านบาทต่อปี 

นอกจากนีพ้ฤตกิรรมของผูบ้ริโภคชาวไทยโดยมขีอ้มลูวา่ประชากร 

70 ล้านคน พบว่ารอ้ยละ 10 ใชย้าดมอยา่งนอ้ยเดอืนละ 2 หลอด  

ประมาณการณ์ได้ว่าคนไทยใช้ยาดมรวมกันอย่างน้อย 14 ล้านหลอด 

ตอ่เดอืนซึง่มีสว่นผลกัดนัใหต้ลาดโอกาสเตบิโตรอ้ยละ 10-20 ตอ่ป ี 

โดยมีเหตุผลหลัก 4 ข้อ

1.	 คนรุ่นใหม่หันมาใช้ยาดมมากขึ้น หลังจากแบรนด์ต่าง ๆ 

เปลี่ยนภาพลักษณ์ดิไซน์บรรจุภัณฑ์ให้มีความทันสมัย 

เพ่ิมโอกาสการดึงลูกค้าคนรุ่นใหม่เปิดใจลองซื้อใช้งาน 

ส่งผลใหผู้ซ้ือ้หลักของตลาดยาดมตอนนีร้อ้ยละ 50 มีอาย ุ

เฉลี่ย 30-55 ปี

2.	 คนใช้งานมีพฤติกรรมซื้อซ้ำ�บ่อย (ทำ�หาย/ลืมพก) โดย

คนไทย 70 ล้านคน ใช้ยาดมอย่างน้อยร้อยละ 10 และ

ใช้อย่างน้อย 2 ชิ้นต่อเดือน

3.	 ต่างชาติชื่นชอบ ทั้งซื้อใช้เองและเป็นของฝากจนติด  

10 อันดับของฝากจากเมืองไทย พร้อมข้อมูลประจักษ์ 

อย่างแบรนด์อ้วยอันโอสถที่เผยว่า สัดส่วนยอดขายจาก

นักท่องเที่ยวคิดเป็นร้อยละ 25 ของยอดขายทั้งหมด

4.	 ตัวเลือกเยอะขึ้น มีแบรนด์ใหม่ และสูตรใหม่ ๆ เข้ามา 

ในตลาดอย่างเนื่อง ส่งผลให้ผู้บริโภคมีทางเลือก และ

ผลักดันให้ตลาดโตมากขึ้น

	 กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศรายงานว่า ปัจจุบันยาดมไทย 

ดงัไกลไปทัว่โลกจนกลายเปน็ภาพตวัแทนของซอฟตพ์าวเวอร์ไทย  

หลายแบรนด์มียอดส่งออกไปขายต่างประเทศสูงขึ้นเรื่อย ๆ  เช่น 

ยาดมโป๊ยเซียน ส่งออกสินค้าใน 4 ทวีป 12 ประเทศ ไม่ว่าจะเป็น 

ทวีปเอเชีย ยุโรป แอฟริกา และอเมริกาเหนือ มียอดขาย 

ต่างประเทศเติบโตมากขึ้นทุกปี อย่างใน สปป.ลาว เมียนมา และ

ญีปุ่น่, ยาดมเปป๊เปอรม์ิน้ทฟ์ลิด ์สง่ออกสนิคา้ไปกวา่ 19 ประเทศ 

เช่น สหรัฐอเมริกา จีน อังกฤษ โรมาเนีย เยอรมนี มองโกเลีย 

เมียนมา สปป.ลาว มาเลเซีย สิงคโปร์ กัมพูชา อินโดนีเซีย ญี่ปุ่น 

เกาหลี ฮ่องกง เวียดนาม และฟิลิปปินส์

	 ยาดมพาสเทล ส่งออกสินค้าในกลุ่มประเทศแถบเอเชีย 

ตะวนัออกเฉยีงใต ้และผลติสนิคา้พเิศษทีจ่ำ�หนา่ยในประเทศญีปุ่น่ 

โดยเฉพาะ และยาดมหงส์ไทย ส่งออกสินค้าแถบประเทศเพ่ือนบ้าน  

ทั้งมาเลเซีย กัมพูชา เวียดนาม ลาว ตลอดจนประเทศในเอเชีย  

เชน่ ฟิลปิปนิส ์สงิคโปร ์อนิเดยี เกาหล ีญีปุ่น่ ไปจนถงึกลุม่ประเทศ 

ในทวีปยุโรป

	 จะเห็นได้ว่า ยาดมสมุนไพรไทยสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ

มหาศาล ดังนั้นคงต้องติดอย่างใกล้ชิดว่าจะได้รับผลกระทบ 

มากน้อยเพียงใดจากสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้น
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อ้างอิง : 
Middleton, D. J. and Santisuk, T. 2001. A new species of Wrightia (Apocynaceae: Apocynoideae) from Thailand. Thai Forest Bulletin (Botany) 
19: 1-10. 

โมกราชิินีี :
Wrightia sirikitiae 

D.J. Middleton & Santisuk
พรรณไม้ที่พบตามภูเขาหินปูน จัดอยู่ในวงศ์โมก (Apocynaceae) 

	 ไมต้น้ขนาดเลก็ถงึขนาดกลาง สูงไดถ้งึ 8 เมตร ลำ�ตน้ไมม่ีเนื้อไม ้โคนลำ�ตน้

สว่นล่างมกัขยายขนาดจนมีขนาดใหญ่ รากขนาดใหญแ่ผอ่อกแทรกอยู่ในซอกหิน

หรือตามผาหนิ เปลือกตน้สีเทาออ่นอมสีน้ำ�ตาลออ่น มีปมขนาดเล็กกระจายทั่วไป  

ทุกส่วนมีน้ำ�ยางสีขาวขุ่น ใบเดี่ยว เรียงตรงข้าม แผ่นใบค่อนข้างหนาคล้าย 

แผ่นหนัง รูปรีถงรูปขอบขนาน ช่อดอกแบบช่อกระจุกสองด้านหรือช่อกระจุก 

สองดา้นเชิงประกอบสัน้ ออกตามปลายกิง่ ดอกรูปหลอดแคบปากบาน สีขาวนวล 

ถงึสเีหลืองอ่อน มีกลิน่เฉพาะตวั กลีบเลี้ยง 5 กลีบ รปูคลา้ยสามเหลี่ยม กลีบดอก  

5 กลีบ ส่วนโคนเชื่อมติดกัน ปลายผายออก เกสรเพศผู้ 5 เกสร ระยางค์ 

ที่อยู่ระหว่างวงเกสรเพศผู้และวงกลีบดอกเป็นเส้นฝอยกระจาย เกสรเพศเมีย

อยู่ตรงกลาง ยอดเกสรเพศเมียเป็นตุ่ม มีขนเล็กน้อย ผลแบบผลแห้งแตก 

แนวเดียว มักออกเป็นคู่ คล้ายรูปกระสวย ส่วนปลายกว้างกว่าส่วนโคน  

มีหลายเมล็ด เมล็ดมีกระจุกขนที่ปลายด้านหนึ่ง

	 โมกราชินีพบได้เฉพาะในนิเวศหินปูนเขตภาคกลางและภาคตะวันออก- 

เฉียงใต้ ค่อนข้างหายากและจัดเป็นพรรณไม้ที่ถูกคุกคามถิ่นอาศัย

	 ตัวอย่างต้นแบบของ Wrightia sirikitiae คือ Middleton & Wongprasert 

579 เก็บจากวัดพระพุทธบาท อำ�เภอพระพุทธบาท ในเขตจังหวัดสระบุรี

พรรณไม้ถ่ินเดียวของไทย
Endemic to Thailand

ดร.ปราโมทย์  ไตรบุญ
ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ
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ป้ันน้ำ�เป็นปลา

รู้้�จัักทุ่่�งน้ำำ��หลากผืืนสุุดท้้าย
ของลุ่่�มน้ำำ��บางปะกง

ดร.ชวลิิต วิิทยานนท์์ และ จารุุปภา วะสีี

ทุ่่�งน้ำำ��หลาก หรืือ floodplain เป็็นระบบนิิเวศที่่�เคยพบได้้ทั่่�วไปในที่่�ราบลุ่่�มน้ำำ��
เจ้้าพระยา ลุ่่�มน้ำำ��แม่่กลองในภาคกลาง รวมถึึงที่่�ราบสููงโคราชของประเทศไทย 

แต่่ปััจจุุบัันเป็็นระบบนิิเวศที่่�ใกล้้สููญพัันธุ์์�เนื่่�องจากมีีการสร้้างเขื่่�อน
และระบบชลประทานขึ้้�นในพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ��และรัับน้ำำ��ส่่วนใหญ่่ ประกอบกัับ

การเปลี่่�ยนเป็็นถนน ที่่�อยู่่�อาศััย พื้้�นที่่�เกษตรหนาแน่่น และนิิคมอุุตสาหกรรม

55พฤศจิกายน 2568ISSUE 152
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ในอดีตกว่า 70 ปีก่อน ระบบนิเวศแบบนี้มีฤดูน้ำ�หลากท่วมทุ่ง

และช่วงแล้งสลับกันไปในตลอดรอบปี และยังมีป่าละเมาะกับ 

ดงไมพุ้ม่ผสมอยู ่แตป่จัจบุนัสภาพเชน่นีห้าดไูดย้ากมาก ในขณะที่

ทุง่น้ำ�หลากตำ�บลทา่เรอืและตำ�บลปากพล ีอำ�เภอปากพล ีจงัหวัด

นครนายก ยังเหลือเป็นหนึ่งในไม่กี่แห่งของประเทศไทยเท่านั้น

ภููมิิศาสตร์์ของท้้องทุ่่�ง
	 ทุ่งน้ำ�หลากท่าเรือ-ปากพลีครอบคลุมไปถึงบางส่วนของ

อำ�เภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี มีระดับความสูงจากน้ำ�ทะเล

ปานกลางประมาณ 3-5 เมตร โดยเป็นแนวเช่ือมต่อของพื้นที่

สำ�คัญยิ่งทางนิเวศวิทยา 3 แห่ง คือ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

อุทยานแห่งชาติทับลาน และอุทยานแห่งชาติปางสีดา มีพื้นที่ทุ่ง

รวมราว 150 ตารางกิโลเมตร 

	 พ้ืนที่ส่วนมากยังเป็นนาข้าวน้ำ�ลึกและนาข้าวข้ึนน้ำ� และมี

บางส่วนที่เปลี่ยนเป็นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ� เช่น ปลาน้ำ�จืดต่าง ๆ 

กุง้กา้มกราม สว่นทีด่อนธรรมชาตกิเ็ปน็ทีต้ั่งถิน่ฐานหมูบ่า้นตา่ง ๆ  

จึงมักมีชื่อเรียกว่า “เกาะ” เช่น บ้านเกาะกา เกาะหวาย เกาะโพธิ์ 

เนื่องจากสมัยก่อนเมื่อถึงฤดูน้ำ�หลาก ที่ดอนซึ่งเป็นที่ตั้งชุมชน 

จะมีสภาพคล้ายเกาะที่ต้องไปมาหาสู่กันด้วยทางเรือพายเท่านั้น 

วงจรชีีวิิตท้้องทุ่่�งในรอบปีี 
	 ทุ่งน้ำ�หลากท่าเรือ-ปากพลีมีลักษณะเป็นที่ราบลุ่มต่ำ�รับ 

น้ำ�ท่วมตามธรรรมชาติ หรือ “แก้มลิงธรรมชาติ” ผืนสุดท้ายของ

ลุ่มน้ำ�บางปะกง โดยรับน้ำ�หลากจากป่าต้นน้ำ�ในอุทยานแห่งชาติ

เขาใหญ่และแม่น้ำ�ปราจีนบุรีมาพักไว้ในช่วงฤดูน้ำ�หลากระหว่าง

เดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายนของทุกปี ก่อนจะไหลลงสู่ลุ่มน้ำ�

บางปะกงตอนล่าง

	 วงจรของน้ำ�มีอิทธิพลต่อวงจรชีวิตของสัตว์น้ำ�และพืชน้ำ� 

โดยเฉพาะปลา ในฤดูน้ำ�ท่วมทุ่ง ปลาที่ได้พักตัวอยู่ในหนองบึง 

ขนาดเลก็ คลองธรรมชาต ิและแมน่้ำ� จะวา่ยเขา้ไปในทุง่น้ำ�หลาก 

อันกว้างใหญ่ที่ชาวนาใช้ปลูกข้าวนาปี หรือ “ข้าวน้ำ�ลึก” เพื่อหา 

อาหาร ผสมพนัธุว์างไข่ เมือ่สิน้ฤดฝูนในชว่งเดอืนพฤศจกิายนถงึ 

ธันวาคม น้ำ�เริ่มลดออกจากทุ่งและไหลกลับสู่ลำ�น้ำ�ธรรมชาติ  

ปลาจะว่ายจากทุ่งกลับลงสู่แหล่งน้ำ� ฤดูนี้เป็นช่วงเวลาทอง 

ของมหกรรมการจับปลา เต็มไปด้วยปลาเศรษฐกิจ ไม่ว่าจะเป็น 

ปลาสลาด ปลาซิว ปลาสร้อย ปลาตะเพียน ปลาสลิด ปลาช่อน  

ปลาหมอ ปลาชะโด ปลาดุก ปลากด ปลาไหล ฯลฯ  ส่วนลูกปลา 

และชนิดที่ขนาดเล็กซึ่งหลุดรอดจากเครื่องมือจับปลาจะกลับ 

ลงไปเติบโตตามแหล่งน้ำ� พักตัวหลบจากความแห้งแล้ง รอเวลา

ที่จะว่ายกลับเข้าทุ่งกว้างใหญ่เมื่อน้ำ�หลากมาอีกในปีต่อไป

ภาพทางอากาศพื้้�นที่่�ท่่าเรืือ-ปากพลีีในฤดููแล้้ง (บน) 
กัับฤดููน้้ำหลาก (ล่่าง)

ที่่�มาภาพ : คชาณพ พนาสัันติิสุุุ�ข
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	 การหมุนเวียนของฤดูกาลและระบบน้ำ�ธรรมชาติคือสิ่งท่ีทำ�ให ้

ระบบนิเวศของทุ่งน้ำ�หลากในตำ�บลท่าเรือยังคงความหลากหลาย

ของห่วงโซ่อาหารที่สมบูรณ์ ในทุ่งหน้าน้ำ�มีพืชและสัตว์หลากชนิด  

เมื่อน้ำ�ลดจะมีหนู งู และนกน้ำ�จำ�นวนมาก รวมทั้งนกนักล่าจำ�พวก

เหยี่ยวและอินทรีหลายพันตัวอพยพเข้ามาพักอาศัยในฤดูหนาว 

จนได้รับการรับรองเป็นพื้นที่สำ�คัญของนกในระดับนานาชาติ  

(Important Bird Area) ที่เป็นแหล่งพักพิงและทำ�รังของเหยี่ยวดำ� 

2 ชนิด จำ�นวนรวมมากกว่า 2,000 ตัว แล้วยังเกิดเป็นนิเวศบริการ 

ต่อมนุษย์ เป็นความมนคงทางอาหารของชุมชนและจังหวัด 

รอบข้าง เป็นฐานเศรษฐกิจชีวภาพและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

รวมทั้งเกิดเป็นระบบภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนที่มีค่าในการ

จัดการและใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติของทุ่งน้ำ�หลากที่ 

ใกล้สูญหายไปจากประเทศไทย

	 ทุ่งน้ำ�หลากในตำ�บลท่าเรือรวมถึงพื้นที่รอบข้างยังเป็นบ้าน

หลังสุดท้ายของ “ปลาซิวสมพงษ์” (Trigonostigma somphongsi) 

ปลาซึง่ในอดตีเคยพบตามหนองบงึและทุง่นาน้ำ�หลากของทีร่าบลุม่ 

ภาคกลางตอนล่าง หรือตามแหล่งน้ำ�คุณภาพดีท่ีมีพรรณไม้น้ำ� 

หนาแน่น ปัจจุบันพบประชากรปลาซิวสมพงษ์กลุ่มสุดท้ายของโลก

ได้เฉพาะแค่บริเวณทุ่งน้ำ�หลากแห่งนี้และพ้ืนที่เชื่อมต่อใกล้เคียง

เท่านั้น ในหน้าแล้งยามน้ำ�แห้งทุ่ง ปลาซิวสมพงษ์เหล่านี้จะหลบ

อาศยัอยูต่ามลำ�คลองหนองบึงสภาพดใีนตำ�บลทา่เรอืทีเ่ช่ือมโยงกบั

ทุ่งใหญ่สาธารณประโยชน์ตำ�บลท่าเรือซึ่งมีขนาดพ้ืนท่ีรวมกันอาจ 

ไม่ถึง 1 ตารางกิโลเมตร ถือเป็น “ถ่ินอาศัยวิกวิกฤต” (critical habitat) 

ทีห่ากมกีารเปลีย่นแปลง รบกวน และพฒันาเชงิโครงสรา้งพืน้ฐาน

ใด ๆ ก็อาจทำ�ให้ปลาซิวสมพงษ์สูญพันธุ์อย่างรวดเร็ว

ทุ่่�งน้ำำ��หลาก แหล่่งรวบรวม
ความหลากหลายทางชีีวภาพ
	 สุขภาพและคุณภาพของระบบนิเวศใด ๆ รวมถึงทุ่งน้ำ�หลากนี้ 

มีสิ่งบ่งชี้ที่ดูได้ง่ายจากความหลากหลายของถิ่นอาศัยย่อยท่ีอยู่ใน

นั้น รวมถึงความหลากของชนิดและประเภทของสิ่งมีชีวิตท่ีมีอยู่  

สภาพนิเวศที่ดีเช่นนี้ยังเป็นแหล่งน้ำ�และแหล่งอาหารที่สำ�คัญต่อ

การดำ�รงชพีของผูค้นและสรรพสัตว ์จากผลการสำ�รวจอยา่งมสีว่น-

ร่วมกับชุมชนในทุ่งน้ำ�หลากท่าเรือ-ปากพลีพบว่า พื้นท่ีน้ีมีความ

หลากหลายทางชวีภาพสูงมาก พบปลาอยา่งนอ้ย 96 ชนดิ กุง้ ป ูหอย  

อยา่งนอ้ย 10 ชนดิ สตัวส์ะเทนิน้ำ�สะเทนิบก เตา่ และงนู้ำ� รวม 28 ชนดิ  

พรรณไมน้้ำ�อยา่งนอ้ย 36 ชนดิ และพบชนดิตา่งถิน่ทีร่กุราน 7 ชนิด  

เป็นสัตว์ 3 ชนิด พรรณไม้น้ำ� 4 ชนิด เป็นปลาต่างถิ่น 2 ชนิด 
ที่่�มาภาพ : จิิรายุุ จัันทร์์ศรีีคำ
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	 ทุ่งน้ำ�หลากท่าเรือ-ปากพลีแห่งนี้นับเป็นหนึ่งในพื้นที่สำ�คัญ

ทางความหลากหลายทางชีวภาพของลุ่มน้ำ�บางปะกง นับเป็น

พื้นที่นิเวศบริการที่มีทั้งความหลากชนิดและเป็นแหล่งอาศัย

ของชนิดที่ใกล้สูญพันธุ์ของประเทศไทยและของโลก เป็นพื้นที่

ตััวอย่่างปลาเศรษฐกิิจที่่�พบในทุ่่�งน้้ำหลากท่่าเรืือ-ปากพลีี

ส่งเสริมวัฒนธรรม เป็นแหล่งท่องเที่ยวและศึกษาวิจัย อีกทั้ง 

ยงัเปน็รากฐานของวถิชีวีติและความมัน่คงทางอาหาร ท่ีธรรมชาติ

กับชุมชนจะอยู่ร่วมกันและเติบโตไปด้วยกันอย่างยั่งยืน

ปลาสลาด
Notopterus notopterus

ปลาสร้อยนกเขา
Acantopsis rungthipae

ปลาดุกอุย
Trichopodus pectoralis

ปลาสลิด
Trichopodus pectoralis

ปลาหมอนา
Anabas testudineus

ปลาซิวควายหางไหม้
Rasbora dusonensis

ปลารากกล้วย
Acantopsis rungthipae

ปลากดเหลือง
Hemibagrus spilopterus

ปลาช่อน
Channa striata

ปลาหมอช้างเหยียบ
Pristolepis fasciatus

ปลาตะเพียนทอง
Barbonymus altus

ปลาดุกด้าน 
Barbonymus altus

ปลาบู่ทราย
Barbonymus altus

ปลาชะโด
Channa micropeltes

ปลาไหลนา
Monopterus javanicus
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ปลานิล
Oreochromis niloticus

ปลากดเกราะ
Pterygoplichyhs disjunctivus

ปลายี่สกเทศ
Rohita rohita

ปููนากรุงเทพ
Sayamia bangkokensis

ปลาดุุกบิ๊๊�กอุุย
Clarias gariepinnus

ตััวอย่่างผองเพื่่�อนสััตว์์น้้ำและสััตว์์อื่่�นที่่�พบในทุ่่�งน้้ำหลากท่่าเรืือ-ปากพลีี

กุ้งฝอยนา
Macrobrachium lanchesteri

หอยขมลาย
Filopaludina polygramma

หอยกาบเม็็ดมะม่่วง
Pilsbryoconcha 
linguaeformis

กบนา
Hoplobatrachus chinensis 

อึ่่�งน้ำำ��เต้้า
Microhyla mukhlesuri

งููู�ไซ
Subsessor bocourti

งููสายรุ้้�ง
Enhydris enhydris

เต่่าบััว
Hieremys annandalei

ปลาต่่างถิ่่�นที่่�พบในทุ่่�งน้้ำหลากท่่าเรืือ-ปากพลีี 
เจ้้าสองตััวหลัังเป็็นชนิิดต่่างถิ่่�นที่่�รุุกราน
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ดาวน์์โหลดสื่่�อต่่าง ๆ 
ทั้้�งหนัังสืือและวิิดีีโอ 
เรื่่�อง “อนุุรัักษ์์ทุ่่�ง

และปลาซิิวสมพงษ์์” 
ได้้ที่่�  

ทุ่่�งน้้ำหลากแห่่งนี้้�มีีความหลากหลายของพรรณไม้้น้้ำต่่าง ๆ ร่่วม 40 ชนิิด จาก 24 วงศ์์

มะกอกน้ำำ��
Elaeocarpus hygrophilus

สาหร่า่ยข้า้วเหนียีวดอกเหลืือง
Uticularia aurea

ข้้าวป่่า
Oryza rufipogon

ตัับเต่่ากอ
Sagittaria guayanensis

เทีียนน้ำำ��
Hydrocera trifloral

บััวเผื่่�อน
Nymphaea nouchali
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กองบรรณาธิการ

Write It Right? 
ศัพท์วิทย์สะกิดใจ 

ทุ่งน้ำ�หลาก หรือ ที่ราบน้ำ�ทวมถึง คือ พื้นที่ราบลุ่มที่มีน้ำ�ไหลหลากไปท่วมขังอยู่ช่วงระยะหนึ่งเป็นประจำ�ทุกป ี

เม่ือถึงฤดูน้ำ�หลาก ภาษาอังกฤษคือ floodplain เป็นคำ�ที่บัญญัติอยู่ในพจนานุกรมหลายสำ�นัก เช่น Oxford,  

Cambridge, Merriam-Webster แตใ่นเอกสารหลายฉบบัโดยเฉพาะในเอกสารเกา่ อาจพบวา่มีการเขยีน flood plain  

แบบเว้นวรรค Collins บรรจุไว้ทั้งสองคำ� โดยระบุว่าแบบเว้นวรรคเป็นการเขียนแบบอเมริกัน ส่วนแบบติดกัน

เป็นแบบอังกฤษ ในพจนานุกรมศัพท์บัญญัติของสำ�นักงานราชบัณฑิตยสภาเองก็เขียนแบบเว้นวรรคเช่นกัน ว่า  

flood plain คือ ที่ราบน้ำ�ท่วมถึง อย่างไรก็ตามการเขียนแบบติดกันมักพบได้บ่อยกว่า

	 บางคนอาจสงสัยว่าน้ำ�หลากกับน้ำ�ท่วมมันเหมือนกันไหม ตามพจนานุกรมศัพท์บัญญัติสาขาภูมิศาสตร์ของ

สำ�นักงานราชบัณฑิตยสภา คำ�ว่า น้ำ�หลาก ตรงกับศัพท์คำ�ว่า spate, freshet โดยคำ�ว่า หลาก มีความหมายว่า  

อาการที่น้ำ�ไหลแรงและแผ่เป็นบริเวณกว้างผิดปกติ ส่วนคำ�ว่า น้ำ�ท่วม ตรงกับ flood โดย ท่วม มีความหมายว่า 

ไหลหลาก บ่า หรือเอ่อท้นจนลบพื้นที่หรือสิ่งใดส่ิงหนึ่ง ในทางอุทกวิทยา คำ�ว่าน้ำ�ท่วมจะมีความหมายไปในเชิง 

ภัยธรรมชาติที่ก่อให้เกิดความเสียหายแก่พื้นที่ปกติที่ไม่ควรจะมีน้ำ�เข้าไปท่วม

	 ขณะที่ลักษณะของทุ่งน้ำ�หลากนั้น มีน้ำ�ท่วมขังเหมือนกัน แต่น้ำ�ที่ ไหลหลากมาท่วมขังแต่ละปีนั้นให้ผล 

เชงิบวกกบัพืน้ท่ีเสยีมากกว่า จงึมีแนวคิดทางนเิวศวทิยาทีเ่รยีกวา่ ชีพจรน้ำ�ทว่ม หรอื flood pulse เกิดข้ึน แนวคดิน้ี 

มองการข้ึนลงของน้ำ�ในแม่น้ำ�และทุ่งน้ำ�หลากตามฤดูกาลวา่เปน็จังหวะธรรมชาติ ไมใ่ชภ่ยัธรรมชาติ เปน็กระบวนการ 

ที่ทำ�ให้เกิดการแลกเปลี่ยนสารอาหารและคงความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศ

	 อีกหนึ่งคำ�ที่น่าสนใจคือ ภูมินาม (toponym) หมายถึงชื่อสถานที่ที่ตั้งตามลักษณะภูมิประเทศหรือธรรมชาติ

ที่เกิดขึ้นตามท้องถ่ินนั้น ทุ่งน้ำ�หลากเองก็เป็นหน่ึงในปรากฏการณ์ที่ก่อให้เกิดลักษณะทางกายภาพเฉพาะตัว 

ของพื้นที่หลายแห่ง จนผู้คนตั้งชื่อสถานที่เหล่านั้นตามสภาพที่ปรากฏ เช่น ทุ่ง... (ที่ราบโล่งใช้เพาะปลูก) หนอง... 

(แหล่งน้ำ�ขังในทุ่ง) บาง... (ทางน้ำ�เล็ก ๆ หรือพื้นที่ติดน้ำ�) บึง... (แหล่งน้ำ�ขนาดใหญ่) ชื่อเหล่านี้จึงเป็นเสมือน

บันทึกเรื่องราวของธรรมชาติที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตผู้คนในพื้นที่

ทุ่่�งน้ำำ��หลากกัับหลากคำำ�ศััพท์์

61พฤศจิกายน 2568ISSUE 152



62

โน้้ตความรู้้�ฉบัับย่่อจากการพููดคุุยกัับแขกรัับเชิิญใน Podcast รายการ Sci เข้้าหูู ของ
นิิตยสารสาระวิิทย์์ ซึ่่�งเป็็นรายการท่ี่�รวบรวมผู้้�คนในแวดวงวิิทยาศาสตร์์มาร่่วมพููดคุุยและ 
ให้ค้วามรู้้�ในประเด็็นที่่�น่า่สนใจ เกาะติิดกระแสวิทยาศาสตร์ไ์ทยและวิิทยาศาสตร์โลกไปพร้อ้มกันั  
ทุุกวัันอัังคารที่่� 2 และ 4 ของเดืือน ทางเฟซบุ๊๊�กเพจนิิตยสารสาระวิิทย์์ หรืือติิดตามย้้อนหลััง
ที่่� https://www.nstda.or.th/sci2pub/podcast-sci-in-ear/ปริทัศน์ เทียนทอง

Sci เข้าหู

รายการ Sci เข้้าหูู EP. 17
FutureTales Lab 

มองอนาคตไทย มองอนาคตโลก
ฟังับทสััมภาษณ์์เต็็มได้้ที่่�  

https://www.youtube.com/watch?v=vchDOD_wyLM 

ฟังับทสััมภาษณ์์เต็็มได้้ที่่� NSTDA Podcast 

	ภั ยัพิิบัตัิทิางธรรมชาติิถือืเป็็นหนึ่่�งในสามปััจจัยัเส่ี่�ยงสำำ�คัญัที่่�ส่ง่ผลต่่ออนาคตของกรุุงเทพฯ โดยเฉพาะ 
อย่่างยิ่่�งการแปรปรวนของสภาพภููมิอากาศที่่�จะทวีีความรุุนแรงและเกิิดถี่่�ขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ความเสี่่�ยงที่่� 
ชััดเจนท่ี่�สุุดคือ กรุุงเทพฯ จะต้้องเผชิญกัับน้ำำ��ท่่วมเยอะข้ึ้�นและน้ำำ��ทะเลหนุุนสููงขึ้้�น ทำำ�ให้้เกิิดความกดดันต่่อ 
การใช้้ชีีวิิตในพื้้�นที่่�ใจกลางเมืือง และนำำ�ไปสู่่�การตั้้�งคำำ�ถามถึึงความเป็็นไปได้้ในการต้้อง “ย้้ายบ้้าน ย้้ายเมืือง” 
หรืือปรัับเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััยในอนาคต

	ปั ญหาน้ำำ��ยัังเกี่่�ยวพัันกัับความมั่่�นคงทางอาหาร (food security) ของไทยอย่่างใกล้้ชิิด ซึ่่�งแม้้ว่่า
ประเทศไทยจะมีีความอุุดมสมบููรณ์์ แต่่กลัับมีีความมั่่�นคงทางอาหารอยู่่�ในระดัับต่ำำ�� คืืออัันดัับ 51 ของโลกในปีี 
พ.ศ. 2563 (Global Food Security Index 2020) สาเหตุุหลัักมาจากการจััดการน้ำำ��กัับทรััพยากรธรรมชาติิ
ที่่�ไม่่เหมาะสม ที่่�ไม่่มีีประสิิทธิิภาพ การจััดการที่่�ดีีจึึงสำำ�คััญกว่่าความได้้เปรีียบทางภููมิิศาสตร์์ ดัังเช่่นกรณีีของ
สิิงคโปร์์ที่่�สามารถเปลี่่�ยนจากการนำำ�เข้้าน้ำำ�� มาเป็็นผู้้�ส่่งน้ำำ��ได้้ด้้วยการจััดการที่่�มีีประสิิทธิิภาพ

	 แนวทางการรับัมือืภัยัพิิบัตัิใินอนาคตจึึงต้อ้งเปลี่่�ยนจากการแก้ปั้ัญหาเฉพาะหน้า้แบบ “สร้า้งคันักั้้�นเอา”  
ไปสู่่�การสร้้าง “เมืืองพร้้อมรัับทุุกสภาวะ” (resilient city) หนึ่่�งในกลยุุทธ์์สำำ�คััญคืือการกระจายเมืือง  
(decentralization) โดยขยายการพััฒนาออกไปสู่่�พื้้�นที่่�รอบนอก เช่่น ฉะเชิิงเทรา ชลบุุรีี อยุุธยา เพื่่�อสร้้าง
เมืืองใหม่่ที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นสููงและสามารถรัับมืือกัับการเปลี่่�ยนแปลงได้้ดีีกว่่าโครงสร้้างเมืืองเก่่า นอกจากนี้้� 
FutureTales Lab ยัังมีีแผนที่่�จะตั้้�งศููนย์์วิิจััยเพื่่�อคาดการณ์์ภััยพิิบััติิอัันใกล้้ของเมืืองโดยเฉพาะ โดยใช้้ข้้อมููล
ด้า้นการเปลี่�ยนแปลงภููมิอากาศ (climate change) เป็็นฐาน เพื่่�อสร้างความพร้้อมในการรัับมืืออย่่างทัันท่่วงทีี 
ในระดัับเมืือง

เมื่่�อกรุุงเทพฯ ต้้องเผชิิญกัับน้ำำ��ท่่วมบ่่อยขึ้้�น เราจะอยู่่�อย่่างไร 
จำำ�เป็็นต้้องย้้ายเมืืองหรืือไม่่ ?

ดร.การดีี เลีียวไพโรจน์์
ผู้้�อำำ�นวยการบริิหาร ศููนย์์วิิจััยอนาคตศาสตร์์ 
FutureTales Lab โดย MQDC
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สาระวิทย์เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ
ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือบอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 
ข้อความต่าง ๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติไม่จำ�เป็นต้องเห็นพ้องด้วย 

ภาพประกอบที่ใช้ในเล่มอยู่ภายใต้สิทธิ์ใช้งานจาก Shutterstock.com, Freepik และ Adobe Stock

คำ�คมนักวิทย์
ดร.นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

ที่มาภาพ : Grand Canyon National Park, CC by 2.0 via Wikimedia Commons

จอห์์น เวสลีีย์์ พาวเวลล์์ 
(24 มีีนาคม ค.ศ. 1834 - 23 กัันยายน ค.ศ. 1902)
นัักธรณีีวิิทยาและนัักชาติิพัันธุ์์�วิิทยา (ethnologist) ชาวอเมริิกััน ผู้้�สำำ�รวจแม่่น้ำำ��โคโลราโดเป็็นระยะทางกว่่า 1,000 ไมล์์ในยุุค 
ที่่�ยัังไม่่มีีใครรู้้�จัักผ่่านการล่่องเรืือไปเป็็นกลุ่่�มเล็็ก ๆ เขาเขีียนหนัังสืือ The Canyons of the Colorado และตีีพิิมพ์ข้้อมููล 
เกี่่�ยวกัับภาษาของชาวอเมริิกัันอิินเดีียชิ้้�นแรกสุุด 

ห้้วงปีีแห่่งความแห้้งแล้้งและอดอยากเกิิดขึ้้�น และห้้วงปีีแห่่งน้ำำ��ท่่วมท้้น
และความอดอยากก็็เกิิดขึ้้�น แต่่ดิินฟ้า้อากาศไม่่อาจเปลี่่�ยนแปลงได้้

ด้้วยการร้้องระบำำ� เซ่่นสรวงบููชา หรืือคำำ�อธิิษฐานใด
- จอห์์น เวสลีีย์์ พาวเวลล์์

Years of drought and famine come and years of flood 
and famine come, and the climate is not changed 

with dance, libation or prayer.
- John Wesley Powell
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บััวควีีนสิิริิกิิติ์์�
Nymphaea ‘Queen Sirikit’

มหาพรหมราชิินีี
Mitrephora sirikitiae

พรรณไม้้ 6 ชนิิดที่่�ได้้รัับพระราชทานพระนาม
มาตั้้�งเป็็นชื่่�อชนิิดหรืือชื่่�อลููกผสม เพ่ื่� อเทิิดพระเกีียรติิ

ในพระราชกรณีียกิิจด้้านการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ
และความหลากหลายทางชีีวภาพ 

พรรณไม้้ในพระนาม 

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ

 พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง

Sci
Gallery

กุุหลาบควีีนสิิริิกิิติ์์�
Rosa ‘Queen Sirikit’

ดอนญ่่าควีีนสิิริิกิิติ์์�
Mussaenda philippica 

‘Queen Sirikit’

โมกราชิินีี
Wrightia sirikitiae

คััทลีียาควีีนสิิริิกิิติ์์�
Cattleya ‘Queen Sirikit’


