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Editor’s Note

สารบัญ

วิิวััฒนาการไม่่เคยหยุุดนิ่่�ง ! เมื่่�อการคััดเลืือกโดยธรรมชาติิยัังคงมีีส่่วนกำำ�หนดอนาคตเรา

กุุมภาพัันธ์์ไม่่เพีียงแต่่เป็็นเดืือนแห่่งความรััก แต่่สำำ�หรัับโลกวิิทยาศาสตร์์แล้้ว นี่่�คืือเดืือนที่่�รากฐาน 
ทางชีีววิิทยาสมััยใหม่่ได้้ถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นครัับ เมื่่�อวัันที่่� 12 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2352 คืือวัันเกิิดของบุุรุุษผู้้�เปลี่่�ยน
มุุมมองที่่�เรามีีต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตบนโลกไปตลอดกาลอย่่าง ชาลส์์ ดาร์์วิิน

นิิตยสารฉบัับที่่� 155 นี้้� เราขอพาทุุกท่่านย้้อนเวลากลัับไปสำำ�รวจเส้้นทางสายวิิวััฒนาการผ่านบทความใน  
Cover Story ที่่�จะพาไปทำำ�ความรู้�จักกัับเบื้้�องลึึกเบื้้�องหลังของทฤษฎีีการคัดเลืือกโดยธรรมชาติิ ซึ่่�งไม่่ได้้ 
มีเีพีียงแค่ด่าร์วิ์ินคนเดียีวที่่�เป็็นผู้้�บุกุเบิกิ แต่ย่ังัมีี อัลัเฟรด รัสัเซล วอลเลซ นักัธรรมชาติวิิิทยาผู้้�มีคีวามคิดิเห็น็ 
ที่่�สอดคล้้องกัันอย่่างน่่าอััศจรรย์์ในเวลาที่่�ไล่่เลี่่�ยกััน

บทความนี้้�จะทำำ�ให้้เราเห็็นว่่า วิิทยาศาสตร์์ไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องของการค้้นพบเพีียงลำำ�พััง แต่่คืือการต่่อจิิกซอว์์ทาง
ความคิดที่่�ต้้องอาศััยทั้้�งการสังเกตอย่่างละเอีียด ความอดทน และความกล้้าหาญที่่�จะนำำ�เสนอความจริิงที่่�
ต่่างออกไปจากความเชื่่�อเดิิมในสมััยนั้้�น นอกจากนี้้�เรายัังรวบรวมคอลััมน์์ที่่�น่่าสนใจอีีกมากมายที่่�จะช่่วยเติิม
เต็็มความรู้้�และเปิิดจิินตนาการใหม่่ ๆ ให้้แก่่คุุณ ไม่่ว่่าจะเป็็นความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีชีีวภาพที่่�ต่่อยอดมา
จากทฤษฎีีวิิวััฒนาการ หรืือเรื่่�องเล่่าจากห้้องแล็็บที่่�น่่าตื่่�นตาตื่่�นใจ

หวังว่่าสาระวิิทย์์ฉบัับนี้้�จะช่่วยจุุดประกายความสงสััยใคร่่รู้้�และทำำ�ให้้ทุุกท่่านสนุุกกัับการเดิินทางผ่่านกาลเวลา
ไปพร้้อมกัับเหล่่านัักสำำ�รวจในตำำ�นานครัับ

ขอให้้สนุุกกัับการอ่่านครัับ ☺

ปริิทััศน์์  เทีียนทอง

สมเด็จ็พระนางเจ้้าสิิริกิิต์ิิ์� พระบรมราชินิีนีาถ พระบรมราชชนนีพีันัปีีหลวง 

สวรรคตเม่ื่อวันัที่่� 24 ตุลุาคม พุทุธศักัราช 2568 นำำ�มาซ่ึ่�งความเศร้าโศกของปวงชนชาวไทย 

ทีมีงานนิติยสารสาระวิิทย์ขอร่่วมแสดงความอาลัยั

ด้้วยสำำ�นึึกในพระมหากรุณุาธิคิุณุอันัหาที่่�สุดุมิไิด้้ 
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Cover Story

ดร.นำำ�ชััย ชีีววิิวรรธน์์

วัันที่่� 12 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 1809 เป็็นวัันเกิิดของนัักวิิทยาศาสตร์์เอกของโลกคืือ 
ชาลส์์ ดาร์์วิิน (Charles Darwin) ผู้้�ค้้นพบทฤษฎีีวิิวััฒนาการ (Theory of 
Evolution) ผ่่านการคัดสรรตามธรรมชาติิ (Natural Selection) ที่่�เป็็นดั่่�ง 
“หัวัใจหลัก” ของความรู้้�ด้้านชีีววิทิยาทั้้�งมวล ซึ่่�งตีีพิมพ์์อยู่่�ในหนังัสือืกำำ�เนิดิสปีีชีสี์์ 
(On the Origin of Species) ของเขาที่่�ตีีพิมพ์์ครั้้�งแรกใน ค.ศ. 1859 

สุุภาพบุุรุุษอัังกฤษ 2 คน สุุภาพบุุรุุษอัังกฤษ 2 คน 
กัับเรืือหลายลำำ� และหนัังสืืออีีกมากมายกัับเรืือหลายลำำ� และหนัังสืืออีีกมากมาย

สุุภาพบุุรุุษอัังกฤษ 2 คน 
กัับเรืือหลายลำำ� และหนัังสืืออีีกมากมาย
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ปีนีจ้งึเปน็ปีทีค่รบรอบ 217 ปีเกดิของเขา และครบรอบ 167 ป ี

ของการตีพิมพ์หนังสืออันโด่งดังนี้เป็นครั้งแรก เรื่องน่าดีใจก็คือ 

หนงัสือกำ�เนดิสปชีสีไ์ดร้บัการแปลเป็นภาษาไทยแลว้ (โดยผูเ้ขียน 

และคณะ) และพิมพ์เป็นคร้ังแรกโดยสำ�นักพิมพ์สารคดีใน พ.ศ. 2558  

(ค.ศ. 2015) 

	 แต่่ที่่�น่าเสีียดายคืือ ยัังมีีหนัังสืือของดาร์์วิินเล่่มที่่�โด่่งดัังอีีก

หลายเล่ม่ที่่�ยังัไม่มี่ีฉบับัแปลไทยอย่า่งครบถ้ว้นสมบูรูณ์ไ์ม่ต่ัดัทอน

เลย ไม่่ว่่าจะเป็็น The Voyage of the Beagle ที่่�เป็็นบัันทึึกการ

เดินิทางของดาร์ว์ินิขณะเดินิทางไปกับัเรือืหลวงบีีเกิิล และหนัังสือื 

The Descent of Man ที่่�เป็น็เสมือืนภาคต่อ่ของ On the Origin 

of Species ที่่�เน้้นในเรื่่�องวิิวััฒนาการของมนุุษย์์โดยเฉพาะ 

	 ในบทความนี้้�นอกจากจะเล่่าเกี่่�ยวกับัชาลส์์ ดาร์์วินิแล้้ว ยัังจะ

เล่่าถึงึชายหนุ่่�มอีกีคนที่่�เป็็นผู้้�ค้นพบทฤษฎีีวิวิัฒันาการเช่่นเดียีวกับั 

ดาร์์วินิ แต่่กลัับแทบไม่ม่ีใีครพููดถึึงเขาเลยว่า่ ทำำ�ไมจึึงเป็น็เช่น่นั้้�น 

และจะเล่่าถึึงเรืือบางลำำ�ที่่�พาเขาทั้้�งสองออกไปท่่องโลกกว้้าง จน

ทำำ�ให้้ตกผลึกึความคิดิจนได้เ้ป็น็ทฤษฎีีวิวิัฒันาการผ่่านการคัดัสรร

ตามธรรมชาติิในที่่�สุุด

บุุรุุษผู้้�เกิิดมาบนกองเงิินกองทอง
	 ดาร์ว์ินิเกิดิมาในเขตชนบทเมือืงชรูวูส์บิ์ิวรีี (Shrewsbury) ทาง

ตอนเหนืือของเมืืองเบอร์์มิิงแฮม ประเทศอัังกฤษ เป็็นลููกคนที่่� 5 

ในจำำ�นวน 6 คน ของรอเบิิร์์ต ดาร์์วินิ และซููซานนาห์์ เวดจ์์วูดู บิิดา

เป็็นนายแพทย์์และร่ำำ��รวยจากการลงทุุนในธุุรกิิจ ส่่วนมารดามาจาก

ครอบครัวัเจ้้าของโรงงานกระเบื้้�องเคลือืบชื่่�อดัังของอัังกฤษ 

	 เรีียกว่่ารวยทั้้�งจากฝั่่�งพ่่อและแม่่ 

	ปู่่� ของเขาคือื อีรีาสมัสั ดาร์ว์ินิ เป็น็ทั้้�งกวีแีละนักัวิทิยาศาสตร์์

ที่่�มีีชื่่�อเสีียงพอสมควร 

	 เขาเป็็นเด็ก็ที่่�ไม่ไ่ด้้ฉายแววว่่าฉลาดเป็็นพิเิศษ ในวััยเด็็กชอบ

ใช้้เวลากัับกิิจกรรมกลางแจ้้งอย่่างการยิิงนกและจัับหนููมากกว่่า

อ่า่นหนัังสืือ และมีีนิสิัยัชอบสะสมเปลืือกหอย หิิน แร่่ ไข่่นก และ

แมลง นิิสััยเช่่นนี้้�เองที่่�อาจบ่่มเพาะความช่่างสัังเกต และความ

สามารถในการแยกแยะความแตกต่่างของสิ่่�งมีีชีีวิิต

	 ขณะอายุเุข้า้ 16 ปี ีเขาก็ย็้า้ยไปเรียีนที่่�โรงเรียีนแพทย์ใ์นเมือืง

เอดินิบะระในสกอตแลนด์์ซึ่่�งในยุคุนั้้�นถือืว่่าเป็็นโรงเรียีนแพทย์์ที่่�ดีี 

ที่่�สุดุแห่ง่หนึ่่�งในยุโุรป โดยคุณุพ่อ่ของเขาหวังัให้เ้จริญิรอยตามใน

วิชิาชีพีเดียีวกันั แต่่อาการวิงิเวียีนเมื่่�อเห็น็เลือืดและความสยดสยอง 

จากการผ่่าตััดในยุุคที่่�ยังไม่่มีีการวางยาสลบก็็เป็็นเรื่่�องเหลือืทน

สำำ�หรัับเขา สุุดท้้ายคุุณพ่่อรอเบิิร์์ตก็็ต้้องทำำ�ใจยอมให้้ลูกูชายเปลี่่�ยน 

จากการเรียีนแพทย์์เป็็นหมอสอนศาสนาแทนในที่่�สุดุ โดยย้้ายไปเรียีน 

ที่่�ไครสต์์คอลเลจในมหาวิิทยาลััยเคมบริิดจ์์แทน

	 โปรดสัังเกตว่่าสัังคมไฮโซอัังกฤษยุุควิกิตอเรียี หากไม่่เป็็นแพทย์์ 

ก็็ต้้องเป็็นบาทหลวงนะครัับ  

	 ดาร์์วินิไม่่ใส่่ใจกับัการเรียีนนักั แต่่หลงใหลไปกับัการท่่องเที่่�ยวและ 

สะสมแมลงปีีกแข็ง็ เขาชมชอบการอ่่านงานของเชกสเปีียร์์ ฟัังดนตรีี  

เล่่นไพ่่ และเที่่�ยวเตร่่จนดึกึดื่่�น ช่่วงนี้้�เองเขาก็เ็ริ่่�มเข้้าฟัังบรรยายต่่าง ๆ   

และรู้้�ตััวว่่าชื่่�นชอบวิิชาธรรมชาติิวิิทยามาก กิิจกรรมโปรดในช่่วงนี้้�

ได้้แก่่ การติดิตามศาสตราจารย์์จอห์์น สตีเีฟน เฮนสโลว์์ ที่่�ยัังอายุุ 

แค่่เพีียง 30 ปีีต้้น ๆ  ไปเก็็บตััวอย่่างพัันธุ์์�พืชต่่าง ๆ  อีกีคนหนึ่่�งที่่�เขา 

ติดิตามไปออกทริิปด้้วยคืือ ศาสตราจารย์์อดัมั เซดจ์์วิิก ที่่�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านธรณีีวิิทยา จนทำำ�ให้้เขาหลงใหลในการใช้้งานแผนที่่� เข็็มทิิศ 

และการสำำ�รวจชั้้�นหิินในภููมิิประเทศแบบต่่าง ๆ  

ชาลส์์ ดาร์์วิิน ในช่่วงราว ค.ศ. 1878 (ขณะอายุุ 69 ปีี)
ที่่�มาภาพ : Public Domain via Wikimedia Commons
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	 ในช่่วงนี้้�เองดาร์์วินิได้้อ่า่นหนัังสืือบัันทึึกการสำำ�รวจอเมริิกาใต้้

ของอเล็ก็ซานเดอร์์ ฟอน ฮัมัโบลดท์์ (Alexander von Humboldt) 

จนใฝ่่ฝัันอยากจะเดิินทางท่่องเที่่�ยวสำำ�รวจธรรมชาติิในดิินแดน 

ห่่างไกลบ้้าง

เด็็กหนุ่่�มอนาคตมััวซััว 

	 ขณะที่่�เส้้นทางชีีวิิตยัังมััวซััว เอาแน่่ไม่่ได้้ว่่าจะไปทางไหนนั้้�น 

ชะตาชีีวิติก็็ส่ง่ตััวเลือืกที่่�คาดไม่ถ่ึงึมาให้ ้กััปตัันรอเบิริ์ต์ ฟิติซ์ร์อย 

(Robert Fritzroy) ประกาศรัับสมััครนัักธรรมชาติิวิิทยาที่่�จะไปกัับ

เรืือหลวงบีีเกิิล (HMS Beagle) 

	 ในการเดิินทางแบบนี้้� การเดินิทางในฐานะนักัธรรมชาติวิิทิยา

เป็็นแค่่เพีียงบทบาทหนึ่่�งเท่่านั้้�น มีีบัันทึึกว่่ากััปตัันเรืือหลายคน 

ทีเีดียีวที่่�เกิิดความเครียีดระหว่า่งภารกิจิจนถึึงกัับฆ่า่ตัวัตาย เพราะ

ในสมัยันั้้�นกัปัตันัจะไม่สุ่งุสิงิกัับลูกูเรือืเพราะถือืว่่าเป็น็คนในชนชั้้�น

ที่่�ต่่างออกไปมากนััก และเมื่่�อต้้องทำำ�หน้้าที่่�ในท้้องทะเลอย่่าง

ยาวนาน หากไม่่ได้้พููดคุุยกัับใครนอกเหนืือจากการทำำ�งานเป็็น

เวลานาน ความเครีียดก็็ทวีีขึ้้�นทุุกทีีจนทนไม่่ไหว ดัังที่่�เกิิดขึ้้�นกัับ

กััปตัันคนก่่อนหน้้าของเรืือลำำ�นี้้�

	 การที่่�กัปตันัหนุ่่�มอายุเุพียีง 26 ปีีจากกองทััพจะได้้มีเีพื่่�อนร่่วม 

เดิินทางรุ่่�นราวคราวเดีียวกััน (ดาร์์วินิในขณะนั้้�นอายุุ 22 ปีี) เพื่่�อพููดคุุย  

แลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ และสังัสรรค์์กันั จึงึลงตัวัอย่่างที่่�สุดุ 

	 แต่ก่ารเดินิทางที่่�กินิเวลา 2 ปีีก็ต็้อ้งใช้เ้งินิทุนุมากพอสมควร 

ไม่่ใช่่การโดยสารไปเปล่่า ๆ  ขณะที่่�คุุณพ่่อและพี่่�สาวคััดค้้านเรื่่�อง 

การเดิินทาง เพราะเกรงว่่าอาจทำำ�ให้้ดาร์์วินิทำำ�ตัวัเลื่่�อนลอยยาวนาน 

ออกไปอีีก แต่่ก็็ถืือว่่าดาร์์วิินยัังโชคดีีอยู่่�บ้้างที่่�คุุณลุุงฝ่่ายมารดา

ชื่่�อ โจซิอิาห์์ เวดจ์์วูดู กล่่อมจนคุุณพ่่อยอมควัักเงินิก้้อนโตจ่่ายเป็็น 

ค่่าโดยสารให้้ในที่่�สุุด

	 การเดิินทางในคราวนั้้�น เนื่่�องจากเป็็นการออกเงิินโดยทาง 

ผู้้�โดยสารเอง ดาร์์วิินจึึงมีีอิิสระพอสมควร และอัันที่่�จริิงแล้้วเขา

อาจจะยกเลิิกภารกิิจและกลัับบ้้านเมื่่�อใดก็็ได้้ แต่่เขาก็็อยู่่�จนจบ

ภารกิิจที่่�ยืืดยาวออกไปกลายเป็็นเกืือบ 5 ปีี ใครเลยจะคิิดว่่าการ

เดิินทางครั้้�งนี้้�จะเปลี่่�ยนชีีวิิตของเขาและโลกไปตลอดกาล 

การเดิินทางเปลี่่�ยนชีีวิิตและเปลี่่�ยนโลก
	 เรืือหลวงบีีเกิิลออกเดิินทางในวัันที่่� 10 ธัันวาคม ค.ศ. 1831 

จากท่่าเรืือเมืืองพลีีมััท (Plymouth) แต่่กลัับเจอคลื่่�นลมแรง 

ปั่่�นป่่วนจััด จนต้้องกลัับมาจอดที่่�ท่าอีีกครั้้�ง ก่่อนจะออกเดิินทาง

อีีกครั้้�งได้้สำำ�เร็็จในวัันที่่� 27 ธัันวาคม ปีีเดีียวกัันนั้้�นเอง 

	 หากคุุณต้้องออกเดิินทางนาน 2 ปีี โดยไม่่มีีโทรทััศน์์ วิิทยุุ 

อิินเทอร์์เน็็ต หรืือเน็็ตฟลิิกซ์์ให้้ดูู คุุณจะเอาหนัังสืือติิดตััวไปด้้วย

กี่่�เล่่ม ? และเอาเล่่มไหนไปบ้้าง ? 

	มี ีหลัักฐานว่่าห้้องพัักเล็็ก ๆ ขนาด 10 x 11 ตารางฟุุตของ

ดาร์์วิินที่่�ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นห้้องสมุุดของเรืือไปด้้วยในตััว อััดแน่่นไป

ด้้วยหนัังสืือน่่าจะมากถึึง 400 เล่่ม ! [1-3] ครอบคลุุมตั้้�งแต่่บัันทึึก

ของนักัเดินิทางรุ่่�นบุกุเบิกิอย่่างเจมส์์ คุกุ และอเล็ก็ซานเดอร์์ ฟอน 

ฮััมโบลดท์์ หนัังสืือบัันทึึกภาพพืืชและสััตว์์สารพััดชนิิด หนัังสืือ

คู่่�มือืจััดจำำ�แนกสิ่่�งมีชีีวีิติต่่าง ๆ  และที่่�สำำ�คัญัคืือ หนังัสืือ Werner’s 

Nomenclature of Colours (ค.ศ. 1814) ของแพตทริิก ซาย์์ม 

(Patrick Syme) ที่่�ช่วยให้้เขาระบุุสีขีองสัตัว์์และพืชืได้้อย่่างแม่่นยำำ� 

ซึ่่�งจำำ�เป็็นมากสำำ�หรัับงานภาคสนามของนัักชีีววิิทยา 

   	อี ีกเล่่มหนึ่่�งที่่�ขาดไม่่ได้้คืือ หนัังสืือ Principles of Geology 

(ค.ศ. 1830-33) ของชาลส์์ ลีีเยลล์์ (Charles Lyell) อาจารย์์สนิิท

ท่่านหนึ่่�งของเขา หนัังสืือเล่่มนี้้�มีีส่่วนสำำ�คัญทำำ�ให้้คิิดเรื่่�องทฤษฎีี

วิิวััฒนาการออก 

	 เมื่่�อจัดัจำำ�แนกประเภทของหนัังสืือที่่�เขาพกพาไปด้้วยก็พ็บว่า่ 

ประกอบด้้วย หนัังสืือบัันทึึกการเดิินทางหรืือท่่องเที่่�ยว 36 เปอร์์เซ็็นต์์  

หนัังสืือธรรมชาติิวิิทยา 33 เปอร์์เซ็็นต์์ หนัังสืือธรณีีวิิทยา  

15 เปอร์์เซ็็นต์์ หนัังสืือแผนที่่�และการเดิินเรือื 7 เปอร์์เซ็็นต์์ หนัังสืือ 

วรรณกรรม 4 เปอร์์เซ็น็ต์์ หนังัสือือ้้างอิงิ 3 เปอร์์เซ็น็ต์์ และหนังัสือื 

ประวััติิศาสตร์์ 2 เปอร์์เซ็็นต์์ 

	 นอกจากหนัังสืือ 125 เล่่มที่่�เป็็นภาษาอัังกฤษแล้้ว หนัังสืือที่่�

เหลืือเป็็นภาษาอื่่�น คืือ ภาษาฝรั่่�งเศส 38 เล่่ม ภาษาสเปน 9 เล่่ม 

ภาษาเยอรมััน 7 เล่่ม ภาษาละติิน 1 เล่่ม และภาษากรีีก 1 เล่่ม 

โดยเล่่มภาษาละติินก็็คืือ คู่่�มืืออนุุกรมวิิธานจััดจำำ�แนกสิ่่�งมีีชีีวิิต

ของคาร์์ล ลิินเนีียส เจ้้าพ่่ออนุุกรมวิิธาน และรายการสุุดท้้ายที่่�

เป็็นภาษากรีีกก็็คืือ พระคััมภีีร์์ไบเบิิล 

	 เป็็นสุุภาพบุุรุษุนักัวิชิาการชาวอัังกฤษ ต้้องรู้้�ภาษามากขนาดนี้้� 

เลยนะครัับ !

เมื่่�อหนอนกลายร่่างเป็็นผีีเสื้้�อ
	 จะขอข้้ามรายละเอีียดเรื่่�องการเดิินทางตรงนี้้�ไป (หากโชคดีี 

ผู้้�อ่านคงจะได้้อ่่านฉบัับแปลไทยของ The Voyage of the Beagle 

ในอนาคต เพราะผมแปลอยู่่�และพบว่่าเป็็นหนัังสืือที่่�สนุุกต่่างกัับ

กำำ�เนิิดสปีีชีีส์์แบบคนละเรื่่�องเลย) 

	 แต่่มีเีรื่่�องสำำ�คัญัที่่�น่า่จะเล่า่ประกอบไว้ต้รงนี้้�ว่า่ หลักัฐานเรื่่�อง

วิิวััฒนาการสำำ�คััญที่่�ได้้จากเกาะกาลาปากอส ได้้แก่่ ซากนกฟิินช์์ 
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(finch) ที่่�สตััฟฟ์กลับัมา ที่่�ตอนแรกคิิดว่่าเป็็นนกสปีีชีีส์์ต่่าง ๆ  หลาย

สปีชีีีส์ท์ี่่�อยู่่�ตามเกาะต่่าง ๆ  ในหมู่่�เกาะนั้้�น แต่่สุดุท้้ายกลัับจำำ�แนก

ได้้ว่่าเป็็นสปีีชีส์ี์เดียีวกันัหมด แต่่ผ่่านการคัดัสรรด้้วยสิ่่�งแวดล้้อม 

ที่่�แตกต่่างกััน จนมีลีักัษณะรููปร่่างหน้้าตาและพฤติกิรรมที่่�แตกต่า่ง

กัันออกไป 

	อี กีเรื่่�องคือืในตอนออกเรือืไปนั้้�น ดาร์ว์ินิเป็น็แค่เ่พียีงบัณัฑิติ

จบใหม่่ที่่�ไม่่มีีใครรู้้�จัก แต่่การเดิินทางไปกัับเรืือหลวงบีีเกิิลนาน

เกืือบ 5 ปีี การทำำ�งานหนัักในภาคสนาม การส่่งตััวอย่่างสิ่่�งมีีชีีวิิต

และบทความเพื่่�อตีพีิมิพ์์กลับัมาให้้อาจารย์์และเพื่่�อนฝูงูช่่วยจำำ�แนก 

ยืืนยัันหรืือแก้้ไข และตีีพิิมพ์์ ได้้ทำำ�ให้้เขากลายเป็็นนัักชีีววิิทยา 

หนุ่่�มชื่่�อดัังไปเสีียแล้้ว  

	 จากเด็ก็หนุ่่�มอนาคตมืดืมน ชาลส์์ ดาร์์วินิ กลายเป็็นนักัชีวีวิทิยา

ผู้้�เริ่่�มมีีชื่่�อเสีียงขจรขจาย มีีประสบการณ์์เดิินทางเกืือบรอบโลก 

ได้พ้บเจอเรื่่�องแปลกประหลาดมหัศัจรรย์แ์ละสิ่่�งมีชีีวีิติที่่�เหลือืเชื่่�อ

มากมายอย่่างที่่�ยากจะหาคนมาเทีียบเคีียงได้้

   

กำำ�เนิิดนัักชีีววิิทยาผู้้�ยิ่่�งใหญ่่แต่่อัับโชค
	 อััลเฟรด รััสเซล วอลเลซ ถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นในวัันที่่� 8 มกราคม 

ค.ศ. 1823 จึึงมีีอายุุอ่่อนกว่่าดาร์์วิิน 14 ปีี เขาเป็็นลููกคนที่่� 8 ใน

จำำ�นวน 9 คนของครอบครััววอลเลซ ที่่�มีีคุุณพ่่อคืือ ทอมััส เวีียร์์ 

ซ้้าย ภาพวาดเรืือหลวงบีีเกิิลขณะจอดบริิเวณช่่องแคบแมกเจลลััน ด้้านหลัังคืือภููเขามองเตซาร์์มิิเอนโต (Monte Sarmiento) 
ภาพนี้้�ปรากฏอยู่่�ในหนัังสืือ The Voyage of the Beagle ฉบัับตีีพิิมพ์์ใน ค.ศ. 1890 ที่่�มีีการเพิ่่�มเติิมภาพประกอบ, 

ขวา ปกหนัังสืือ The Voyage of the “Beagle” ฉบัับตีีพิิมพ์์ใน ค.ศ. 1905
ที่่�มาภาพ : Public Domain via Wikimedia Commons
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อััลเฟรด วอลเลซ ในช่่วงราว ค.ศ. 1895 (ขณะอายุุ 72 ปีี)
ที่่�มาภาพ : Public Domain via Wikimedia Commons
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วอลเลซ และคุุณแม่่แมรีี แอนน์์ วอลเลซ แม้้ว่่าคุุณพ่่อจะพอมีี

สิินทรััพย์์อยู่่�บ้าง แต่่การลงทุุนธุุรกิิจที่่�ผิดพลาด ทำำ�ให้้ฐานะของ

ครอบครััวย่ำำ��แย่่ ขณะที่่�คุุณแม่่มาจากครอบครััวชนชั้้�นกลาง 

	 เมื่่�ออายุุได้้ 14 ปีี เขาก็็ไม่่ได้้เรีียนต่่อ ไม่่มีีโอกาสเข้้าเรีียนใน

ระดัับมหาวิิทยาลััย เขาย้้ายไปฝึึกฝนการเป็็นคนงานก่่อสร้้างกัับ

พี่่�ชายชื่่�อ จอห์์น ที่่�ขณะนั้้�นอายุุเพีียง 19 ปีี ก่่อนที่่�พี่่�ชายคนโตสุุด 

วิิลเลีียม จะชัักนำำ�ให้้เขามาฝึึกหััดเป็็นนัักสำำ�รวจ 

	 เขาศึึกษาด้้วยตััวเองและย้้ายไปทำำ�งานหลายต่่อหลายแห่่ง

ก่่อนจะลงหลัักปัักฐานที่่�เมืืองนีีท (Neath) ในเวลส์์ และทำำ�อาชีีพ

เป็น็นักัสำำ�รวจที่่�ดินไปทั่่�วพื้้�นที่่�แถบตะวันัตกของอังักฤษและเวลส์์

ในระหว่่าง ค.ศ. 1840-1843 ก่่อนจะค่่อย ๆ สนใจสะสมต้้นไม้้ 

ดอกไม้้ และหัันมาสนใจศึึกษาวิิชาธรรมชาติิวิิทยา 

อิินเดีียนา โจนส์์ ในโลกจริิง
	 เมื่่�อนึกึภาพของวอลเลซ ผมจะนึกึถึงึตัวัละครอินิเดียีนา โจนส์์ 

ในภาพยนตร์์ เขาเคยรัับงานสอนการวาด การทำำ�แผนที่่� และการสำำ�รวจ 

เป็็นเวลาสั้้�น ๆ  ที่่�วิทิยาลัยัแห่่งหนึ่่�งในเมือืงเลสเตอร์์ เขาเป็็นนักัอ่่าน 

ตััวยงเช่่นเดีียวกัับดาร์์วิิน เขาใช้้เวลาในห้้องสมุุดเมืืองเลสเตอร์์

อยู่่�ไม่น่้อ้ย อ่า่นงานของฮัมัโบลดท์,์ ลีเียลล์ ์และอ่า่นบทความเรื่่�อง 

An Essay on the Principle of Population ของทอมััส มััลทััส 

ที่่�เป็็นปััจจััยสำำ�คััญให้้ได้้ข้้อสรุุปในเรื่่�องวิิวััฒนาการเช่่นเดีียวกัับ

ดาร์์วิิน 

	อี กีเรื่่�องที่่�สำำ�คัญคือื เขาได้้อ่่าน The Voyage of the Beagle  

ของดาร์ว์ินิ (ซึ่่�งหากเขาอ่่านฉบับัตีพีิมิพ์ค์รั้้�งแรกสุดุใน ค.ศ. 1839 

ขณะนั้้�นเขาก็็น่า่จะอายุุ 16 ปี ีแต่ก่็อ็าจอ่า่นหลังัจากนั้้�นก็ไ็ด้)้ และ

เกิดิแรงบันัดาลใจอยากออกเดินิทางสำำ�รวจบ้า้ง เขาออกเดินิทาง

สำำ�รวจภาคสนามอย่่างกว้้างขวางทั้้�งในแถบลุ่่�มแม่่น้ำำ��แอมะซอน

และแถบเอเชียีตะวันัออกเฉียีงใต้ ้และได้เ้ขียีนบันัทึกึการเดินิทาง

ชื่่�อ The Malay Archipelago ซึ่่�งตีีพิิมพ์์ครั้้�งแรกใน ค.ศ. 1869 

	 เล่่มนี้้�ยัังได้้รัับความนิิยม ตีีพิิมพ์์อย่่างซ้ำำ�� ๆ อยู่่�จนถึึงปััจจุุบััน 

	น่ ายิินดีทีี่่�หนังัสือืเล่่มนี้้�มีฉีบับัแปลไทยแล้้วในชื่่�อ หมู่่�เกาะมาเลย์์  

โดยจัดัพิิมพ์์ครั้้�งแรก (และครั้้�งเดีียว) ใน พ.ศ. 2563 โดยสำำ�นักัพิิมพ์์ 

มติิชน (ผู้้�แปลคืือผู้้�เขีียนและคณะ)  

	 การเดิินทางครั้้�งสำำ�คัญันี้้�ทำำ�ให้เ้ขาสรุุปข้อ้เท็็จจริิงประการหนึ่่�ง 

จนมีกีารตั้้�งชื่่�อเป็็นเกียีรติใิห้้แก่่เขาคือื เส้้นวอลเลซ (Wallace Line) 

กล่่าวโดยสรุุปคืือ หากไปสำำ�รวจสััตว์์ต่่าง ๆ  ที่่�อยู่่�เหนืือและใต้้เส้้น

สมมุุติิแคบเพีียง 35 กิิโลเมตรที่่�พาดผ่่านช่่องแคบมาคาสซาร์์  

(Makassar Strait) ระหว่่างเกาะบอร์์เนียีวกัับสุลุาเวสี ี(หรืือเซเลบีีส)  

ของประเทศอินิโดนีเีซียีในปััจจุบุันั จะพบว่า่ชนิดิและประเภทของ

สิ่่�งมีชีีวีิติจากตำำ�แหน่ง่ที่่�แตกต่า่งกันันี้้�มีคีวามแตกต่า่งกันัอย่า่งมาก  

	 การที่่�เป็็นเช่่นนี้้�น่่าจะมีีสาเหตุุมาจากเคลื่่�อนตััวของแผ่่น

เปลืือกโลกแยกห่่างจากกััน จนทำำ�ให้้สิ่่�งมีีชีีวิิตเกิิดวิิวััฒนาการ

ท่่ามกลางสิ่่�งแวดล้้อมที่่�แตกต่่างกัันและแยกจากกัันในเวลานาน

แสนนาน จนได้้ผลลััพธ์์เป็็นสััตว์์ที่่�แตกต่่างกัันมาก 

ซวยซ้ำำ��ซาก เซ็็งซ้ำำ��ซ้้อน
    	ย้อนกลับัมาก่อ่นหน้า้นั้้�น ในตอนที่่�เขาเริ่่�มออกสำำ�รวจโลกเป็น็

ครั้้�งแรก

	 หลังัจากอ่า่นหนังัสือืชื่่�อ A Voyage up the River Amazon 

ที่่�เขีียนโดย วิิลเลีียม เฮนรีี เอ็็ดเวิิร์์ด (William Henry Edwards) 

และหนัังสืือของฮััมโบลดท์์และดาร์์วิิน ดัังได้้กล่่าวไปก่่อนหน้้า 

อััลเฟรด วอลเลซ ก็็เกิิดความต้้องการอย่่างแรงกล้้าจะเดิินทาง

ไปสำำ�รวจแถบลุ่่�มน้ำำ��แอมะซอนในทวีปีอเมริกิาใต้ ้และเริ่่�มต้น้จาก 

การเดิินทางไปยัังบราซิิลโดยเรืือชื่่�อ Mischief (ซึ่่�งแปลว่่า  

ความซุกุซน ความเสียีหาย หรือืความชั่่�วร้้าย...ทำำ�ไมถึงึเลือืกเดินิทาง 

ไปกัับเรืือชื่่�อนี้้�นะ !) ใน ค.ศ. 1848 

เส้้นวอลเลซ (Wallace Line) ที่่�แบ่่งแยกความแตกต่่างของสิ่่�งมีีชีีวิิต
ในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้กัับออสเตรเลีียออกจากกััน โดยเกิิดจาก

การเพิ่่�มความสููงของระดัับน้้ำทะเลในช่่วงยุุคน้้ำแข็็งครั้้�งสุุดท้้ายมากกว่่า 
110 เมตร จนกลายเป็็นตััวกั้้�นขวางการเดิินทางไปมาของสิ่่�งมีีชีีวิิต

จากแผ่่นดิินสองฝั่่�งของเส้้นดัังกล่่าว
ที่่�มาภาพ : listfiles/Kanguole, CC BY-SA 4.0 via Wikimedia Commons
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	 ในการเดิินทางสำำ�รวจของเขา จำำ�เป็็นต้้องส่่งตััวอย่่างสิ่่�งมีีชีวีิติ

บางส่ว่นกลับัมาให้แ้ซมมวล สตีเีฟนส์ ์ที่่�เป็น็ตัวัแทนจำำ�หน่า่ย เพื่่�อ

โฆษณาและขายตััวอย่่างเหล่่านั้้�นให้้แก่่สถาบัันต่่าง ๆ รวมไปถึึง

นักสะสมอิิสระ เพื่่�อนำำ�เงิินที่่�ได้้นี้้�เองมาใช้้จ่่ายในการเดิินทาง ดัังนั้้�น 

เขาจึึงต้้องเก็็บตััวอย่่างอย่่างน้้อยสองชุุดเสมอ ชุุดหนึ่่�งเพื่่�อขาย 

หาเงิิน อีีกชุุดหนึ่่�งเพื่่�อนำำ�มาใช้้ตรวจสอบและตีีพิิมพ์์ผลงาน   

	 เราจะไม่่ลงรายละเอีียดการสำำ�รวจแอมะซอนของเขา และลััดสั้้�น 

ไปยัังตอนจบที่่�เขากำำ�ลัังจะกลัับบ้้าน พร้้อมด้้วยสััมภาระที่่�เต็็ม 

ไปด้้วยสมุุดจดบัันทึึก ตััวอย่่างพืืชและสััตว์์ที่่�ได้้ระหว่่างการสำำ�รวจ

นานราว 4 ปีี เรื่่�องที่่�ไม่่คาดฝัันก็เ็กิิดขึ้้�น เรือืที่่�เขาโดยสารชื่่�อ เฮเลน 

(Helen…ชื่่�อเดีียวกับันางแห่่งเมือืงทรอยที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของสาเหตุุ

ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดสงครามกรุุงทรอยที่่�มีีผู้้�เสีียชีีวิิตมากมาย...ทำำ�ไมเลืือก

ลงเรืือแต่่ละลำำ�แบบนี้้�นะ !) จู่่� ๆ  ในวัันที่่� 12 กรกฎาคม ค.ศ. 1852 

หลัังจากออกทะเลได้ ้25 วันั ก็เ็กิดิไฟไหม้ใ้หญ่บ่นเรือื จนต้อ้งสละ

เรืือเพื่่�อเอาชีีวิิตรอด !

	สิ่่� งที่่�วอลเลซคว้้ามาได้้ในนาทีท้ี้าย ๆ  มีเีพียีงสมุดุบันัทึกึไม่่กี่่�เล่่ม 

และสมุุดภาพสเกตซ์์ด้้วยดิินสอ ขณะที่่�ตััวอย่่างชั้้�นดีีเยี่่�ยมที่่�สุุดที่่�

ตั้้�งใจนำำ�กลัับอัังกฤษด้้วยตััวเองซึ่่�งส่่วนใหญ่่ได้้มาจากการสำำ�รวจ

ในช่่วงสองปีีก่่อนหน้้านั้้�น จมหายไปในทะเลจนหมดสิ้้�น

	 เขาลอยคออยู่่� 10 วันัก่อ่นจะมีเีรือืชื่่�อ จอร์ด์ีสีันั (Jordeson) 

ที่่�แล่่นระหว่่างคิิวบากัับอัังกฤษลอยผ่่านมาช่่วยชีีวิิตเอาไว้้ แม้้ว่่า

วอลเลซจะได้้เงิินประกัันความเสีียหายจากการขนส่่งที่่�สตีีเวนส์์

ทำำ�ไว้้ 200 ปอนด์์ (ราว 1.5-1.6 ล้้านบาทตามค่่าเงิินปััจจุุบััน) แต่่

ก็็คงร้้องไห้้เสีียดายเสีียใจแทบเป็็นสายเลืือดเป็็นแน่่

	 แต่่วอลเลซก็็ยัังมีีความสามารถมากพอที่่�จะเขีียนเปเปอร์์

วิิทยาศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเดิินทางดัังกล่่าวออกมาได้้ 6 ชิ้้�น 

(รวมทั้้�งเรื่่�อง On the Monkeys of the Amazon) และหนัังสืือ

อีีก 2 เล่่มคืือ Palm Trees of the Amazon and Their Uses 

และ Travels on the Amazon 

	 เรีียกว่่าเอาความอึึด ความถึึกทน สู้้�กัับความซวยที่่�มาเยืือน

อย่่างสม่ำำ��เสมอ ซึ่่�งไม่่ธรรมดาจริิง ๆ !

ตััวอย่า่งพืืชสัตัว์ ์เรือืหลากประเภท และไข้้ป่า
	 ชะตาชีีวิิตร้้าย ๆ ไม่่อาจทำำ�ร้้ายผู้้�มุ่่�งมั่่�นอย่่างแท้้จริิงได้้ 

	 แม้้ต้้องเผชิญิโชคไม่่ดีใีนอเมริกิาใต้้ แต่่วอลเลซก็เ็ลือืกเดินิทาง 

สำำ�รวจภาคสนามอีีกครั้้�ง คราวนี้้�มาแถบอุุษาคเนย์์ มาเยืือนแถบ

ที่่�ขณะนั้้�นเรีียกว่่า หมู่่�เกาะมาเลย์์ (The Malay Archipelago) ซึ่่�ง

ปััจจุบุันันี้้�ครอบคลุมุพื้้�นที่่�สิงิคโปร์ ์มาเลเซียี และอินิโดนีเีซียี โดย

ใช้้เวลาในการสำำ�รวจคราวนี้้�นานถึึง 8 ปีี ตั้้�งแต่่ ค.ศ. 1854-1862 

	 การสำำ�รวจคราวนี้้�ได้้เพิ่่�มจำำ�นวนตัวัอย่่างสิ่่�งมีชีีวีิติ (specimens)  

ให้แ้ก่ว่งการวิทิยาศาสตร์ม์ากถึงึ 125,660 ตัวัอย่า่ง โดยส่ว่นใหญ่่

เป็็นแมลง โดยเฉพาะแมลงปีีกแข็็ง (มากกว่่า 83,000 ตััวอย่่าง) 

และมีีหลายพัันตััวอย่่างที่่�จัดว่่าเป็็น “สปีีชีีส์์ใหม่่” ที่่�ไม่่เคยมีีใคร

รู้้�จักัหรือืเคยพบเจอมาก่อ่นเลย ทั้้�งหมดนั่่�นเขาต้อ้งจ้า้งคนมากกว่า่ 

30 คนช่่วยทำำ�งานให้้ ในจำำ�นวนนี้้�บางคนก็็ทำำ�งานเป็็นลููกจ้้าง 

นักัสำำ�รวจเต็ม็เวลา ยัังไม่ร่วมไกด์์ คนขนของ พ่อ่ครัวัแม่ค่รัวั และ

ลููกเรืือที่่�รวมแล้้วน่่าจะมากกว่่า 100 ชีีวิิตทีีเดีียว[4]   

	 ระหว่่างการเดินิทางสำำ�รวจและวิจิัยัในหมู่่�เกาะมาเลย์์ เขาน่่าจะ 

เป็็นชาวยุุโรปที่่�ได้้โดยสารเรืือประเภทต่่าง ๆ มากประเภทที่่�สุุด 

คนหนึ่่�ง ไม่่ว่่าจะเรืือกลไฟชื่่�อ Euxine ของบริิษััท P&O ที่่�พาเขา

ออกจากอังักฤษไปยังัสิงิคโปร์ใ์น ค.ศ. 1854 เรือืชื่่�อ Bengal และ 

Pottinger ที่่�เขาใช้้เดิินทางระหว่่างอีียิิปต์์และซีีลอน (ศรีีลัังกา) 

เรือืบาร์์ค (barque) ชื่่�อ Kembang Djepoon ที่่�พาเขาจากสิิงคโปร์์ 

ไปยังัเกาะลอมบอก เรือืใบสองเสา (schooner) ชื่่�อ Esther Helena 

ที่่�ใช้้เดิินทางไป-กลัับระหว่่างเกาะเทอร์์เนตกัับนิิวกิินีี และยัังมีี 

เรือืไม้แ้บบพื้้�นเมือืงที่่�เขาสั่่�งต่อ่ขึ้้�นเองเพื่่�อใช้เ้ดินิทางในเขตนิวิกินิีี

และหมู่่�เกาะใกล้้เคีียงเรีียกว่่า เรืือ Prau

	ก่ ่อนไปจบที่่�เรืือลำำ�สุุดท้้ายที่่�นำำ�เขาเดิินทางกลัับอัังกฤษใน 

ค.ศ. 1862 ชื่่�อ Emeu   

	วั นัหนึ่่�งในเดืือนกุุมภาพันัธ์์ ค.ศ. 1858 ขณะสำำ�รวจแถบหมู่่�เกาะ 

มาเลย์์อยู่่�นั่่�นเอง ดููเหมืือนโชคร้้ายยัังคงเป็็นเจ้้าเรืือนที่่�ติดตาม 

เล่่นงานเขาอย่่างไม่่หยุดุหย่่อนเช่่นเคย เขาเป็็น “ไข้้ป่่า” หรืือติดิเชื้้�อ 

มาลาเรีียเข้้าอีีก จนต้้องนอนแกร่่ว ไม่่อาจออกทำำ�งานภาคสนาม

ได้้ดัังเคย 

	 แต่่คราวนี้้�กลัับให้้ผลพลอยได้้ที่่�สั่่�นสะเทืือนโลกทีีเดีียว 

	 เขาใช้้เวลาขณะที่่�นอนป่่วยอยู่่� สรุปุข้้อสัังเกตต่่าง ๆ ในงานที่่�

ผ่่านมา เพื่่�อหาทฤษฎีทีี่่�เหมาะสมมารองรับั และลงมือืเขียีนในเวลา 

ต่่อมาจนได้้เป็็นบทความวิชิาการชื่่�อ On the Tendency of Varieties 

to Depart Indefinitely from the Original Type ขึ้้�นมา 

	 ในธรรมเนีียมนัักวิิชาการสมััยนั้้�น มัักส่่งบทความให้้นัักวิิจััย

อาวุโุสอ่่านเพื่่�อให้้คำำ�แนะนำำ� ก่่อนส่่งเพื่่�อตีพีิมิพ์์ต่่อไป และวอลเลซ 

ก็็เลืือกส่่งไปให้้ดาร์์วิินที่่�ขณะนั้้�นเป็็นนัักชีีววิิทยาเรืืองนามแล้้ว  

ดาร์์วิินถึึงกัับตกใจแทบสิ้้�นสติิเมื่่�อได้้อ่่านบทความยาว 20 หน้้า 

ดังักล่่าว เพราะแนวคิิดและคำำ�อธิิบายแทบไม่่ต่า่งอะไรกัับสิ่่�งที่่�เขา

สำำ�รวจตรวจสอบและเก็็บข้้อมููลมาอย่่างยาวนานเกืือบ 20 ปีี แต่่

ลัังเลที่่�จะตีีพิิมพ์์ 
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	สุ ุดท้้าย ด้้วยคำำ�แนะนำำ�ของมิิตรสหายหลายคน เขาก็็เขีียน

บทความสรุุปสั้้�น ๆ ของตนเองขึ้้�นจากข้้อมููลที่่�สะสมมานาน และ

มีกีารอ่า่นและนำำ�เสนอบทความของทั้้�งวอลเลซและดาร์ว์ินิในการ

ประชุุมสมาคมลินิเนียีนวันัที่่� 1 กรกฎาคม ค.ศ. 1858 จึึงอาจกล่า่ว

ได้้ว่่าผู้้�ค้้นพบทฤษฎีีวิิวััฒนาการ “ร่่วมกััน” คืือ ชาลส์์ ดาร์์วิินและ

อััลเฟรด วอลเลซ แต่่ในที่่�ประชุุมกลัับแทบไม่่มีีใครตระหนัักถึึง

ความสำำ�คััญของทฤษฎีีนี้้�ในตอนนั้้�นเลย 

	 เรื่่�องที่่�แปลกยิ่่�งกว่่าคืือ ตััววอลเลซในขณะนั้้�นอยู่่�ที่่�หมู่่�เกาะ

มาเลย์์ ไม่่ได้้อยู่่�ในที่่�ประชุุม และแม้้แต่่ตััวดาร์์วิินเองก็็ไม่่ได้้อยู่่�ใน

ที่่�ประชุมุนั้้�นเช่น่กันั เพราะกำำ�ลังโศกเศร้า้อยู่่�กับเรื่่�องการเสียีชีวีิติ

ของลููกชายคนหนึ่่�งอยู่่� การประกาศทฤษฎีีวิิวััฒนาการจึึงเกิิดขึ้้�น

ลัับหลัังผู้้�คิิดค้้นทฤษฎีีวิิวััฒนาการทั้้�งคู่่�

สุุภาพบุุรุุษอัังกฤษ 2 คน 
	 หากมองด้้วยสายตาคนทั่่�วไปในยุุคปััจจุุบััน อาจมีีผู้้�คิิดว่่า

วอลเลซน่่าจะโกรธดาร์์วินิน่่าดููที่่�จู่่� ๆ  ก็็ “ฉก” เอาทฤษฎีีวิิวัฒันาการ 

ไปอ้้างว่่าเป็็นของตััว (หรืือแม้้แต่่อ้้างว่่าค้้นพบร่่วมกัันก็็ตาม) เพราะ 

หลัังจากการอ่่านงานวิิจััยของทั้้�งคู่่�ในการประชุุมลิินเนีียนไป 1 ปีี  

ดาร์์วินิก็ต็ีพีิมิพ์์หนังัสือืกำำ�เนิดิสปีีชีส์ี์ เรื่่�องน่่าสนใจคืือ เขาเขีียนระบุุ 

ไว้้ว่่าช่่วงเวลาดัังกล่่าว เขาเครีียดราวกัับกำำ�ลัังเขีียนสารภาพบาป

ว่่าไปฆ่่าคนมา !

	 แต่่ความโด่่งดังัของหนังัสือืเล่่มดังักล่่าวบวกกับัความมีชีื่่�อเสียีง 

อยู่่�แล้ว้ของดาร์ว์ินิ ก็ท็ำำ�ให้ผู้้้�คนจดจำำ�เขากับัเรื่่�องทฤษฎีวิีิวััฒนาการ

ได้ม้ากกว่า่วอลเลซ และอันัที่่�จริงิแล้ว้หลังัจากนั้้�นวอลเลซก็ไ็ม่ไ่ด้้

ตีีพิิมพ์์ผลงานด้้านนี้้�เพิ่่�มเติิมอีีกเลย จะด้้วยสาเหตุุใดก็็ตาม

	 ในช่่วงท้้ายชีีวิิต วอลเลซกลัับได้้รัับชื่่�อเสีียงในแง่่มุุมอื่่�น เช่่น  

เขาเขียีนหนังัสือื Man’s Place in the Universe ขึ้้�นใน ค.ศ. 1904  

จนได้ร้ับัการอ้า้งอิงิว่า่เป็น็นักัวิทิยาศาสตร์ค์นแรกที่่�เขียีนเรื่่�องการ 

สำำ�รวจอวกาศและความเป็็นไปได้้ของการมีีชีวีิติบนดาวอัังคารอย่่าง 

เป็็นเรื่่�องเป็็นราวเป็็นคนแรก และยัังเป็็นนัักวิทิยาศาสตร์์คนแรก ๆ   

ที่่�แสดงความห่่วงใยถึึงผลกระทบที่่�กิิจกรรมของมนุุษย์์อาจส่่งผล

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

	 นอกจากนี้้�เขายัังสนใจเรื่่�องทางสัังคมอย่่างกว้้างขวาง เขีียน 

วิพิากษ์์วิจิารณ์์ถึงึความไม่่ยุตุิธิรรมในสังัคม (ไม่่น่่าแปลกใจ หากดูู 

จากประวััติิ !) และไปไกลถึงึเรื่่�องของจิติวิญิญาณที่่�อยู่่�นอกขอบเขต 

ของวััตถุุไป

	ตั ัวอย่่างหลัักฐานความรัักเคารพและความเอื้้�ออารีีต่่อกััน  

อาจเห็็นได้้จากการที่่�วอลเลซไม่่เคยพาดพิิงใด ๆ  เกี่่�ยวกัับเครดิิตของ 

การค้น้พบทฤษฎีวีิวิัฒันาการเลย เพราะเชื่่�อในหลักัฐานว่า่ดาร์ว์ินิ 

ศึึกษามาก่่อนราว 20 ปีีจริิง แค่่ไม่่ได้้เขีียนออกมาหรืือตีีพิิมพ์์ 

ออกมาเท่่านั้้�น 

	 ขณะที่่�ดาร์์วิินเองก็็เอื้้�ออาทรต่่อวอลเลซ เช่่น ช่่วงปลาย

ทศวรรษ 1870 เขาเสนอรััฐบาลอัังกฤษให้้สนัับสนุุนเงิินบำำ�นาญ

แก่่วอลเลซจากความทุ่่�มเทและผลงานที่่�ทำำ�ให้้กัับวงการชีีววิิทยา

ของอังักฤษ แต่่ยังัมีปีััญหาเรื่่�องการเงินิอยู่่�แทบตลอดชีวีิติ ในการนี้้� 

ดาร์์วิินต้้องไปล็็อบบี้้�เพื่่�อน ๆ ในวงการวิิทยาศาสตร์์หลายคนให้้ 

ลงนามในบัันทึึกข้้อความที่่�เขาร่่างขึ้้�น เพื่่�อยื่่�นต่่อนายกรััฐมนตรีี

ขณะนั้้�นคืือ นายวิิลเลีียม แกลดสโตน

	 จนสุุดท้้าย ใน ค.ศ. 1881 รััฐบาลตััดสิินใจมอบเงิินบำำ�นาญ

จำำ�นวน 200 ปอนด์์ต่่อปีี (ราว 1.4 ล้้านบาทในปััจจุุบันั) ทำำ�ให้้วอลเลซ 

ที่่�ตอนนั้้�นมีีอายุุ 58 ปีีแล้ว้มีรีายได้้ที่่�มั่่�นคงมากขึ้้�นสำำ�หรัับเลี้้�ยงชีีพ

ในบั้้�นปลายชีีวิิต

	 แม้ใ้นยามสิ้้�นชีีวิติแล้้ว เกีียรติิยศและชื่่�อเสีียงของดาร์์วินิกับั

วอลเลซก็็ยัังคงดำำ�เนิินไปอย่่างแตกต่่างกััน 

	ตั ัวดาร์์วิินเองแสดงความจำำ�นงว่่าต้้องการให้้ฝัังที่่�สุุสานของ 

โบสถ์์เซนต์์ แมรีี ที่่�เมือืงดาวน์์ (Downe) ใกล้้กัับบ้้านที่่�เขาอาศััยอยู่่�  

แต่่วิลิเลียีม สปอตติิสวูดู (William Spottiswoode) ผู้้�ดำำ�รงตำำ�แหน่่ง 

ประธานราชสมาคมในขณะนั้้�น ก็็จััดแจงจนเขาได้้รัับเกีียรติิฝัังไว้้

ที่่�โบสถ์เ์วสต์ม์ินิสเตอร์ ์ใกล้ก้ับัที่่�ฝัังร่า่งของจอห์น์ เฮอร์เ์ชล และ
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ไอแซก นิวิตันั นัักวิทิยาศาสตร์์เอกอีกีสองท่่าน ในวันัที่่� 26 เมษายน 

ค.ศ. 1882 ท่่ามกลางสัักขีีพยานที่่�เป็็นคนในครอบครััว เพื่่�อนฝููง 

นัักวิิทยาศาสตร์์ นัักปรััชญา และคนมีีชื่่�อเสีียงนัับพัันคน  

	 ขณะที่่�มีหีลายคนอยากให้้มีกีารฝัังร่่างของวอลเลซคู่่�กับัดาร์์วินิ 

ในโบสถ์์เวสต์์มินิสเตอร์์ แต่่ครอบครัวัของเขาก็เ็ลือืกปฏิิเสธความ

ปรารถนาดีนีี้้� และทำำ�ตามความปรารถนาของเจ้้าตัวัแทน ด้้วยเหตุนุี้้� 

สถานที่่�ฝัังร่่างของวอลเลซจึงึเป็็นที่่�สุสุานบรอดสโตน (Broadstone  

Cemetery) ในเมืืองดอร์์เซต (Dorset) ใกล้้กับับ้า้นที่่�เขาพำำ�นักัอยู่่�

ที่่�ได้้รัับฉายา Old Orchard (สวนผลไม้้โบราณ) 

	 โดยมีีต้้นไม้้ที่่�กลายเป็็นฟอสซิิลสููง 7 ฟุุต ประเมิินอายุุว่่า 

น่่าจะอยู่่�ที่่�ราว 146 ล้้านปีี ฝัังติิดอยู่่�กับฐานหิินปููนเพอร์์เบ็็กเป็็น

สัญัลักัษณ์์ นับัจากต้้นทศวรรษ 2000 สมาคมลิินเนีียนแห่่งลอนดอน

ก็็เข้้ามารัับหน้้าที่่�ดููแลหลุุมฝัังศพของเขา หลัังจากที่่�ขาดการดููแล

รัักษาอย่่างเหมาะสมก่่อนหน้้านั้้�น     

	ทั้้� งหมดนั้้�นคืือเรื่่�องราวอย่่างย่่นย่่อของสุภุาพบุรุุษุอังักฤษ 2 ท่่าน  

คนหนึ่่�งเหมืือนมีีบุุญเก่่ามาเกื้้�อหนุุนอย่่างสม่ำำ��เสมอตั้้�งแต่่เกิิด  

สถานที่่�ฝัังร่่างของดาร์์วิินที่่�โบสถ์์เวสต์์มิินสเตอร์์ สถานที่่�ฝัังร่่างของวอลเลซในสุุสานบรอดสโตน เมืืองดอร์์เซต
ที่่�มาภาพ : George W. Beccaloni, (CC-BY-3.0)  

via Wikimedia Commons

แต่่กับัอีกีคนราวกับัจะมีกีรรมเก่า่มาบั่่�นทอนชีวีิติอยู่่�เสมอ แม้จ้ะมีี

ฐานะทางเศรษฐกิิจที่่�แตกต่่างกัันอย่่างยิ่่�ง แต่่ทั้้�งคู่่�มีสีิ่่�งที่่�เหมืือนกันั 

คืือ ชอบการผจญภััย มีีความมุ่่�งมั่่�นในการค้้นคว้้าหาความรู้้� และ

เขีียนเผยแพร่่ความรู้้�ไว้้ให้้แก่่ชนรุ่่�นหลััง  

	 เกีียรติิคุุณที่่�โดดเด่่นและยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดคืือได้้ร่่วมกัันมอบ

สมบััติคิวามรู้้�ที่่�สำำ�คัญัสุดในทางชีวีวิิทยาคืือ “ทฤษฎีวิีิวัฒันาการ” 

ให้้แก่่มนุุษยชาติินั่่�นเอง
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แนะนำำ�หนัังสืือของชาลส์์ ดาร์์วิิน และอััลเฟรด วอลเลซ ที่่�มีีแปลเป็็นภาษาไทยอย่่างครบถ้้วน
สมบููรณ์์ตามต้้นฉบัับ 

กำำ�เนิิดสปีชีีส์์ (The Origin of Species)
ผู้้�เขีียน : Charles Darwin

คณะผู้้�แปล : ดร.นำำ�ชััย ชีีววิิวรรธน์์, ดร.อุุบลศรีี เลิิศสกุุลพานิิช, รศ. ดร.จัันทร์์เพ็็ญ จัันทร์์เจ้้า, ผศ. ดร.ต่่อศัักดิ์์� สีีลานัันท์์, ดร.ณััฐพล อ่่อนปาน, 

ผศ. ดร.ศศิิวิิมล แสวงผล, ว่่าที่่�ร้้อยตรีี รศ. ดร.เจษฎา เด่่นดวงบริิพัันธ์์

พิิมพ์ครั้้�งที่่� :  1 มีีนาคม 2558 (ปกอ่่อน), 1 มิิถุุนายน 2559 (ปกแข็็ง)

สำำ�นัักพิิมพ์ : สารคดีี 

ISBN 978-616-7767-50-5 (ปกอ่่อน) และ 978-616-7767-71-0 (ปกแข็็ง)

ที่่�มาภาพ : สำำ�นัักพิิมพ์์สารคดีีฉบัับปกอ่่อน ฉบัับปกแข็็ง

ที่่�มาภาพ : ดร.ณััฐพล อ่่อนปาน

หมู่่�เกาะมาเลย์์ เล่่ม 1
ผู้้�เขีียน : Alfred Russel Wallace

คณะผู้้�แปล : ดร.นำำ�ชััย ชีีววิิวรรธน์์, ผศ. ดร.ต่่อศัักดิ์์� สีีลานัันท์์, ดร.ณััฐพล อ่่อนปาน, 

ผศ. ดร.ศศิิวิิมล แสวงผล

พิิมพ์ครั้้�งที่่� : 1 กุุมภาพัันธ์์ 2563

สำำ�นัักพิิมพ์ : มติิชน 

ISBN 978-974-0216-92-6

หมู่่�เกาะมาเลย์์ เล่่ม 2
ผู้้�เขีียน : Alfred Russel Wallace

คณะผู้้�แปล : ดร.นำำ�ชััย ชีีววิิวรรธน์์, ผศ. ดร.ต่่อศัักดิ์์� สีีลานัันท์์, ดร.ณััฐพล อ่่อนปาน, 

ผศ. ดร.ศศิิวิิมล แสวงผล

พิิมพ์ครั้้�งที่่� : 1 ตุุลาคม 2563

สำำ�นัักพิิมพ์ : มติิชน 

ISBN 978-974-0217-19-0
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	ข้ ้อมููลส่่วนใหญ่่ในบทความนำำ�มาจากหนัังสืือ ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน กำำ�เนิิดแห่่งชีีวิิตและทฤษฎีีวิิวััฒนาการ (ดร.นำำ�ชััย ชีีววิิวรรธน์์ และสุุวััฒน์์ อััศวไชยชาญ, 

พ.ศ. 2555, สำำ�นัักพิิมพ์์สารคดีี) และเว็็บไซต์์ Wikipedia  

	ผู้้� สนใจอ่่านประวััติิชีีวิิตโดยละเอีียดของชาลส์์ ดาร์์วิิน แนะนำำ�เล่่ม อััจฉริิยะผู้้�ลัังเล ชาร์์ลส์์ ดาร์์วิิน (เดวิิด ควอมเมน เขีียน, อุุทััย วงศ์์ไวศยวรรณ แปล, 
พ.ศ. 2550, โครงการจััดพิิมพ์์คบไฟ)  

แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิงสำำ�หรัับรายละเอีียดสำำ�คััญบางจุุดในบทความ 
[1] https://morethanadodo.com/2021/02/22/darwins-dockdown-reading-list/. เข้้าถึึงข้้อมููลวัันที่่� 29 ม.ค. 2569 

[2] https://cambridgeblog.org/2014/11/what-charles-darwin-read-on-the-beagle/. เข้้าถึึงข้้อมููลวัันที่่� 29 ม.ค. 2569

[3] https://darwin-online.org.uk/BeagleLibrary/Beagle_Library_Introduction.htm. เข้้าถึึงข้้อมููลวัันที่่� 29 ม.ค. 2569

[4] https://en.wikipedia.org/wiki/Alfred_Russel_Wallace. เข้้าถึึงข้้อมููลวัันที่่� 30 ม.ค. 2569
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แกะกล่องงานวิจัย

กองบรรณาธิการ

	 ศัตัรูตูัวัฉกาจของการอนุรุักัษ์สั์ัตว์ป์่า่อาจไม่ใ่ช่แ่ค่ก่ระสุุนปืนืหรือื
การรุกรานพ้ื้�นที่่�ป่า่ หากแต่่คือื “ภััยเงียีบ” จากพัันธุกุรรม เมื่่�อสััตว์ป์่า่ 
ที่่�เส่ี่�ยงต่่อการสูญพัันธุ์์�มัักถููกจำำ�กััดให้้อยู่่�เฉพาะในเขตอนุุรัักษ์์ ทำำ�ให้้
พวกมันัเลี่่�ยงไม่ไ่ด้ท้ี่่�จะต้อ้งจับัคู่่�ผสมพันธุ์์�กันัเองในเครือืญาติ ิจนส่ง
ต่่อความอ่่อนแอทางสายเลืือดและบั่่�นทอนสุขภาพ (inbreeding 
depression) ซึ่่�งท้า้ยที่่�สุุดจะนำำ�ไปสู่่�การสูญพัันธุ์์�อย่า่งถาวร แต่่วันันี้้�
นัักวิิจััยไทยได้้สร้างเครื่่�องมืือที่่�เป็็น “เกราะป้้องกััน” ชิ้้�นใหม่่เพื่่� อ
ยัับยั้้�งวิิกฤตนี้้�ให้้ทัันท่่วงทีี
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ท่่ามกลางวิิกฤตความหลากหลายทางชีีวภาพ สหภาพระหว่่าง

ประเทศเพื่่�อการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ (IUCN) รายงานสถานการณ์์

ความเสี่่�ยงในบััญชีีแดงปีี พ.ศ. 2567 ว่่า มีีสิ่่�งมีีชีวีิติถึึง 47,000 ชนิดิ

ที่่�ตกอยู่่�ในสถานะเสี่่�ยงต่่อการสููญพัันธุ์์� (Threatened) เพื่่�อรัับมืือ 

กับัสถานการณ์์นี้้� ศููนย์์พันัธุวุิศิวกรรมและเทคโนโลยีีชีวีภาพแห่่งชาติิ 

(ไบโอเทค) ภายใต้้สำำ�นัักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี

แห่่งชาติิ (สวทช.) กระทรวง อว. จึึงได้้พััฒนา WildGuardTH  

(ไวลด์การ์์ดไทยแลนด์์) แพลตฟอร์์มจัับคู่่�สัตว์์เสี่่�ยงสููญพัันธุ์์�

อัตัโนมััติ ิเพื่่�อเป็น็ตัวัช่ว่ยสำำ�คัญัให้น้ักัอนุรุักัษ์์ทำำ�งานแข่ง่กับัเวลา

ได้้สำำ�เร็็จ 

จุุดเริ่่�มต้้นจาก “ละมั่่�งพัันธุ์์�ไทย” 
อยู่่�ในภาวะวิิกฤต

ละองหรืือละมั่่�ง (Eld’s deer) คือสัตัว์พ์ื้้�นเมือืงวงศ์์กวางที่่�มี

ความสง่่างามด้้วยเขาโค้้งยาวในตััวผู้้� ปััจจุุบััน IUCN จััดให้้ละมั่่�ง

พัันธุ์์�ไทย (Rucervus eldii siamensis) เป็็นสััตว์์ที่่�เสี่่�ยงต่่อการ 

สููญพัันธุ์์� และอนุุสััญญาไซเตส (CITES) ได้้ขึ้้�นบััญชีีหมายเลข 1 

ห้้ามค้้าโดยเด็็ดขาด 

ความท้้าทายสำำ�คัญัในการเพาะพันัธุ์์�ละมั่่�งในกรงเลี้้�ยง (captive 

breeding) คือื จำำ�นวนประชากรที่่�จำำ�กัดั ซึ่่�งเพิ่่�มความเสี่่�ยงต่อ่การ

ผสมแบบเลืือดชิิด การจัับคู่่�ที่่�ผิิดพลาดอาจหมายถึึงการส่่งต่่อ 

ยีีนด้้อยที่่�ทำำ�ให้้รุ่่�นลููกอ่่อนแอและมีีโอกาสรอดน้้อยลง 

ดร.พงศกร วัังคำำ�แหง นักวิิจััยจากไบโอเทค สวทช. เล่่าว่่า

ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2566 ไบโอเทคได้้ร่่วมกัับพัันธมิิตร ได้้แก่่ คณะ 

สัตัวแพทยศาสตร์์ จุฬุาลงกรณ์์มหาวิทิยาลัยั, กรมอุทุยานแห่่งชาติิิ� 

สััตว์์ป่่า และพัันธุ์์�พืืช และองค์์การสวนสััตว์์แห่่งประเทศไทย ใน

พระบรมราชููปถััมภ์์ วิิจััยและสนัับสนุุนการอนุุรัักษ์์ละมั่่�งพัันธุ์์�ไทย 

โดยใช้้เทคโนโลยีีถอดรหััสพัันธุุกรรมจากศููนย์์โอมิิกส์์แห่่งชาติิ 

(NOC) และการวิเิคราะห์์จีโีนมจากธนาคารทรัพัยากรชีวีภาพแห่่งชาติิ 

(NBT) ทว่่าในอดีีตกระบวนการวิิเคราะห์์ที่่�ใช้้เวลานานทำำ�ให้้เรา 

ต้้องเผชิิญกัับข่่าวร้้าย เมื่่�อละมั่่�งบางตััวที่่�คััดเลืือกไว้้ได้้ตายไป 

ก่่อนที่่�จะได้้รัับการผสมพัันธุ์์� 

ความรวดเร็็วคืือกุุญแจ :  
จาก 6 เดืือน เหลืือเพีียง 10 นาทีี

เพื่่�อซื้้�อเวลาให้้สััตว์์ใกล้้สููญพัันธุ์์� ทีมีวิจิัยัจึงึพัฒันาแพลตฟอร์์ม 

WildGuardTH โดยเชื่่�อมต่่อกระบวนการทางชีีวสารสนเทศกว่่า 

20 รายการเข้้าไว้้ด้้วยกันั สะท้้อนถึงึการเปลี่่�ยนผ่่านจากการทำำ�งาน

โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญสู่่�ระบบอััตโนมััติิที่่�ทำำ�งานได้้อย่่างต่่อเนื่่�องส่่งผล 

ให้้ระยะเวลาการประมวลผลลดลงจากเดิิมที่่�ต้้องใช้้เวลานานถึึง 

6 เดืือน เหลืือเพีียง 5-10 นาทีีเท่่านั้้�น ช่วยให้้นัักอนุุรัักษ์์ที่่�ไม่่มีี

เวลาเรียีนรู้้�การใช้้งานซอฟต์แวร์์วิเิคราะห์์ต่า่ง ๆ  สามารถวิิเคราะห์์

ข้้อมููลจีีโนมได้้สะดวก รวดเร็็ว และคว้้าโอกาสทองในการรัักษา

ความมั่่�งคั่่�งทางพัันธุุกรรมที่่�กำำ�ลัังจะหายไปจากโลกได้้ทัันเวลา ละอง (ตัวผู้) และละม่ัง (ตัวเมีย) สายพันธ์ุไทย 
ท่ีมาภาพ : Arnuparp Yaemdee, องค์การสวนสัตว์แห่งประเทศไทย

ในพระบรมราชูปถัมภ์

ดร.พงศกร วังคำ�แหง

อลิษา วิลันโท (ที่ 3 จากขวา) และทีมวิจัย
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5 โมดููลสำำ�คััญ : WildGuardTH  
ทำำ�ได้้มากกว่่าแค่่การจัับคู่่�

อลิษิา วิิลันัโท ผู้้�พัฒนาหลัักจาก NBT อธิิบายว่่า WildGuardTH 

เปรีียบเสมืือน “พ่่อสื่่�อ” ที่่�สแกนลึึกลงไปถึึงระดัับดีีเอ็็นเอผ่่าน  

5 โมดููลสำำ�คััญ คืือ 

•	 Relationship (ความสััมพัันธ์์) วิิเคราะห์์ความเกี่่�ยวดอง

ทางสายเลืือดได้้แม่่นยำำ�กว่่าการจดบัันทึึกประวััติิ (Pedigree) 

ป้้องกัันการผสมพัันธุ์์�ระหว่่างพี่่�-น้้องหรืือพ่่อ-แม่่-ลููก 

•	 Population Structure (โครงสร้า้งประชากร) ตรวจสอบ

กลุ่่�มประชากรเพื่่�อวางแผนการเคลื่่�อนย้้ายสััตว์์ระหว่่างสวนสััตว์์ 

เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนสายเลืือดใหม่่อย่่างเป็็นระบบ 

•	 Admixture (การผสมระหว่่างกลุ่่�ม) แยกแยะสัตัว์์พันัธุ์์�แท้้

ออกจากลููกผสม เช่่น การคััดเลืือกละมั่่�งไทยแท้้ออกจากลููกผสม

ไทย-พม่า่ เพื่่�อป้อ้งกันัการปนเปื้้�อนทางพันัธุกุรรมเมื่่�อปล่อ่ยคืนืสู่่�

ธรรมชาติิ 

•	 Evolutionary Linkage (ความเป็็นมาเชิิงวิิวััฒนาการ) 

ช่่วยตััดสิินใจนำำ�เข้้าพ่่อแม่่พัันธุ์์�จากต่่างถิ่่�น โดยประเมิินความ 

ใกล้้เคีียงทางพัันธุุกรรมเพื่่�อเลี่่�ยงปััญหาในอนาคต 

•	 Inbreeding History (ประวััติิเลืือดชิิด) สแกนร่่องรอย

การผสมเลือืดชิิดในอดีตี เพื่่�อคัดักรองสัตัว์ท์ี่่�แข็ง็แรงที่่�สุดุสำำ�หรับั

โปรแกรมปล่่อยคืืนสู่่�ป่่า 

ขยายความสำำ�เร็็จสู่่� “สััตว์์สััญลัักษณ์์” 
แห่่งการอนุุรัักษ์์

นอกจากละมั่่�งพัันธุ์์�ไทย ทีีมวิิจััยยัังได้้ขยายผลการใช้้งาน 

WildGuardTH ไปยังัสัตัว์ช์นิดิอื่่�น ๆ  เช่น่ นกกระเรียีนไทย ในการ

ติิดตามความหลากหลายทางพัันธุุกรรมของหลัังการปล่่อยคืืนสู่่�

ธรรมชาติิ (post-release monitoring) ณ ห้้วยจระเข้้มาก จัังหวััด

บุุรีีรััมย์์ เพื่่�อเฝ้้าระวัังการเปลี่่�ยนแปลงทางพัันธุุกรรมในป่่าจริิง 

เสืือลายเมฆ ในการวิิเคราะห์์จีีโนมร่่วมกัับประชากรเสืือในจีีน 

อังักฤษ และอเมริกิา เพื่่�อวางแผนการอนุรุักัษ์ใ์นระดับัสากลและ

รัักษาสมดุุลของระบบนิิเวศป่่าไทย เก้้งหม้้อและพญาแร้้ง เพื่่�อ

รัักษาประชากรที่่�เหลืืออยู่่�เพีียงน้้อยนิิดให้้คงอยู่่�ต่่อไป 

ความหลากหลายทางชีีวภาพคืือ 
“หลัักประกััน” ของอนาคตที่่�ยั่่�งยืืน

ดร.พงศกรย้ำำ��ว่่า WildGuardTH จะช่่วยเปลี่่�ยนการอนุุรัักษ์์

ให้้เป็็นแบบ “เชิิงรุุก” ที่่�ดููแลสุุขภาพทางพัันธุุกรรมของสััตว์์ใกล้้

สููญพัันธุ์์�ได้้ตั้้�งแต่่ยัังไม่่มีีความเสี่่�ยง การรัักษาชีีวิิตสััตว์์ป่่าเหล่่านี้้�

คือืการรัักษา “ทุนุทางธรรมชาติิ” (natural capital) ซึ่่�งเป็็นรากฐาน 

ของความมั่่�นคงทางอาหาร สิ่่�งแวดล้้อม และเศรษฐกิิจของประเทศ

อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ 

อย่า่งไรก็ต็ามการก้า้วข้า้มความท้า้ทายด้า้นความหลากหลาย

ทางชีีวภาพอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนนั้้�น จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�

จะต้้องได้้รัับความร่่วมมืือและการสนัับสนุุนอย่่างบููรณาการจาก

ทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน เพื่่�อให้้ทรััพยากร

ชีวีภาพเหล่่านี้้�คงอยู่่�เป็็นหลักัประกันัแห่่งอนาคตสำำ�หรับัคนรุ่่�นต่่อไป

ผู้้�สนใจใช้้งาน WildGuardTH หรือืร่่วมเป็็นพันัธมิติรการอนุรุักัษ์์

ความหลากหลายทางชีีวภาพเพื่่�ออนาคตที่่�ยั่่�งยืืน ติิดต่่อได้้ที่่� 

ธนาคารทรััพยากรชีีวภาพแห่่งชาติิ 

(National Biobank of Thailand: NBT) ไบโอเทค สวทช.

เว็็บไซต์์ : www.nationalbiobank.in.th

เฟซบุ๊๊�ก : National Biobank of Thailand 

อีีเมล : alisa.wil@biotec.or.th 

เข้าใช้งาน WildGuardTH ได้ที่

https://wildguard.nbt.or.th
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ภููมิิทััศน์์น้ำำ��หลาก
ระบบนิิเวศที่่�หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิต 

และช่่วยบรรเทาน้ำำ��ท่่วม
ครึ่่�งหลัังของปีี พ.ศ. 2568 หลายจัังหวััดในประเทศไทย โดยเฉพาะที่่�ราบภาคกลาง

ได้้ถููกโถมทัับด้้วยมวลน้ำำ��มหาศาล จนแผ่่นดิินกว้้างถููกเปลี่่�ยนเป็็นผืืนน้ำำ��สุดลููกหููลููกตา 
แม้น้้ำำ��ท่ว่มครั้้�งนี้้�จะสร้า้งความเสีียหายรุนุแรงในบางพ้ื้�นที่่� แต่่อีีกมุมุหนึ่่�ง การไหลแผ่ข่อง
น้ำำ��เข้้าสู่่�ท่ี่�ราบก็็เผยให้้เห็็น ‘ทุ่่�งน้ำำ��หลาก’ ซึ่่�งเป็็นภููมิิทััศน์์ทางธรรมชาติิที่่�ใกล้้สููญหายไป
เนื่่�องจากการบริิหารจััดการน้ำำ��สมััยใหม่่

บทความนี้้� ผู้้�เขีียนจะพาผู้้�อ่า่นไปสำำ�รวจทุ่่�งน้ำำ��หลากโบราณบางแห่ง่ที่่�ยังัหลงเหลือือยู่่�
ในเขตท่ี่�ราบภาคกลาง รวมถึึงเล่่าสู่่�กันฟังัว่่าการดำำ�รงอยู่่�ของทุ่่�งน้ำำ��หลากมีีความสำำ�คัญั
ต่่อมนุุษย์์ ระบบนิิเวศ และสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างไร

Sci Variety

สมาธิ ธรรมศร
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จากแม่่น้ำำ��สู่่�ท้้องทุ่่�ง

แม่่น้ำำ��ส่่วนใหญ่่เกิิดจากเม็็ดฝนที่่�ก้อนเมฆโปรยปรายลงมาสู่่�

พื้้�นผิิวโลกหรืือการละลายของหิิมะบนเทืือกเขาสููง จากนั้้�นจึึงไหล

มารวมกัันเป็็นลำำ�ธาร ผสานกลายเป็็นแม่่น้ำำ��ใหญ่่ ก่่อนไปบรรจบ

กับัทะเลในที่่�สุดุ การไหลของสายน้ำำ��จะพัดัพาทั้้�งสิ่่�งมีชีีวีิติ แร่ธ่าตุุ 

และตะกอน จากต้้นน้ำำ��ไปสู่่�กลางน้ำำ��และปลายน้ำำ�� จนก่่อเกิิดเป็็น

ระบบนิิเวศที่่�อุดมสมบููรณ์์ แม่่น้ำำ��ที่่�ไหลอย่่างอิิสระจึึงเป็็นระบบ

ธรรมชาติิที่่�มีีการเชื่่�อมต่่อตามแนวยาว เรีียกว่่า แนวคิิดความ 

ต่่อเนื่่�องของแม่่น้ำำ�� (river continuum concept)

ปกติิแล้้วแม่่น้ำำ��บนที่่�ราบจะมีีทั้้�งช่่วงเวลาที่่�ระดัับน้ำำ��ลดต่ำำ�� 

และช่่วงที่่�เอ่่อล้้นไปยัังที่่�ราบน้ำำ��ท่่วมถึึง (floodplain) ซึ่่�งขนาบกัับ

แม่่น้ำำ��จนกลายเป็็นภููมิิทััศน์์น้ำำ��หลาก (flood pulsing landscape) 

การเชื่่�อมต่่อตามแนวขวางดัังกล่่าวทำำ�ให้้เกิิดวััฏจักรของน้ำำ��แล้้ง

และน้ำำ��ท่ว่ม เรียีกว่า่ แนวคิดิชีพีจรน้ำำ��ท่ว่ม (flood pulse concept) 

เปรียีบเสมืือน “จัังหวะชีวีิติ” ที่่�เชื่่�อมโยงแม่น่้ำำ��กับัที่่�ราบน้ำำ��ท่ว่มถึงึ

เข้้าด้้วยกัันอย่่างกลมกลืืน

น้ำำ��มาปลากิินมด น้ำำ��ลดมดกิินปลา
เมื่่�อมวลน้ำำ��เริ่่�มเอ่่อท่่วมทุ่่�ง ผืืนน้ำำ��กว้้างจะกลายเป็็นแหล่่ง

อนุุบาลตััวอ่่อนของสััตว์์น้ำำ��และแมลงที่่�ปลอดภััยจากสััตว์์นักัล่่าใน

ลำำ�น้ำำ��หลักั หลังัจากนั้้�นตะกอนและแร่่ธาตุทุี่่�ปะปนอยู่่�ในน้ำำ��จะค่่อย ๆ  

ตกทัับถมบนแผ่่นดิิน กระบวนการดัังกล่่าวเปรีียบเสมืือนการใส่่ปุ๋๋�ย

และการเติิมน้ำำ��บาดาล (groundwater recharge) ตามธรรมชาติิ 

แต่่เมื่่�อระดัับน้ำำ��เริ่่�มลดลง แร่่ธาตุบุนบกส่่วนหนึ่่�งจะไหลกลัับสููู่��

แม่่น้ำำ�� แอ่่งน้ำำ��ที่่�เล็ก็ลงจะกักัสัตัว์์น้ำำ��ตัวัน้้อย ๆ  เอาไว้้ แล้้วดึงึดูดูสัตัว์์

นัักล่่าเข้้ามากิินพวกมััน หลัังจากน้ำำ��แห้้ง แสงแดดจะกระตุ้้�นให้้ 

พืชืพรรณงอกขึ้้�นมาใหม่่ จุลุินิทรีย์ี์จะย่่อยสลายวัตัถุใุนดินิและอากาศ 

จะแทรกเข้้าไปอยู่่�ในเนื้้�อดินิ ทำำ�ให้้พื้้�นดินิกลับัมาหายใจได้้อีกีครั้้�ง

การมาถึงึและการจากไปของน้ำำ��หลากจึงึเปรียีบเสมือืนเครื่่�องยนต์์

ที่่�ขัับเคลื่่�อนความหลากหลายทางชีีวภาพ (biodiversity) และ

หลายครั้้�งก็็ครอบคลุุมถึึงวิิถีีชีีวิิตมนุุษย์์ในพื้้�นที่่�แห่่งนั้้�นด้้วย

วิิถีีชีีวิิตกัับสายน้ำำ��
บรรพบุุรุษุของคนไทยแถบที่่�ราบภาคกลางมีีวิถิีชีีวีิติผูกูพันักับั

แม่น่้ำำ��และทุ่่�งน้ำำ��หลากมาแต่โ่บราณ เห็น็ได้จ้ากการสร้า้งเรือืนแพ

และบ้้านใต้้ถุุนสููงเพื่่�อรัับมืือน้ำำ��ท่่วม การปลููกข้้าวขึ้้�นน้ำำ�� (floating 

rice) ที่่�ยืดืลำำ�ต้นตามระดับัน้ำำ�� การเลี้้�ยงปลาในนา การสัญัจรทางเรือื 

การพายเรืือเที่่�ยวทุ่่�ง การสร้้างตลาดน้ำำ�� รวมถึึงประเพณีีมากมาย

ที่่�โยงใยกัับน้ำำ��

ผู้้�อ่านจะสัังเกตว่่า ชาวสยามรุ่่�นเก่่ามีีทัักษะการปรัับตััวอยู่่� 

ร่ว่มกับัน้ำำ��ท่ว่มได้ด้ี ีแต่ว่ิถิีขีองสังัคมปััจจุบุันัที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปกลับั

ทำำ�ให้เ้รามองว่า่น้ำำ��ไม่ท่่ว่มและน้ำำ��ไม่แ่ล้ง้คือืสภาวะปกติ ิซึ่่�งมุมุมอง

ดัังกล่่าวอาจเป็็น “มายาคติิ” ที่่�ไม่่สอดคล้้องกัับธรรมชาติิของที่่� 

ราบลุ่่�มแม่่น้ำำ�� และทำำ�ให้้เราเริ่่�มสรรหาโครงสร้้างทางวิิศวกรรม

มากมายเพื่่�อควบคุุมการไหลของแม่่น้ำำ��

ทุ่งน้ำ�หลาก ต.ท่าเรือ อ.ปากพลี จ.นครนายก เป็นที่อาศัยแห่งสุดท้าย 
ของปลาซิวสมพงษ์และแหล่งดูนกเหยี่ยวดำ�ในฤดูหนาว

ทุ่งน้ำ�หลาก ต.ลำ�ตาเสา อ.วังน้อย จ.พระนครศรีอยุธยา  
เป็นแหล่งพักพิงของสัตว์น้ำ�ขนาดเล็กและดึงดูดนกเข้ามาหากิน

ทุ่งน้ำ�หลากพรหมมาศ บริเวณวัดเขาสมอคอน ต.เขาสมอคอน  
อ.ท่าวุ้ง จ.ลพบุรี ในอดีตเคยเป็นสถานที่พายเรือเที่ยวทุ่ง
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ภููมิิทััศน์์น้ำำ��หลากที่่�กำำ�ลัังหายไป
เมื่่�อแม่่น้ำำ��ถููกพรากอิิสระและพื้้�นที่่�ริมแม่่น้ำำ��ถููกเปลี่่�ยนเป็็น

แปลงเกษตรกรรมเชิิงเดี่่�ยวตลอดปีี หมู่่�บ้้านจััดสรร และโรงงาน

อุุตสาหกรรม ผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นแบ่่งออกเป็็น 2 ประการ ได้้แก่่

•	แนวคิิดความไม่่ต่่อเนื่่�องของแม่่น้ำำ�� (serial discontinuity 

concept) เป็น็การอธิิบายสิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นเมื่่�อเขื่่�อนขััดขวางการ

เชื่่�อมต่่อตามแนวยาวของแม่่น้ำำ�� ทำำ�ให้้แหล่่งน้ำำ��ไหล (lotic) 

กลายเป็น็แหล่ง่น้ำำ��นิ่่�ง (lentic) ซึ่่�งส่ง่ผลกระทบต่อ่การไหล

ของน้ำำ�� ระดับัน้ำำ�� คุณุภาพน้ำำ�� สมดุลุตะกอน ปริมิาณแร่ธ่าตุุ 

และจำำ�นวนสิ่่�งมีีชีีวิิต

•	ผลกระทบจากคัันกั้้�นน้ำำ�� (levee effect) เกิดิขึ้้�นเมื่่�อคันักั้้�นน้ำำ��

ขััดขวางการเชื่่�อมต่่อตามแนวขวางของแม่่น้ำำ�� โดยการบีีบ

ให้้มวลน้ำำ��ไหลอยู่่�ภายในแม่่น้ำำ��เท่่านั้้�น ระดับัน้ำำ��จึงึยกตัวัสููงขึ้้�น 

น้ำำ��ท่ว่มนานขึ้้�น น้ำำ��ไหลไปยัังท้้ายน้ำำ��มากขึ้้�น ท้้องน้ำำ��กับัตลิ่่�ง

ถููกกััดเซาะเร็็วขึ้้�น และทำำ�ให้้แม่่น้ำำ��กับที่่�ราบน้ำำ��ท่วมถึึงถููก

ตััดขาดจากกััน

นี่่�แหละคืือสาเหตุุสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้ภููมิิทััศน์์น้ำำ��หลากกลายเป็็น

ของหายาก !

การปรัับตััวอยู่่�ร่่วมกัับน้ำำ��ท่่วม

ผู้้�อ่่านทุุกท่่านน่่าจะเห็็นภาพรวมแล้้วว่่า แม่่น้ำำ��เปรีียบเสมืือน 

“เส้้นเลือืดใหญ่่” ที่่�คอยหล่่อเลี้้�ยงสรรพชีวีิติบนผืนืดินิ ส่่วนภูมูิทัิัศน์์

น้ำำ��หลากคือื “เส้้นเลืือดฝอย” ที่่�ช่วยกระจายมวลน้ำำ�� ตะกอน แร่่ธาตุุ 

และสิ่่�งมีีชีีวิิต ไปยัังพื้้�นที่่�ห่่างไกลแม่่น้ำำ�� ดัังนั้้�นการควบคุุมแม่่น้ำำ��

อย่่างเบ็็ดเสร็็จจึึงอาจไม่่ใช่่วิิธีีบริิหารจััดการน้ำำ��ที่่�สมเหตุุสมผลนััก

ผู้้�เขีียนเสนอว่่าพวกเราควรขอคืืนดีีกัับแม่่น้ำำ��อีีกครั้้�งโดยการ

มอบอิิสรภาพให้้แก่่แม่่น้ำำ��ตามความเหมาะสม ซ่่อมแซมรอยต่่อ

ระหว่่างแม่่น้ำำ��กัับที่่�ราบน้ำำ��ท่่วมถึึง ฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ�� (wetland) 

พัฒันาเครือืข่่ายคูคูลอง รวมถึงึออกแบบโครงสร้้างพื้้�นฐาน บริหิาร

จััดการที่่�ดิิน และใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่เข้้ามาเป็็นตััวช่่วย เพื่่�อให้้

คนในยุคุปััจจุบุันัอยู่่�ร่ว่มกับัพลวัตัน้ำำ��หลากได้อ้ีกีครั้้�ง ซึ่่�งต้อ้งคำำ�นึงึ

ถึึง “สมดุุล” ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิเป็็นสำำ�คััญ

ใช่่หรือืไม่่ว่่า... ธรรมชาติทิี่่�ดำำ�รงอยู่่�มาก่่อนมนุษุย์์มักัจะมีอีำำ�นาจ

เหนืือเราเสมอ และพึึงตระหนัักว่่าความยั่่�งยืืนมิิได้้เกิิดจากการ

ต่่อสู้้�กัับธรรมชาติิ แต่่เกิิดจากการทำำ�ความเข้้าใจและปรัับตััวอยู่่�

ร่่วมกััน

 

แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง
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ภาพจำ�ลองสิ่งก่อสร้างทางวิศวกรรมขนาดใหญ่ 
ที่กีดขวางการไหลของน้ำ�และปิดกั้นไม่ให้น้ำ�ไหลเข้าสู่ที่ราบน้ำ�ท่วมถึง

 ภาพจำ�ลองบ้านใต้ถุนสูงสมัยใหม่ 
ที่ออกแบบมาให้ปรับตัวอยู่ร่วมกับน้ำ�หลากท่วมทุ่งได้
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Innovation Grows@TSP
นวัตกรรมดี ๆ เกิดขึ้นได้ทุกวัน

กองบรรณาธิการ

 อาวุุธลัับสร้้างมููลค่่าเพิ่่� ม 
ให้้ธุุรกิิจ Health & Beauty ยุุคดิิจิิทััล

Delivery Format

	สม รภูมูิธิุรุกิจิสุขุภาพและความงาม (health & beauty) ในยุคุปััจจุบุันั 
ความได้เ้ปรียีบทางการแข่ง่ขันัไม่ไ่ด้ว้ัดักันัที่่� “สารสกัดับนฉลาก” อีกีต่อ่ไป 
หากแต่่อยู่่�ท่ี่� “เทคโนโลยีการนำำ�ส่่งสารสำำ�คััญเข้้าสู่่�ร่างกาย” (delivery 
format) ที่่�กลายเป็็นตััวแปรสำำ�คััญในการตััดสิินใจของผู้้�บริิโภค และเป็็น
ตััวกำำ�หนดประสิิทธิิภาพของผลิิตภััณฑ์์
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“เทคโนโลยีกีารนำำ�ส่ง่” เปรีียบเสมืือนพาหนะที่่�พาสารสกััด 

(active ingredients) ไปยังัเป้้าหมาย แม้้สารสกััดจะทรงพลังัเพีียงใด 

แต่ห่ากระบบนำำ�ส่ง่ไม่เ่หมาะสม เดินิทางช้า้ หรือืถูกูทำำ�ลายระหว่า่ง

ทาง สารสกััดนั้้�นก็็ไม่่สามารถแสดงประสิิทธิิภาพได้้เต็็มที่่� เทคโนโลยีี

การนำำ�ส่ง่จึงึไม่่ใช่แ่ค่เ่รื่่�องรูปูแบบการนำำ�ส่ง่สารที่่�เป็็นเม็ด็ แคปซูลู 

หรือืผงชงดื่่�ม แต่่ต้้องตอบโจทย์์ทั้้�งความไว ประสิิทธิิผลที่่�ชัดเจน 

และวิิถีีชีีวิิตที่่�เปลี่่�ยนไปของผู้้�บริิโภคในยุุคดิิจิิทััล 

“ติิดกระดุุมเม็็ดแรกให้้ถููกต้้อง” 
กลยุุทธ์์สำำ�คััญของการสร้้างแบรนด์์

พิิชชากานต์์ พิิทยกรพิิสุุทธิ์์� CEO บริิษััทพีีช แอนด์์ โค 

คอร์์ปอเรชั่่�น จำำ�กัดั (Peach & Co) ผู้้�เชี่่�ยวชาญการพััฒนาผลิติภัณัฑ์์

แบบครบวงจร หนึ่่�งในบริษิัทัผู้้�เช่่าในอุุทยานวิิทยาศาสตร์์ประเทศไทย 

(TSP) มองเห็็นความเปลี่่�ยนแปลงนี้้�ตลอดด้้วยประสบการณ์์ 20 ปีี 

ในอุุตสาหกรรมสุุขภาพและความงาม โดยเธอเน้้นย้ำำ��ว่่า สิ่่�งที่่�

สำำ�คัญัที่่�สุดของการเริ่่�มต้น้ธุุรกิจิในยุคุนี้้�คือื การติดิกระดุมุเม็ด็แรก

ให้้ถููกต้้อง

“ในเชิงิธุรุกิจิ การติดิกระดุมุเม็ด็แรกเป็น็การวางแผนกลยุทุธ์์

ตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ�� หากก้้าวแรกเริ่่�มด้้วยการเลืือกรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ 

ที่่�ล้ำำ��สมััยและตอบโจทย์์ตลาด ก้้าวต่่อ ๆ ไปของธุุรกิิจย่่อมมั่่�นคง 

พีีช แอนด์์ โค จึึงไม่่ได้้มองแค่่การผลิิต แต่่มองถึึงการติิดกระดุุม

เม็็ดแรกอย่่างถููกต้้องให้้แก่่เจ้้าของแบรนด์์ เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าสิินค้้า

ที่่�ออกสู่่�ตลาดนั้้�นมีทีี่่�ยืนืที่่�แข็ง็แกร่ง่ ไม่ต่้้องลงไปสู้้�ในสงครามราคา

ที่่�ตัดักำำ�ไรตัวัเอง แต่สู่้้�ด้้วยมููลค่า่ของนวัตักรรมที่่�คู่่�แข่ง่เลียีนแบบ

ได้้ยาก”

Liquid Delivery : นวััตกรรมสะท้้อน
พฤติิกรรมผู้้�บริิโภคที่่�เปลี่่�ยนไป

หนึ่่�งในตััวอย่่างนวััตกรรมที่่�สะท้้อนการเปลี่่�ยนแปลงของ

ตลาดอย่่างชััดเจน คืือ liquid delivery หรืือการนำำ�ส่่งสารสำำ�คััญ

ในรููปแบบของเหลวเข้้มข้้น

ในอดีีตผู้้�บริิโภคยอมรัับการรัับประทานอาหารเสริิมแบบเม็็ด 

(tablets) แม้จ้ะให้ค้วามรู้้�สึกึเหมือืนการกินิยา แต่พ่ฤติกิรรมลูกูค้า้

วันันี้้�หมุนุเข้า้สู่่�โหมดความพึงึพอใจในผลลัพัธ์์ที่่�ฉับัไวและต้อ้งการ

โซลููชัันที่่�ดููแลตััวเองได้้ท่่ามกลางตารางชีีวิิตที่่�อััดแน่่น นวััตกรรม 

liquid delivery จึึงตอบโจทย์์ความต้้องการหลััก 3 ด้้าน ได้้แก่่ 

Speed of Bioavailability (ความไวคืือหััวใจ) ผู้้�บริิโภคยุุคนี้้� 

“รอไม่่ได้้” การเปลี่่�ยนจากพาหนะแบบของแห้้งมาสู่่�ของเหลวหรืือ

น้ำำ��มัันช่่วยลดขั้้�นตอนการแตกตััว ร่่างกายดููดซึึมสารสำำ�คััญไปใช้้

งานได้้ทัันทีี ตอบโจทย์์ผู้้�บริิโภคที่่�ต้้องการเห็็นผลลััพธ์์ที่่�รวดเร็็ว

Modern Lifestyle (สะดวกและล้ำำ��สมััย) เช่่น เทคนิิค con-

centrated drops ที่่�เปลี่่�ยนน้ำำ��เปล่่าธรรมดาให้้กลายเป็็นเครื่่�องดื่่�ม

ฟัังก์์ชัันนััล ตอบสนองไลฟ์์สไตล์์ที่่�ไม่่หยุุดนิ่่�ง (on-the-go) ของ

คนรัักสุุขภาพ

และสุุดท้้ายคืือ Sensory Satisfaction (ประสบการณ์ที่่� 

มากกว่่าการบำำ�รุงุ) การออกแบบรสชาติิและสััมผัสัผ่า่นเทคโนโลยีี
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การเริ่่�มต้้นธุุรกิิจสุุขภาพและความงามในยุุคที่่�การแข่่งขัันสููง

ย่่อมเต็็มไปด้้วยความท้้าทาย การมีีที่่�ปรึึกษาที่่�เชี่่�ยวชาญ มีีความ

เข้้าใจทั้้�งนวัตักรรม เทคโนโลยีี และกลไกตลาดอย่่างลึึกซึ้้�ง เพื่่�อให้้

แบรนด์์สามารถสื่่�อสาร “ความเหนืือชั้้�นของนวััตกรรม” ไปสู่่� 

ผู้้�บริิโภคได้้อย่่างชััดเจนและยั่่�งยืืน จะช่่วยลดความเสี่่�ยงและเพิ่่�ม

โอกาสในการแข่่งขัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และเมื่่�อติิดกระดุุม

เม็ด็แรกถูกูต้อ้ง ก้้าวต่่อไปของธุุรกิจิย่อ่มมั่่�นคง และพร้้อมเติบิโต

อย่่างสง่่างามบนเวทีีระดัับสากล

นำำ�ส่่งในรููปแบบของเหลวเข้้มข้้น ที่่�ช่่วยเปลี่่�ยนกิิจวััตรการดููแล 

ตัวัเองที่่�น่า่เบื่่�อให้้กลายเป็็นความพึงึพอใจทางอารมณ์ ์กระตุ้้�นให้้

เกิิดการบอกต่่อและแชร์์ในโซเชีียลมีีเดีีย

Peach & Co
ผู้้�ให้้บริิการนวััตกรรมแบบครบวงจร 

เพื่่�อให้้แบรนด์์ต่่าง ๆ เข้้าถึึงนวัตักรรม delivery format เหล่่านี้้�

ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม Peach & Co จึึงวางบทบาทเป็็นผู้้�ให้้บริิการ

โซลููชัันแบบครบวงจร (strategic 360) ที่่�ไม่่ได้้มองเพีียงการผลิิต

สินิค้้า แต่่ดูแูลตั้้�งแต่่การวางกลยุทุธ์์ การพัฒันาสูตูร การวิจิัยัขั้้�นสูงู 

ไปจนถึึงการควบคุุมคุุณภาพและการขึ้้�นทะเบีียนอย่่างถููกต้้องตาม

กฎหมาย โดยมีีความได้้เปรีียบจากการเป็็นบริิษััทในอุุทยาน-

วิทิยาศาสตร์์ประเทศไทย ทำำ�ให้เ้ข้า้ถึงึกิจิกรรม Open Innovation 

และงานวิิจัยัของ สวทช. ตลอดจนสามารถเชื่่�อมโยงงานวิิจัยัและ

นวัตักรรมจากหน่่วยงานภาครััฐมาประยุุกต์ใ์ช้้เชิงิพาณิิชย์์ได้อ้ย่า่ง

เป็็นรููปธรรม

“Peach & Co ไม่ไ่ด้้มุ่่�งสร้้างเพียีงผลิติภััณฑ์์ แต่ต่้้องการสร้้าง

ฟัันเฟืืองทางธุุรกิจิที่่�ช่ว่ยให้้แบรนด์์เติบิโตได้้อย่างมั่่�นคงและยั่่�งยืนื 

ด้้วยทีีมงานนัักวิทิยาศาสตร์์ เภสัชักร และนัักวิจัิัยมือือาชีพ บริษิัทั

พร้้อมท่ี่�จะแก้้โจทย์ยากของการสร้้างแบรนด์์ธุุรกิิจสุุขภาพและ

ความงามในยุุคดิิจิิทััลให้้กลายเป็็นเรื่่�องง่่ายตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ

กระบวนการ”
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ไขปริิศนาการติิดเชื้้�อ 
เมื่่�อพัันธุุกรรม 

อาจเป็็นตััวกำำ�หนดความเป็็นความตาย

ดร.อนันต์ จงแก้ววัฒนา

จับกระแสวิทย์
Sci-Trend

มีคีำำ�ถามหนึ่่�งที่่�ท้า้ทายแพทย์และนัักวิทิยาศาสตร์ม์านานหลายสิิบปีี นั่่�นคือ เพราะเหตุใุดคนเรา
จึึงตอบสนองต่่อเชื้้�อโรคเดีียวกัันได้้แตกต่่างกัันอย่่างส้ิ้�นเชิิง ? ในขณะที่่�คนส่วนใหญ่่เมื่่�อ 
ได้รั้ับเช้ื้�อแบคทีเรีียหรืือไวรัสชนิดหนึ่่�งอาจมีอีาการเพีียงเล็็กน้้อยหรืือไม่่มีอีาการเลย แต่บ่างคน
กลับัต้อ้งเผชิญิอาการเจ็็บป่ว่ยรุุนแรงจนถึึงขั้้�นเสียีชีวีิติแม้ว้่า่จะเป็็นเชื้้�อโรคชนิดิเดีียวกันัก็ต็าม 
ความก้้าวหน้้าทางพัันธุุศาสตร์์กำำ�ลัังช่่วยไขปริิศนานี้้� โดยชี้้�ให้้เห็็นว่่า “ความผิิดปกติิของ
ภููมิิคุ้้�มกัันแต่่กำำ�เนิิด” อาจเป็็นกุุญแจสำำ�คััญที่่�ซ่่อนอยู่่�
ย้อ้นกลับัไปในอดีตี ทฤษฎีเีชื้้�อโรคของหลุยุส์์ ปาสเตอร์์ ได้ป้ฏิวิัตัิวิงการแพทย์ด์้ว้ยการระบุุ

ว่่า จุุลิินทรีีย์์คืือสาเหตุุของความเจ็็บป่่วย นำำ�ไปสู่่�การพัฒนาวััคซีีนและยาปฏิิชีีวนะที่่�ช่่วยชีีวิิต
ผู้้�คนมากมาย แต่่แนวคิิดท่ี่�มุ่่�งเน้้นแต่่เพีียงตััวเชื้้�อโรคอาจไม่่เพีียงพอที่่�จะอธิิบายทุุกกรณีได้้ 
โดยเฉพาะในกรณีของผู้้�ป่วยท่ี่�เสียีชีีวิติจากการติดเช้ื้�อที่่�ดููเหมืือนจะรัักษาได้้ง่่าย นักวิจัิัยจึึงเริ่่�ม
หัันมาสนใจ “เจ้้าบ้้าน” หรืือตััวผู้้�ป่่วยเองมากขึ้้�น และพบว่่าความแตกต่่างทางพัันธุุกรรมของ
แต่่ละบุุคคลมีีบทบาทสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งในการกำำ�หนดว่่าร่่างกายจะต่่อสู้้�กัับผู้้�รุุกรานได้้ดีีเพีียงใด
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การค้น้พบครั้้�งสำำ�คัญัเริ่่�มต้น้จากการศึกึษาผู้้�ป่ว่ยที่่�มีกีารติดิเชื้้�อ

รุนุแรงจากแบคทีเีรียีที่่�พบได้้ทั่่�วไปในดินิและน้ำำ��ซึ่่�งปกติจิะไม่่ก่่อโรค

ในคนทั่่�วไป แพทย์์พบว่่าผู้้�ป่วยเหล่่านี้้�มียีนีกลายพัันธุ์์�ที่่�ส่งผลกระทบ

ต่่อระบบภููมิิคุ้้�มกััน ทำำ�ให้้ร่่างกายไม่่สามารถสร้้างกลไกป้้องกััน

ตนเองได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ปััจจุุบัันนัักวิิจััยได้้รวบรวมข้้อมููล

การกลายพัันธุ์์�ของยีีนหลายร้้อยชนิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ “ความผิิด

ปกติิของภููมิคุ้้�มกัันแต่่กำำ�เนิิด” (Inborn Errors of Immunity 

หรืือ IEIs) ซึ่่�งทำำ�ให้้ประชากรจำำ�นวนมากทั่่�วโลกมีีความเสี่่�ยงต่่อ

โรคติิดเชื้้�อบางชนิิดมากกว่่าคนอื่่�น

ตััวอย่่างที่่�เห็็นได้้ชััดเจนที่่�สุดเกิิดขึ้้�นในช่่วงการระบาดของ 

โควิดิ 19 นักัวิทิยาศาสตร์พ์บว่า่ผู้้�ป่วยที่่�มีอีาการรุนุแรงจำำ�นวนหนึ่่�ง

มีคีวามผิดิปกติทิางพันัธุกุรรมที่่�ทำำ�ให้้ร่่างกายสร้้างออโตแอนติบิอดี 

(autoantibodies) หรือืโปรตีนีที่่�หันัมาโจมตีสีารต้า้นไวรัสัสำำ�คัญใน

ร่่างกายที่่�เรีียกว่่า อิินเตอร์์เฟอรอน ทำำ�ให้้ร่่างกายเหมืือนถููกปลด 

อาวุธุด่า่นแรกตั้้�งแต่เ่ริ่่�มติดิเชื้้�อ การค้น้พบนี้้�ช่ว่ยอธิบิายได้ว้่า่ทำำ�ไม

คนหนุ่่�มสาวที่่�แข็็งแรงดีบีางคนถึงึล้้มป่่วยหนักัจากไวรััส ในขณะที่่�

บางคนแทบไม่่มีีอาการเลย นอกจากนี้้�ยังมีกีารค้้นพบยีีนบางชนิิด

ที่่�ให้ผ้ลในทางตรงกันัข้า้มคือืช่ว่ยให้ม้นุษุย์ต์้า้นทานต่อ่โรคร้า้ยบาง

ชนิิดได้้ เช่่น การต้้านทานต่่อเชื้้�อเอชไอวีี (HIV) หรืือไวรััสโนโร ที่่�

บางคนมีีการกลายพัันธุ์์�ทำำ�ให้้ตัวัรัับ (receptor) หรืือประตููหน้้าด่่าน

บนผิิวเซลล์์ขาดหายไป เปรีียบเสมืือนบ้้านที่่�ปิิดตายไว้้ ทำำ�ให้้เชื้้�อ

ไวรััสเหล่่านี้้�ไม่่สามารถไขประตููบุกุรุุกเข้า้ไปในเซลล์เ์พื่่�อก่่อโรคได้้

ความรู้้�ใหม่่นี้้�ได้้เริ่่�มเปลี่่�ยนโฉมหน้้าของการรัักษาพยาบาลใน

ปััจจุบุันั แพทย์์เริ่่�มนำำ�การตรวจรหััสพันัธุกุรรมมาใช้้เป็น็เครื่่�องมืือ

ด่่านหน้้าในการวิินิิจฉััยผู้้�ป่่วยที่่�มีีการติิดเชื้้�อรุุนแรงโดยไม่่ทราบ

สาเหตุ ุหากตรวจพบความผิดิปกติทิี่่�เฉพาะเจาะจง แพทย์์ก็ส็ามารถ

เลืือกวิธิีกีารรักัษาที่่�ตรงจุดุได้ ้ไม่ว่่า่จะเป็น็การให้ย้าเสริมิภูมูิคิุ้้�มกันั

ที่่�ขาดหายไป การใช้้ยาต้้านการอัักเสบ หรืือแม้้กระทั่่�งการปลููกถ่่าย

ไขกระดููกเพื่่�อเปลี่่�ยนเซลล์์ภููมิิคุ้้�มกัันใหม่่ซึ่่�งถืือเป็็นการก้้าวเข้้าสู่่�

ยุุคของการแพทย์์แม่่นยำำ�ที่่�รัักษาที่่�ต้้นตอของปััญหาอย่่างแท้้จริิง

แต่่...เรื่่�องราวของพัันธุกุรรมและโรคติิดเชื้้�อนั้้�นมีีความซัับซ้้อน

มากกว่่าสมการทางคณิติศาสตร์์ การมียีีนีกลายพันัธุ์์�ไม่่ได้้หมายความว่่า 

บุุคคลนั้้�นจะเจ็็บป่่วยเสมอไป ปััจจััยแวดล้้อมอื่่�น ๆ เช่่น ประวััติิ 

การรักัษา หรือืแม้้แต่่ช่่วงเวลาที่่�ได้้รับัเชื้้�อก็ม็ีผีลต่่อการแสดงออก

ของยีนีเหล่่านั้้�น นัักวิทิยาศาสตร์์บางกลุ่่�มเสนอแนวคิิดว่า่ เชื้้�อโรค 

อาจเป็็นเพีียงตััวกระตุ้้�นที่่�เข้้ามาทดสอบระบบความปลอดภััยใน

ร่่างกายเรา เปรีียบเสมือืนพันัธุกุรรมของบางคนเป็็นแม่่กุญุแจที่่�มีี

กลไกบกพร่่องซ่่อนอยู่่� เมื่่�อมาเจอกับัลูกูกุญุแจหรือืเชื้้�อโรคที่่�เข้้าล็อ็ก

กันัได้พ้อดีกี็จ็ะไขประตูเูปิดิทางให้โ้รคร้า้ยเข้้าโจมตีร่ี่างกายได้้อย่่าง

รุนุแรง ในขณะที่่�คนทั่่�วไปอาจมีแีม่่กุญุแจที่่�แข็ง็แรงกว่่าจนลูกูกุญุแจ

ดอกเดีียวกัันนี้้�ไม่่สามารถไขผ่่านเข้้าไปได้้

ในท้้ายที่่�สุุดแม้้ว่่าพัันธุุกรรมจะช่่วยอธิิบายความเสี่่�ยงได้้ส่่วน

หนึ่่�ง แต่่ก็็ยัังไม่่ใช่่คำำ�ตอบทั้้�งหมดของสมการชีีวิิต ธรรมชาติิของ

โรคติิดเชื้้�อคืือการวิิวัฒันาการร่่วมกัันระหว่่างพัันธุุกรรมของมนุุษย์์

กัับพัันธุุกรรมของเชื้้�อโรค การศึึกษาวิิจััยยัังคงดำำ�เนิินต่่อไปเพื่่�อ

ทำำ�ความเข้้าใจปฏิสัิัมพันัธ์์อันัซับัซ้อ้นนี้้� เพื่่�อเป้้าหมายสููงสุดุในการ

พยากรณ์์และป้้องกันัโรคร้้ายได้้อย่่างแม่่นยำำ� แต่่จนกว่่าจะถึงึวันันั้้�น 

การตระหนัักว่่าร่่างกายของแต่่ละคนมีีความแตกต่่างกัันในระดัับ

ยีีนถืือเป็็นก้้าวแรกที่่�สำำ�คััญในการทำำ�ความเข้้าใจความเปราะบาง

ของชีีวิิตมนุุษย์์ในโลกที่่�เต็็มไปด้้วยจุุลิินทรีีย์์
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อบรมฟรีี ! วว.จัับมืือพัันธมิิตร 
เสริิมแกร่่งเกษตรกรไทยยกระดัับ 
การผลิิตไม้้ดอกคุุณภาพสููง

กระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (อว.) 

โดย ศูนูย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมเกษตรสร้้างสรรค์์ และสถานีีวิจัิัยลำำ�ตะคอง 

สถาบัันวิิจัยัวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.) ร่่วมกัับ

เครือืข่่ายพันัธมิติรเอกชน ได้้แก่่ บริษิัทัโฮมซีดีส์์ จำำ�กัดั ผู้้�ผลิติเมล็็ดพันัธุ์์�

ตราบ้้าน และบริิษัทัสยามคููโบต้้าคอร์์ปอเรชั่่�น จำำ�กัดั จััดอบรมหลัักสููตร 

“การพััฒนาปััจจััยในการผลิิตไม้้ดอกคุุณภาพสููง” ในวัันที่่� 1 และ 5-6 

มีนีาคม พ.ศ. 2569 ณ สถานีีวิจิัยัลำำ�ตะคอง จังัหวัดันครราชสีีมา ภายใต้้

การดำำ�เนิิน โครงการนวััตกรรมเกษตรสร้้างสรรค์์เพื่่�อการผลิิตไม้้ดอก

อุุตสาหกรรมและการท่่องเที่่�ยว ผู้้�สนใจสามารถลงทะเบีียนเข้้าร่่วม

อบรมเชิิงปฏิิบััติิการจำำ�นวน 3 รอบ ตามกลุ่่�มพืืชที่่�สนใจได้้ตั้้�งแต่่บััดนี้้�

ถึึงวัันที่่� 28 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2569 โดยไม่่มีีค่่าใช้้จ่่ายใด ๆ หรืือติิดต่่อ

สอบถาม โทร. 08 2453 2441

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : วว.
https://www.tistr.or.th/PressCenter/news/21834/ 

Sci News

ข่าววิทย์-เทคโนฯ รอบโลก

ส่่งดาวเทีียม “แนคแซท-2” สู่่�พิกััด
อวกาศสำำ�เร็็จ มุ่่�งสร้้างประวััติิศาสตร์์ 
นวััตกรรมฝีีมืือคนไทย

เมื่่�อวัันที่่� 3 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2569 เวลา 15.55 น. ดาวเทีียม 

KnackSat-2 (แนคแซท-2) ของประเทศไทย ได้้รัับการปล่่อยตััวจาก

สถานีอีวกาศนานาชาติ ิ(ISS) เข้้าสู่่�วงโคจรระดับัต่ำำ��ของโลกอย่่างราบรื่่�น 

ภายใต้้ภารกิิจ J-SSOD-28 ขององค์์การสำำ�รวจอวกาศญี่่�ปุ่่�น (JAXA) 

ร่่วมกัับดาวเทีียมจากเม็็กซิิโกและอิิตาลีี

KnackSat-2 คือืดาวเทียีมขนาดเล็ก็ (CubeSat) ที่่�เป็น็ความภูมูิใิจ

ของชาติ ิพัฒันาโดยมหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าพระนครเหนือื 

(มจพ.) ร่่วมกัับบริิษััทเอ็็นบีีสเปซ โดยมีีความพิิเศษคืือใช้้วััสดุุและ

อุุปกรณ์์ที่่�ออกแบบและผลิิตในประเทศไทยสููงถึึงร้้อยละ 98 เพื่่�อ

ปฏิิบััติิภารกิิจสำำ�คััญ 7 อย่่าง เช่่น ระบบไอโอทีี (IoT) เชื่่�อมต่่อพื้้�นที่่�

ห่่างไกล การติิดตามตำำ�แหน่่งรถไฟไทย การตรวจวััดรัังสีีในอวกาศ  

การถ่่ายภาพพื้้�นผิิวโลกด้้วยความละเอีียดสููง

ความสำำ�เร็็จในครั้้�งนี้้�เปรีียบเสมืือนการสร้้างใบเบิิกทางหรืือ

ประวัติัิการใช้้งานจริิงในอวกาศให้้แก่ว่งการเทคโนโลยีีไทยซึ่่�งจะเปลี่่�ยน

บทบาทของประเทศจากผู้้�ซื้้�อเทคโนโลยีสีู่่�การเป็น็ผู้้�สร้า้งและผู้้�ส่งออก

นวัตักรรมอวกาศในระดัับสากล โดยดาวเทีียมจะปฏิบัิัติภิารกิิจต่อ่เนื่่�อง

เป็็นเวลา 18 เดืือน เพื่่�อส่่งข้้อมููลล้ำำ��ค่่ากลัับมายัังสถานีีภาคพื้้�นดิิน 

ในไทย

ที่มาภาพ : NASA

ที่มาภาพ : วว
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เหมีียวฟินิ ! ทรายแมวจากข้้าวโพดเหลืือใช้้ จัับตััวเป็็นก้้อนไว ไร้้กลิ่่�น พร้้อมเป็็นปุ๋๋�ยได้้

ศููนย์์เทคโนโลยีีโลหะและวััสดุุแห่่งชาติิ (เอ็็มเทค) สำำ�นัักงาน

พัฒันาวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติ ิ(สวทช.) พัฒันาทรายแมว

จากข้้าวโพดที่่�เป็็นวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตรเป็็นวััตถุุดิิบหลัักซึ่่�งมีี 

รููพรุุนสููง โดยทีีมวิิจััยใช้้เวลากว่่า 1 ปีีในการพััฒนาสููตรและปรับัปรุงุ

กระบวนการผลิติเพื่่�อรองรับัการผลิติในระดับัอุตุสาหกรรมจนประสบ

ความสำำ�เร็็จ ทรายแมวที่่�พััฒนาได้้มีีสมบััติิเด่่นทััดเทีียมกัับทรายแมว

เต้้าหู้้�ที่่�จัับตััวเป็็นก้้อนได้้ดีีหลัังโดนน้ำำ�� และมีีเนื้้�อสััมผััสดีีทำำ�ให้้แมว

กลบทรายด้้วยตััวเองหลัังขัับถ่่ายง่่าย

ทรายแมวจากข้้าวโพดผ่่านการทดสอบแล้้วว่่าจัับตััวเป็็นก้้อนได้้

ภายใน 3 วิินาทีีหลัังเปีียกน้ำำ�� แห้้งเร็็ว เก็็บกลิ่่�นยููเรีียความเข้้มข้้น 

10,000 ppm ในห้้องทดสอบพื้้�นที่่�ปิิดได้้ 100 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยไม่่หลงเหลืือกลิ่่�นรบกวน อีีกทั้้�งยัังทนต่่อสภาพอากาศร้้อนชื้้�นของประเทศไทยโดย

ไม่เ่กิดิเชื้้�อราได้น้านกว่า่ 1 เดือืนหลังัเปิดิใช้ง้าน นอกจากนี้้�ทรายแมวที่่�จับัตัวัเป็น็ก้อ้นยังันำำ�ไปใช้เ้ป็น็ปุ๋๋�ยบำำ�รุงุดินิได้ ้เนื่่�องจากปััสสาวะแมวมียูีูเรียี

ซึ่่�งเป็น็แหล่่งไนโตรเจนที่่�เป็็นประโยชน์์ต่อ่พืชื พร้้อมทั้้�งคุุณสมบััติคิวามพรุุนสูงูของทรายช่่วยปรัับโครงสร้้างดินิ เพิ่่�มความร่่วนซุยุ การอุ้้�มน้ำำ�� และ

เป็็นแหล่่งอาศััยของจุุลิินทรีีย์์ในดิิน

ปััจจุบุันัทีมีวิจิัยัได้้ถ่่ายทอดเทคโนโลยีกีารผลิติทรายแมวจากข้้าวโพดให้้แก่่บริษิัทัเวท ซุปุพีเีรียี คอนซัลัแตนท์์ จำำ�กัดั เรียีบร้้อยแล้้ว โดยคาดว่่าจะ

เริ่่�มวางขายได้้ในช่่วงไตรมาส 3 ปีี พ.ศ. 2569 

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : สวทช.
https://www.nstda.or.th/home/news_post/sci-update-cat-litter-corn/

Sci News

ข่าววิทย์-เทคโนฯ รอบโลก

นัักวิิจััยพบ “แบคทีีเรีียโรคเหงืือก” อาจเป็็นตััวการเร่่งมะเร็็งเต้้านม

ทีมีนักัวิจิัยัพบความเชื่่�อมโยงระหว่า่งสุขุภาพช่อ่งปากกับัโรคร้า้ย โดยระบุวุ่า่แบคทีเีรียี Fusobacterium nucleatum ซึ่่�งเป็น็ต้น้เหตุขุองโรค

เหงืือกอัักเสบ สามารถเดินิทางผ่่านกระแสเลืือดไปกระตุ้้�นการเติิบโตของเนื้้�องอกมะเร็ง็เต้้านมให้้รุุนแรงยิ่่�งขึ้้�น

ผลการศึึกษาที่่�เผยแพร่่เมื่่�อวัันที่่� 15 มกราคม พ.ศ. 2569 ในวารสาร Cell Communication and Signaling ระบุวุ่่า แบคทีเีรียีชนิดินี้้�ซึ่่�งพบ

ทั่่�วไปในคราบจุลุินิทรีย์ี์บนผิวิฟััน ทำำ�ให้้เนื้้�องอกในหนูทูดลองขยายขนาดขึ้้�นถึึง 3 เท่่า ภายในเวลาเพียีง 6 สัปัดาห์์ และส่่งผลให้้เซลล์์มะเร็ง็แพร

กระจายลุุกลามไปยัังปอดในหนููทุุกตััวที่่�ได้้รัับเชื้้�อ นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าแบคทีีเรีียมีีความสามารถพิิเศษในการเข้้ายึึดเกาะเซลล์์ที่่�มีีความผิิดปกติิ

ของยีีน BRCA1 ซึ่่�งเป็็นยีีนเสี่่�ยงมะเร็็งเต้้านม และเข้้าไปทำำ�ลายสารพัันธุุกรรม

หรืือดีีเอ็็นเอภายในเซลล์์ให้้เสีียหายมากขึ้้�น

แม้โ้รคมะเร็ง็จะมีปีััจจัยัที่่�ซับัซ้อ้นทั้้�งจากพันัธุกุรรมและสิ่่�งแวดล้อ้ม แต่ก่าร

ค้้นพบนี้้�เป็็นหลัักฐานสำำ�คััญที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า การรัักษาความสะอาดในช่่องปากอาจ

ช่่วยลดความเสี่่�ยงของการลุุกลามของโรคมะเร็็งที่่�คนส่่วนใหญ่่มัักมองข้้าม

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : ScienceNews 
https://www.sciencenews.org/article/gum-disease-bacteria-breast-cancer 

ต้นแบบผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ทรายแมวจากข้าวโพดเหลือใช้
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ลิิงเล่่นบทบาทสมมติิได้้หรืือไม่่ ? งานวิิจััยเผยโบโนโบอาจมีีจิินตนาการ

นักัวิทิยาศาสตร์เ์ผยผลการทดลองที่่�ชี้้�ว่า่ เอปอาจมีคีวามสามารถในการ

เล่่นบทบาทสมมติซิึ่่�งเป็น็ทักัษะที่่�เคยเชื่่�อกันัว่า่เป็น็เอกลักัษณ์ข์องมนุษุย์ ์โดย

ได้ม้ีกีารตีพีิมิพ์ผ์ลการศึกึษาในวารสาร Science เมื่่�อไม่น่านมานี้้� และนับัเป็น็

ครั้้�งแรกที่่�มีีหลัักฐานบ่่งชี้้�ว่่า ลิิงโบโนโบที่่�อยู่่�ในการดููแลของมนุุษย์์สามารถ

เล่่นบทบาทสมมติิได้้

นัักวิิทยาศาสตร์์จากมหาวิิทยาลััยจอห์์น ฮอปกิินส์์ ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งใน 

ทีีมวิิจััยเปิิดเผยว่่า ทีีมวิิจััยได้้ทดลองศึึกษากัับ “คัันซีี” (Kanzi) ลิิงโบโนโบที่่�

เติิบโตในห้้องทดลองและสามารถสื่่�อสารกัับมนุุษย์์ผ่่านสััญลัักษณ์์ภาพ โดย

นำำ�การทดลองที่่�ใช้้สำำ�หรัับเด็็กเล็ก็มาประยุุต์ใ์ช้้กับัคัันซีี นัักวิิจัยัได้้จำำ�ลองงาน

เลี้้�ยงน้ำำ��ผลไม้ข้ึ้้�น จากนั้้�นลองเทน้ำำ��ผลไม้ส้มมติใิส่แ่ก้ว้สองใบ แล้ว้ทำำ�ทีเีทออก

จากแก้้วใบหนึ่่�งก่่อนถามว่่าคัันซีีอยากได้้แก้้วไหน

ผลปรากฏว่า คัันซีีเลืือกแก้้วที่่�ยัังมีีน้ำำ��ผลไม้้สมมติิอยู่่�ร้้อยละ 68 ของ

จำำ�นวนครั้้�งทั้้�งหมด และเพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าคัันซีีไม่่ได้้สัับสนระหว่่างของจริิงกัับ

ของปลอมจึึงทดลองด้้วยน้ำำ��ผลไม้้จริิงอีีกครั้้�ง พบว่่า คัันซีีเลืือกแก้้วที่่�มีีน้ำำ��ผลไม้้ของจริิงมากถึึงเกืือบร้้อยละ 80 แสดงให้้เห็็นว่่า คัันซีีแยกแยะ

ของจริิงกัับของสมมติิได้้ นอกจากนี้้�ในการทดลองครั้้�งที่่�สาม นัักวิิจััยใช้้องุ่่�นปลอมใส่่ลงในโหลสองใบแทนน้ำำ��ผลไม้้ ก็็ได้้ผลไปในทางเดีียวกััน 

นักัวิจิัยัระบุวุ่า่ ผลลัพัธ์ด์ังักล่า่วอาจสะท้้อนว่า่รากฐานของจิินตนาการไม่่ได้จ้ำำ�กัดัอยู่่�แค่่มนุษุย์ ์อย่า่งไรก็ต็ามนักัวิทิยาศาสตร์์บางส่ว่นยังัตั้้�ง

ข้้อสัังเกตว่่า พฤติิกรรมนี้้�อาจยัังไม่่เทีียบเท่่าการเล่่นบทบาทสมมติิแบบมนุุษย์์ และคัันซีีเองก็็เติิบโตขึ้้�นท่่ามกลางมนุุษย์์ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อความ

สามารถดัังกล่่าว

ทั้้�งนี้้�คัันซีีเสีียชีีวิิตเมื่่�อปีีที่่�แล้้วในวััย 44 ปีี แต่่นัักวิิจััยมองว่่าเขาได้้เปิิดทางให้้เกิิดการศึึกษาใหม่่ ๆ เกี่่�ยวกัับความสามารถทางความคิิดของ

เอปซึ่่�งหลายชนิิดในธรรมชาติิกำำ�ลังัเผชิิญภาวะใกล้้สูญูพันัธุ์์�อย่่างยิ่่�ง และจำำ�เป็น็ต้อ้งมีีการวิิจัยัเพิ่่�มเติิมเพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจถึึงศักัยภาพทางความ

คิิดของพวกมััน

ที่่�มาและรายละเอีียดเพิ่่�มเติิม : AP
https://apnews.com/article/ape-kanzi-imagination-20734185732761060c6cda413cd7b96b

Sci News

ข่าววิทย์-เทคโนฯ รอบโลก

ลิงโบโนโบ
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Sci Infographic

ข้อมูลอัปเดต ณ วันทีี 12/01/69
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Sci Infographic

ข้อมูลอัปเดต ณ วันทีี 09/01/69
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ร้อยพันวิทยา

	 วิิวััฒนาการไม่่ใช่่เพีียงเรื่่�องราวของซากฟอสซิิลหรืือการเปลี่่�ยนแปลงของ 
สิ่่�งมีีชีีวิติขนาดใหญ่ใ่นหมู่่�เกาะที่่�ห่า่งไกลเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัเป็น็กระบวนการที่่�เกิดิขึ้้�นอย่า่ง
เข้้มข้้นในถัังหมัักสเตนเลสและท่่อส่่งของโรงงานอุุตสาหกรรมอาหารสมััยใหม่่ 
ประโยคที่่�ว่่า “ดาร์์วิินไม่่เคยเห็็นโรงงานโยเกิิร์์ต แต่่เขาอธิิบายมัันได้้” สะท้้อนถึึง

ความจริิงพื้้� นฐานที่่�ว่่า กฎของการคััดเลืือกโดยธรรมชาติิ 
(natural selection) และการปรัับตััว (adaptation) 

ของชาลส์์ ดาร์์วิิน นั้้�นมีีความเป็็นสากลและนำำ�มาใช้้
อธิบิายพฤติกิรรมของจุลุินิทรีีย์ใ์นสภาพแวดล้้อม
ที่่�ได้้รัับการออกแบบขึ้้�นได้้อย่่างแม่่นยำำ� 

โยเกิิร์์ต
ผลลััพธ์์ของวิิวััฒนาการ

รวิศ ทัศคร 
เคยเป็นกรรมการบริหารและสมาชิกทีมบรรณาธิการวารสารทางช้างเผือก สมาคมดาราศาสตร์ไทย 
เคยทำ�งานเป็นนักเขียนประจำ�นิตยสาร UpDATE นิตยสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของบริษัทซีเอ็ดยูเคชั่น (มหาชน) จำ�กัด 
ปัจจุบันรับราชการเป็นอาจารย์ประจำ�สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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เราอาจพููดได้้ว่่า “โยเกิิร์์ตหนึ่่�งถ้้วยคืือผลลััพธ์์ของวิิวััฒนาการ 

หลายพันัรุ่่�น” เป็็นการย้ำำ��เตือืนว่่า แบคทีเีรียีที่่�เราใช้้ผลิติอาหารนั้้�น

ไม่่ใช่่สิ่่�งมีีชีวิีิตดั้้�งเดิิมจากธรรมชาติ ิแต่่เป็็นผลผลิติจากการคัดัเลือืก

โดยน้ำำ��มืือมนุุษย์์มานานนัับพัันปีี จากสายพัันธุ์์�ที่่�พบในธรรมชาติิ

ทั่่�วไป จนเกิิดการกลาย (mutation) เป็็นสายพัันธุ์์�ที่่�อยู่่�กัับมนุุษย์์ 

เปรียีบได้้เช่่นเดียีวกับัที่่�สุนุัขัเลี้้�ยงในปััจจุบุันัมีลีักัษณะและพฤติกิรรม

แตกต่่างจากบรรพบุุรุุษที่่�เป็็นสุุนััขป่่า

จุดุเริ่่�มต้น้ของโยเกิริ์ต์ต้อ้งย้อ้นกลับัไปในช่ว่งยุคุหินิใหม่ ่เมื่่�อ

มนุษุย์์เริ่่�มเปลี่่�ยนวิิถีชีีวีิติจากการล่่าสััตว์์มาเป็็นการทำำ�เกษตรกรรม

และเลี้้�ยงสััตว์์ การขยายตััวของแหล่่งอาหารนี้้�นำำ�ไปสู่่�การค้้นพบ

วิิธีีการถนอมอาหารผ่่านกระบวนการหมัักโดยบัังเอิิญ เมื่่�อนมถููก

เก็บ็ไว้ใ้นภาชนะที่่�ทำำ�จากกระเพาะสัตัว์ห์รือืถุงุหนังัสัตัว์ ์แบคทีเีรียี

ผลิติกรดแลกติิก (lactic acid bacteria: LAB) ที่่�มีอยู่่�ตามธรรมชาติิ

จะเริ่่�มเปลี่่�ยนน้ำำ��ตาลแล็็กโทสในนมให้้กลายเป็็นกรดแลกติิก 

กระบวนการนี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยยืืดอายุุการเก็็บรัักษาแต่่ยัังสร้้าง

รสชาติิและเนื้้�อสััมผััสที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์

มนุุษย์์เราเริ่่�มต้้นคััดเลืือกหััวเชื้้�อนมหมัักขึ้้�นจากการทำำ� 

“back-slopping” หรืือการนำำ�เชื้้�อจากการหมัักครั้้�งก่่อนที่่�ประสบ

ความสำำ�เร็็จมาเติิมในนมสดครั้้�งถััดไป วิิธีีง่่าย ๆ แบบนี้้�ที่่�จริิงแล้้ว

คือืการคัดัเลือืกสายพันัธุ์์�ที่่�มีคีวามเหมาะสมสูงูสุดุที่่�จะโตในสภาพ

แวดล้้อมของนม จุุลิินทรีีย์์ที่่�เจริิญเติิบโตได้้เร็็วที่่�สุุด สร้้างกรดได้้

ดีีที่่�สุด และทนทานต่่อสภาวะความเป็็นกรดได้้มากที่่�สุดจะเป็็น

จุุลิินทรีีย์์ที่่�ส่่งต่่อพัันธุุกรรมไปยัังรุ่่�นถััดไป กระบวนการนี้้�ดำำ�เนิิน

ต่่อเนื่่�องมาหลายพัันรุ่่�นจนทำำ�ให้้เกิิดสิ่่�งที่่�นัักวิิทยาศาสตร์์เรีียกว่่า 

ลักัษณะเฉพาะของการทำำ�ให้เ้ชื่่�อง (hallmarks of domestication) 

คุุณสมบััติิจาก 
การคััดเลืือกสายพัันธุ์์�

กลไกทางชีีวภาพ ประโยชน์์ทางอุุตสาหกรรม

ความเสถีียรของฟีีโนไทป์์ การปรัับตััวให้้เข้้ากัับสภาวะ 
การเลี้้�ยงที่่�คงที่่�

ผลผลิิตที่่�มีีคุุณภาพสม่ำำ��เสมอ 

การลดขนาดจีีโนม  
(genome decay)

การสููญเสีียยีีนที่่�ไม่่จำำ�เป็็นใน 
สภาพแวดล้้อมที่่�สารอาหารล้้นเหลืือ

การใช้้พลัังงานที่่�มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น 

การใช้้แล็็กโทสอย่่างเชี่่�ยวชาญ การพััฒนาระบบขนส่่งและ 
ย่่อยสลายน้ำำ��ตาลในนม

ระยะเวลาการหมัักที่่�สั้้�นลง 

ความทนทานต่่อสภาวะเครีียด การพััฒนากลไกป้้องกัันเซลล์์ 
จากกรดและแรงดัันออสโมติิก

อััตราการรอดชีีวิิตสููงในกระบวนการผลิิต 

การลดขนาดจีโีนมหรือื “วิวิัฒันาการแบบลดทอน” (reductive 

evolution) เป็็นหลัักฐานที่่�ชััดเจนที่่�สุุดของทฤษฎีีดาร์์วิินใน

จุุลิินทรีีย์์อาหาร เมื่่�อแบคทีีเรีียที่่�ผลิิตกรดแล็็กติิกอาศััยอยู่่�ในนม

ซึ่่�งเป็็นอาหารที่่�มีีสารอาหารครบถ้้วน ยีีนที่่�ใช้้ในการสัังเคราะห์์ 

กรดอะมิิโนหรืือวิิตามิินที่่�หาได้้ง่่ายในนมจะกลายเป็็นภาระทาง

พลัังงาน การคััดเลืือกโดยธรรมชาติิจึึงกำำ�จััดยีีนเหล่่านี้้�ออกไป 

ทำำ�ให้แ้บคทีเีรียีผลิติกรดแล็ก็ติกิในปััจจุบุันัมีจีีโีนมที่่�กะทัดัรัดัและ

เชี่่�ยวชาญเฉพาะทางอย่่างยิ่่�ง 

วิิศวกรรมอาหารและแรงคัดัเลือืกในท่อ่ส่ง่
ในโรงงานผลิิตโยเกิิร์์ตสมััยใหม่่ แบคทีีเรีียไม่่ได้้ลอยตััวนิ่่�ง ๆ 

อยู่่�ในถังัหมักั แต่่ต้้องเผชิญิกับัสภาพแวดล้้อมทางกายภาพที่่�รุนแรง 

โดยเฉพาะเมื่่�อต้้องถููกปั๊๊�มผ่่านท่่อส่่งน้ำำ��นมและชุุดแลกเปลี่่�ยน

ความร้้อน นี่่�คือืจุดุที่่�วิศิวกรรมอาหารบรรจบกับัวิวิัฒันาการ สภาวะ

ที่่�เรีียกว่่า “แรงเฉืือนของไหล” (hydrodynamic shear stress) 

กลายเป็็นแรงกดดัันในการคััดเลืือกที่่�สำำ�คัญั คนในยุุคดาร์์วินิอาจ

นึกไม่่ถึงึท่่อสเตนเลส แต่่ถ้้าเขาข้้ามเวลามาโลกปััจจุบุันัคงสามารถ

อธิิบายได้้ว่่าจุุลิินทรีีย์์จะปรัับตััวอย่่างไรเพื่่�อให้้อยู่่�รอดในสภาพ 

การไหลอย่่างปั่่�นป่่วนในท่่อ

แรงเฉืือน (τ) ในท่่อส่่งเกิิดจากความแตกต่่างของความเร็็ว

ของของไหลที่่�อยู่่�ใกล้ผ้นังัท่อ่กับัที่่�อยู่่�กึ่่�งกลางท่อ่ ในทางวิศิวกรรม 

แรงเฉืือนที่่�ผนัังท่่อ (τ
W
) สำำ�หรัับของไหลที่่�มีความหนืืดแบบ 

นิวิโตเนียีนในสภาวะการไหลแบบราบเรียีบ (laminar flow) สามารถ

คำำ�นวณได้้จากสมการ
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จุุลิินทรีีย์์ ขีีดจำำ�กััดความทนทาน
ต่่อแรงเฉืือน (Pa) ผลกระทบเมื่่�อเกิินขีีดจำำ�กััด

Escherichia coli
~1250 เซลล์์แตกและสููญเสีีย 

ความสามารถในการรอดชีีวิิต 

Saccharomyces cerevisiae
1292 - 2770 โครงสร้้างเซลล์์ยัังคงรููป 

แต่่การทำำ�งานลดลง

Bifidobacterium longum
< 713 อััตราการรอดชีีวิิตลดลง 

เหลืือต่ำำ��กว่่า 10% 

โดยที่่� µ คืือ ความหนืืดไดนามิิก และ           คืือ อััตราการ

เฉืือน (Shear Rate) ในอุุตสาหกรรมอาหาร อััตราการเฉืือนอาจ

พุ่่�งสููงขึ้้�นอย่่างรวดเร็ว็เมื่่�อของไหลเคลื่่�อนผ่่านวาล์์วหรืือพื้้�นผิิวโค้้ง

ของท่่อ แรงเฉืือนที่่�สูงเกิินไปสามารถทำำ�ให้้เกิิดการฉีีกขาดของ

ผนัังเซลล์์หรืือเปลี่่�ยนวิิถีีเมแทบอลิิซึึมของจุุลิินทรีีย์์ได้้

ในการออกแบบโรงงาน วิิศวกรต้้องคำำ�นึึงถึึงความสมดุุล

ระหว่่างการเพิ่่�มอััตราการไหลเพื่่�อประสิิทธิภิาพในการผลิิตกับัการ

รัักษาความอยู่่�รอดของจุุลิินทรีีย์์ การศึึกษาพบว่่าแรงเฉืือนที่่�เกิิน

ขีีดจำำ�กััดจะทำำ�ลายโครงสร้้างของแบคทีีเรีียและส่่งผลต่่อความ

สามารถในการสร้้างกรดของแบคทีีเรีียผลิิตกรดแล็็กติิกซึ่่�งเป็็น

หััวใจสำำ�คััญของการทำำ�โยเกิิร์์ต 

การรับัรู้้�แรงกล (mechanosensing) 
และเซนเซอร์ร์ะดับัโมเลกุลของแบคทีีเรียี

แบคทีเีรียีมีวีิวิัฒันาการในการรับัรู้้�แรงกลผ่า่นช่อ่งโปรตีนีที่่�ไว

ต่่อแรงดััน (mechanosensitive channels) เช่่น MscL (large 

conductance) และ MscS (small conductance) ช่่องโปรตีีน

เหล่่านี้้�ทำำ�หน้้าที่่�เหมืือนวาล์์วระบายแรงดััน เมื่่�อแรงเฉืือนหรืือแรงดััน 

ออสโมติิกทำำ�ให้้เยื่่�อหุ้้�มเซลล์์ยืืดตััวออก ช่่องโปรตีีนจะเปลี่่�ยน

โครงสร้้างและเปิิดออก แล้้วระบายสารละลายภายในเซลล์์ออกมา 

เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้เซลล์์ระเบิิด 

การตอบสนองต่่อแรงกลนี้้�ไม่่ได้้เป็็นแค่่การป้้องกัันระยะสั้้�น 

แต่่ยังัส่่งสัญัญาณไปยังัเครือืข่่ายควบคุมุยีนี เช่่น ระบบ NlpE-Cpx 

ใน E. coli ซึ่่�งจะกระตุ้้�นการซ่อ่มแซมผนังัเซลล์แ์ละการสร้า้งสาร

ปกป้้องเซลล์์ ในบริบิทของโรงงานโยเกิร์ิ์ต แบคทีเีรียีที่่�ตอบสนองต่อ่

แรงเฉืือนในท่่อส่่งได้้อย่่างรวดเร็็วจะมีีความเหมาะสมที่่�สููงกว่่า

และกลายเป็น็สายพันัธุ์์�หลักัในระบบการผลิิต แบคทีีเรียีผลิิตกรด

แล็็กติิกมีีการพััฒนากลไกการปรัับปรุุงโครงสร้้างผนัังเซลล์์และ

เยื่่�อหุ้้�มเซลล์์อย่่างซัับซ้้อนเพื่่�อให้้ทนทานต่่อแรงเฉืือนในอุุตสาหกรรม 

สิ่่�งนี้้�เป็น็ผลลัพัธ์ข์องวิวิัฒันาการที่่�ได้ร้ับัการคัดัเลือืกมาเพื่่�อความ

คงทน

ผนังัเซลล์์ของแบคทีีเรียีแกรมบวก เช่่น LAB ประกอบด้้วยชั้้�น

เพปทิิโดไกลแคน (peptidoglycan) ที่่�หนา ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นโครงร่่าง

พยุงุเซลล์์ ในสภาวะที่่�มีแรงเฉือืนสูงูแบคทีเีรียีสามารถปรับัเปลี่่�ยน

องค์ป์ระกอบของเพปทิิโดไกลแคนได้้ เช่่น การเพิ่่�มความหนาของ

ชั้้�นผนัังเซลล์์ การเปลี่่�ยนระดัับการเชื่่�อมขวาง (cross-linking) ของ

สายเพปไทด์์ เพื่่�อเพิ่่�มความแข็็งแรงเชิิงกล 
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แบคทีเรีย Leuconostoc mesenteroides
ที่มาภาพ : Ajay Kumar Chaurasiya - Own work, CC0  

via Wikimedia Commons

การเร่ง่ความเร็ว็การวิวิัฒันาการ
ด้ว้ยเทคโนโลยีชีวีภาพ

ในอดีีตวิิวััฒนาการของจุุลิินทรีีย์์ในโยเกิิร์์ตเกิิดขึ้้�นอย่่างช้้า ๆ 

ผ่า่นการคัดัเลือืกตามธรรมชาติแิละการทำำ� back-slopping แต่ใ่น

ปััจจุบุันัเทคโนโลยีชีีวีภาพสมัยัใหม่ช่่ว่ยให้เ้ราเร่ง่และกำำ�กับัทิศิทาง

ของวิิวััฒนาการได้้ตามความต้้องการของอุุตสาหกรรม ปััจจุุบัันมีี

เทคนิิคที่่�เลีียนแบบการคััดเลืือกโดยธรรมชาติิของดาร์์วิิน แต่่ทำำ�

ภายใต้้สภาวะที่่�ควบคุุมอย่่างเข้้มงวดในห้้องปฏิิบััติิการที่่�เรีียกว่่า 

ALE ซึ่่�งแทนที่่�จะใช้้การตัดัต่อ่ยีนี นักัวิทิยาศาสตร์จ์ะให้แ้บคทีีเรียี

เผชิิญกัับแรงกดดัันในการคััดเลืือก เช่่น อุุณหภููมิิที่่�สููงขึ้้�น ความ

เป็น็กรดที่่�รุนุแรง หรืือแรงเฉือืนที่่�เพิ่่�มขึ้้�นทีลีะน้อ้ย เป็น็เวลาหลาย

ร้อ้ยหรือืหลายพัันรุ่่�น แบคทีีเรียีที่่�รอดชีีวิติและเติิบโตได้้ดีทีี่่�สุดุจะ

ถููกเลืือกมาเป็็นสายพัันธุ์์�หลััก 

ข้อดีขีอง ALE คือื สายพันัธุ์์�ที่่�ได้้ไม่่ถือืว่่าเป็็นสิ่่�งมีชีีวิีิตดัดัแปลง

พัันธุุกรรม (GMOs) เนื่่�องจากเป็็นการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดจาก

การกลายพัันธุ์์�ตามธรรมชาติิ ทำำ�ให้้ได้้รัับการยอมรัับจากผู้้�บริิโภค

มากกว่่า อย่่างไรก็ต็าม ALE ยังัมีข้ี้อจำำ�กัดัเรื่่�องระยะเวลาที่่�ยาวนาน

และความไม่่แน่่นอนของผลลััพธ์์ 

นัักวิิจััยพบว่่ามีีแบคทีีเรีียบางชนิิดสามารถแสดงพฤติิกรรม 

“finger-trap mechanics” คืือ เมื่่�อเซลล์์ถููกดึึงในแนวขวาง  

ผนัังเซลล์์จะจััดเรีียงตััวใหม่่เพื่่�อเพิ่่�มความแข็็งแรงในทิิศทางนั้้�น 

การปรัับตััวนี้้�ช่วยให้้แบคทีีเรียีผลิิตกรดแล็็กติิกคงรููปทรงและปกป้้อง

สารพัันธุุกรรมภายในได้้แม้้จะเคลื่่�อนที่่�ด้วยความเร็็วสููงในท่่อส่่ง 

นอกจากนี้้�การปรัับเปลี่่�ยนโครงสร้้างไขมัันในเยื่่�อหุ้้�มเซลล์์โดย 

การเพิ่่�มสัดัส่ว่นของกรดไขมันัไม่อ่ิ่่�มตัวั (unsaturated fatty acids) 

จะช่่วยเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นและการไหลตััวของเยื่่�อหุ้้�มเซลล์์ ทำำ�ให้้

ทนต่่อแรงที่่�ทำำ�ให้้เซลล์์บิิดเบี้้�ยวได้้ดีีขึ้้�น 

เกราะกำำ�บังัระดับัโมเลกุลุท่ี่�มีช่ีื่�อว่า่ 
เอ็ก็โซพอลิแิซ็ก็คาไรด์์ (EPS)

การผลิิตเอ็็กโซพอลิิแซ็็กคาไรด์์ (exopolysaccharide: EPS) 

ถืือเป็็นหนึ่่�งในกลไกการปรัับตััวที่่�สำำ�คัญที่่�สุดของแบคทีีเรีียผลิิต

กรดแล็ก็ติกิต่่อแรงเฉือืน โดยสาร EPS นี้้� คือืพอลิเิมอร์์ของน้ำำ��ตาล

ที่่�แบคทีีเรีียสร้้างขึ้้�นและส่่งออกมานอกเซลล์์ เพื่่�อสร้้างชั้้�นเมืือก

ปกคลุมุผนังัเซลล์์ ในเชิงิอุตุสาหกรรม EPS มีบีทบาทสำำ�คัญัเพราะ

มัันช่่วยเพิ่่�มความหนืืดและลดการแยกตััวของน้ำำ�� (syneresis) ใน

โยเกิิร์์ต แต่่ถ้้าเรามองผ่่านแว่่นส่่องของดาร์์วิิน EPS ก็็คืือ เกราะ

ป้้องกัันที่่�ช่่วยลดผลกระทบทางกายภาพจากกระแสการไหลของ

โยเกิิร์์ตในท่่อนั่่�นเอง

การศึกึษาผ่่านกระบวนการวิิวัฒันาการในห้อ้งปฏิิบััติกิารแบบ

ปรัับตััว (adaptive laboratory evolution: ALE) แสดงให้้เห็็นว่่า 

เมื่่�อเลี้้�ยงแบคทีเีรียีในสภาวะที่่�มีแีรงสั่่�นสะเทือืนหรือืแรงเฉือืนสูงู

อย่่างต่่อเนื่่�อง ประชากรแบคทีีเรีียจะมีีวิิวััฒนาการไปสู่่�สายพัันธุ์์�

ที่่�สร้า้ง EPS หนาขึ้้�นอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญั ตัวัอย่า่งเช่น่ Leuconostoc 

mesenteroides สายพัันธุ์์�ที่่�ผ่านกระบวนการ ALE มีีชั้้�น EPS หนา

ขึ้้�นถึึงร้้อยละ 331 ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มอััตราการรอดชีีวิิตอย่่างมากใน

สภาวะวิิกฤต 

ประเภทของ EPS โครงสร้้างและคุุณสมบััติิ บทบาทในการปรัับตััว

Free EPS (fEPS) หลุุดออกจากเซลล์์เข้้าสู่่�ของไหล เพิ่่�มความหนืืดของของไหลรอบเซลล์์ ช่่วยลดแรงกระแทก 

Capsular EPS (cEPS) ยึึดติิดแน่่นกัับผนัังเซลล์์ เป็็นชั้้�นกัันชนเชิิงกลที่่�ช่่วยดููดซัับแรงเฉืือนโดยตรง 
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หาก ALE คืือการรอคอย การคััดเลืือก CRISPR-Cas9  

(คริิสเปอร์์-แคสไนน์์) ก็็คืือการเขีียนพิิมพ์์เขีียวพัันธุุกรรมขึ้้�นใหม่่

ด้ว้ยความแม่่นยำำ� เทคโนโลยีีนี้้�ช่วยให้้นักัวิิทยาศาสตร์์แก้้ไขจีีโนม

ของแบคทีีเรีียผลิิตกรดแล็็กติิกเพื่่�อเพิ่่�มคุุณสมบััติิที่่�ต้้องการได้้

โดยตรง เช่่น การเพิ่่�มการผลิติกรดโดยการปรับัแต่่งเอนไซม์์ในวิิถีี

ไกลโคไลซิสิ การเสริมิความทนทานต่อ่ความร้อ้นเพื่่�อให้แ้บคทีเีรียี

รอดชีวีิติจากการพาสเจอร์ไ์รซ์์บางส่ว่น การสร้า้งสารอาหารเสริมิ 

เช่่น การทำำ�ให้้แบคทีีเรีียผลิิตกรดแล็็กติิกผลิิตวิิตามิินบีี 12 หรืือ

โฟเลตได้้มากขึ้้�น

ในการผลิิตโยเกิิร์์ต มีีการนำำ� CRISPR มาใช้้เพื่่�อปรัับปรุุง 

สายพันัธุ์์�ให้้มีีความเสถียีรต่่อแรงเฉือืน โดยการแก้้ไขยีนีที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการสัังเคราะห์์ผนัังเซลล์์และการสร้้าง EPS แม้้ว่่าปััจจุุบััน 

การใช้้จุุลิินทรีีย์์ที่่�ดััดแปลงด้้วย CRISPR ในอาหารถููกควบคุุม

อย่่างเข้้มงวดในบางประเทศ (เช่่น สหภาพยุุโรป) แต่่องค์์การ

อาหารและยาของสหรััฐอเมริิกา (FDA) เริ่่�มเปิิดกว้้างขึ้้�นสำำ�หรัับ

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�เน้้นความปลอดภััยของผลลััพธ์์สุุดท้้ายมากกว่่า

กระบวนการผลิิต 

การหมักัในบริบิทของ 
วิวิัฒันาการและวิิศวกรรม

กระบวนการหมัักโยเกิิร์์ตคืือการแสดงออกทางฟีีโนไทป์์ของ

ยีีนที่่�ผ่่านการคััดเลืือกมาอย่่างยาวนาน เมื่่�อเติิมแบคทีีเรีียผลิิต

กรดแล็ก็ติลิงในน้ำำ��นม พวกมันัจะเข้า้สู่่�สภาวะการแข่ง่ขันัที่่�ดุเุดือืด 

แบคทีีเรียีรุ่่�นแรก ๆ  จะเริ่่�มปรับัตัวัเข้า้กับัสภาพแวดล้อ้มใหม่ ่(lag 

phase) ก่่อนจะเข้้าสู่่�การแบ่่งตัวัแบบทวีีคูณู (exponential phase)

ในขั้้�นตอนนี้้�วิิศวกรอาหารต้้องจััดการกัับความท้้าทายเรื่่�อง 

การถ่่ายเทมวล (mass transfer) หากการกวนในถัังหมัักไม่่เพียีงพอ  

สารอาหารจะไม่่ทั่่�วถึงึและเกิดิการสะสมของกรดในบางจุุด แต่ถ่้า้

กวนแรงเกินิไป แรงเฉือืนจะทำำ�ลายกลุ่่�มก้อ้นจุุลินิทรีีย์ ์(bioflocs) 

และโครงสร้้างโปรตีีนในนม การปรัับสมดุุลนี้้�ต้องอาศััยความเข้้าใจ

ทั้้�งในด้้านพลศาสตร์์ของไหลและสรีีรวิิทยาของแบคทีีเรีีย

นอกจากนี้้�การอยู่่�ร่่วมกัันของแบคทีีเรีียหลายสายพัันธุ์์� เช่่น 

Streptococcus thermophilus, Lactobacillus delbrueckii subsp. 

bulgaricus เป็็นตััวอย่่างของ “วิิวััฒนาการร่่วม” (co-evolution) 

ทั้้�งสองสายพัันธุ์์�นี้้�มีีการแลกเปลี่่�ยนสารอาหารซึ่่�งกัันและกััน  

(protocooperation) ทำำ�ให้ก้ระบวนการหมักัมีปีระสิทิธิภิาพสูงูกว่า่

การใช้้สายพันัธุ์์�เดีียว ความสัมัพัันธ์์ที่่�เกื้้�อกูลูกันันี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�ธรรมชาติิ

คััดสรรมาเพื่่�อความอยู่่�รอดสููงสุุดในระบบนิิเวศของนม

โยเกิิร์์ตหนึ่่�งถ้้วยที่่�เราบริิโภคในวัันนี้้�จึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงแค่่

อาหารทั่่�วไปที่่�ทำำ�ออกมาได้ง่้่าย ๆ  อย่า่งที่่�เราเข้า้ใจ แต่เ่ป็น็ผลผลิติ

จากการปรับัตัวัที่่�น่า่ทึ่่�งของเชื้้�อที่่�ใช้ใ้นการผลิติ แบคทีเีรียีผลิติกรด

แล็็กติิกได้้เรีียนรู้้�ที่่�จะเปลี่่�ยนแล็็กโทสเป็็นกรด สร้้างเกราะ EPS 

เพื่่�อต้้านทานแรงเฉือืนในท่่อส่่ง และลดทอนจีโีนมเพื่่�อความอยู่่�รอด

ในสภาวะที่่�มนุุษย์์เรากำำ�หนดไว้้ให้้มััน

ในอนาคตวิิศวกรรมอาหารและเทคโนโลยีีชีีวภาพจะทำำ�งาน

ร่่วมกัันอย่่างใกล้้ชิิดยิ่่�งขึ้้�นเพื่่�อสร้้าง “จุุลิินทรีีย์์ที่่�ออกแบบได้้” 

(designer microbes) การใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์เพื่่�อทำำ�นายผลลััพธ์์

ของ ALE และการใช้้ CRISPR เพื่่�อสร้้างสายพัันธุ์์�ที่่�ทนทานต่่อ

แรงเฉือืนระดัับสููง จะช่่วยให้้โรงงานโยเกิร์ิ์ตสามารถผลิิตได้้เร็ว็ขึ้้�น 

มีีคุุณภาพดีีขึ้้�นอยู่่�เสมอ

บทเรีียนจากดาร์์วิินสอนเราว่่าผู้้�ที่่�แข็็งแกร่่งที่่�สุุดหรืือฉลาด

ที่่�สุุดไม่่ได้้เป็็นผู้้�รอดชีีวิิต แต่่เป็็นผู้้�ที่่�ปรัับตััวได้้ดีีที่่�สุุดต่่อการ

เปลี่่�ยนแปลงต่า่งหาก ในท่อ่สเตนเลสที่่�เย็น็เยียีบและเต็ม็ไปด้ว้ย

แรงเฉืือนมหาศาล ในโรงงานอาหารที่่�เต็็มไปด้้วยสภาพแวดล้้อม

สุุดโหดสำำ�หรัับเชื้้�อ เจ้้าแบคทีีเรีียกรดแลกติิกตััวจิ๋๋�วได้้พิิสููจน์์แล้้ว

ว่่าพวกมัันคืือเจ้้าแห่่งการปรัับตััว 

และโยเกิิร์์ตทุกหยดคืือชััยชนะของวิิวััฒนาการที่่�ไม่่มีีวััน 
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แต่ในขณะท่ีเร่ืองการสูญพันธ์ุกำ�ลังเป็นประเด็นใหญ่ หลายคน

บอกว่าเรากำ�ลังสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพไปอย่าง

รวดเร็ว ทว่านักธรรมชาติวิทยาบางส่วนกลับมองในมุมต่าง และ

เร่ิมตั้งคำ�ถามเสียใหม่ว่าแท้ที่จริงแล้ว เรากำ�ลังเผชิญกับวิกฤต

เรื่องความหลากหลายจริงหรือ

คำำ�ถามคืือ “จากสภาวะแวดล้้อมท่ี่�เปลี่่�ยนแปลงไปแบบทำำ�นาย

ได้้ยาก ความหลากหลายทางชีีวภาพนั้้�นกำำ�ลัังลดลงจริิงไหม ?”

ถ้้ามองว่่าวิิกฤตนี้้�คืือแรงคััดเลืือกทางธรรมชาติิที่่�เปลี่่�ยนไป 

ระบบนิิเวศอาจจะแค่่กำำ�ลัังปรัับสมดุุลใหม่่ ในท้้ายที่่�สุุดอาจจะมีี

สปีชีีีส์์ใหม่่ ๆ  ที่่�อยู่่�รอดได้้ดียีิ่่�งกว่่าสะพรั่่�งขึ้้�นมาอย่่างรวดเร็ว็ก็็เป็็น

ได้้ในสภาวะแวดล้้อมใหม่่

แรงคััดเลืือกที่่�เปลี่่�ยนไปอย่่างสิ้้�นเชิิงนี้้�อาจไปกระตุ้้�นให้้เกิิด

กลยุุทธ์์ใหม่่ในการอยู่่�รอดแบบ adaptive radiation เช่่นเดีียวกัับ

กรณีนีกฟินิช์์ของดาร์์วินิที่่�พบว่า่ประชากรต่่างเกาะมีจีะงอยปากที่่�

แตกต่่างกัันก็็เป็็นได้้ ! 

แล้้วถามว่่าในกรณีนีั้้�นความหลากหลายเพิ่่�มขึ้้�นหรือืว่่าลดลง… 

ถ้้าคำำ�ตอบยัังไม่่ชััด ดููจากจะงอยปากก็็น่่าจะพอบอกได้้

แม้้จะพููดเช่่นนี้้� แต่่ผมก็็ไม่่ได้้หมายความว่่าโลกของเราจะไม่่

ได้้สูญูเสีียความหลากหลายไปเลยนะ ความจริิงที่่�ว่าสิ่่�งมีีชีวีิติที่่�เรา

รู้้�จักั (และไม่รู่้้�จักั) กำำ�ลังสูญูพันัธุ์์�ไปอย่่างรวดเร็ว็ในอัตัราที่่�น่า่วิติก

นั้้�น อย่่างไรก็็ยัังเป็็นความจริิงที่่�ไม่่มีีใครปฏิิเสธหรืือโต้้เถีียงได้้

แต่่ทว่่าการสููญพัันธุ์์�ที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วและชััดเจนจนมอง

เห็็นได้น้ี้้� อาจจะไม่่ใช่ป่ััจจััยเพียีงหนึ่่�งเดีียวที่่�บ่งชี้้�ความหลากหลาย

ของระบบนิิเวศ  

มีตีาย มีีเกิดิ ถ้า้พููดในแง่ค่วามหลากหลาย จะนับัแค่ส่ายพันัธุ์์�

ที่่�ตายหรือืสูญูสิ้้�นไปคงไม่ไ่ด้ ้ต้อ้งพิจิารณาจากสายพันัธุ์์�ที่่�เกิดิหรือื

สะพรั่่�งขึ้้�นมาใหม่่ด้้วย

บางทีกีารมองว่า่เรากำำ�ลังัสูญูเสียีความหลากหลายอาจจะเป็น็

แค่่มุุมมองที่่�อิิงจากสายตามนุุษย์์ แต่่ความเป็็นจริิงอาจไม่่ใช่่ก็็ได้้

เพราะถ้้ามองตามแนวคิิด Punctuated Equilibrium ของไนลส์ 

อััลดริิดจ์์ (Niles Aldridge) และสตีีเฟน เจ  กููลด์์ (Stephen Jay 

Gould) แรงคััดเลืือกที่่�รุนแรงและค่่อนข้้างฉัับพลัันนี้้�ก็็อาจเป็็น

แรงขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดการสะพรั่่�งของลัักษณะของสิ่่�งมีีชีีวิิตที่่�เกิิด

วิิวััฒน์์ไปอย่่างหลากหลายเพื่่�อความอยู่่�รอด เกิิดการปรัับสมดุุล

ใหม่ใ่นกลุ่่�มประชากรจนได้้ระบบนิิเวศแบบใหม่ท่ี่่�ต่า่งจากเดิิมอย่า่ง

สิ้้�นเชิิง เหมืือนตอนช่่วงเปลี่่�ยนผ่่านมหายุุค (เพอร์์เมีียน-ไทรแอสสิิก

และครีีเทเชีียส-เทอร์์เชีียรีี) 

ประเด็็นที่่�น่าสนใจก็คื็ือถ้้าเรามองแบบแฟร์ ๆ  ไม่่มองด้้วยสายตา

แบบมนุษุย์์เป็็นศูนูย์์กลาง ความหลากหลายของสิ่่�งมีชีีวีิตินั้้�นลดลง

จริิงหรืือในสภาวะแรงคััดเลืือกปััจจุุบััน ?

อย่่าลืมืว่่าสภาพอากาศที่่�อบอุ่่�นขึ้้�นจะทำำ�ให้้จุลุินิทรีย์ี์เจริญิเบ่่งบาน

สะพรั่่�งราวดอกไม้้ในฤดููใบไม้้ผลิ ิซึ่่�งหมายความถึึงความหลากหลาย

ที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น ในขณะเดีียวกัันการขยายตััวของโซนอบอุ่่�นทำำ�ให้้

สัตัว์์หลายประเภทกระจายตััวขยายพื้้�นที่่�ในการหาอาหารและดำำ�รง

อยู่่�ไปได้ไ้กลยิ่่�งขึ้้�น แม้ใ้นเขตที่่�เคยหนาวเหน็บ็เย็น็ยะเยือืกยิ่่�งกว่า่

จุุดเยืือกแข็็งที่่�แทบไม่่มีีสิ่่�งมีีชีีวิิตใดจะทนอยู่่�ได้้ ที่่�จริิงไม่่ต้้องมอง

ไปไกลถึงึขั้้�วโลก แค่อ่นุภุาคฝุ่่�นในอากาศที่่�ล่อ่งลอยเป็น็มลพิษิต่อ่

ร่า่งกายมนุษุย์์ก็อ็าจจะเป็น็เคหสถานชั้้�นดี ีเป็น็ที่่�อยู่่�ของจุลุินิทรียี์์

นัับร้้อยนัับพัันในสิ่่�งแวดล้้อมก็็เป็็นได้้

แบบจำ�ลอง punctuated equilibrium อธิบายวิวัฒนาการว่าอยู่นิ่ง 
เป็นเวลานานก่อนจะเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเป็นช่วง ๆ ขณะเกิดชนิดใหม่

ที่มาภาพ : Miguel Chavez, CC BY-SA 4.0 via Wikimedia Commons
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และถ้า้มองในมุมุนั้้�น ความหลากหลายอาจจะไม่ไ่ด้ล้ดลงจริิง 

แค่่เปลี่่�ยนรููปไปตามแรงคััดเลืือกที่่�เปลี่่�ยนไปเท่่านั้้�น เพีียงแต่่ใน

มุมุมองของมนุุษย์์อาจดููลดลงเพราะพวกสิ่่�งมีีชีวีิติขนาดใหญ่่ เช่่น 

พวกสััตว์์และพืืชที่่�มนุุษย์์คุ้้�นชิินนั้้�นปรัับตััวไม่่ได้้ และค่่อย ๆ  เรีียง

แถวกัันล้้มหายตายจากสููญสิ้้�นเผ่่าพัันธุ์์�ไปจากโลก

นั่่�นหมายความว่่า ความหลากหลายที่่�ว่่าลดฮวบจนน่่ากัังวล

กัันนั้้�น แท้้จริิงอาจจะไม่่ได้้ลดลงแบบดิ่่�งเหวอย่่างที่่�คาดคิิด

เพราะวิิวััฒนาการเกิิดขึ้้�นตลอดเวลา และประชากรสิ่่�งมีีชีีวิิต

ก็็ปรัับเปลี่่�ยนไปเรื่่�อย ๆ 

แล้้วเรายังต้้องกัังวลไหมถ้้าความหลากหลายมัันไม่่ได้้ลดลง

จริิง แต่่แค่่เปลี่่�ยนรููปไป ?

คำำ�ตอบคือื อาจจะยังัต้้องคิดิอยู่่� เพราะต่่อให้้ความหลากหลาย 

จะไม่่ได้้ลด แต่่โลกก็ไ็ม่่ได้้หมุนุรอบตัวัเรา ยิ่่�งถ้้าความหลากหลาย 

ที่่�เกิิดขึ้้�นมาใหม่่นั้้�นส่่งผลร้้ายกัับมวลมนุุษยชาติิ ไม่่ว่่าจะเป็็นเชื้้�อ

ก่่อโรคอุุบััติิใหม่่ เชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ดื้้�อยา หรืือพาหะนำำ�โรคแสบ ๆ

การปรัับสมดุุลของโลกในคราวนี้้�จึงเป็็นเรื่่�องท้้าทายสำำ�หรัับ

มวลมนุษุยชาติ ิเรื่่�องนี้้�ไม่ใ่ช่เ่รื่่�องเล่น่ ๆ  แต่เ่ป็น็ปััญหาเรื้้�อรังัที่่�ต้อง

ใช้้ความพยายามในระดัับโลกในการแก้้ไขก่่อนที่่�โลกจะเปลี่่�ยนไป

เกิินกว่่าจะเยีียวยา 

เพราะท้้ายที่่�สุดแล้้ว วิวิัฒันาการก็็อาจจะไม่่ได้้เป็็นกััลยาณมิิตร 

ที่่�อยู่่�เคีียงข้้างเราเสมอไป

และถ้้าในเชิิงกายภาพ วิิวััฒนาการของเราอาจจะช้้าเกิินไป 

ไม่่ค่่อยจะทันักับัแรงคัดัเลือืกที่่�เปลี่่�ยนไป หมากเดียีวที่่�จะพลิกิเกม

ได้้ในกระดานนี้้�คงจะเป็็นสติิปััญญาที่่�ต้องหาทางให้้เกิิดวิิวััฒนาการ

ในเชิิงนโยบายและกลยุุทธ์์เพื่่�อนำำ�พาเผ่่าพัันธุ์์�ของเราให้้อยู่่�รอด

ปลอดภััย

และวิิวััฒนาการในครานี้้�ต้องอาศััยความร่่วมแรงร่่วมใจกััน

ของทุกุฝัักฝ่า่ย ที่่�จะจำำ�กัดัการพุ่่�งสูงูขึ้้�นของระดับัแก๊๊สเรือืนกระจก 

อุุณหภููมิิพื้้�นผิิว ไปจนถึึงความแปรปรวนของสภาพภููมิิอากาศ

เราก็็คงไม่่อยากให้้เผ่า่พันัธุ์์�ของ Homo sapiens ที่่�รักของเรา

เป็็นหนึ่่�งในทำำ�เนีียบผู้้�พ่่ายแพ้้ของสมรภููมิิแห่่งวิิวััฒนาการใช่่ไหม

ล่่ะครัับ !

เพราะนั่่�นคงหมายถึึงตอนอวสาน
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รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ห้องภาพ
สัตว์ป่าไทย

กระสานวล 
Ardea cinerea

เป็็นนกขนาดใหญ่่ที่่�อาศััยหากิินบริิเวณแหล่่งน้ำำ�� 
เวลาบิินจะกระพืือปีีกช้้า ๆ พัับลำำ�คอไปทางด้้านหลััง 

เหยีียดขาตรงโผล่่พ้้นปลายหาง กิินสััตว์์น้ำำ��ต่่าง ๆ เป็็นอาหาร 
โดยยืืนจ้้องอยู่่�บนพืืชลอยน้ำำ��หรืือลุุยไปตามแหล่่งน้ำำ��ที่่�ไม่่ลึึกมากนััก 

เมื่่�อพบเหยื่่�อจะใช้้ปากจิิกและกลืืนกิินทัันทีี
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เรื ่องและภาพโดย ไอซี วริศา ใจดี (ไอซี)

เด็กสายวิทย์กึ่งศิลป์ ชอบเรียนฟิสิกส์ดาราศาสตร์ เวลาว่างชอบวาดการ์ตูน กำ�ลังค้นหาความลับของจักรวาล
Facebook : I-see Warisa Jaidee

สาระวิทย์ในศิลป์

My Beginner’s Guide 
to Physics Grad School : 
คู่่�มืือเริ่่�มต้้นสู่่�บััณฑิิตวิิทยาลััยสายฟิสิิิกส์์ของฉััน ตอนที่่� 7

	 ฉบัับที่่�แล้้วฉัันได้้เล่่าเรื่่�อง
เกี่่�ยวกัับกิิจกรรมนอกห้้องเรีียน
ให้้ฟังั ฉบัับนี้้�จะขอนำำ�กลัับมาสู่่�
การเข้้าร่่วมทำำ�งานวิิจััยในขั้้�น
ต่่อไป ถ้้าทุุกคนยัังจำำ�กัันได้้ 
งานวิิจััยของฉัันเป็็นส่วนหนึ่่�ง
ของโครงการ Q-Pix ที่่�มีี
จุุดประสงค์์หลัักก็็คืือการแสดง
ให้้เห็็นว่่า เราใช้้แผงวงจร
ที่่�พวกเราพััฒนาขึ้้�นตรวจจัับ 
และประมวลผลข้้อมููลของ
อิิเล็็กตรอนที่่�จัับได้้ เพื่่�อนำำ�มา
วิิเคราะห์์เส้้นทางเดิินของอนุุภาค
ภายในอาร์์กอนเหลว เป็็น
เทคโนโลยีีสำำ�คััญที่่�เราปรัับมาใช้้
ตรวจจัับนิิวทริิโนได้้ 
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หลังจากช่วงแรก ๆ ที่ฉันได้เข้าทำ�งานในแล็บซึ่งเป็นขั้นตอน 

ของการเรยีนรูท้กัษะข้ันพืน้ฐาน จากนัน้ตา่งคนตา่งกต็อ้งเลอืกทำ� 

โพรเจกตท์ีต่รงกบัความสนใจของตน สำ�หรับฉันชอบการออกแบบ

ชดุการทดลองและอปุกรณ์เคร่ืองมอืท่ีไว้ใช้ในแลบ็ ชอบเขยีนโคด 

และวาดรูป ในส่วนของห้องแล็บที่ฉันทำ�อยู่กับอาจารย์เจมส์ ฉัน

ต้องเริ่มจากการเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์สิ่งที่ได้ออกมา

เพื่อพิสูจน์ว่าวิธีการที่เราคิดค้นขึ้นสามารถทำ�ได้จริง ทุกครั้งที่ฉัน

เข้าห้องแล็บก็จะได้เรียนรู้วิธีคิดแบบนักวิทยาศาสตร์ เรียนรู้การ

ตั้งคำ�ถามแบบนักวิจัย และเรียนรู้การที่จะตอบมันแบบนักฟิสิกส์

ด้านการทดลอง 

	 ขั้นตอนต่อไปก็คือ การทดลองในสภาวะแก๊สอาร์กอนที่

อณุหภมิูห้อง เพ่ือจำ�ลองสภาพการทำ�งานเบือ้งตน้ของระบบกอ่น

เข้าสู่การใช้งานจริงในสภาวะอาร์กอนเหลวท่ีมีอุณหภูมิติดลบ  

ในขั้นนี้วิธีการทดสอบทำ�ได้โดยเราจะมีต้นกำ�เนิดอิเล็กตรอนคือ  

แผ่นโฟโตแคโทด วัสดุนี้เมื่อได้รับพลังงานจากแสงยูวีจะเปลี่ยน

โฟตอนให้เป็นอิเล็กตรอน และในสภาพแวดล้อมท่ีเรามีสนาม

ไฟฟ้าอยู ่เจ้าอิเล็กตรอนเหลา่นัน้จะเดนิทางในทศิตรงขา้มกับทิศ 

ทีส่นามไฟฟา้ชี ้ทำ�ใหเ้กิดเป็นพายุฝนอเิล็กตรอนทีส่าดลงมากอ่น

เดินทางมาถึงยังแผ่นตรวจจับที่เราต้องการทดสอบนั่นเอง 

	 ปกติแล้วการสร้างกลุ่มอิเล็กตรอนแบบนี้ภายใต้สนามไฟฟา 

ที่ควบคุมได้ เราใช้หลักฟิสิกส์ ในการคำ�นวณและคาดการณ์

ลักษณะการเดินทางของอิเล็กตรอนซึ่งควรจะเป็นไปตามหลัก

การกระจายแบบระฆังคว่ำ� หรือ Gaussian ดังนั้นสิ่งที่เราต้องทำ�

ก็คือใช้ข้อมูลที่เราเก็บได้จากแผ่นตรวจจับ คำ�นวณลักษณะการ

แพร่ของอเิลก็ตรอนและเทยีบกบัสิง่ทีท่ฤษฎีทำ�นายไว ้เพือ่แสดง

การกระจายแบบ Gaussian ของกลุ่่�มอิิเล็็กตรอนจากจุุดกำเนิิด โดยส่่วนของสนามไฟฟ้้าเราจะสร้้างโดยการใช้้กรงสนามไฟฟ้้า (field cage) ซึ่่�งทำมาจาก
แผ่่นเหล็็กรููปสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสที่่�มีีช่่องว่่างตรงกลางให้้อิิเล็็กตรอนเดิินทางผ่่าน เมื่่�อนำมาต่่อกัันเป็็นชั้้�น ๆ และส่่งศัักย์์ไฟฟ้้าเข้้าไปในแผ่่นบนและล่่าง 

ก็็จะเกิิดสนามไฟฟ้้าชี้้�ขึ้้�นด้้านบน และช่่วยนำทางให้้อิิเล็็กตรอน (ซึ่่�งเดิินทางในทิิศตรงข้้ามสนามไฟฟ้้า) เดิินทางลงมาด้้านล่่างนั่่�นเอง

ใหเ้หน็วา่แผน่ตรวจจบัและระบบการอ่านคา่ทีเ่ราตอ้งการทดสอบ

นั้นมีประสิทธิภาพในการเก็บข้อมูลและประมวลผลได้ตามท่ี 

คาดไว้

	 ตอนนั้นที่ฉันอยู่ปีสอง ฉันไม่ได้เข้าใจอะไรแบบที่อธิบายไป

ข้างบนนั้นหรอก สิ่งที่รับรู้ว่ากำ�ลังทำ�อะไรอยู่นั้นมีอย่างเดียวคือ 

“just do it!” อย่างการใช้อุปกรณ์หน้าตาแปลก ๆ ที่ไม่เคยเจอ

มากอ่น การตอ่วงจรให้ไมช่อรต์ การอา่นสญัญาณคลืน่บนมเิตอร์

ต่าง ๆ และพยายามเข้าใจว่าอะไรเป็นสาเหตุให้สัญญาณท่ีออก

มามีหน้าตาแบบนั้น การหมุนเปิดปิดวาล์วของชุดทดลองอย่าง

ปลอดภัยต่อตัวเราและแล็บ การอุดรูร่ัวของท่อที่อยู่ ๆ ก็มีควัน

ปริศนาพุ่งขึ้นมา ?! นี่เป็นสิ่งที่ฉันได้เรียนรู้ผ่านการใช้เวลาอยู่ใน

ห้องแล็บ 

	 ฉันยังได้เรียนรู้ถึงปัญหาหลักที่นักวิจัยมักประสบพบเจอท่ี

ส่งผลทำ�ให้ข้อมูลที่เราตรวจวัดไม่เป็นไปตามที่เราคาดการณ์ไว้  

ทฤษฎีของฟิสิกส์นั้นสร้างข้ึนมาบนพ้ืนฐานของการสมมติว่า 

สภาพแวดล้อมและตัวแปรทุกอย่างน้ันมีความสมบูรณ์แบบ แต่ทว่า 

ในการทดลองจรงิ นกัวจิยัตอ้งเผชญิกบัปจัจยัรบกวนบางประการ  

ทั้งสัญญาณพื้นหลังที่มาบดบังข้อมูลที่เราต้องการวัด หรือแม้แต่ 

บางทอีาจจะเปน็เพราะมคีนขึน้ลฟิตก์นัตอนเรากำ�ลงับนัทกึขอ้มูล 

อยู่พอดี แรงส่ันสะเทือนส่งมาถึงแล็บทำ�ให้ข้อมูลผิดเพี้ยนไปก็ 

เป็นได้ นั่นคือสาเหตุที่การวิจัยต้องใช้เวลานาน นอกจากนี้ก็ยังมี 

เรือ่งการรวบรวมข้อมลูอนัเก่ียวข้องกบัการทำ�งานวจิยัจากกลุม่คน 

จำ�นวนมาก ซ่ึงข้อมูลท่ีดีก็ไม่ใช่ข้อมูลท่ีตรงตามทฤษฎีเสมอไป  แต่เป็น 

ข้อมูลที่พิสูจน์ว่าเป็นจริงได้ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน เพื่อให้มั่นใจ 

ว่าเราไม่ได้กำ�ลังหลอกตัวเองอยู่ หรือสิ่งที่เราค้นพบเป็นเพียง 
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ภาพวาด CAD ของเซตการทดลองที่่�ฉัันสร้้างขึ้้�นและลองทำออกมา
เป็็นต้้นแบบด้้วยกระดาษลััง ก่่อนสร้้างด้้วยวััสดุุจริิง

แค่เร่ืองบังเอิญท่ีเกิดข้ึนแค่คร้ังเดียวในชีวิต ก่อนท่ีจะเผยแพร่ 

ออกมาให้ผู้คนได้ชมกัน 

	 เนื่องจากเราใช้ตู้สุญญากาศ (vacuum chamber) ขนาดเล็ก

ในการทดลองของพวกเรา เพราะมนัใชเ้วลานอ้ยกวา่ในการเตรยีม 

สภาพแวดล้อมให้พร้อม ตู้น้ีมีขนาดกระปุกลุกเหมาะกับการทดลอง 

เบื้องต้นแบบใช้เวลาสั้น ๆ และปรับเปลี่ยนได้ไม่ยาก สัญญาณ

ที่เราสร้างขึ้นและตรวจจับได้ก็มีขนาดเล็กตามกัน เล็กถึงขั้นที่ว่า 

เราอาจจะต้องใช้เวลาเป็นเดือนกว่าท่ีจะสะสมสัญญาณนั้นได้ 

แต่เรามีวิธีแก้โดยใช้ตัวช่วยขยายสัญญาณอย่าง gas electron 

multiplier (GEM) อุปกรณ์ที่ช่วยเพิ่มจำ�นวนอิเล็กตรอนก่อนมัน

เดินทางมาถึงแผ่นอ่านสัญญาณ 

	 แต่ด้วยสภาพสุญญากาศที่ต้องมีขั้นตอนการปั๊มเอาอากาศ

ออกคอ่นขา้งจะรนุแรง ถา้เอาไอ้เจา้แผ่นนี้ไปวางไว้เฉย ๆ  ก็จะปลวิ 

ไปมาแนน่อน เราจงึตอ้งคดิหาวธิยึีดแผ่น GEM ท่ีแสนจะบอบบาง

ให้อยู่นิ่งโดยที่ไม่ไปรบกวนแผ่นอ่านสัญญาณที่อยู่ข้างใต้ นั่นคือ

เราไม่สามารถทากาวติดเข้าไปหรือตอกตะปูยึดลงไปแบบนั้นได้ 

โจทย์ที่ฉันได้รับมาและกลายเป็นหน้าที่โดยตรงคือ การออกแบบ

Gas Electron Multiplier และภาพขยายที่่�แสดงให้้เห็็นรููขนาดเล็็กจิ๋๋�วบนวััสดุุแผ่่นฟิิล์์มบางที่่�เรีียกว่่า แคปตัันฟอยล์์ (Kapton foil) 
และเคลืือบด้้วยทองแดง เมื่่�อต่่อเข้้ากัับศัักย์์ไฟฟ้้าก็็จะสร้้างสนามแม่่เหล็็ก อิิเล็็กตรอนจากแหล่่งกำเนิิดเดิินทางผ่่านรููเล็็ก ๆ เหล่่านั้้�น

แล้้วสร้้างอิิเล็็กตรอนเพิ่่�มขึ้้�นอีีกจำนวนมากเป็็นการช่่วยขยายสััญญาณไปในตััว 
(ที่่�มาภาพ : ภาพขยายมุุมบนขวาจาก  CERN GDD Group)

อุปกรณ์ที่สามารถยึดเจ้าแผ่นนี้ หลังจากการคิดและร่างภาพ 

หลากหลายวิธีการเพ่ือนำ�ไปเสนอกับกลุ่ม จนเกิดกระบวนการ

พฒันาแบบท่ีเปน็ไปได ้และเริม่ตน้การทำ�ตน้แบบในคอมพวิเตอร ์

(computer aided design: CAD) รวมไปถึงการใช้กระดาษลังมา

ตัดเป็นต้นแบบ จนนำ�ไปสู่การขึ้นตัวอย่างจากวัสดุจริง

	ขั้้� นต่่อไปก็ค็ือืหาวัสัดุทุี่่�เหมาะสม สำำ�หรับัชิ้้�นส่่วนนี้้�ฉันัต้้องการ

วัสัดุุที่่�แข็็งแรงพอประมาณ ไม่่เปราะบางเกิิน แต่่ก็ไ็ม่่จำำ�เป็็นต้้อง 
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ผลการทดลองจากงานวิิจััยนี้้�ออกมาเป็็นอย่่างไรไปอ่่านเพิ่่�มเติิมกัันได้้ที่่� 
https://arxiv.org/abs/2402.05734 หรืือสแกนคิิวอาร์์โคดนี้้�

ทนทานขนาดนั้้�นเพราะนี่่�เป็็นเพียีงการทดสอบขั้้�นต้้น แต่่ที่่�สำำ�คัญั 

คืือมัันต้้องไม่่ตอบสนองต่่อสนามไฟฟ้า ยัังดีีที่่�เป็็นการทดลอง 

ในอุุณหภููมิิห้้อง เราเลยไม่่ต้้องคิิดมากเรื่่�องการขยายหรืือการหด

ของวััสดุุที่่�อาจก่่อให้้เกิิดการแตกหัักได้้ สิ่่�งสำำ�คัญที่่�เราต้้องคิิด 

ก็ค็ือืต้อ้งเป็น็วัสัดุทุี่่�ไม่น่ำำ�ไฟฟ้า้ เนื่่�องจากเราทำำ�การทดลองที่่�โฟกัสั

เกี่่�ยวกัับการตรวจจัับสััญญาณจากอิิเล็็กตรอนในสนามไฟฟ้้า  

ย่่อมต้้องการวััสดุุที่่�ไม่่มีีการตอบสนองต่่อสภาพแวดล้้อมนั้้�น  

หลัังจากไปขุุดคุ้้�ยโซนของเหลืือทิ้้�งในห้้องปฏิิบััติิการวิิศวกรรม  

ฉัันก็็ได้้เจ้้าแผ่่นเดลริินมา มัันเป็็นพลาสติิกชนิิดหนึ่่�งคล้้าย 

อะคริิลิิก ตััดด้้วยเครื่่�องตััดเลเซอร์์ได้้ง่่าย เหมาะสำำ�หรัับการทำำ�

ต้้นแบบและเข้้าเงื่่�อนไขที่่�เราต้้องการเลย ฉัันวาดและส่่งคำำ�สั่่�ง

เข้้าไปในเครื่่�องตัดัเลเซอร์์ ในที่่�สุดุฉันัก็ไ็ด้้เซตการทดลองที่่�ประกอบ

เสร็็จเรีียบร้้อย หน้้าตาตามภาพด้้านบนเลย

	 เนื่องจากฉันรับหน้าที่ในการวาดและเซตการทดลองทั้งหมด 

จึงได้รับมอบหมายมาให้เรียนรู้วิธีการสร้างแบบจำ�ลองผ่านการ

เขียนโคดไพทอน (python) และการจำ�ลองทางคอมพิวเตอร์ 

(computer simulation) อย่างระเบียบวิธีไฟไนต์เอลิเมนต์  

(finite element analysis) เทคนคิการวเิคราะหด์ว้ยการหัน่รปูทรง

เรขาคณิตของสิ่งที่เราต้องการจำ�ลองออกเป็นชิ้นเล็ก ๆ เพื่อแก้

สมการก่อนมารวมกันและแสดงผลออกมา นีเ่ปน็อกีขัน้ตอนหน่ึง

ก่อนที่เราจะเริ่มทำ�การทดลองจริง เพื่อตรวจสอบให้ โล่งใจว่า 

เรามาถกูทางแลว้นะ และการทำ�งานทัง้หมดนีส้ง่ผลใหฉ้นัไดเ้ปน็ 

ส่วนหนึ่งของผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ 

	 ฉันรู้สึกดีใจมากที่ได้เห็นชิ้นงานที่ตัวเองออกแบบเข้าไปเป็น

ส่วนหนึ่งของชุดการทดลองจริง บทเรียนต่อไปของเส้นทางการ

เป็นนักวิจัยก็คือการเขียนงานวิจัยเพื่อเล่าเรื่องราวให้ทุกคนได้

รบัรูถ้งึผลการดำ�เนนิงาน และยงัตอ้งไปรว่มนำ�เสนอผลงานตาม

งานประชมุตา่ง ๆ  พบปะผูค้นจากโครงงานอืน่ ๆ  เพือ่แลกเปลีย่น

ความคิดเหน็กนั และนำ�ไปตอ่ยอดขยายผลสูก่ารใชป้ระโยชนจ์าก

งานวิจัยที่เราทำ� สิ่งเหล่านี้เป็นภารกิจเล็ก ๆ ระหว่างทางที่สอน 

ให้ฉันเข้าใจหัวใจของการทำ�วิจัยอย่างไม่รู้ตัว

แผ่่น GEM ที่่�ประกอบเข้้ากัับแผงวงจรด้้วยตััวยึึดพลาสติิกสีีขาวที่่�ฉัันออกแบบ บวกกัับกรงสนามไฟฟ้้าที่่�ประกอบต่่อไว้้ด้้านบนเพื่่�อสร้้างสนามไฟฟ้้า 
จากนั้้�นใส่่ลงไปในตู้้�สุุญญากาศเพื่่�อทำการทดลองเก็็บข้้อมููลในแก๊๊สอาร์์กอน ณ ค่่าความดัันต่่าง ๆ และนำมาเทีียบกัับทฤษฎีีที่่�เรารู้้�กัันดีีว่่า

การกระจายตััวของกลุ่่�มอิิเล็็กตรอนในแนวนอนจะลดลงตามความดัันที่่�เพิ่่�มขึ้้�น
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AGB Research Unit Team 

คณะอาจารย์ นักวิจัย และนิสิตจากหน่วยวิจัยด้านจีโนมิกส์และทรัพยากรชีวภาพสัตว์ คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ที่นอกจากหลงรักการเรียน การสอน และการวิจัยด้านจีโนมิกส์ ในสัตว์แล้ว 
ยังโปรดปรานการนำ�วิชาความรู้ด้านจีโนมิกส์มาไขปริศนาเรื่องจ้อจี้ของสัตว์โลกอีกด้วย

สาระสัตว์

กระจงควาย (Tragulus napu) เป็็นสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนมกีีบคู่่�ขนาดเล็็กที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญ
ต่อ่ระบบนิิเวศป่่าเขตร้้อนของเอเชีียตะวันัออกเฉีียงใต้้ แม้้จะเป็น็สััตว์ท์ี่่�มีีรููปร่างคล้้ายกวางและ
มีีการกระจายพัันธุ์์�กว้้างในอดีีต แต่่ในประเทศไทย กระจงควายได้้หายไปจากธรรมชาติิอย่่าง
เงีียบงัันจากการล่าและการสููญเสีียถิ่่�นอาศััย จนปััจจุุบัันไม่่พบประชากรในป่่าธรรมชาติิบน 
แผ่น่ดินิใหญ่อ่ีีกต่อ่ไป สถานีีเพาะเลี้้�ยงสัตัว์์ป่่าจึึงกลายเป็น็แหล่ง่ประชากรสุดุท้้ายที่่�หลงเหลือ
อยู่่� และมีีบทบาทสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งต่่อความอยู่่�รอดของสััตว์์ป่่าชนิิดนี้้�

คณะผู้เขียน :	 ดร.วรพงศ์ สิงห์ชาติ วงศ์สถิตย์ วงศ์เลิศ ปรัชญ์ คงทอง ดร.ฐิติพงศ์ พันทุม ผศ. ดร.อิงอร ไชยเยศ รศ. ดร.ณรงค์ฤทธิ์ เมืองใหม่ 
	 รศ. ดร.ประทีป ด้วงแค และ ศ. ดร.ครศร ศรีกุลนาถ

ฐานข้้อมููลพัันธุุกรรมกัับ
การอนุุรัักษ์์กระจงควาย
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กระจงควาย

เมื่่�อกว่่าหนึ่่�งศตวรรษก่่อน ชาลส์ ์ดาร์วิ์ิน เคยตั้้�งคำำ�ถามถึึงความ

หลากหลายของสิ่่�งมีีชีีวิิตบนโลก ว่่ากลไกใดทำำ�ให้้ชนิิดพัันธุ์์�

สามารถคงอยู่่�และปรัับตััวได้้ วัันนี้้�คำำ�ถามเดีียวกัันนั้้�นกลัับมามีี

ความหมายอีีกครั้้�ง และกำำ�ลังัได้้รัับการทดสอบผ่่านความพยายาม

ในการอนุุรัักษ์์กระจงควาย

	 การอนุรุักัษ์์กระจงควายในบริิบทดัังกล่่าวไม่่อาจอาศััยเพีียงการ

เพิ่่�มจำำ�นวนประชากรเชิิงตัวัเลข แต่่ต้อ้งใช้้ความรู้้�ด้านพัันธุศุาสตร์์

เพื่่�อรัักษาความหลากหลายทางชีีวภาพ ลดความเสี่่�ยงจากภาวะ

เลืือดชิิด และเตรีียมความพร้้อมของประชากรให้้อยู่่�รอดได้้เมื่่�อ

ปล่่อยคืนืสู่่�ธรรมชาติ ิบทความนี้้�จึงึนำำ�เสนอภาพรวมของสถานการณ์์ 

กระจงควายในประเทศไทย ควบคู่่�กัับบทบาทของการเพาะเลี้้�ยง 

การประเมินิความหลากหลายทางพันัธุกุรรม และการใช้ข้้อ้มูลูเชิงิ

วิทิยาศาสตร์์เป็็นฐานในการวางแผนการคืนืถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืน เพื่่�อให้้

กระจงควายกลับัมาเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของระบบนิเิวศป่า่ไทยได้อ้ีกีครั้้�ง

ในอนาคต

กระจงควาย
	 ประเทศไทยเคยมีรีายงานการกระจายตัวัของกระจงควายใน

ธรรมชาติิ โดยพบในพื้้�นที่่�ภาคตะวัันออกบริิเวณจัังหวััดจัันทบุุรีี

และป่่าภาคใต้้ของประเทศ อย่่างไรก็็ตามจากข้้อมููลการสำำ�รวจ

ระยะหลังัในฐานข้้อมูลู Global Biodiversity Information Facility 

(GBIF) กลัับไม่่พบรายงานการกระจายตััวของกระจงควายใน

ธรรมชาติิของประเทศไทย เนื่่�องจากกระจงควายเป็็นสััตว์์กิินพืืช

ขนาดเล็ก็ที่่�มีพฤติกิรรมหากินิในพื้้�นที่่�จำำ�กัดและออกหากินิในเวลา

กลางคืืน ทำำ�ให้้ตกเป็็นเป้้าของการล่่าด้้วยบ่่วงดัักและการส่่องไฟ

ล่า่เพื่่�อเป็็นอาหารป่่าอย่่างต่่อเนื่่�อง ด้้วยเหตุุนี้้�ในช่่วง ปีี พ.ศ. 2564 

จึึงไม่่พบประชากรกระจงควายในธรรมชาติิบนแผ่่นดิินใหญ่่ของ

ประเทศไทยแม้้แต่่ตััวเดีียว สถานการณ์์ดัังกล่่าวถืือเป็็นภาวะวิิกฤต

ของสััตว์์ป่่าชนิิดนี้้�อย่่างยิ่่�ง



47กุมภาพันธ์ 2569ISSUE 155

	 กระจงควายมบีทบาทสำ�คญัตอ่ระบบนเิวศในฐานะสตัวก์นิพชื

ในหว่งโซอ่าหาร โดยกินหญ้าออ่น ยอดไม ้ใบไมอ้อ่น และผลไมป้า่  

มีส่วนช่วยกระจายเมล็ดพันธ์ุพืชผ่านมูล และเป็นแหล่งอาหาร 

ของสัตว์ผูล้า่หลายชนดิ เชน่ เสอืดาวลายเมฆ เสอืโครง่ นกเคา้แมว  

การสูญหายไปของกระจงควายในธรรมชาตจิงึสง่ผลใหร้ะบบนเิวศ 

ขาดความสมดุล ห่วงโซ่อาหารขาดช่วง และอาจก่อให้เกิดผลกระทบ 

เชิงเศรษฐกิจชวีภาพ ทรพัยากรธรรมชาต ิและความหลากหลาย- 

ทางชวีภาพในระยะยาว ดว้ยเหตนุีก้ระจงควายจงึจดัอยูใ่นสถานะ 

สัตว์ป่าที่ใกล้สูญพันธุ์ (Endangered: EN) ตามการประเมินของ  

IUCN และเป็นสัตว์ป่าคุ้มครองตามพระราชบัญญัติสงวนและ

คุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2562 ของประเทศไทย

การอนุุรัักษ์์เร่่งด่่วนและบทบาท
ของการเพาะเลี้้�ยง
	 เพื่่�อแก้้ปััญหาการลดลงของจำำ�นวนประชากรกระจงควายใน

ธรรมชาติ ิกรมอุทุยานแห่่งชาติ ิสัตัว์์ป่่า และพันัธุ์์�พืชืได้้ดำำ�เนินิการ 

เพาะเลี้้�ยงกระจงควายในสถานีีเพาะเลี้้�ยงสััตว์์ป่่าเขาสน จัังหวััด

ราชบุุรีี และสถานีีเพาะเลี้้�ยงสััตว์์ป่่าพััทลุุง จัังหวััดพััทลุุง ตั้้�งแต่่ 

ปีี พ.ศ. 2530 และเพาะขยายพัันธุ์์�จนมีีประชากรรวม 123 ตััว  

ในปี ีพ.ศ. 2564 อย่า่งไรก็ต็ามการเพาะเลี้้�ยงในระบบปิดิที่่�มีจีำำ�นวน

ประชากรจำำ�กััด ประกอบกัับการขาดระบบบัันทึึกข้้อมููลและการ

จัับคู่่�ผสมพัันธุ์์�ที่่�อาศััยหลัักการด้้านพัันธุุศาสตร์์สััตว์์ป่่า ทำำ�ให้้

ประชากรกระจงควายในสถานีีเพาะเลี้้�ยงมีีความเสี่่�ยงสููงต่่อการ

เกิิดภาวะเลืือดชิิด

	 กระจงควายมีีลัักษณะทางชีีววิิทยาที่่�ทำำ�ให้้การเพิ่่�มจำำ�นวน

ประชากรเป็็นไปได้้ช้้า คืือ มีรีะยะตั้้�งท้้องประมาณ 5–6 เดือืน ออกลููก

ครั้้�งละ 1 ตัวั และมีีพฤติกิรรมอยู่่�อย่่างโดดเดี่่�ยว โดยทั่่�วไปมีีระบบ 

ผสมพันัธุ์์�แบบผัวัเดียีวเมียีเดียีว แต่่ภายใต้ส้ถานการณ์ท์ี่่�ประชากร

ลดลงอย่่างรุุนแรง อาจเกิดิการเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบการผสมพัันธุ์์�

ซึ่่�งเพิ่่�มโอกาสการผสมพัันธุ์์�ในเครืือญาติิ หากปล่่อยให้้สถานการณ์์

ดำำ�เนิินต่่อไปโดยไม่่มีกีารจััดการทางพัันธุุกรรมอย่่างเหมาะสม อาจ

ทำำ�ให้้ค่่าความหลากหลายทางพัันธุุกรรมลดลงอย่่างรวดเร็็ว เกิิด

ภาวะความเสื่่�อมจากการผสมพัันธุ์์�ในเครืือญาติิ (inbreeding 

depression) ส่่งผลต่่อสุุขภาพ ความสมบููรณ์์ของร่่างกาย และ

ความสามารถในการอยู่่�รอดเมื่่�อปล่่อยคืืนสู่่�ธรรมชาติิ

	ด้ ้วยเหตุุนี้้�การอนุุรัักษ์์กระจงควายในปััจจุุบัันจึึงจำำ�เป็็นต้้อง

ดำำ�เนิินการอย่่างเร่่งด่่วนโดยผสานองค์์ความรู้้�ด้านพัันธุุศาสตร์์

เพื่่�อการอนุุรัักษ์์เข้้ากัับการจััดการประชากรในสถานีีเพาะเลี้้�ยง 

อิิทธิิพลของจำนวนประชากรของกระจงควายต่่อสมดุุลของระบบนิิเวศและห่่วงโซ่่อาหารของธรรมชาติิ
ที่่�มาภาพ : ดััดแปลงจาก Côté at al., 2014
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เพื่่�อประเมิินความหลากหลายทางพัันธุุกรรม วางแผนการจัับคู่่� 

ผสมพัันธุ์์�เพื่่�อลดการผสมเลืือดชิิด ควบคู่่�กัับการพััฒนาคู่่�มืือการ

จััดการและการเตรีียมความพร้้อมของประชากรกระจงควายให้้มีี

จำำ�นวนและคุุณภาพทางพัันธุุกรรมที่่�เหมาะสม ก่่อนปล่่อยคืืนสู่่� 

ธรรมชาติิ (reintroduction) อย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต

การประเมิินพัันธุุกรรมเพื่่� อการอนุุรัักษ์์
กระจงควายในสถานีีเพาะเลี้้�ยงสััตว์์ป่่า
	 ทมีวจิยัจากหนว่ยวจัิยดา้นจโีนมิกสแ์ละทรัพยากรชีวภาพสตัว ์

คณะวทิยาศาสตร ์และคณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์

ร่วมกับกลุ่มงานเพาะเลี้ยงสัตว์ป่า สำ�นักอนุรักษ์สัตว์ป่า กรม-

อุทยานแหง่ชาต ิสตัวป์า่ และพนัธุพ์ชื ดำ�เนนิงานโครงการวจิยัเรือ่ง 

การเพ่ิมขีดความสามารถในการประเมินความหลากหลายทาง

พันธุกรรมของประชากรกระจงควายในสถานีเพาะเลี้ยงสัตว์ป่า 

โดยได้รับทุนสนับสนุนจากสำ�นักงานการวิจัยแห่งชาติ ในการ

ศึกษากระจงควายในสถานเีพาะเลีย้งสตัวป่์าเขาสน จงัหวัดราชบรุ ี

และสถานีเพาะเลี้ยงสัตว์ป่าพัทลุง เพื่อวางแผนการขยายพันธุ์

และลดความเสีย่งจากภาวะเลอืดชดิอยา่งยัง่ยืนดว้ยการใช้เครือ่ง

มือทางพันธุกรรม ได้แก่ ดีเอ็นเอไมโทคอนเดรียบริเวณ D-loop 

จำ�นวน 1 ตำ�แหน่ง และเครื่องหมายดีเอ็นเอไมโครแซตเทลไลต์

จำ�นวน 11 ตำ�แหน่ง 

แผนภาพแสดงการเกิิดการผสมเลืือดชิิดในสััตว์์

	 ผลการศึกษากระจงควายจำ�นวน 123 ตัว พบว่า มีค่าความ

หลากหลายทางพันธุกรรมเฉลี่ย (H
o
) เท่ากับ 0.377±0.070 ซึ่ง

อยู่ในระดับต่ำ�และสะท้อนถึงการเกิดภาวะเลือดชิดในประชากร 

อย่างไรก็ตามการวิเคราะห์ยังจำ�แนกโครงสร้างประชากรออกได้

เป็น 3 กลุ่ม ซึ่งเป็นข้อมูลสำ�คัญสำ�หรับการคัดเลือกคู่ผสมพันธุ์

และการจัดการประชากรในอนาคต

	 ผลงานวิจัยดังกล่าวได้เผยแพร่ในวารสาร Sustainability 

(Wongloet et al., 2023) และมสีว่นช่วยยกระดบังานวจิยัพืน้ฐาน

สู่การวิจัยข้ันสูงของประเทศไทย รวมถึงสนับสนุนการถ่ายทอด

องคค์วามรู้ไปยงัหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่ใชเ้ปน็แนวทางในการ

วางแผนการอนรุกัษ ์การเพาะเลีย้ง และการปอ้งกนัการสญูพนัธุ์

ของกระจงควายและสัตว์ป่าชนิดอื่น ๆ อย่างยั่งยืน

 

มุุมมองเชิิงการจััดการประชากรกระจงควาย
จากข้้อมููลพัันธุุกรรมสายพ่่อ
	 ผลการวเิคราะห์โครงขา่ยแฮโพลไทปข์องยนี SRY ซึง่สะทอ้น

ความหลากหลายทางพนัธกุรรมสายพอ่ แสดงใหเ้หน็วา่ประชากร

กระจงควายในสถานีเพาะเล้ียงสัตว์ป่าของประเทศไทยมีความ 

หลากหลายทางสายพ่ออยู่ในระดับต่ำ�มาก โดยกระจงควายส่วนใหญ่ 

จากท้ังสถานีเพาะเล้ียงสัตว์ป่าเขาสนและพัทลุงใช้แฮโพลไทป์หลัก 

เพียงชนิดเดียว (TN1) ขณะที่พบแฮโพลไทป์รองเพียง 2 ชนิด 
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จำำ�กััดการใช้้พ่่อพัันธุ์์�ที่่�มีีแฮโพลไทป์์เดีียวกัันซ้ำำ�� ๆ ส่่งเสริิมการใช้้ 

พ่่อพัันธุ์์�จากสายพัันธุุกรรมที่่�พบได้้น้้อย ใช้้ข้้อมููลพัันธุุกรรมสายพ่่อ   

สายแม่่ และเครื่่�องหมายไมโครแซตเทลไลต์์ร่่วมกันัในการออกแบบ 

แผนการจับัคู่่�ผสมพันัธุ์์� รวมถึงึพิจิารณาการแลกเปลี่่�ยนสัตัว์์ระหว่่าง

สถานีีเพาะเลี้้�ยงภายใต้้ระบบการจััดการทางพัันธุุกรรมที่่�เป็็น

มาตรฐาน แนวทางดัังกล่่าวจะช่่วยชะลอการสููญเสียีความหลากหลาย 

ทางพัันธุุกรรม เพิ่่�มความแข็็งแรงของประชากร และสนัับสนุุน

ความพร้อ้มของกระจงควายก่อ่นปล่อ่ยคืนืสู่่�ธรรมชาติอิย่า่งยั่่�งยืนื

	 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยนี้้�ถ่่ายทอดไปยัังหน่่วยงานที่่�

เกี่่�ยวข้้องผ่่านการเผยแพร่่ผลงานวิิชาการ การแลกเปลี่่�ยนองค์์-

ความรู้้� และการจััดทำำ�แนวทางการจััดการและวางแผนการจัับคู่่� 

ผสมพัันธุ์์�บนพื้้�นฐานข้้อมููลพัันธุุกรรม เพื่่�อสนัับสนุุนการอนุุรัักษ์์

กระจงควายและสัตัว์ป์่า่ชนิดิอื่่�นอย่า่งยั่่�งยืนื ผลลัพัธ์์ของงานวิจิัยั 

ไม่่เพีียงช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการจััดการประชากรกระจงควาย 

ในแหล่่งเพาะเลี้้�ยงและเตรีียมความพร้้อมก่่อนการปล่่อยคืืนสู่่�

ธรรมชาติิ แต่่ยัังมีีส่่วนส่่งเสริิมการฟื้้�นฟููสมดุุลของระบบนิิเวศ  

เพิ่่�มความหลากหลายทางชีวีภาพของป่่าไม้้ และก่่อให้้เกิดิประโยชน์์

ต่่อทรััพยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้้อมของประเทศไทยในระยะยาว

(TN2 และ TN3) ในสัดส่วนที่ต่ำ�มาก รูปแบบดังกล่าวบ่งชี้ว่า

ประชากรกระจงควายในระบบเพาะเลี้ยงมีจุดกำ�เนิดจากพ่อพันธุ์

จำ�นวนจำ�กัด และสะท้อนผลของปรากฏการณ์ผู้ก่อตั้ง (founder 

effect) ที่รุนแรง พร้อมทั้งการขาดการแยกโครงสร้างประชากร

ระหว่างสถานีเพาะเลี้ยงอย่างชัดเจน

	 ในเชิิงการจััดการ ผลการศึึกษาชี้้�ให้้เห็็นว่่าความหลากหลาย

ทางพัันธุุกรรมสายพ่่อของกระจงควายในสถานีีเพาะเลี้้�ยงอยู่่�ใน 

ระดัับต่ำำ��ซึ่่�งเพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อภาวะเลืือดชิิดในระยะยาว แม้้จำำ�นวน

ประชากรจะเพิ่่�มขึ้้�นก็็ตาม ดังันั้้�นการจัดัการประชากรไม่่ควรพิจิารณา 

เพียีงจำำ�นวนสััตว์์ แต่่ต้้องคำำ�นึงึถึงึองค์์ประกอบทางพัันธุกุรรมเป็็นหลักั  

โดยควรจะกระจายการใช้้พ่่อพัันธุ์์�เพื่่�อการผสมพัันธุ์์�อย่่างสมดุุล  

พื้้�นที่่�ศึึกษาและข้้อมููลการพบกระจงควาย โดยแสดงขอบเขต
การกระจายพัันธุ์์�ตามการประเมิินของ IUCN

ความหลากหลายทางพัันธุุกรรมสายพ่่อของกระจงควาย
จากข้้อมููลยีีน SRY

แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง
Wongloet W, et al. 2023. Genetic Monitoring of the Last Captive Population of Greater Mouse-Deer on the Thai Mainland and Prediction of 

Habitat Suitability before Reintroduction. Sustainability, 15:3112. https://doi.org/10.3390/su15043112
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ปิยพร เศรษฐศิริไพบูลย์
สถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนxวัตกรรมเกษตร (สท.)

สถานี AGRITEC

“เมล็็ดพัันธุ์์�เป็็นปัจจััยหลัักของเกษตรกร ถ้้าขายแต่่ข้้าวให้้โรงสีี เกษตรกรอยู่่�
ไม่่รอด เพราะราคาอยู่่�ที่่�เขาจะกำำ�หนด แต่่เมล็็ดพัันธุ์์�เรากำำ�หนดราคาได้้ เป็็นรายได้้
ที่่�เกษตรกรสามารถทำำ�ได้้” ธนากรณ์์ พาโคมทม  ผู้้�จััดการ ห้้างหุ้้�นส่่วนจำำ�กััด 
วิิสาหกิิจชุุมชนปลููกพืืชเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านจานใต้้ 
บอกเล่่าถึึงการผลิิตและจำำ�หน่่ายเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว
โดยเกษตรกร  

เมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวคุุณภาพ..
ผลผลิิตที่่�ได้้ราคา 
“เมล็็ดพัันธุ์์�เป็็นปัจจััยหลัักของเกษตรกร ถ้้าขายแต่่ข้้าวให้้โรงสีี เกษตรกรอยู่่�
ไม่่รอด เพราะราคาอยู่่�ที่่�เขาจะกำำ�หนด แต่่เมล็็ดพัันธุ์์�เรากำำ�หนดราคาได้้ เป็็นรายได้้
ที่่�เกษตรกรสามารถทำำ�ได้้” ธนากรณ์์ พาโคมทม  ผู้้�จััดการ ห้้างหุ้้�นส่่วนจำำ�กััด 
วิิสาหกิิจชุุมชนปลููกพืืชเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านจานใต้้ 
บอกเล่่าถึึงการผลิิตและจำำ�หน่่ายเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว
โดยเกษตรกร  

เมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวคุุณภาพ..
ผลผลิิตที่่�ได้้ราคา 

50
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ธนากรณ์์ พาโคมทม

ชีวิตที่เติบโตมากับผืนนาข้าวในตำ�บล

โพนสูง อำ�เภอปทุมรัตต์ จังหวัดร้อยเอ็ด  

หน่ึงในพ้ืนท่ีทุ่งกุลาร้องไห้ท่ีเป็นแหล่งปลูก 

พันธ์ุข้าวหอมมะลิเลื่องช่ือ ก่อนโยกย้าย 

ไปทำ�งานเป็นมนุษย์เดือนและตัดสินใจ 

คนืถิน่มาชว่ยประสาน พาโคมทม ผูเ้ปน็แม ่ 

ขับเคล่ือนการทำ�งานของวิสาหกิจชุมชน 

ปลูกพืชเศรษฐกิจพอเพียงบ้านจานใต้ซึ่ง 

เป็นกลุ่มเกษตรกรผลิตข้าวอินทรีย์มาตรฐาน  

Organic Thailand 

	 เมื่่�อมองเห็็นโอกาสสร้้างรายได้้จาก

เมล็็ดพัันธุ์์� ธนากรณ์์จึึงชัักชวนสมาชิิก 

วิิสาหกิิจฯ รวมกลุ่่�มผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว 

โดยอบรมเติมิความรู้้�จากศูนูย์์เมล็ด็พันัธุ์์�ข้าว 

ร้้อยเอ็ด็และสถาบันัการจัดัการเทคโนโลยีี 

และนวััตกรรมเกษตร (สท.) สวทช. จน 

ยกระดับัเป็็นศูนูย์์ข้้าวชุมุชนวิสิาหกิจิชุมุชน 

ปลููกพืืชเศรษฐกิิจพอเพีียงบ้้านจานใต้้ 

ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มผลิติเมล็ด็พันัธุ์์�ข้า้วที่่�ใหญ่่ที่่�สุดุ

ในอำำ�เภอปทุุมรััตต์์ และจดทะเบีียนเป็็น

ห้้างหุ้้�นส่่วนจำำ�กััดเมื่่�อปีี พ.ศ. 2564 เพื่่�อ

จำำ�หน่่ายข้้าวอิินทรีีย์์และเมล็็ดพัันธุ์์�ข้าว 

ของกลุ่่�มฯ  

	 “สท. สวทช. และศููนย์์ข้้าวฯ เข้้ามา 

ให้้ความรู้้�และผลักดัันให้้ผลิตเมล็็ดพัันธุ์์� 

สมาชิกิก็ส็นใจเพราะขายได้้ราคาสููง จากเดิิม 

ไม่่เคยขาย เก็็บไว้้ใช้้เองหรืือแลกเปลี่่�ยน

ในเครืือญาติิ ก็็ขายให้้ศููนย์์ข้้าวฯ ราคา 

17-18 บาทต่่อกิิโลกรััม”  

	 จากที่่�เคยหว่่านและเก็็บพัันธุ์์�ข้าวโดย

คััดรวงต่่อรวง สมาชิิกเริ่่�มต้้น 20 ราย ได้้

เรีียนรู้้�กระบวนการผลิิตตั้้�งแต่่การหยอด 

การปัักดำำ� การตััดพัันธุ์์�ปนและการจััดการ 

หลังัเก็บ็เกี่่�ยว เพื่่�อให้้ได้้เมล็ด็พัันธุ์์�คุณุภาพ  

นอกจากองค์์ความรู้้�แล้้ว กลุ่่�มฯ ยัังได้้ใช้้

เทคโนโลยีีเครื่่�องหยอดเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว

และเครื่่�องคััดเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวจาก สวทช. 

เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิต 

	 “แต่่ก่่อนเป็็นลัักษณะเก็็บเกี่่�ยวมือ 

มากอง แล้้วคัดเลืือกเป็็นรวง กว่่าจะคััดได้้ 

ใช้้เวลาหลายวันั ข้้อดีคือื พัันธุ์์�ข้้าวบริสิุทุธิ์์� 

100 เปอร์์เซ็็นต์์ ใช้้สำำ�หรัับปลููกปีีต่่อไป  

แต่่ทำำ�ในเชิิงธุุรกิิจไม่่ได้้ การมีีองค์์ความรู้้�

และเทคโนโลยีีทำำ�ให้้การจััดการง่่ายขึ้้�น  

นาหยอดลดต้้นทุุนเมล็็ดพัันธุ์์�และจััดการ
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พัันธุ์์�ปนได้้ง่ายกว่่า เครื่่�องหยอดต้้องใช้้

เมล็ด็พันัธุ์์� 8-9 กิิโลกรัมัต่อ่ไร่ ่แต่ถ่้้าหว่าน

ต้้องใช้้เมล็็ดพัันธุ์์�ถึง 25-30 กิิโลกรััมต่่อไร่่ 

ส่่วนปัักดำำ�ใช้้เมล็็ดพัันธุ์์� 5 กิิโลกรััมต่่อไร่่ 

แต่่เพิ่่�มขั้้�นตอนและแรงงานถอนกล้้าและ

ปักัดำำ� ผลผลิตที่่�ได้้จากนาหว่า่นและนาดำำ�

สููสีีกััน แต่่ถ้้าพื้้�นที่่�ไหนบำำ�รุุงดิินดีี ปัักดำำ�

แตกกอได้้ดีี ก็็ให้้ผลผลิิตสููงกว่่า”  

	ปัั จจุุบัันมีีสมาชิิก 30 รายที่่�ผลิิตเมล็็ด

พันัธุ์์�ข้าวหอมมะลิเิป็็นหลักั พื้้�นที่่�ปลูกูคนละ 

3 ไร่่ โดยเป็็นแปลงนาหยอดหรืือนาดำำ� 

ที่่�ผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้าวตามหลัักวิิชาการ  

เมื่่�อสมาชิิกเก็็บเกี่่�ยวแล้้วจะส่่งข้้าวมาให้้

ธนากรณ์์ตรวจคุณุภาพ ข้้าวต้้องไม่่มีข้ี้าวแดง 

หรืือข้้าวพัันธุ์์�อื่่�นปนและมีีความชื้้�นไม่่เกิิน

ร้้อยละ 14 หลัังตกลงรัับซื้้�อแล้้วธนากรณ์์ 

จะนำำ�ผลผลิิตมาคััดและทำำ�ความสะอาด 

ก่่อนบรรจุุจำำ�หน่่ายผ่่านห้้างหุ้้�นส่่วนจำำ�กัด 

วิสิาหกิจิชุมุชนปลูกูพืชืเศรษฐกิจิพอเพียีง

บ้้านจานใต้้ กิิโลกรััมละ 24-25 บาท เป็็น

ราคาที่่�จำำ�หน่่ายในตลาดข้้าวทั่่�วไป ไม่่ได้้ 

เจาะกลุ่่�มตลาดอินิทรีย์ี์ ในแต่่ละปีีธนากรณ์์

รวบรวมเมล็็ดพัันธุ์์�ข้าวจากสมาชิิกได้้ราว 

30-40 ตััน ซึ่่�งปีีการผลิิต 2565/2566 

จำำ�หน่่ายเมล็ด็พันัธุ์์�ข้าวได้้กว่่า 20 ตันั สร้้าง

รายได้้กว่่า 9 แสนบาท (รวมเมล็ด็พัันธุ์์�ข้าว

ไรซ์์เบอร์์รีี)   

	 “ราคาตลาดแต่่ละปีีไม่่เท่่ากัันขึ้้�นอยู่่�

กับักลไกตลาด ถ้้าราคาข้้าวทั่่�วไปขึ้้�น ราคา

เมล็ด็พันัธุ์์�ก็จ็ะขึ้้�นไปด้้วย แต่่เราจะประกันั

ราคารับัซื้้�อจากสมาชิกิไว้้ไม่่ต่ำำ��กว่่า 16 บาท 

สำำ�หรับัเกรด A คือื เมล็ด็สวย ผิวิเปลือืกสวย 

ไม่่มีีพัันธุ์์�ปน” 

	 เมื่่�อหันัมารับับทบาทการตลาดให้้กลุ่่�มฯ  

ธนากรณ์์รัับรู้้�ถึึงแนวโน้้มสายพัันธุ์์�ข้้าวที่่� 

ตลาดต้้องการ โดยเฉพาะหอมมะลิิ 105 

	 “หอมมะลิิมีีปลููกแทบทุุกจัังหวััด แต่่

ความต้้องการของตลาดคืือจากพื้้�นท่ี่�ทุ่่�งกุลุา” 

	 เมล็็ดพันัธุ์์�ข้าวจาก หจก.วิสิาหกิจิชุมุชน 

ปลููกพืชืเศรษฐกิจิพอเพีียงบ้้านจานใต้้จึงึมีี 

ยอดสั่่�งจองล่่วงหน้้าและจำำ�หน่่ายหมดภายใน 

เวลาไม่่กี่่�เดืือน  

	 “เราให้้สมาชิกผลิตคนละ 3 ไร่่ ผลผลิติ 

ประมาณ 400 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ ยังัไม่่เพียีงพอ 

ต่่อความต้้องการตลาด แต่่ถ้้าให้้สมาชิกทำำ� 

เยอะขึ้้�นจะควบคุุมคุุณภาพการผลิตไม่่ได้้ 

โดยเฉพาะการลงแปลงตััดพันัธุ์์�ปน 3 ระยะ  

(แตกกอ ออกรวง โน้้มรวง) ซึ่่�งเป็็นขั้้�นตอน 

ที่่�สำำ�คัญั ส่่วนการเพิ่่�มผลผลิติให้้มากขึ้้�นก็็

จะขยายผู้้�ผลิตเมล็็ดพัันธุ์์�ไปกลุ่่�มอื่่�นและ 

กลุ่่�มเครืือข่ายที่่�ผลิติเมล็ด็พันัธุ์์�ข้้าวอยู่่�แล้้ว 

แต่่ยังัไม่่ได้้จำำ�หน่ายให้้เรา เดี๋๋�ยวนี้้�มีเีกษตรกร 

จำำ�นวนมากสนใจจะผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว 

เพราะราคาเป็็นแรงจููงใจ แต่่ก็็ต้้องผ่่าน

กระบวนการตรวจแปลงของเราก่่อน”  

	 การผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้าวจำำ�หน่่ายไม่่

เพีียงสร้า้งรายได้ใ้ห้ส้มาชิกิ หากยังัดึงึดูดู
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ให้ธ้นากรณ์์สนใจที่่�จะเรียีนรู้้�การผลิิตข้้าวสายพัันธุ์์�ต่าง ๆ  มากขึ้้�น แปลงนาของเขาจึึงเป็็น

ที่่�ทดลองปลููกพัันธุ์์�ข้้าวสายพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ก่่อนขยายผลให้้สมาชิิกปลููก 

	 “อยากลอง อยากเรียีนรู้้�ว่่าแต่่ละสายพันัธุ์์�แตกต่่างกัันอย่างไร อย่างสายพัันธุ์์�น่าน 59  

ของไบโอเทค สวทช. ก็็เป็็นที่่�ต้้องการของตลาด เพราะต้้นไม่่ล้้ม ให้้ผลผลิิตสููง กลิ่่�นหอม

และนุ่่�ม ปีีที่่�แล้้วทดลองทำำ� 6 ไร่่ ได้้ผลผลิิต 3 ตัันกว่่า เก็็บเกี่่�ยวเดืือนพฤศจิิกายน  

เดือืนธันัวาคมก็็ขายหมด ความต้้องการ

ของตลาดยัังสููง วางแผนให้้สมาชิิกปลููก 

ในปีีนี้้� แต่่ต้้องเลืือกพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสม คืือ 

ดินิมีคุีุณภาพและใกล้้แหล่งน้ำำ�� เพื่่�อประกััน

ความเสี่่�ยงหากเกิิดแล้้ง”  

	 กว่่า 7 ปีีที่่�คลุุกคลีีกัับการผลิิตเมล็็ด-

พันัธุ์์�ข้า้ว เปิิดโอกาสให้ธ้นากรณ์ไ์ด้เ้รียีนรู้้�

และเพิ่่�มช่่องทางสร้้างรายได้้เพิ่่�มให้้สมาชิกิ 

กลุ่่�มฯ ที่่�ต่างมีีรายได้้จากแปลงนาเป็็นหลััก 

	 “เสน่่ห์์ของการทำำ�เมล็็ดพัันธุ์์� คืือ 

ราคา เกษตรกรอีีสานส่่วนมากทำำ�นาได้้ 

ปีลีะครั้้�ง จึงึมุ่่�งทำำ�เมล็ด็พัันธุ์์�ซึ่่�งให้้ผลผลิติ

ที่่�ได้้ราคา ไม่่ใช่่ทำำ�นาทั้้�งปีี ไปขายข้้าวไม่่ได้้

ราคา ทำำ�นาแทบตาย แต่่ขายข้้าวไม่่ได้้เงิิน 

การทำำ�เมล็็ดพันัธุ์์�ข้้าวมีโีอกาสพัฒันาไปได้้

อีีกมาก ด้้วยราคาเป็็นตััวจููงใจ แต่่ก็็ต้้องมีี

องค์์ความรู้้�จะทำำ�เพื่่�อให้้คุุณภาพ”
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ที่่�มา : หนังัสือื ‘พลังัวิทิย์’์ เสริมิศักัยภาพเกษตรไทย. (2567). สถาบันัการจัดัการเทคโนโลยีแีละนวััตกรรมเกษตร สำำ�นักังานพัฒันาวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี

แห่่งชาติิ.  
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ดร.ศริญญา ไพศาลสมบัติ
สาระโลก สาระเรา เรื่องเล่าจากปลายปากกาคณะอาจารย์วิทยาศาสตร์พื้นพิภพ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ผู้เชี่ยวชาญดิน หิน แร่ น้ำ� ท้องฟ้า อากาศ ธรณีพิบัติภัย ศึกษาความเปลี่ยนแปลง เรียนรู้จักอิทธิพลที่โลกมีต่อเรา

เร่ืองเล่าเราโลก

การสำำ�รวจดวงจัันทร์์ คืือ การเข้้าใจอดีีต 
พััฒนาวิิทยาศาสตร์์ในปััจจุุบััน 

และวางรากฐานสู่่�อนาคตของมนุุษย์์ในอวกาศ

เมื่่�อมนุุษย์์หัันกลัับไปมอง
ดวงจัันทร์์ อีีกครั้้�ง
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ทุกุวันันี้้�ถ้า้เราติดิตามข่า่วด้า้นอวกาศ ข่า่วด้า้นเทคโนโลยี ีหรือื

แม้แ้ต่ข่่า่วต่า่งประเทศทั่่�วไป เราจะเห็น็ข่า่วการส่ง่ยานอวกาศเพื่่�อ

ไปเก็บ็หินิดวงจันัทร์์กลับัมาศึกึษาบนโลก หรืือการเตรีียมความพร้้อม

ในการสำำ�รวจดวงจัันทร์์อย่่างโครงการฉางเอ๋๋อ ของสาธารณรััฐ-

ประชาชนจีีน หรืือแม้้แต่่การเตรีียมความพร้้อมที่่�จะส่่งนัักบิิน-

อวกาศขึ้้�นไปสำำ�รวจดวงจัันทร์์อีกีครั้้�งภายใต้้โครงการอาร์์ทีีมิิส ของ

องค์์การบริิหารการบิินและอวกาศแห่่งชาติิ หรืือ NASA  

แล้ว้เราเคยสงสััยไหมว่่าทำำ�ไมถึึงต้อ้งเป็็นดวงจัันทร์์ ดวงจัันทร์์

มีีอะไรที่่�น่่าค้้นหา วัันนี้้�เราจะพาไปรู้้�จักกัับเพื่่�อนคู่่�คิิดที่่�ไม่่เคยหนีี

เราไปไหนอย่่างดวงจัันทร์์

ดวงจัันทร์์เคยเป็็นส่่วนหนึ่่�งของโลกเรามาก่่อน ในช่่วงที่่�โลก

กำำ�ลัังก่่อร่่างสร้้างตััวเมื่่�อ 4500 ล้้านปีี มีีวััตถุุขนาดใหญ่่เท่่ากัับ 

ดาวอัังคารพุ่่�งเข้้าชนกัับโลกอย่่างจััง ทำำ�ให้้เนื้้�อของโลกส่่วนหนึ่่�ง

หลุุดออก และรวมตััวกัันเป็็นดาวอีีกดวงที่่�ยัังคงได้้รัับอิิทธิิพล 

จากแรงโน้ม้ถ่ว่งของโลก โคจรรอบโลก กลายเป็น็ดาวบริวิารของ

โลกนั่่�นเอง และจากสมมติิฐานการพุ่่�งชน (the Giant Impact  

Hypothesis) นี้้� ทำำ�ให้้ดวงจัันทร์์มีีความพิิเศษกว่่าดาวบริิวารของ

ดาวเคราะห์์ดวงอื่่�น ๆ ทำำ�ไมนะเหรอ ?

ก็็เพราะว่่าการที่่�ดวงจัันทร์์เคยเป็็นชิ้้�นส่่วนของโลกมาก่่อน 

ทำำ�ให้้องค์์ประกอบของดวงจัันทร์์มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับโลกแต่่มีี

ปริิมาณความเข้้มข้้นที่่�แตกต่่างกััน ดัังนั้้�นการสำำ�รวจดวงจัันทร์์จึึง

ไม่่ใช่่แค่่ “การไปเยือืน” แต่่เป็็นการไขปริิศนาของโลกที่่�ทำำ�ให้้เข้้าใจ

ทั้้�งอดีีต ปััจจุุบััน และอนาคตของโลก รวมถึึงการขยายขอบเขต

อารยธรรมของมนุุษย์์ออกสู่่�ห้วงอวกาศด้้วย และไม่่ใช่่แค่่โลก แต่่

หมายรวมถึึงการศึึกษาดาวเคราะห์์ดวงอื่่�น ๆ ในระบบสุุริิยะของ

เราด้้วย เพราะทุุกดวงมีีจุุดเริ่่�มต้้นมาพร้้อมพร้้อมกััน

ดวงจันัทร์ไ์ม่ใ่ช่แ่ค่ด่าวบริวิารแต่ด่วงจันัทร์ค์ือืปััจจัยัหนึ่่�งที่่�มีผีล

ต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตบนโลก เป็็นผู้้�กำำ�หนดชะตาชีีวิิตของสััตว์์ทะเลและ

มนุุษย์์ผ่่านการกำำ�หนดการเคลื่่�อนที่่�ของมวลน้ำำ��ขนาดใหญ่่อย่่าง

เหตุกุารณ์น์้ำำ��ขึ้้�นน้ำำ��ลง หรือืแม้แ้ต่ก่ารเป็น็เกราะกำำ�บังัคอยรับัแรง

ปะทะจากวััตถุใุนอวกาศ ลดความเสี่่�ยงของการที่่�โลกเราจะถููกชน

โดยวััตถุุที่่�ล่่องลอยอยู่่�ในอวกาศ 

ในอดีีตการสำำ�รวจดวงจัันทร์์อาจมีีขึ้้�นมาเพื่่�อหาคำำ�ตอบอะไร

บางอย่า่งให้แ้ก่โ่ลกหรือืแม้แ้ต่ร่ะบบสุรุิยิะ ไม่ว่่า่จะเป็น็วิิวััฒนาการ

ของดาวเคราะห์์ตั้้�งแต่่จุุดกำำ�เนิิดจนถึึงปััจจุุบััน ลัักษณะพื้้�นผิิว

แปลกประหลาดที่่�พบเห็น็ได้้ในดาวเคราะห์์หินิและดาวเคราะห์์น้้อย 

หลายดวง การเกิิดหลุุมอุุกกาบาต การศึึกษาวิิวััฒนาการต่่าง ๆ 

ของดาวเคราะห์์ เพื่่�อนำำ�ไปอธิิบายว่่าโลกของเราเกิิดขึ้้�นมาตั้้�งแต่่

เมื่่�อไหร่่ มีีวิิวััฒนาการเป็็นอย่่างไร และก่่อนที่่�โลกจะเป็็นเหมืือน

ทุุกวัันนี้้� เคยมีีหน้้าตาเป็็นอย่่างไร ?

การสำำ�รวจดวงจัันทร์์เริ่่�มต้้นมาตั้้�งแต่่สมััยสงครามโลกราว 

ปีี ค.ศ. 1959 โดยประเทศมหาอำำ�นาจทั้้�งสหภาพโซเวีียตและ

สหรััฐอเมริิกา ซึ่่�งทำำ�ให้้เรามีีข้้อมููลต่่าง ๆ มากมาย ทั้้�งลัักษณะ 

พื้้�นผิิวของดวงจัันทร์์ วิิวััฒนาการของดวงจัันทร์์ สภาพแวดล้้อม

ของดวงจัันทร์์ในปััจจุุบััน การโคจรของดวงจัันทร์์ รวมถึึงการได้้

สัมัผัสัและศึึกษาตััวอย่่างหิินที่่�มาจากดวงจัันทร์์ด้ว้ย เราได้้คำำ�ตอบ

มากมายจากการสำำ�รวจดวงจัันทร์์ที่่�ผ่านมา มาถึึงตรงนี้้�หลายคน

อาจกำำ�ลัังสงสััยว่่า ถ้้าเรามีีข้้อมููลมากมายขนาดนั้้�น แล้้วทำำ�ไมเรา

ถึงึยัังอยากที่่�จะกลัับไปดวงจัันทร์์อีกี ยัังคงมีีความลัับอะไรซ่่อนอยู่่�

ที่่�นั่่�นกัันแน่่

ถึึงแม้้ว่่าเราจะรู้้�จักดาวบริิวารดวงนี้้�เป็็นอย่่างดีีแล้้ว แต่่เชื่่�อ

หรืือไม่่ว่่ายัังมีีอีีกหลายพื้้�นที่่�บนดวงจัันทร์์ที่่�มนุุษย์์ยัังไม่่เคยไป

สัมัผัสัหรืือศึกึษาอย่า่งใกล้ช้ิดิ และยังัมีอีีกีหลายสิ่่�งที่่�ยังัไม่่สามารถ

อธิบิายได้เ้กี่่�ยวกับัดวงจันัทร์ ์การเดินิทางกลับัไปจึงึเป็น็อีกีหนทาง

หนึ่่�งที่่�จะทำำ�ให้้เราได้้คำำ�ตอบว่่าดาวบริิวารที่่�อยู่่�เคีียงคู่่�เรามาตั้้�งแต่่

เกิิดนั้้�นเกิิดมาได้้อย่่างไร ต้้องผ่่านอะไรมาบ้้าง แล้้วกำำ�ลัังจะเจอ

กัับอะไร และที่่�สำำ�คััญเขาจะช่่วยปกป้้องโลกเราได้้อย่่างไรบ้้าง

ที่มาภาพ : NASA

ดวงจันทร์ด้านใกล้และด้านไกล
ที่มาภาพ : NASA LRO / Jatan Mehta
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บริิเวณด้้านไกลของดวงจัันทร์์ หรืือที่่�เรีียกว่่า farside ซึ่่�งเป็็น

ด้้านที่่�เราไม่่สามารถสัังเกตได้้จากโลกเนื่่�องจากเป็็นด้้านที่่�ไม่่เคย

หัันเข้้าหาโลกเลย ทำำ�ให้้การสำำ�รวจด้้านไกลของดวงจัันทร์์เป็็น

เรื่่�องที่่�ท้้าทายและยัังไม่่เคยมีีใครทำำ�ได้้มาก่่อนในอดีีต แต่่บริิเวณ

นี้้�มีีประวััติิอัันยาวนานซ่่อนอยู่่� มีีร่่องรอยของหลุุมอุุกกาบาต

มากมายทั้้�งที่่�มีขนาดใหญ่่และคาดว่่าอายุุมากที่่�สุดบนดวงจัันทร์์ 

หลัักฐานการสำำ�รวจผ่่านดาวเทีียมที่่�โคจรรอบดวงจัันทร์์ยัังพบว่่า 

บริิเวณหลุมุอุกุกาบาตนี้้�อาจมีีหินิที่่�มาจากชั้้�นใต้้ดินิที่่�ลึกึมาก ๆ  ของ

ดวงจัันทร์์ที่่�เราไม่่เคยได้้สััมผััสมาก่่อน หรืือแม้้แต่่บริิเวณที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับกระบวนการทางภููเขาไฟ ไม่่ว่่าจะเป็็นบริิเวณทะเล 

หิินบะซอลต์์ หรืือที่่�เรีียกว่่า มาเร (mare) และบริิเวณปากปล่่อง

ภูเูขาไฟ ทำำ�ให้้เรายังับอกไม่่ได้้ว่่าในชั้้�นที่่�ลึกึลงไปดวงจันัทร์์ประกอบ

ด้้วยอะไร และภููเขาไฟที่่�เกิิดบนดวงจัันทร์์เกิิดขึิ้้��นตอนไหน นี่่�เป็็น

เพีียงหนึ่่�งในไม่่กี่่�ข้อ้ของสิ่่�งที่่�เรายัังไม่รู่้้�เกี่่�ยวกัับดวงจัันทร์ ์และการ

สำำ�รวจเหล่่านี้้�จะช่่วยให้เ้ราเข้า้ใจสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นบนดวงจัันทร์ใ์นอดีตี 

รู้้�ที่่�มาที่่�ไป เข้้าใจวิิวััฒนาการของดวงจัันทร์์ได้้ละเอีียดยิ่่�งขึ้้�น

แต่่การสำำ�รวจดวงจัันทร์์ไม่่ได้้มีีเพีียงเพื่่�อหาองค์์ความรู้้�มา

อธิิบายความเป็็นมาของดวงจัันทร์์เพีียงอย่่างเดีียว แต่่ยัังเป็็น

กุุญแจสำำ�คััญในการทำำ�ให้้การสำำ�รวจห้้วงอวกาศลึึก (deep space 

exploration) หรือืการสำำ�รวจระยะไกลเป็น็ไปได้ง้่า่ยขึ้้�น อย่า่งเช่น่

การทดสอบเทคโนโลยีีอากาศยานหรืือเทคโนโลยีีการสื่่�อสาร

สำำ�หรัับการเดิินทางระยะไกลไปในห้้วงอวกาศลึึก หรืือแม้้แต่่การ

พยายามค้้นหาทรััพยากรบนดวงจัันทร์์เพื่่�อเอามาใช้้ประโยชน์์

สำำ�หรัับการสร้้างฐานการสำำ�รวจบนดวงจัันทร์์ในอนาคต เช่่น 

การสำำ�รวจบริิเวณที่่�ไม่่เคยได้้รัับแสงอาทิิตย์์เลย หรืือที่่�เรีียกว่่า 

Permanently Shadowed Region ซึ่่�งเป็น็บริเิวณที่่�อยู่่�ภายในหลุมุ

อุุกกาบาตที่่�อยู่่�ใกล้้กัับขั้้�วของดวงจัันทร์์ ทำำ�ให้้บริิเวณนี้้�มีีอุุณหภููมิิ

ต่ำำ��และมีีความเป็็นไปได้้ที่่�จะพบน้ำำ��แข็็งหรืือสารระเหยง่่ายอื่่�น ๆ 

สะสมตัวัอยู่่�บริเิวณนี้้�ได้ ้สารเหล่า่นี้้�สามารถนำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์เ์ป็น็

เชื้้�อเพลิิงจรวด น้ำำ��ดื่่�ม หรืือออกซิิเจนต่่อไปในอนาคตได้้ 

มาถึึงตรงนี้้�ผู้้�เขีียนขอสรุุปอีีกครั้้�งว่่า ทำำ�ไมต้้องดวงจัันทร์์ ? 

เพราะเราต้้องการเข้้าใจต้้นกำำ�เนิิดและวิิวััฒนาการของระบบ

สุุริิยะ 

เพราะสภาพแรงโน้้มถ่ว่งต่ำำ��และเกืือบไม่่มีชีั้้�นบรรยากาศของ

ดวงจัันทร์์เป็็นเสมืือนห้้องทดลองธรรมชาติิสำำ�หรัับวิิทยาศาสตร์์

อวกาศ  

เพราะดวงจัันทร์์อาจเป็็น “จุุดพััก” สำำ�หรัับภารกิิจไปยัังดาว

อัังคารหรืือวััตถุุอื่่�นในระบบสุุริิยะ ในรููปแบบ ฐานสำำ�หรัับการ

สำำ�รวจอวกาศระยะไกล

เพราะการพััฒนาเทคโนโลยีีและนวััตกรรมเพื่่�อการสำำ�รวจ 

ดวงจัันทร์์ สามารถต่่อยอดสู่่�นวััตกรรมในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้

และเพราะการสำำ�รวจดวงจัันทร์์เป็็นการกระตุ้้�นความสนใจ

ด้า้นวิทิยาศาสตร์ข์องเยาวชน และเป็น็เวทีใีห้ป้ระเทศต่า่ง ๆ  ร่ว่ม 

พััฒนาความรู้้�เพื่่�อมนุุษยชาติิด้้วย

และนั่่�นคืือเหตุุผลว่่าทำำ�ไมเราถึึงต้้องกลัับไปดวงจัันทร์์

ภาพจำ�ลองนักบินอวกาศของนาซา ณ บริเวณขั้วใต้ดวงจันทร์
ที่มาภาพ : NASA
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อ๋อ 
มันเป็นอย่างน้ีน่ีเอง 

by อาจารย์์เจษฎ์์
https://www.facebook.com/OhISeebyAjarnJess/

เชื่่�อไหมครัับว่่า “วััคซีีนป้้องกัันโรคงููสวััด” ที่่�เราคุ้้�นเคยกัันดีีในฐานะเกราะ
ป้้องกัันไวรัสสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ กำำ�ลัังกลายเป็็นพระเอกในเรื่่�องใหม่ท่ี่�น่่า 
ตื่่�นเต้้นกว่าเดิิม เมื่่�อนักัวิทยาศาสตร์จ์ากมหาวิิทยาลััยเซาเทิิร์น์แคลิิฟอร์เ์นีีย 
(USC) ค้้นพบว่่าวััคซีีนตััวนี้้�อาจมีีผลพลอยได้้สุดวิิเศษ นั่่�นคืือการช่วย
ชะลอความเสื่่�อมของร่่างกายเราในระดัับชีีวภาพได้้ด้้วยครัับ

วััคซีีนงููสวััดอาจไม่่ได้้แค่่ป้้องกัันโรค
แต่่ยัังช่่วยให้้เรา “แก่่ช้้าลง” ได้้ด้้วย

เร่ืองน้ีมีท่ีมาท่ีไปครับ ทีมวิจัยเขาไม่ได้คาดเดากันลอย ๆ แต่ได้

วิเคราะห์ข้อมูลขนาดใหญ่จากชาวอเมริกันท่ีมีอายุ 70 ปีข้ึนไปกว่า 

3,800 คน โดยเปรียบเทียบกันให้เห็นชัด ๆ เลยครับระหว่างกลุ่ม

ท่ีฉีดวัคซีนกับกลุ่มท่ีไม่เคยฉีด เพ่ือดูว่าร่างกายของท้ังสองกลุ่ม 

มีความแตกต่างกันอย่างไรบ้าง

	 ผลท่ีออกมาน่าท่ึงมากครับ นักวิจัยพบว่ากลุ่มท่ีได้รับวัคซีน 

มี “อายุทางชีวภาพ” ท่ีดีกว่าอายุจริงตามปฏิทินครับ พูดง่าย ๆ คือ 

ถึงแม้อายุจะเท่ากัน แต่ร่างกายของผู้ท่ีฉีดวัคซีนกลับมีความเป็น

หนุ่มเป็นสาวมากกว่าในระดับเซลล์ครับ โดยเขาวัดจาก 3 สัญญาณ

สำ�คัญคือ

แหล่่งข้้อมููลอ้้างอิิง
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1258980086358721&set

=a.231607739095966 

	 แล้วทำ�ไมแค่การป้องกันงูสวัดถึงช่วยเร่ืองความแก่ได้ล่ะ ?

	 คำ�อธิบายท่ีน่าสนใจคือ เม่ือเราป้องกันไม่ให้ไวรัสงูสวัดกลับมา

กำ�เริบ ร่างกายก็ไม่ต้องแบกภาระในการสู้กับเช้ือโรคอยู่ตลอดเวลา 

พอร่างกายไม่ต้องอักเสบเร้ือรัง ระบบภูมิคุ้มกันก็ไม่ต้องทำ�งานหนัก

เกินไป ส่งผลให้ภาพรวมของสุขภาพดีข้ึนในระยะยาวน่ันเองครับ

	 อย่างไรก็ตามผมต้องบอกไว้ก่อนว่างานน้ียังเป็นการ “ศึกษาเชิง

สังเกต” อยู่ หมายความว่านักวิจัยยังต้องศึกษากันต่ออีกสักพักเพ่ือ

ให้ม่ันใจร้อยเปอร์เซ็นต์ว่าวัคซีนเป็นสาเหตุโดยตรง แต่ถึงอย่างน้ัน

ผลสรุปในเบ้ืองต้นน้ีก็ทำ�ให้เราเห็นความหวังใหม่ว่า วัคซีนท่ีเราใช้

กันอยู่อาจเป็นหน่ึงในเคร่ืองมือสำ�คัญท่ีช่วยให้เราเข้าสู่วัยสูงอายุ 

ได้อย่างมีคุณภาพและแข็งแรงกว่าท่ีเคย

	 หวังว่าข้อมูลน้ีจะเป็นประโยชน์และช่วยให้เห็นความสำ�คัญ 

ของการดูแลสุขภาพผ่านวัคซีนมากข้ึนนะครับ !

การอักเสบ
ในร่างกายท่ีน้อยลง
ซึ่งเป็นกุญแจสำ�คญ
ที่ทำ�ให้เราห่างไกล
จากโรคหัวใจหรือ

สมองเส่ือม

1 2 3
รหัสพันธุกรรมท่ียัง
ดูดี (epigenetics) 
ซึ่งบ่งบอกว่าเซลล

ยังทำ�งานได้มี
ประสิทธภาพ

ระบบภูมิคุ้มกันท่ียัง
ฟิตอยู่ ไม่เหน่ือยล้า
ไปตามกาลเวลา
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พรรณไม้ท่ีพบตามภูเขาหินปูน ท่ีมีแสงแดดรำ�ไรและความช้ืนสูง จัดอยู่ในวงศ์ 

ชาฤๅษี (Gesneriaceae) 

	ล กษณะเปน็ไมล้้มลกุหลายป ีมรีะยะพกัตวั สงู 15–35 เซนติเมตร มกัเปน็ลำ�ตนเดีย่ว  

พบบ้างที่แตกกิ่งห่าง ๆ รากแขนงเป็นกระจุก แทรกและยึดติดแน่นอยู่ตามซอกหิน  

ใบเดีย่ว เรยีงตรงข้ามสลบัตัง้ฉาก แผ่นใบบางคลา้ยกระดาษ รูปไขแ่กมรูปใบหอกหรอื

รูปรีแกมรูปใบหอก ขอบใบจักฟันเล่ือย ช่อดอกแบบช่อกระจุกสองด้านเชิงประกอบ 

เรียงกันเป็นคู่สองดอก ออกตามซอกใบใกล้ปลายกิ่ง ดอกสีม่วง รูปคล้ายถ้วยตื้น  

มขีนาดเลก็ กลบีเลีย้ง 5 กลบี โคนเชือ่มตดิกันเลก็นอ้ย ปลายแยกกัน กลบีดอก 5 กลบี  

สว่นโคนเช่ือมติดกัน ปลายผายออก เกสรเพศผู้ 5 เกสร ท่ีสมบูรณ ์2 เกสร อกี 3 เกสร 

ที่เหลือเป็นหมันและลดรูป เกสรเพศเมียอยู่ตรงกลาง ยอดเกสรเพศเมียเป็นตุ่ม  

ผลแบบผลแห้งแตก รูปทรงกระบอกแคบ มีขนาดเล็ก บิดเกลียวเล็กน้อยเมื่อแก่  

มีกลีบเลี้ยงขยายขนาดติดทนอยู่ที่โคนผล มีหลายเมล็ด

	 แก้วไกรลาศน้อยพบได้เฉพาะบริเวณนิเวศหินปูนในเขตภาคใต้

	ต ัวอย่างต้นแบบของ Kaisupeea orthocarpa B.L. Burtt คือ Larsen et al. 

41176 เก็บจากจังหวัดสตูล

พรรณไม้ถ่ินเดียวของไทย
Endemic to Thailand

ดร.ปราโมทย์  ไตรบุญ
ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ

พรรณไม้ถ่ินเดียวของไทย
Endemic to Thailand

ดร.ปราโมทย์  ไตรบุญ
ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ

พรรณไม้ถ่ินเดียวของไทย
Endemic to Thailand

ดร.ปราโมทย์  ไตรบุญ
ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ

พรรณไม้ถ่ินเดียวของไทย
Endemic to Thailand

ดร.ปราโมทย์  ไตรบุญ
ธนาคารทรัพยากรชีวภาพแห่งชาติ

แก้้วไกรลาศน้้อย : 
Kaisupeea orthocarpa B.L. Burtt

อ้างอิง:
Burtt, B. L. 2001.  Kaisupeea : a new genus of Gesneriaceae centred in Thailand.  Nordic Journal of Botany 21(2): 115-119.
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ป้ันน้ำ�เป็นปลา

จาก “ปีีงูู” สู่่� “ปีีม้้า” กัับ 5 ประเด็็นใหญ่่
ด้้านความหลากหลายทางชีีวภาพ

ดร.ชวลิิต วิิทยานนท์์

ปีี พ.ศ. 2568 ที่่�ผ่่านมา มีีเรื่่�องราวที่่�ส่่ง
ผลกระทบต่่อความหลากหลายชีีวภาพ
ของประเทศไทยอยู่่�หลายเรื่่�อง แต่่มีีอยู่่�  
5 เรื่่�องที่่�ผมคิดิว่า่ส่ง่ผลกระทบในวงกว้้าง
ต่่อวิิถีีชีีวิิตของคนไทย ไปดููกัันครัับว่่ามีี
อะไรบ้้าง

นกแสกทุ่่�งหญ้้า

อั้้�น หรืือ ไชยวาน

1. 

	 เวีียงหนองหล่่มเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ��ขนาดใหญ่่ มีีพื้้�นที่่�

ประมาณ 14,000 ไร่่ ครอบคลุุม 2 อำำ�เภอ คืือ อำำ�เภอแม่่จััน

และอำำ�เภอเชีียงแสน จัังหวััดเชีียงราย กรมชลประทานได้้

ทำำ�การการพัฒันา ขุดุลอก และสร้า้งเป็น็อ่า่งเก็บ็น้ำำ��ขนาดใหญ่่

ที่่�จะส่ง่ผลกระทบต่อ่ระบบนิเิวศพรุหุญ้า้ รวมถึงึป่า่ต้น้อั้้�น หรือื

ต้น้ไชยวาน (Cephalanthus tetrandrus) ซึ่่�งเป็น็ถิ่่�นอาศัยัของ

สััตว์์นานาชนิิดและเป็็นแหล่่งอนุุบาลสััตว์์น้ำำ�� นอกจากนี้้�ยััง

อาจกระทบต่อ่ประชากรนกแสกทุ่่�งหญ้า้ (Tyto longimembris) 

นกนัักล่่าฝููงสุุดท้้ายซึ่่�งอาจถึึงขั้้�นสููญพัันธุ์์�ไปจากประเทศไทย

การพัฒนาด้้วยการ
ทำำ�ลายเวีียงหนองหล่่ม 
จัังหวััดเชีียงราย

60
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2. 

	 การรัับมืือกัับปลาหมอคางดำำ�เพื่่�อลดผลกระทบให้้หมดสิ้้�นนั้้�น 

แม้้กรมประมงจะพยายามเต็็มที่่�แล้้ว โดยนำำ�ขึ้้�นมาใช้้ประโยชน์์ 

ต่่าง ๆ ได้้เกืือบ 8,000 ตััน แต่่การโยนความผิิดกัันไปมาระหว่่าง 

ผู้้�ที่่�เคยนำำ�เข้้ากัับผู้้�เพาะเลี้้�ยงปลาสวยงาม (ปลาหมอสีีอื่่�น ๆ)  

ยัังไม่่จบสิ้้�น จนการระบาดลุุกลามไปแล้้วกว่่า 17 จัังหวััด และ 

ก่่อความเสีียหายทางเศรษฐกิิจหลายพัันล้้านบาท สิ่่�งที่่�ควรเกิิดขึ้้�น

คืือผู้้�มีีอำำ�นาจที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องนี้้�ต้้องขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดการลงทุุน

ในการกำำ�จัดปลาหมอคางดำำ�จนหมดผลกระทบ และมุ่่�งเน้้นใช้้นโยบาย

ผู้้�ก่่อมลภาวะต้้องเป็็นผู้้�จ่่าย (Polluter Pay Policy)

กรณีีปลาหมอคางดำำ�ที่่� 
“ไร้้ความจริิงใจจาก
ผู้้�มีีอำำ�นาจ” 

61กุมภาพันธ์ 2569ISSUE 155



62

3. 	วั นที่่� 12 ธัันวาคม พ.ศ. 2568 คณะกรรมการสงวนและคุ้้�มครอง 

สััตว์์ป่่ามีีมติิเห็็นชอบให้้ถอดชื่่�อ “นกปรอดหััวโขน” หรืือ “นกกรงหััวจุุก” 

(Pycnonotus jocosus) ออกจากบัญัชีสีัตัว์ป์่า่คุ้้�มครอง พร้อ้มวางมาตรการ

ห้้ามล่่าในเขตอนุุรัักษ์์และคุุมเข้้มการเพาะเลี้้�ยง โดยคาดว่่าจะช่่วยลด 

การล่่านกจากธรรมชาติิและช่่วยส่่งเสริิมการเพาะเลี้้�ยงจนพััฒนาไปสู่่� 

การเป็น็สัตัว์เ์ศรษฐกิจิในอนาคต อย่่างไรก็ต็ามในอีกีด้า้นหนึ่่�งการประกาศ

กฎหมายนี้้�เกิิดขึ้้�นทั้้�งที่่�ประชากรนกปรอดหััวโขนในธรรมชาติิซึ่่�งเคยพบ 

ได้้ง่่ายตามสวนหลัังบ้้านและชายป่่าทั้้�งในภาคใต้้และหลายพื้้�นที่่�ลดลง

มากกว่่าร้้อยละ 90 ก็็อาจมองได้้ว่่ากฎหมายนี้้�เป็็นการทำำ�เพื่่�อเอาใจ 

นักัการเมือืงและกลุ่่�มผลประโยชน์ไ์ม่ก่ี่่�คนที่่�อยู่่�ในวงการค้า้และการแข่ง่ขันั 

การออกกฎหมายยกเลิิก 
“การคุ้้�มครอง
นกปรอดหััวโขน”

62
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4. 
	 เมื่่�อวัันที่่� 25 ธัันวาคม พ.ศ. 2568 ที่่�ผ่่านมา จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััยจััดงาน Chula the Impact ครั้้�งที่่� 36 ไฮไลต์์หนึ่่�งในงาน คืือ 

การแถลงข่่าวการค้้นพบสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดใหม่่ของโลกที่่�ค้้นพบในประเทศไทยจำำ�นวน 43 ชนิิด ซึ่่�งได้้รัับพระราชทานชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ภายใต้้

พระนามของสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี เนื่่�องในโอกาสมหามงคลเฉลิิม- 

พระชนมายุุ 70 พรรษา พุทุธศักัราช 2568 การค้้นพบสิ่่�งมีชีีวีิติชนิดิใหม่่ของโลกทั้้�ง 43 ชนิดินี้้�เป็็นผลงานจากการวิิจัยัภายใต้้ความร่่วมมือื 

ด้้านอนุุกรมวิิธานและความหลากหลายทางชีีวภาพของสถาบัันภายในประเทศไทย 31 แห่่ง และสถาบัันต่่างประเทศ 14 แห่่ง

	 รายชื่่�อสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดใหม่่ของโลกที่่�ค้้นพบในประเทศไทย จำำ�นวน 43 ชนิิด มีีดัังนี้้�

สกุุลใหม่่ของโลก จำำ�นวน 2 สกุุล
1.	 สกุุลผีีเสื้้�อกลางคืืนเทพรััตน์์ (Debaratania)

2.	 สกุุลเห็็ดก้้อนอำำ�พัันเจ้้าฟ้้า (Sirindhornea)

พืืชชนิิดใหม่่ของโลกจำำ�นวน 3 ชนิิด
3.	 กระเจีียวชมพููสิิริินธร (Curcuma princeps)

4.	ต่ ่างหููสิิริินธร (Brachylophon sirindhorniae)

5.	ฮ่ ่อมสิิริินธร (Strobilanthes sirindhorniae)

สััตว์์ชนิิดใหม่่ของโลก จำำ�นวน 33 ชนิิด
6.	 ไส้้เดืือนริิมโขงบึึงกาฬ (Amynthas septuaginta)

7.	 ไส้้เดืือนเทพรััตน์์แม่่น้ำำ��โขง (Amynthas sirindhornae)

8.	 ไส้้เดืือนภัักดีีแม่่น้ำำ��โขง (Metaphire fidelis)

9.	 แตนเบีียนเจ้้าฟ้้า (Batothecoides sirindhornae)

10.	 แตนเบีียนเจ้้าหญิิง (Gilen principissa)

11.	 แมลงช้้างกรามโตเทพรััตน์์ (Protohermes sirindhornae)

12.	 แมลงชีีปะขาวเทพรััตน์์ (Ephorondebaratana)

13.	 แมลงชีีปะขาวสิิริินธร (Teloganopsis sirindhornae)

14.	 แมลงปอเข็็มท้้องยาวเทพรััตน์์ (Coeliccia sirindhornae)

15.	 แมลงหางดีีดถ้ำำ��เจ้้าฟ้้า (Lepidonella sirindhornae)

16.	ผึ้้� งยางไม้้เจ้้าฟ้้าหญิิงสิิริินธร (Megachile sirindhornae)

17.	 มดเขาสููงสิิริินธร (Temnothorax sirindhornae)

18.	 มดตะนอยเทพรััตน์์ (Tetraponera sirindhornae) 

19.	 มดตะลานคููหารััตน์์ (Camponotus sirindhornae)

20.	 มดบากเทพรััตน์์ (Vombisidris sirindhornae)

21.	 มวนหญ้้าสิิริินธร (Ceratocombus sirindhornae)

22.	กุ้้� งแคระน้ำำ��จืืดเจ้้าฟ้้า (Caridina sirindhornae)

23.	กุ้้� งเทพรััตน์์ (Macrobrachium debaratae)

24.	 คลาโดเซอแรนสมเด็็จพระเทพรััตน์์ (Paralona sirindhornae)

25.	 โคพีีพอดสิิริินธร (Tropodiaptomus sirindhornae)

26.	 แอมฟิิพอดเจ้้าฟ้้า (Quadrimaera sirindhornae)

27.	กิ้้� งกืือกระบอกหางมนสิิริินธร (Coxobolellus sirindhornae)

28.	กิ้้� งกืือกระบอกหางแหลมสิิริินธร (Thyropygus sirindhornae)

29.	กิ้้� งกืือกระสุุนพระรามเจ้้าฟ้้า (Rhopalomeris sirindhornae)

30.	กิ้้� งกืือตะเข็็บเจ้้าฟ้้า (Yuennanina sirindhornae)

31.	กิ้้� งกืือมัังกรเจ้้าฟ้้าหญิิง (Desmoxytes chaofa)

32.	กิ้้� งกืือมัังกรสิิริินธร (Desmoxytes sirindhornae)

การค้้นพบสิ่่�งมีีชีีวิิตชนิิดใหม่่ 43 ชนิิด ในพระนามสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า 
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี

33.	 แมงมุุมรัังซ้้อนสิิริินธร (Domarchus sirindhornae)

34.	 หอยกาบสามเหลี่่�ยมลำำ�น้ำำ��มููล (Pseudodon septuaginta)

35.	 หอยทากจิ๋๋�วจุุกแดงทรงเจดีีย์์ (Georissa principalis)

36.	 หอยนัักล่่าสิิริินธร (Discartemon sirindhornae)

37.	 หอยหางดิ้้�นเจ้้าฟ้้า (Siamopotaxis principalis)

38.	 กบเขาหิินทรายเจ้้าฟ้้า (Limnonectes sirindhornae)

เห็็ดและยีีสต์์ชนิิดใหม่่ของโลก จำำ�นวน 5 ชนิิด
39.	ยี ีสต์์เจ้้าฟ้้าหญิิง (Blastobotrys princeps)

40.	ยี ีสต์์สิิริินธร (Cyberlindnera sirindhorniae)

41.	ยี ีสต์์น้ำำ��หวานดอกตาลโตนดเจ้้าฟ้้าหญิิง (Moniliella princeps)

42.	ยี ีสต์์น้ำำ��หวานดอกตาลโตนดสิิริินธร (Metschnikowia sirindhorniae)

43.	 เห็็ดโกงกางจิ๋๋�วสิิริินธร (Calathella..sirindhorniae)

 

สกุุลผีีเสื้้�อกลางคืืนเทพรััตน์์
ที่่�มาภาพ : รศ. ดร.นัันทศัักดิ์์� ป่ิ่� นแก้้ว 

คณะเกษตร กำำ�แพงแสน มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์

ฮ่่อมสิิริินธร
ที่่�มาภาพ : ดร.พรชััย กลััดวงษ์์ 

คณะวนศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์
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5. 

	ศู นย์ศ์ึกึษาธรรมชาติกิองทัพับก (บางปู)ู 72 พรรษา มหาราชินิีี 

จัังหวััดสมุุทรปราการ ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็นพื้้�นที่่�ชุ่่�มน้ำำ��ที่่�มี

ความสำำ�คััญระหว่่างประเทศ (Ramsar Site) ลำำ�ดัับที่่� 16 ของ

ประเทศไทย และลำำ�ดัับที่่� 2,578 ของโลก มีีความสำำ�คััญในฐานะ

ที่่�เป็น็บ้า้นของนกอพยพนัับหมื่่�นตัวัที่่�อพยพตามเส้้นทางบิินเอเชียี

ตะวัันออก–ออสเตรเลีีย เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ระบบนิิเวศป่่าชายเลน

ที่่�สมบููรณ์์ มีีนกมากกว่่า 200 ชนิิด ทั้้�งนกประจำำ�ถิ่่�นและนกอพยพ 

รองรัับประชากรนกน้ำำ��บางชนิิดมากกว่่าร้้อยละ 1 ของทั้้�งโลก เช่่น 

นกนางนวลธรรมดา (Chroicocephalus brunnicephalus)  

นกปากแอ่่นหางดำำ� (Limosa limosa)

ศููนย์์ศึึกษาธรรมชาติิ
กองทััพบก (บางปูู) 
เป็็นแรมซาร์์ไซต์์แห่่งใหม่่
ของประเทศไทย
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กองบรรณาธิการ

Write It Right? 
ศัพท์วิทย์สะกิดใจ 

12 กุุมภาพัันธ์์ วัันดาร์์วิิน
Darwin Day ตรงกับวนัที ่12 กมุภาพนัธข์องทกุป ีและเปน็วนัเกดิ 

ของชาลส ์ดารว์นิ (Charles Darwin) นกัธรรมชาตวิทิยาคนสำ�คญั 

ของโลก วันน้ีต้ังข้ึนมาเพ่ือรำ�ลึกถึงดาร์วินในหลายฐานะ ท้ังนักสำ�รวจ  

นักธรรมชาติวิทยา นักชีววิทยา นักคิด นักเขียน ฯลฯ ดาร์วินชอบ

ตั้งคำ�ถามกับสิ่งที่เห็นรอบตัวและพยายามหาคำ�ตอบด้วยเหตุผล

และหลักฐาน จนในที่สุดก็ได้เป็นทฤษฎีวิวัฒนาการ (Theory of  

Evolution) อันเป็นรากฐานสำ�คัญของการศึกษาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

และสาขาอื่น ๆ ในปัจจุบัน

	 ทฤษฎีวิวัฒนาการของดาร์วินมีใจความโดยสรุปว่า ส่ิงมีชีวิต

เปลี่ยนแปลงได้ตามกาลเวลา สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันที่อาศัยอยู่

ในสภาพแวดลอ้มตา่งกนั เมือ่เวลาผา่นไปอาจมรูีปร่างหนา้ตาและ

พฤตกิรรมแตกตา่งกนัได ้เพราะสิง่แวดลอ้มจะคดัเลอืกสิง่มชีวีติท่ี 

ปรับตัวได้ดีไว้ สิ่งมีชีวิตที่ปรับตัวไม่ได้หรือมีลักษณะไม่เหมาะสม 

ก็ตายไป สิ่งนี้ดาร์วินเรียกว่า Natural Selection ศัพท์บัญญัติ 

สาขาวิทยาศาสตร์ ของสำ�นักงานราชบัณฑิตยสภา แปลว่า การ

คัดเลือกโดยธรรมชาติ ท้ังน้ีอาจพบการใช้คำ�อ่ืนท่ีส่ือความหมาย 

ได้เช่นเดียวกัน อย่างการคัดสรรตามธรรมชาติ การคัดเลือกตาม

ธรรมชาติ เป็นต้น

	 สำ�หรับชื่อของ “ชาลส์ ดาร์วิน” นั้น อาจสงสัยว่าทำ�ไม

จึงสะกดแบบนี้ กองบรรณาธิการสาระวิทย์ถอดทับศัพท์เป็น

ภาษาไทยโดยยึดหลักการเขียนตามหนังสือ “นามานุกรม 

นักวิทยาศาสตร์ นักคณิตศาสตร์ และนักคิด” ของ ดร.นำ�ชัย  

ชีววิวรรธน์ ซึ่งสอดคล้องกับหลักเกณฑ์การถอดทับศัพท์ของ

สำ�นักงานราชบัณฑิตยสภาที่มีว่า “คำ�หรือพยางค์ท่ีมีพยัญชนะ

ไม่ออกเสียงอยู่หน้าตัวสะกด ท่ียังมีพยัญชนะตามหลังมาอก  

ให้ตัดพยัญชนะที่อยู่หน้าตัวสะกดออก และใส่เครื่องหมาย

ทัณฑฆาตไว้บนพยัญชนะตัวสุดท้าย เช่น world /wɜːld/ = เวิลด์” 

	 หากดูสัทอักษรสากลของคำ�ว่า “Charles” การออกเสียง 

แบบองักฤษจะออกวา่ /tʃɑːlz/ ไมม่เีสยีงตวั “r” เชน่เดยีวกบัคำ�วา่  

เวิลด์ จึงสะกดได้ว่า “ชาลส์” 

	   อย่างไรก็ตามดิกชันนารีบางเล่มได้ ใส่การ

ออกเสียงแบบอเมริกันไว้ว่า /tʃɑːrlz/ คือมีเสียง 

“r” ด้วย แต่เสียงภาษาไทยเราไม่ออกเสียงนั้น 

การเขียนทับศัพท์คำ�นี้ตามหลักราชบัณฑิตยสภา 

กจ็ะถอดไดว้า่ “ชารล์ส”์ ตามหลกัทีว่า่ “พยญัชนะ

ตัวที่ไม่ออกเสียงในภาษาไทย ให้ ใส่เครื่องหมาย

ทัณฑฆาตกำ�กับไว้” 

	 ดงันัน้เราจงึเหน็การสะกดชือ่ทัง้ “ชาลส”์ และ 

“ชาร์ลส์” ซึ่งไม่มีถูกหรือผิด ทุกคนเลือกเขียนได้

ตามความเหมาะสม 
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โน้้ตความรู้้�ฉบัับย่่อจากการพููดคุุยกัับแขกรัับเชิิญใน Podcast รายการ Sci เข้้าหูู ของนิิตยสารสาระวิิทย์์ เกี่่�ยวกัับประเด็็นที่่�น่่าสนใจ 
ด้้านวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี และนวััตกรรม  

เกาะติิดกระแสวิิทยาศาสตร์ไทยและวิิทยาศาสตร์โลกไปพร้้อมกััน ทุุกวัันอัังคารที่่� 2 และ 4 ของเดืือน ทางเฟซบุ๊๊�กเพจนิิตยสาร 
สาระวิิทย์์ หรืือติิดตามย้้อนหลัังที่่� https://www.nstda.or.th/sci2pub/podcast-sci-in-ear/

ปริทัศน์ เทียนทอง

Sci เข้าหู

ทำำ�ไม “ถ้ำำ��” จึึงเป็็นกุุญแจสำำ�คััญ
ในการพัฒนายาปฏิิชีีวนะในอนาคต ?

รายการ Sci เข้้าหูู EP. 94รายการ Sci เข้้าหูู EP. 94
จากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านจุุลชีีววิิทยาในถ้ำำ�� จากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านจุุลชีีววิิทยาในถ้ำำ�� 

สู่่�ผู้้�พิิชิิตความเจ็็บป่วยที่่�มองไม่่เห็็นสู่่�ผู้้�พิิชิิตความเจ็็บป่วยที่่�มองไม่่เห็็น
https://youtu.be/CNh9QNQ1yy4 https://youtu.be/CNh9QNQ1yy4 

	 ถ้้ำมีีความพิิเศษในฐานะ “ห้้องทดลองทางธรรมชาติิ” ที่่ �แยกตััวออกจากโลกภายนอกมานานนัับล้้านปีี  

สภาพแวดล้้อมที่่�ตััดขาดจากแสงแดด มีสีารอาหารจำกััด และมีคีวามชื้้�นหรืืออุณุหภูมูิทิี่่�เฉพาะตัวั ทำให้้จุลุินิทรีย์ี์ที่่�อาศััย 

อยู่่�ในถ้ำ้ต้้องปรับตััวอย่่างสุุดโต่่งเพื่่�อความอยู่่�รอด กระบวนการวิิวัฒันาการในสภาพแวดล้้อมที่่�ยากลำบากนี้้�เองที่่�ทำให้้

พวกมัันสร้้างสารชีีวภาพหรืือมีีกลไกทางเคมีีที่่�แตกต่่างจากจุุลิินทรีีย์์บนพื้้�นดิินทั่่�วไป

	 ประเด็น็สำคััญที่่�ทำให้้ถ้ำ้มีีความสำคัญัอย่่างยิ่่�งในงานวิิจัยั คืือการค้้นหา “ยาปฏิชีิีวนะชนิดิใหม่่” ในยุคุที่่�โลกกำลััง 

เผชิิญกัับวิิกฤตเชื้้�อดื้้�อยา นั กวิิทยาศาสตร์พบว่่าจุุลิินทรีีย์์ในถ้้ำมีีศัักยภาพสูงในการผลิิตสารที่่�มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเชื้้�อก่่อโรค 

เนื่่�องจากพวกมัันต้้องแก่่งแย่่งทรััพยากรที่่�มีีอยู่่�อย่่างจำกััดในถ้้ำ จึ ึงสร้้างอาวุุธทางเคมีีที่่�มีีประสิิทธิิภาพสููงขึ้้�นมา  

การศึึกษาจุุลิินทรีีย์์เหล่่านี้้�จึึงเปรีียบเสมืือนการค้้นหาขุุมทรััพย์์ทางยาที่่�ซ่่อนอยู่่�ใต้้ดิินซึ่่�งอาจเป็็นกุุญแจสำคััญ 

ในการรัักษาโรคอุุบััติิใหม่่ในอนาคต

	 นอกจากมิิติิทางวิิทยาศาสตร์แล้้ว ป ระสบการณ์์การทำงานในถ้้ำยัังได้้สะท้้อนถึึงปรัชญาชีีวิิตที่่�ยึึดถืือ นั่่ �นคืือ 

“ความยืืดหยุ่่�นและการปรัับตััว” (resilience and adaptation) เช่่นเดีียวกัับจุุลิินทรีีย์์ในถ้้ำที่่�สามารถดำรงชีีวิิต 

อยู่่�ได้้แม้้ในสภาวะวิิกฤต  เช่่นเดีียวกัับการเผชิิญอุุปสรรคในชีีวิิต ทั้้� งการทำงานในต่่างแดนและการฟื้้�นฟููตััวเอง 

จากอาการสมองกระทบกระเทืือน การเข้้าใจธรรมชาติิและการมีีเมตตาต่่อตนเองเป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�จะทำให้้มนุุษย์์ 

สามารถก้้าวผ่่านช่่วงเวลาที่่�มืืดมิิดได้้ เช่่นเดีียวกัับการค้้นพบแสงสว่่างแห่่งปััญญาในถ้้ำที่่�ลึึกที่่�สุุด
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ศ. ดร.เนาวรััตน์์ ชีีพธรรม
Professor of Microbiology
คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยทอมป์สััน ริิเวอรส์์ 
ประเทศแคนาดา
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สาระวิทย์เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ
ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือบอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่ายสร้างสรรค์สื่อและผลิตภัณฑ์ สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 
ข้อความต่าง ๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติไม่จำ�เป็นต้องเห็นพ้องด้วย 

ภาพประกอบที่ใช้ในเล่มอยู่ภายใต้สิทธิ์ใช้งานจาก Shutterstock.com และ Freepik

คำ�คมนักวิทย์
ดร.นำ�ชัย ชีววิวรรธน์
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“หากข้้าพเจ้้ามีีชีีวิิตได้้อีีกครั้้�ง 
ข้้าพเจ้้าจะทำำ�ตามกฎที่่�ว่่า อ่่านบทกวีี

และฟังัดนตรีีให้้ได้้อย่่างน้้อยสัักครั้้�งต่่อสััปดาห์์”
- ชาลส์์ ดาร์์วิิน

“If I had my life to live over again,
 I would have made a rule to read some poetry 

and listen to some music at least once every week.”
- Charles Darwin

	นั กธรรมชาติิวิิทยาชาวอัังกฤษผู้้�มีีชื่่�อเสีียงที่่�สุุด เป็็นนักวิิทยาศาสตร์์คนแรก ๆ ของโลกที่่�มีีโอกาส 
เดิินทางรอบโลก โดยเดิินทางไปกัับเรืือหลวงบีีเกิิลนานถึึง 5 ปีี
	 เขาเป็็นผู้้�คิิดค้้นทฤษฎีีวิวััฒนาการ เช่่นเดีียวกัับ อััลเฟรด รััสเซล วอลเลซ (Alfred Russel  
Wallace) โดยต่่างคนต่่างคิิดค้้นทฤษฎีีดัังกล่่าวด้้วยตััวเอง เป็็นอิิสระต่่อกััน ทฤษฎีีดัังกล่่าวได้้รัับ 
การขนานนามว่่าเป็็นแนวคิิดที่่�ทรงพลัังที่่�สุุดแนวคิิดหนึ่่�งในทางวิิทยาศาสตร์์
	 หนัังสืือกำำ�เนิิดสปีีชีีส์ (On the Origin of Species) ของดาร์์วิินได้้ชื่่�อว่่าเป็็นหนึ่่�งในหนัังสืือ
วิิทยาศาสตร์์ที่่�ดีีที่่�สุุดตลอดกาล

ชาลส์์ ดาร์์วิิน  
(12 กุุมภาพัันธ์์ ค.ศ. 1809 – 19 เมษายน ค.ศ. 1882)



สกุุลผีีเสื้้�อกลางคืืนเทพรััตน์์
Debaratania

Debaratania bellula Pinkaew sp. nov. 
เป็็นผีีเสื้้�อกลางคืืนชนิิดและสกุุลใหม่่ของโลกที่่�พบในประเทศไทย 

ได้้รัับพระราชทานชื่่�อสกุุลจากสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี ผีีเสื้้�อกลางคืืนชนิิดนี้้�มีีลัักษณะเด่่น คืือ ปีีกคู่่�หน้้ามีีลวดลายและสีีสัันสวยงาม

ทั้้�งในเพศผู้้�และเพศเมีีย ส่่วนปีีกคู่่�หลัังมีีรููปทรงและการเรีียงตััวของเส้้นปีีกแตกต่่างกัันชััดเจน 
และมีีโครงสร้้างอวััยวะสืืบพัันธุ์์�ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว 
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