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 ในขณะทีโ่ลกของเราในศตวรรษที ่21 กาํลงัดาํเนินไป
อยา่งรวดเรว็ เทคโนโลยต่ีางๆ กา้วไปอยา่งไมห่ยดุยัง้ มนุษย.์..
สิง่มชีวีติทีป่ระสบความสาํเรจ็ทีส่ดุในการขยายพนัธุไ์ดเ้ขา้
ครอบครองสว่นต่างๆของโลก จาํนวนมนุษยท์ีม่มีากถงึ 7,000 
ลา้นคน ก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงกบัโลกใบน้ีทัง้ทางตรงและ
ทางออ้ม ตัง้แต่การสรา้งแหล่งทีอ่ยูอ่าศยัเพิม่ขึน้ การใช้
ทรพัยากรธรรมชาตอิยา่งไมค่ดิหน้าคดิหลงัเชน่การตดัไม้
ทาํลายปา่ทีท่าํใหส้ตัวห์ลายชนิดตอ้งสญูพนัธุ ์การใชท้รพัยากร
ปิโตรเลยีมทาํใหเ้กดิการปลอ่ยก๊าซหลายชนิดเขา้สูช่ ัน้
บรรยากาศทาํใหเ้กดิวกิฤตการณ์โลกรอ้น(ซึง่เราคงปฏเิสธไมไ่ดเ้พราะมนัมหีลกัฐานตดิอยูใ่นชัน้หนิ) 
ความเปลีย่นแปลงเหล่าน้ีทาํใหโ้ลกเปลีย่นแปลงจนไมส่ามารถกลบัสูส่ภาพเดมิไดอ้กี นกัวทิยาศาสตรจ์งึ
สรา้งยคุสมยัทางธรณวีทิยาเพิม่ขึน้และใหช้ื่อวา่สมยัแอนโทรโปซนี(Anthropocene) 
  
 ก่อนทีเ่ราจะตัง้คาํถามถงึสิง่ทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไปในอนาคต เราควรมาทาํความเขา้ใจเกีย่วกบัดาว
เคราะหส์น้ํีาเงนิดวงน้ีกนัสกัหน่อย เพราะเหตุใดดาวเคราะหด์วงน้ีจงึไดม้สีิง่มชีวีติทีม่คีวามหลากหลาย
อาศยัอยู ่ความเหมาะสมหรอืเหตุผลใดทีท่าํใหเ้กดิชวีติขึน้บนดาวเคราะหด์วงน้ี 
 
โลกเกิดข้ึนได้อย่างไร 

ดวงอาทติยร์วมทัง้ดาวเคราะหท์ีโ่คจรรอบดวงอาทติยท์ัง้ 8 ดวงนัน้ เกดิขึน้ในเวลาทีไ่ล่เลีย่กนั
คอืใกลเ้คยีงกบัเวลาทีร่ะบบสรุยิะถอืกาํเนิดขึน้เมือ่ประมาณ 4,600 ลา้นปีก่อน จากทฤษฏขีอง
นกัวทิยาศาสตรม์กีารคาดการณ์วา่ระบบสรุยิะถอืกาํเนิดจากการแตกสลายของเมฆโมเลกุลขนาดยกัษ์ 
มวลทีก่ระจุกตรงกลางจากการแตกสลายในครัง้นัน้จะรวมตวัเป็นดวงอาทติย ์มวลสว่นทีเ่หลอืโดยรอบจะ
วนเวยีนและคอ่ยๆ แบนลงจนกระทัง่เป็นรปูรา่งของดาวเคราะห ์ดวงจนัทร ์ดาวเคราะหน้์อยและวตัถุ
อื่นๆ ในระบบสรุยิะ 
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สาํหรบัโลกของเรานัน้มอีายปุระมาณ 4,500 ลา้นปีมาแลว้ ในชว่งแรกทีก่่อกาํเนิดโลกมอุีณหภมูิ
สงูมาก ตอ้งใชเ้วลานานจนกระทัง่โลกเริม่เยน็ตวัลงและก่อกาํเนิดชวีติขึน้บนผนืโลก 

 
คาํถามกคื็อ ทาํไมโลกจึงมีส่ิงมีชีวิต ความเหมาะสมใดท่ีทาํให้โลกมีส่ิงมีชีวิตกาํเนิด

ขึน้มาได้ 
เหตุผลของความเหมาะสมนัน้มมีากมาย เราจงึขอแยกเป็นประเดน็ทีส่าํคญัซกั 3-4 ขอ้ 
1. ตาํแหน่งของโลก 
โลกเป็นดาวเคราะหด์วงที ่3 ของระบบสรุยิะ หา่งจากดวงอาทติยป์ระมาณ 150 ลา้นกโิลเมตร  

ซึง่ถอืวา่เป็นระยะหา่งจากดวงอาทติยท์ีเ่หมาะสม ความรอ้นจากดวงอาทติยท์ีม่ายงัโลกไมม่ากเกนิไป
เหมอืนกบัดาวศุกรท์ีท่าํใหด้าวศุกรร์อ้นจนน้ําในดาวระเหยออกไปหมด น้ําทีร่ะเหยออกไปของดาวศุกร์
สง่ผลใหเ้กดิปรากฏการณ์เรอืนกระจก ดาวศุกรจ์งึมอุีณหภมูสิงูเกอืบ 500 องศาเซลเซยีส แต่ถา้โลกหา่ง
ออกมากเกนิไปกจ็ะทาํใหม้อุีณหภมูทิีต่ํ่าเกนิไปเหมอืนดาวองัคาร(-87 องศาเซลเซยีส)  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. โลกเป็นดาวท่ีมีลกัษณะเหมาะสม 
โลกเป็นดาวเคราะหท์ีม่รีะบบป้องกนัอยา่งดเียีย่มโดยทีต่วัมนัเองคงไมเ่คยรู ้เริม่จากโลกเป็นดาว

เคราะหท์ีม่แีกนของเหลวอยูภ่ายใน ในสว่นของแกนโลกชัน้ในทาํใหเ้กดิเป็นขัว้แมเ่หลก็โลกทีช่ว่ย
ป้องกนัโลกจากรงัสคีอสมกิทีม่าจากอวกาศ  อกีสว่นคอืชัน้หนิเหลวซึง่เป็นความรอ้นใตเ้ปลอืกโลกทีท่าํ
ใหม้กีารปล่อยก๊าซชนิดต่างๆออกมา กลายเป็นชัน้บรรยากาศทีช่ว่ยหอ่หุม้โลกเอาไว ้นอกจากระบบ
ป้องกนัแลว้ โลกยงัเป็นดาวเคราะหท์ีป่ระกอบดว้ยธาตุทีเ่หมาะสมเพยีงพอใหเ้กดิองคป์ระกอบของ
สิง่มชีวีติอกีดว้ย 

3. โลกมีดาวบริวาร 
ดวงจนัทรเ์ป็นดาวบรวิารของโลกและเป็นดาวบรวิารทีม่ขีนาดเป็นลาํดบัที ่5 ในระบบสรุยิะ การ

ทีโ่ลกมดีวงจนัทรท์าํใหโ้ลกของเรามกีารหมนุทีอ่ยูใ่นมมุทีเ่หมาะสมและมคีวามเรว็ทีพ่อเหมาะ 
นกัวทิยาศาสตรก์ล่าววา่ถา้ขาดดวงจนัทรโ์ลกของเราคงเหมอืนลกูขา่งทีค่อ่ยๆ หยดุหมนุ ฉะนัน้ถงึแมว้า่
แรงดงึดดูของดวงจนัทรจ์ะน้อยเพยีงใดกต็อ้งยอมรบัวา่ดวงจนัทรเ์ป็นดาวดวงสาํคญัทีท่าํใหโ้ลกและ
สิง่มชีวีติอยูไ่ดอ้ยา่งปกตสิขุ 
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4. การสญูพนัธุ ์
เหตุผลขอ้น้ีอาจดนู่าสบัสน แต่ตามประวตัศิาสตรแ์ลว้ 

ตัง้แต่ทีโ่ลกเกดิขึน้จนถงึปจัจุบนั นกัวทิยาศาสตรพ์บวา่มี
เหตุการณ์การสญูพนัธุค์รัง้ใหญ่มาแลว้ 5 ครัง้ การสญูพนัธุแ์ต่ละ
ครัง้เกดิจากสาเหตุทีแ่ตกต่างกนั อาจเกดิจากปจัจยัภายในโลก
(ปรากฏการณ์ทวปีเคลื่อน แผน่ดนิไหว ภเูขาไฟระเบดิครัง้ใหญ่)
หรอืจากปจัจยัภายนอก(อุกกาบาตทีพุ่ง่เขา้ชนโลก พายสุรุยิะทีม่ี
ความรนุแรงสงู) แต่ไมว่า่จะเกดิจากสาเหตุใดการสญูพนัธุแ์ต่ละ
ครัง้กย็งัมสีิง่มชีวีติทีเ่หลอืรอด สิง่มชีวีติเหล่านัน้ตอ้งมกีารปรบั
สภาพรา่งกายและพฤตกิรรมเพือ่การดาํรงชวีติอยู ่สง่ผลใหเ้กดิ
การววิฒันาการของสิง่มชีวีติ ผลกค็อืสิง่มชีวีติในโลกยิง่มคีวาม
หลากหลายมากขึน้ แต่ละชนิดมกีารคดัเลอืกลกัษณะทีเ่หมาะสม
สาํหรบัเผา่พนัธุข์องมนัเพือ่ความอยูร่อดและเหมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้ม 

ถา้เราลองคดิเล่นๆ วา่ถา้ไดโนเสารไ์มส่ญูพนัธุ ์จะมี
โอกาสไหมทีส่ตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมจะมคีวามหลากหลายและพฒันา
จนเกดิมนุษย ์คาํตอบคอืไมม่เีลย ฉะนัน้การสญูพนัธุถ์อืเป็น
เหตุการณ์สาํคญัทีท่าํใหโ้ลกมสีิง่มชีวีติทีห่ลากหลายตราบจนถงึทุกวนัน้ี 

 
ดว้ยปจัจยัต่างๆ โลกจงึมคีวามเหมาะสมสาํหรบัสิง่มชีวีติ แลว้สิง่มชีวีติเกดิขึน้ไดอ้ยา่งไรล่ะ  
นกัวทิยาศาสตรค์าดการณ์วา่ในชว่งทีโ่ลกเกดิขึน้ใหม่ๆ  มแีก๊สมเีทน แอมโมเนีย ไฮโดรเจนและ

ไอน้ํา อยูใ่นบรรยากาศ ประกายไฟจากฟ้าผา่ทาํใหโ้มเลกุลของสารเหล่านัน้เรยีงตวัเป็นกรดอะมโิน และ
สารอนิทรยีต่์างๆ ซึง่เป็นโมเลกุลพืน้ฐานของสิง่มชีวีติ แลว้โมเลกุลเหล่านัน้อาจเกดิการววิฒันาการจน
กลายเป็นสิง่มชีวีติอยา่งงา่ยทีอ่าศยัอยูใ่นทะเล 

ถึงตอนน้ีคงไม่ต้องบอกแล้วว่าโลกน่าอยู่แค่ไหน แต่ว่าทาํไมโลกจึงน่าอยู่ท่ีสดุใน
จกัรวาล 

คาํถามน้ีตัง้อยูบ่นหลกัการการดาํรงชวีติของสิง่มชีวีติบนโลกซึง่สว่นใหญ่ใชอ้อกซเิจน การที่
สิง่มชีวีติในโลกของเราใชอ้อกซเิจนในการหายใจเพราะโลกของเราเคยมธีาตุชนิดน้ีอยูใ่นปรมิาณมาก ทาํ
ใหส้ิง่มชีวีติในชว่งนัน้หนัมาใชอ้อกซเิจนแทนก๊าซชนิดอื่นๆ นอกจากน้ีพวกมนัยงักนิอาหารจาํพวก
น้ําตาล แป้ง โปรตนีซึง่มาจากธาตุทีม่อียูบ่นโลกมากมาย จากนัน้ระยะเวลากพ็าใหเ้จา้สิง่มชีวีติเหล่านัน้
กค็อ่ยๆ ววิฒันาการมาเรือ่ยๆ จนมาถงึปจัจุบนั เพราะฉะนัน้สาํหรบัสิง่มชีวีติหลากหลายรวมทัง้มนุษย์
บนโลกน้ี พวกเราทัง้หมดเหมาะสมกบัโลกมากทีส่ดุ(หรอืโลกเหมาะสมกบัเราทีส่ดุแลว้) ลองสมมตวิา่ถา้
เราตอ้งไปตัง้ถิน่ฐาน ณ ดาวดวงอื่น คงไมม่ดีาวดวงไหนทีม่ลีกัษณะคลา้ยหรอืเหมอืนกบัโลก แมว้า่เรา

|   
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