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นอกจากจะเป็นอาร์เอ็นเอไวรัส 
(RNA virus) มีอาร์เอ็นเอ (กรดไรโบ
นิวคลีอิก) เป็นสารพันธุกรรม และมี
ยุ ง เ ป็ น พ าห ะ  สิ่ ง ท่ี เ ห มื อน กั น
ระหว่างไวรัสซิกา และไวรัสเด็งกี่อีก
อย่างก็คือ ต่างก็อยู่ ในสกุล  Fla-
vivirus และมี เอนเวโลพโปรตีน 
(envelope protein) ท่ีคล้ายคลึง
กัน อีกท้ังการวิจัยภายใต้โครงการ 
DENFREE ซึ่งได้รับการสนับสนุน
ทุนวิจัยบางส่วนจากสหภาพยุโรป 
ท าให้เราได้ทราบว่าเชื้อไวรัสท้ังสอง
สามารถถูกท าลายได้โดยแอนติบอดี
ชนิดเดียวกัน 

การแพร่กระจายของโรคติดเชื้อซิกา
และไข้เลือดออกเด็งกี่ ส่วนหนึ่งเป็น
ผลมาจากภาวะโลกร้อน  โดย
ไวรัสเด็งกี่ได้ฆ่าชีวิตกว่า 500,000 

คน ท่ัวโลกต่อปี ส าหรับไวรัสซิกา
เป็นไวรัสท่ีเกิดขึ้นใหม่ โดยพบว่า
ผู้ป่วยท่ีติดเชื้อไวรัสซิกาในประเทศ
บราซิล และในหมู่เกาะเฟรนช์พอ
ลิ นี เ ชี ย ต้ อ ง ท น ทุ ก ข์ จ า ก
ภาวะแทรกซ้อนทางระบบประสาท 
เ ช่ น  ก ลุ่ ม อ าก ารกิ แ ล งบา ร์ เ ร 
(Guillain-Barre syndrome) ซึ่ ง
เป็นโรคเส้นประสาทหลายเส้น
อักเสบเฉียบพลัน อีกท้ังไวรัสซิกายัง
ก่อให้เกิดภาวะศีรษะเล็กกว่าปกติ
ในเด็กทารก 

ในช่วงท่ีผ่านมาสถาบันต่าง ๆ ใน
ยุโรป ได้แก่ Institut Pasteur และ 
CNRS ในประเทศฝรั่งเศส รวมไปถึง
มหาวิทยาลัย Imperial College 
London ใ น ป ร ะ เ ท ศ ส ห ร า ช
อาณาจักร ได้พยายามค้นคว้าวิจัย
ห าแ อนติ บอดี เ พื่ อ เ ข้ า ท า ล าย
ไวรัสเด็งกี่จ านวน 4 ชนิด โดยท้ัง 

สามสถาบันท า งานภายใต้ การ
สนับสนุน ทุนวิจัยจากโครงการ 
DENFREE ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการ
บ่งชี้หาปัจจัยท่ีก าหนดการแพร่เชื้อ 
และพัฒนานวัตกรรมและเครื่องมือ
การวินิจฉัยโรคแบบใหม่ จากนั้นท้ัง
สามสถาบัน รวมไปถึง University 
of Vienna ประเทศออสเตรีย ก็
ร่วมท างานวิจัยก้าวต่อไปโดยมุ่งเน้น
หาวิธีจัดการกับเชื้อไวรัสซิกา 

น า ย  Félix Rey หั ว ห น้ า
ห้องปฏิบัติการไวรัสวิทยา ประจ า
ส ถ า บั น  Institut Pasteur ไ ด้
อธิบายว่าทางทีมวิจัยต้องการศึกษา
ว่าแอนติบอดีท่ีถูกสกัดออกมาจาก
ไวรัสเด็งกี่จะสามารถใช้จัดการกับ
ไวรัสประเภทอื่น ๆ  ในสกุล Fla-
vivirus ได้หรือไม่ ซึ่งหนึ่งในนั้นก็คือ 
เชื้อไวรัสซิกาซึ่งได้รับความสนใจ
เป็นอย่างมากในขณะนี้ 
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ทีมวิจัยได้เลือกแอนติบอดี 2 ชนิด 
มาศึกษา ซึ่งท้ัง 2 ชนิดนี้เป็นท่ีรู้กัน
ดีว่ามีความสามารถในการยับยั้งการ
เพิ่มจ านวนของไวรัสเด็ งกี่  โดย
แอนติบอดีถูกแยกออกมาจากผู้ป่วย
ท่ีติดเชื้อไวรัสเด็งกี่ และต่อมาถูก
ถ่ายเทเข้าไปยังไวรัสซิกา โดยผลท่ี
ได้รับเป็นสิ่งท่ีน่าประหลาดใจอย่าง
มาก นาย Rey กล่าวว่า เราไม่เคย
คาดคิดว่าไวรัสเด็งกี่และไวรัสซิกา
จะมีความคล้ายคลึงกันมากถึงเพียง
นี้ จนท าให้แอนติบอดีท่ีใช้ท าลาย
ไวรัสเด็งกี่สามารถน ามาใช้จัดการ
กับไวรัสซิกาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยหนึ่งในแอนติบอดีท้ังสองท่ีถูก
น ามาทดสอบสามารถต่อต้านไวรัส 
ซิกาได้  ซึ่ งประสิทธิภาพในการ
ต่อต้านสูงกว่าเมื่อเทียบกับไวรัส 
เด็งกี่ 

อีกหนึ่งองค์ประกอบของงานวิจัย
ชิ้นนี้  คือการประยุกต์ ใช้  “ผลึก
ศ าสต ร์  ( Crystallography)” ใ น
การค้นหาและระบุต าแหน่งยึดเกาะ
ของแอนติบอดีบนไวรัสซิกา โดย
นักวิทยาศาสตร์ ได้ผลิตผลึก ท่ีมี
ส่วนผสมของแอนติบอดีและเอนเว
โ ล พ โ ป ร ตี น ท่ี ร ว ม กั น อ ยู่ เ ป็ น
โครงสร้างเชิงซ้อน จากนั้นก็ได้ใช้
รังสีเอ็กซ์ในการจ าลองโครงสร้าง 3 
มิ ติ  ข อ ง ต า แ ห น่ ง ท่ี แ น่ น อ น ท่ี
แอนติบอดีจะเข้าไปจับกับเอนเว
โลพโปรตีน และด้วยการวิจัยในส่วน
นี้จึงท าให้นักวิจัยพบว่าท้ังไวรัสเด็งกี่ 
และไวรัสซิกาต่างก็มีต าแหน่ง ท่ี
แอนติบอดีเข้าไปจับ เป็นต าแหน่ง
เดียวกัน 

โดยในท่ีสุด ผลวิจัยเหล่านี้จะน าไปสู่
การพัฒนาวัคซี นแบบท่ัว ไปซึ่ ง 

สามารถป้องกันมนุษย์จากการติด
เชื้อไวรัสเด็งกี่และไวรัสซิกาได้พร้อม
กัน โดยผลการวิจัยนี้ได้ถูกตีพิมพ์ใน
วารสารวิชาการท่ีชื่อว่า Nature 
เมื่อวันท่ี 23 มิถุนายน ค.ศ. 2016 

นาย Rey ได้สรุปว่า แอนติบอดีท่ี
ถูกค้นพบจะสามารถใช้ป้องกันหญิง
ตั้งครรภ์จากการติดเชื้อไวรัสซิกาได้ 
โดยในปัจจุบันยังไม่มีวัคซีนหรือ
วิธีการรักษาส าหรับโรคติดเชื้อไวรัส
ซิกา ดังนั้นท่ีท าได้ตอนนี้คือ ต้อง
ป้องกันไม่ให้เกิดการติดเชื้อตั้งแต่
แรกเร่ิม 
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