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นายเฉลยีว ปานเนยีม กลุม่วสิาหกจิชมุชนส่งเสรมินโยบายเศรษฐกจิพอเพยีง อ�ำเภอหนองหญ้าไซ จงัหวดัสุพรรณบรุ ีเกษตรกร
ผู้สนใจน�ำหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้กับอาชีพเกษตรกรที่ท�ำอยู่ได้อย่างเหมาะสม โดยการท�ำเกษตรแบบผสมผสานตาม
แนวเกษตรทฤษฎีใหม ่ซึ่งมกีารจัดสรรทีด่ินเพือ่ปลกูพชืผักสวนครวัต่างๆ เช่น แก้วมงักร ไผ่บงหวาน ไม้สกั และพชืสมนุไพร เช่น ขมิ้นชนั 
มะขามป้อม ใบบัวบก มะเฟือง เลี้ยงไก่ไข่ ไก่พื้นบ้าน มีการจัดสรรแหล่งน�้ำเพื่อใช้อุปโภคบริโภคและเพื่อท�ำการเกษตรแบบผสมผสาน 
รวมทั้งมีการขุดสระเพื่อเลี้ยงปลาดุก ปลานิล ปลาหมอ และปลาสลิด นอกจากนี้ยังมีการน�ำสมุนไพรและของเหลือทิ้งจากการเกษตร
มาผลิตปุ๋ยอินทรีย์โดยหมักกับน�้ำตาลเป็นน�้ำหมักชีวภาพ เพื่อใช้ไล่แมลง ท�ำความสะอาดโรงเลี้ยงไก่ และเพิ่มปริมาณจุลินทรีย์ที่ดีให้กับ 
น�ำ้เสยี ช่วยลดการใช้สารเคมใีนผลผลติทางการเกษตร ปลอดภยัต่อผู้บริโภคและเกษตรกร ช่วยลดต้นทนุการผลิต และเพือ่ให้การด�ำเนนิงาน 
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ทางกลุ่มยังได้เก็บข้อมูลทั้งด้านผลดีและผลเสียของการใช้น�้ำหมักชีวภาพชนิดต่างๆ แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มา
ปรบัปรงุจนสามารถพฒันาเป็นผลติภณัฑ์ใหม่ได้ เกดิเป็นศูนย์การเรยีนรูเ้ก่ียวกับเศรษฐกจิพอเพยีง การจดัการเกษตรแบบผสมผสานตาม
หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงท�ำให้เกษตรกรในกลุ่มสามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน ได้ผลผลิตเพียงพอต่อการบริโภคและสามารถ
จ�ำหน่ายสร้างรายได้แก่กลุ่ม นอกจากนี้ยังได้น�ำสมุนไพรที่มีอยู่ในพื้นที่มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ท�ำความสะอาดต่างๆ เช่น สบู่เหลว 
สมุนไพรจุลินทรีย์ EM ผสมมะขามป้อม ผลิตภัณฑ์บ�ำรุงผิวหน้ามะเฟือง  สบู่ก้อนขมิ้นชันและเปลือกมังคุด  ผลิตภัณฑ์อาบน�้ำสุนัขผสม
ประค�ำดีควาย ใบหมี่ และบอระเพ็ด 

การพัฒนา

ผลิตภัณฑ์สมุนไพร

ตามวิถีพอเพียงของเกษตรกรหนองหญ้าไซ

สุบงกช ทรัพย์แตง

 นักวิทยาศาสตร์ช�ำนาญการ

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวพระราชด�ำริในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที่พระราชทานมานาน 

กว่า 30 ปี ซึง่เป็นแนวคิดท่ีต้ังอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการพฒันาข้ันพืน้ฐานท่ีต้ังอยู่บนทางสายกลางและความ 

ไม่ประมาทซึง่ค�ำนึงถงึความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล  การสร้างภูมิคุ้มกนัในตัวเอง  ตลอดจนการใช้ความรูแ้ละคุณธรรมเพือ่เป็น 

พื้นฐานในการด�ำเนินชีวิต ซึ่งต้องมี “สติ ปัญญา และความเพียร” เป็นที่ตั้ง ซึ่งจะน�ำไปสู่ความสุขในชีวิตที่แท้จริง ดังพระราชด�ำรัส 

ท่ีว่า   “การพฒันาประเทศจ�ำเป็นต้องท�ำตามล�ำดับ ต้องสร้างพืน้ฐานคือความพอมีพอกนิ พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เบ้ืองต้นก่อน 

โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ท่ีประหยัด แต่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เม่ือได้พื้นฐานความม่ันคงพร้อมพอสมควร และปฏิบัติได้แล้ว  

จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ และฐานะทางเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นโดยล�ำดับต่อไป” (18 กรกฏาคม 2517)  
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อย่างไรก็ตาม พบว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนส่งเสริมนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง มีปัญหาด้านคุณภาพของกระบวนการผลิตที่ท�ำให้
ผลิตภัณฑ์ไม่ผ่านมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) กรมวิทยาศาสตร์บริการ (วศ.) โดยส�ำนักเทคโนโลยีชุมชน จึงได้เข้าไปอบรมให้ความรู้ 
เกี่ยวกับหลักเกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตเครื่องส�ำอางว่าด้วยสุขลักษณะทั่วไป  แนะน�ำการคัดเลือกวัตถุดิบในการผลิต เทคนิคการวัดค่า
ความเป็นกรด – เบส (ค่า pH) ที่ถูกต้อง  และปรับปรุงกระบวนการผลิตให้มีคุณภาพ รวมทั้งให้การสนับสนุนบรรจุภัณฑ์  โดยผู้เข้าร่วม
การอบรมจะได้เรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติในกระบวนการผลิตทั้งหมด เพื่อให้กลุ่มน�ำความรู้ไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
จนสามารถได้การรบัรองมาตรฐานผลติภณัฑ์ชมุชน ท�ำให้จ�ำหน่ายผลติภณัฑ์ได้อย่างกว้าง ซ่ึงเป็นอกีทางหนึง่ในการสร้างรายได้อย่างยัง่ยนื


